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भारतीय गणराùय संघ कɁ Ōाय: सभी राùयɻ मɞ अनुसूिचत जनजाित की आबादी  है। इनमɞ से कȱछ ऐसे भी राùय  
जहां पर इनकी आबादी ùयादा है। इन राùयɻ मɞ िबहार, उड़ीसा, मĄय Ōदेश, अ◌ाąŊ Ōदेश, महाराđł, पȬĐचम 
बंगाल आिद राùयɻ मɞ अनुसूिचत जन-जाित कɁ लोग अिधक संóया मɞ बसते हɡ। Ōāयेक समूह (वगɑ) की 
रहन-सहन, रीित-ȫरवाज, खान-पहन, भाषा-सािहāय एवं धािमɑक पǌित एवं माąयतायɞ िभƞ-िभƞ है। मɡ अपना 
Ąयान िवशेषकȫरबहार, उिड़सा, मĄय Ōदेश एवं पȬĐचम बंगाल मɞ सुचीबǌ जन-जाितयɻ पर ही कɁąŉीत करना 
चाहूँगा।  

अब तक ही सूचीबǌ जनजाितयɻ की संóया मɞ बंगाल मɞ लगभग 41, िबहार मɞ 30, उड़ीसा मɞ 60 
तथा मĄयŌदेश मɞ 66 Ōितशत है। इन चार राùयɻ मɞ हो, मुąडा, उरांव तथा संताल (संथाल शĈद अबतक की 
ŌाĆत सामĺी से अपŏđट शĈद है) लोग ऑȫȫरजन माना गया है। लेिकन हो, मुĀडा  तथा संताल जाित को 
कोलाȫरयन रेस माना गया है। मुĀडा, हो एवं संताल जाित का पौरािणक िकȽवदती एक ही तरह लगभग कहा 
जाता है। इąहɞ सĊŌित दो Ōिचलत नामɻ से जाना जाता है “आिदवासी” एवं ‘जन-जाित’। आिदवासी का 
शाȬĈदक अथɑ भी कȱछ ऐसा संबोधन करता है िजसमɞ यह Ēपđट होता जाता है िक पुरातनकाल से जो जाित इस 
सूभाग पर िनवास करती है, वही आिदवासी है। दु:खद बात यह है क सरकार Ǒारा हमɞ (इąहɞ) अनुसूिचत 
जनजाित कहा है, िजसमɞ ऐसा Ōतीत होता है क सरकार ने हमारी पौरािणक वासी था आिदवासी नहȮ कह कर 
हमारी Ōाचीनता की मौिलकता पर आĸमण कर नđट करता Ōतीत हो रहा है। इस यह कहने मɞ कोई 
अितĐयोȬòत नहȮ है िक सरकार कɁ Ǒारा इąहɞ पुरातनवासी (आिदवासी) नहȮ मान कर हमारी अȬĒतāव को 
संदेहाāमक बनाने का Ōयास िकया गया है तथा हमारी जाित-वगɑ एवं समुदाय को करने का इंतजाम िलया Ōतीत 
हो रहा है। जन-जाित कहने से “एक समान संĒकȵित एवं धािमɑक ि◌वĐवास वाली जनसंóया का ĒवतंŇ 
राजनीितक पǌित कɁ आधार पर िवभािजत जनसंóया का बोध होता Ōतीत होता है।” 

िवशेषतायɞ जो भी है अब Rolarian Race की एक शाखा (वगɑ) “हो” जनजाित पर अपना Ąयान 
कɁȬąŉत कर रहा हँू। “हो” जनजाित की उāिपत एवं आगमन की िववादĒपद िवषय पर से हट कर उनकी समाज 
एवं संĒकȵित पर Ōकाश डालने का Ōयास िकया जा रहा है। “हो” HO कहने से समĒत मानव जाित का बोध 
होता है। इनका Ōकȵित कɁ सािनĄय एवं िनकĒथ रहने कɁकारण इनकɁसमजा का Ōāयेक अंग Ōकȵित से Ōभािवत है 
तदनुसार इąहɞ Ōकȵित कɁ उपासक कहा जाता है। इनका धमɑ “हो धमɑ” (मानवधमɑ) कहा जाता है। जो 
 “हो धमɑ” को बोध करता Ōतीत होता है। इस पȫरŌेȦय मɞ ियद “जन-जाित” शĈद पर भी िववेचन िकया जाये 



तो दोनɻ की सामùयĒता  मɞ िववाद नहȮ होना चािहए। “जन-जाित” का अथɑ है, जनलोग  (मनुđय माŇ), जाित 
वगɑ या समुदाय होता है अथाɑत जन जाित का अथɑ मानव समुदाय, या मानवजाित का वणɑ या समाज का 
समुदाय कहा जाना ही उिचत Ōतीत हो रहा है।इस Ōकार “हो जाित” या “जैन जाित” कहने से आिदवासी वगɑ की 
एक खास समुदाय का बोध होता है।  

हो जाित आिद काल से ही आगमन कɁ आरȬĊभक काल से िसंहभूम िजला उड़ीसा कɁ Ċयुरभंज, òयɻझर 
एवं संुदरगढ़ िजलɻ मɞ अिधकािधक संóया मɞ िनवास करती आ रही है। इनकी अपनी समाज है, संĒकȵित है, भाषा 
ह,ै धमɑ है एवं Ƞिढ़गत परĊपरा है। इसे अभी तक अȦुĀय बनाये रखा है। आज भी इनकी धािमɑक एवं सामािजक 
कायɑ तथा सांĒकȵितक उāसव अपनी ही माąयता एवं परĊपरा पर आधाȫरत एवं अवलȬĊबत है। ‘हो’ जाित की 
कोई उपजाित नहȮ है। ये सभी एक ही वगɑ या समुदाय कɁ है। इनका िवभाजन कɁवल “िकली” कɁ जȫरये हुआ है 
और इसी अधारभूत ि◌वभाजन कɁ अनुसार जाित कɁ अąदर लेिकन िकली से बाहर  आपस मɞ ďयाह-शादी हुआ 
करता है। इिसलए कहा गया है िक ‘हो’ जाित शादी-ďयाह कɁ िलए जाित कɁ अąदर वर-वधू की खोज करती है 
लेिकन िकली से बाहर िनकल कर होता है। एक िकली कɁ लोगɻ का समुदाय दूसरे िकली की समुदाय कɁ साथ 
ही वैवािहक संबंध Ēथािपत करता है। कȱछ समुदाय कɁ ‘िकली’ से भाई-बंधु का ȫरĐता बनाक वैवािहक संबंध 
से परहेज करते हɡ। कहा गया िक जाित की पहचान का आधार धमɑ या ििलप या सािहāय से नहȮ हुआ करती है 
बȬčक समाज मɞ Ōिचलत सामािजक परĊपरा (Ƞिढ़ जąय िनयम या आदत) एवं संĒकȵित से होती है। आज 
िशȦा कɁ Ōिगत कɁ साथ ही ‘हो’ जाित कɁ लोगɻ मɞ शादी-Ĉयाह समाज की सभी परĊपराʠ का यथाशȬòत 
िनवɑहन करते हुए कम से कम खचɑ एवं समय मɞ िकया जाने लगा है। वैवािहक कायʃ मɞ ‘हो’ समाज मɞ ‘इली’ 
पीने की परमपरा है िजसे सामाąय खचɑ कɁ अलावा िफजूल खचɑ कɁ Ƞप मɞ ही अिधक देखा जा रहा है। इस पर 
Ōितबंिधत नहȮ बȬčक सीिमत करने की आवĐयकता है।�Ǚ कȱछ ििशȦत एवं आधुिनकता कɁ रंग मɞ आ चुकɁ 
‘हो’ पȫरवार Ǒारा कȱछ सीमा तक Ōिचलत परĊपरा से हटकर भी शादी सĊपƞ करहे हɡ लेिकन इनकी संóया 
नगĀय है। 

अąय जन-जाितयɻ की तरह इनमɞ आरĊभ ही “घोटल” या “ििगतअ ओड़ाअ” बनाने की परĊपरा नहȮ 
रही है। इनकɁ बƸे-िबƸयाँ समाज  मɞ ही Ēवाभािवक जीवन िनवाɑह कर अनुभव एवं ĒवतंŇ-Ƞप से ŌाĆत 
करते हɡ। इनकɁ बीच मɞ आज सĉय समाज कɁ पा◌ेशक पहनावा का अवलोकन कर सामाĂयं अनुसार धारण 
करने का अद़भूत Ȧमता है। यह िवशेषता जनजाित कɁ अąय वगʃ मɞ जेसे - असूर, बैगा, जुआंग, िबरहोर आिद 
मɞ नहȮ देखा जा रहा है। इसकɁ पȫरणामĒवȠप ि िशȦत एवं अििशȦत कɁ पहनावा को देख कर अąतरण करना 
िकठन हो जाता है। ‘हो’ जाित की िमहलाएं Ēथान िवशेष एवं कायɑ कɁ Ōकार कɁ आलोक मɞ पुȠषɻ से भी 
अिधक शारीȫरक Ŗम करती पायी जाती है। 



 गं◌ाव घर की िमहलायɞ गं◌ाव कɁ या पȫȫरचत िकसी वȫरđठ ĒŇी या पुȠष सदĒयɻ की नेतृāव मɞ ʚट-भğ ठɻ या 
अąय कल कारखानɻ वाली शहरɻ मɞ जाकर सुबह से शाम तक पȫरŖम करती है, वहȮ दूसरी ओर गांव कɁ अąय 
पुȠष सदĒय गांवɻ कɁ चौपाल जमाकर या गाठ कɁ नीचे िकसी ससिनदरी कɁ ऊपर िनखटȴ की तरह बैठकर 
बीड़ी, खैनी का आनąद उठाते रहते रहते हɡ या शराबखाना मɞ गमɑ पेय का पान करते हुए िदन ďयतीत करते रहते 
हɡ। गांवɻ मɞ िमहलायɞ ही धान-रोपनी, घास-िनकौनी या धान-कटनी आिद का काम करती रहती है और पुȠष 
सदĒय िकसी अąय Ƞप मɞ सहायता पहुंचाने कɁ बदले मौज-मĒती से इधर उधर मटरगĐती करते रहते हɡ। ऐसा 
समझा जा सकता है िक पȫरवार कɁ सदĒयɻ की पालन-पोषण की धूरी (गपे) बहुत हद तक िमहलाʠ पर ही 
िनभɑर करती है।  

‘हो’ जाित मɞ मृāयु होने पर इनका भी संĒकार की पृथक ďयवĒथा है िजनकɁ दायरे कɁ अąदर िनयमɻ एवं 
परंपराʠ का पालन कर संĒकार Ƞप से सĊपƞ िकये जाते हɡ। यहां यह कह देने मɞ कोई अāयुȬòत नहȮ है िक 
इनकɁ िवĐवास कɁ अनुसार मृāयु कɁवल शरीर की होती है आāमा की नहȮ होती है। इसी िवĐवास पर आधाȫरत 
इनकɁ संĒकार मɞ पाȫरवाȫरक सदĒय की मृāयु कɁ बाद शरीर (मृāयुक शरीर) कɁा दफनाने या जलाने कɁ बाद 3 से 
7 िदन कɁ भीतर गृह पȫरसर एवं मुóय िनवास घर की सफाई करने कɁ पĐचात सायंकाल (रािŇ ढलने कɁ पूवɑ) 
रसा◌ेईघर की अąदȠनी भाग  ‘‘अिदंग’’ मɞ मृतāमा वनस जीम कमंक को आकर Ēथान ĺहण करने कɁ िलए 
आǤान िकया जाता है। उनकी (मृतक को) आāमा िकसी न िकसी जीव-जąतु का Ƞप धारण कर अदृĐय Ƞप 
मɞ “अिदंग” मɞ Ōवेश कर जाता है, तब उनकी कȱल देवता कɁ Ƞप मɞ यथा “हाम हो को” “ओवाअ” “ओवाम 
गा◌ेयको” कɁ Ƞप मɞ ŌितȬđठत Ēथान िमलता है। इनकी सेवा पवɑ-āयोहार एवं अąय संकट कɁ समय मɞ भी यथािचत 
सामĺी से िकया जाता ह।ै “ओवाम गा◌ेयको” कɁ Ƞप मɞ ŌितȬđठत Ēथान िमलता है। इनकी सेवा पवɑ-āयोहार एवं 
अąय संकट कɁ समय मɞ भी यथोिचत सामĺी से िकया जाता है। ‘हो’ जाित वैसे मृतकɻ की आāमा को “अिदंग” 
मɞ Ēथान नहȮ दे पाता है िजनकी मृāयु आकȬĒमक या अŌाकȵितक  या छȲआछȲत कɁ रोग से हुई होती है। Ēवगɑ या 
नरक की कčपना इस जाित मɞ नहȮ है। इस ĸम मɞ यह ȧातďय है िक कहȮ पर सौगंध खाने या शपथ िखलाने कɁ 
समय कहा जाता है “अगर हम झूठ बोल रहे हɡ तो जंगल मɞ बाघ उठा कर खा ले” या “िवषैला सांप कɁ काटने 
से मेरी मृāयु हो जाय” या “गाछ पर िगरने कɁ ĸम मɞ मेरी मृāयु हो जाये”। इसमɞ यह नहȮ कहा जाते पाया गया 
िक  “मुझे नारकीय यंŇणा/कđट िमले। धारणा ऐसी है िक हम सब धरती पर िनवास करते हɡ और यथोिचत उŐ 
ŌाĆत कर मृāयु का वरण करते हɡ।  

‘हो’ जाित का िवĐवास है िक मनुđय माŇ मɞ बीमारी होने कɁ कȱछ Ōमुख कारण है - देवी देवताʠ की 
नाराजगी से, बुरी नजर पड़ने से, (डायन Ōथा की Ōचलन से), िकसी गुणी ďयȬòत की गलत नीयत या दृȬđट से 
इनकɁ शमन का तरीका पशु-पȦी या उनकɁ िलये िनधाɑȫरत सामĺी कɁ Ōāयापɑण से या बली-



चढ़ाने का माना गया है। वली देने से या शमन करने हेतु उपाय रचने कɁ ĸम मɞ खास तरह का मंŇोचरण से 
आराधना  की जाती है। इसी कारणवश आज भी ĺामीण आबादी की अिधकािधक संóया िकसी साधारण 
बीमारी ◌ी◌ा◌ी घातक Ƞप धारण कर लेता है और उसका ĺास बनता जाता है। बीमारी की इलाज कɁ िलये 
ििचकāसक कɁ पास या ििचकāसालय की शरण मɞ बहुत कम Ōबुǌ लोग ही जाया करते हɡ। यह अिशȦा और 
अȧानता कɁ कारण होता है। लेिकन यह भी शतŌितशत सही है िक देहातो मɞ (ĺामीण इलाकɻ मɞ) आधुिनक 
िचिकāसा की सुिवधा उपलĈध नहȮ है। सरकार की दृȬđट इस ओर िबčकȱल नहȮ है। यिद है भी तो समुिचत Ąयान 
कɁ अभाव मɞ काफी ढीला है। डायन िवǐा कɁ Ōभाव से या Ċगवतबपेउ पर िनज मनुđय की हािन से कभी-कभी 
हāयायɞ भी होती रहती है। यǐिप यह िवĐवास िकया जाता है िक इस तरह की Ōथा पर कɁवल अिशिȦत एवं 
अंधिवĐवास वगɑ ही Ōभािवत होता माना गया है लेिकन यह भी पाया गया है िक पढ़ɂ-िलखे Ōबुǌ वगɑ भी 
आधारहीन तĂयɻ एवं िवǐा पर िवĐवास कर दुȠपयोग करते रहते हɡ।  

ĒवतंŇता की ŌाȬĆत कɁ पूवɑ तक इनकी सामािजक ȬĒिथत पर Ōबुǌ वगɑ कɁ िवचारɻ का Ōभाव नगĀय 
रहने कɁ कारण अवाɑचीन नहȮ कहा जायेगा। इनकɁ िनवास Ēथलɻ पर गैर-जनजाित को समागम नहȮ रहने तथा 
जाित वगɑ कɁ सदĒयɻ कɁ Ǒारा भी बाहरी दुिनया की Ōिगतशील वैȧािनक िवचारɻ से सĊपकɒ नहȮ रहने कɁ कारण ये 
जीवन की दौड़ मɞ िपछड़ते गये हɡ। लेिकन इसकी मुčय को लोगɻ ने समझा है और आज ȬĒिथत मɞ बदलाव 
आता जा रहा है। ‘हो’ समाज की राजनीितक और सामािजक इकाई  गांव “हातु” हुआ करता है। एक गांव मɞ 
एक ही िकली  का बास अिधक संóया मɞ हुआ करता था जो “ĺाम Ēथापक” का होता था। लेिकन धीरे-धीरे 
अąय िकली कɁ लोग भी आकर बसते गये। इिसलए गांव को ‘पȫरवार’ या ‘िकली’ से अलग कर नहȮ देखा जा 
सकता है। आरȬĊभक काल मɞ हो जनजाित कɁ बीच सामािजक पृथकता पायी जाती थी अथाɑत एक ही 
सामािजक ďयवĒथा कɁ अąतगɑत ििवभƞ “िकली” या “समुदाय” कɁ साथ खान-पान मɞ भेद भाव बरतने का 
दृđटाąत िमलता है यǐिप इसका कोई सामािजक एवं जातीय आधार नहȮ था। समय कɁ साथ इसमɞ बदलाव 
आता गया और आज भी ȬĒिथत मɞ यह Ō:य लोप हो गया। गर आिदवासी कɁ साथ एंव िमशनरी संĒथाʠ कɁ 
सĊपĸ मɞ आने कɁ साथ ही इनकɁ दृȬđटकोĀध मɞ पȫरवतɑन होता गया। गैर-आिदवासी कɁ साथ इनका सĊपकɒ 
हाट-बाजार, Ēकȳल-कालेज, कोटɓ-कचहरी तथा कल-कारखानɻ मɞ सĊपकɒ एवं िवचारɻ का समागम होने कɁ ĸम 
मɞ ‘हो’ जाित का बौǌक िवकास होने से आिथɑक समृिǌ एवं धािमɑक िसहđणुता की वृिǌ होती गयी, यǐिप यह 
पȫरवतɑन सािहāय, भाषा, समाज एवं संĒकȵित तथा धमɑ-कमɑ की पǌित मɞ बदलाव ही नहȮ, िबखराव भी आता 
गया है। इसे सही राĒता पर लाने एवं रखने कɁ िलए समाज कɁ िवǌतजन को Ōयास करने की जȠरत देखी जा 
रही है। 



 जीवन कɁ सभी ȦेŇɻ मɞ आज यǐिप थोड़ा Ōगित कɁ लȦण का दृȬđटगोचर हो रहा ह,ै वह अंĺेज शासकɻ 
की देन ही ही का जायेगा ये लोग शासन पǌित की Ēवीकायɑ िनयमɻ कɁ पȫरŌेȤय मɞ ही Ąयान देन ेका यथा साĄय 
Ōयास िकया है। ĒवतंŇता की ŌाȬĆत कɁ पĐचात की सरकार की नीितयɻ एवं उनकɁ कायाɑąवयन की दृȬđट से ऐसा 
Ōतीत हो रहा है िक इस जाित वगɑ कɁ सदĒयɻ से सामािजक, सांĒकȵितक, धािमɑक, शैȦिणक एवं आिथɑक मुčयɻ 
मɞ Ōिगत एवं समृिǌ लाने की नीित कɁ अनुशीलन मɞ एक ऐसा वगɑ िविकसत करने मɞ सहायक सािबत होता हुआ 
नजर आ रहा है िजąहɞ अपनी जाित, धमɑ, सािहāय, समाज एंव परĊपरा तथा रीित-ȫरवाज की संधाȫरत एवं 
संचाȫरत करते हुए िवकास पथ पर सदिगत से अĺसर होने की ललक नगĀय हो गयी है, चूंिक ऐसा लगता है 
िक यǐिप नीित-िनधाɑरकɻ कɁ Ǒारा Ōिगत कɁ ईमानदार Ōयास को दूिषत एवं दोषपूणɑ तरीकɁ से कायाɑąवयन की 
जाती है। पȫरणामĒवȠप जन-जाितयɻ को समाज एवं देश की मुóय धारा मɞ लाने कɁ िलए सरकार की ििनतयɻ 
एवं संिवधान की सावɑिजनक कčयाण की अवधारणा को राजनीित एवं Ēवाथɑपरख नीितयɻ मɞ Ōािथमकता दे रहे 
हɡ। इस तरह कčयाणकारी कायʃ मɞ संलगन सरकार कɁ कमɑचारी, सामािजक संĒथाʠ (ऐȬ÷छक संĒथाʠ) कɁ 
Ēवयं सेवक यथाɑत Ƞप मɞ नीितयɻ का कायाɑąवयन नहȮ कर अपनी नीजी एवं राजनीितक Ēवाथɑ से Ōेȫरत होकर 
कčयाणकारक कम बȬčक Ēवाथɑपरक अथɑलोलुप ùयादा िदखाई पड़ने िदखाई पड़ने लगे है। इसकɁ 
पȫरणामĒवȠप सीधा-सादा एवं िनđकपट जन-जाित िवशेषकर  ‘हो’, एवं ‘मुĀडा’, एवं ‘संथाल’ ही नहȮ 
बȬčक Ōाय: सभी वगɑ एवं समुदाय कɁ जन-जाित की िवचारधारा मɞ रीित-ȫरवाज की परĊपरा की Ōितđठा सĉयता 
एवं संĒकȵित की िमहमा तथा समाज की Ōितđठापूणɑ गȫरमा कɁ संथारण एवं पोषण तथा अनुशीलन मɞ िबखराव एवं 
िवकȵित का अिहĒता-आिहĒता Ōवेश हो रहा है। ‘हो’ जन-जाित सागदी पसंद ईमादान 
Ōाणी है। इनमɞ नीित  एवं अनुपालन की चाहत जąम 
जąमाąतर से पायी जाती है लेिकन आज कɁ युग Ōभाव से, बाहरी ďयȬòतयɻ कɁ संसगɑ से तथा बाहरी Ōदेशɻ से 
आकर कȱछ ही समय मɞ धनवान बनते देखकर उनकɁ मन मɞ भी लोभ पैदा हो रहा है तथा अनैितक आचरण का 
सहारा मजबूरीवश लेने या पकड़कर िबना िकये धनवान बनने की ललक एवं चाहत को रोक रखने मɞ असमथɑ 
पा रहे हɡ। लेिकन जन-जाित मɞ बाघ की फȳतȯ, िसयार की चालाकी एवं कौवे की चतुराई जैसी गुणɻ कɁ अभाव 
मɞ भटक कर ही रह जाते हɡ। हम जनजाित लोग उधार कɁ पंख से ही अपने 
को सुिसƻत कर गवाɑȬąवत अनुभव करते है। 

आज की Ōितयोिगता कɁ युग मɞ हमɞ सभी ȦेŇɻ मɞ अąय समुदाय से बराबरी करने तथा उनसे भी अďवल 
आने कɁ िलये तथा आपस की Ōितयोिगता कɁ होड़ मɞ आगे बढ़ने कɁ िलये हमɞ (जन-जाित वगɑ) सामािजक, 
शैȦिणक एवं राजनीितक गुणɻ से सĊपƞ एवं आज की कपटपूणɑ कȱिटल एवं ĸȱर नीित कɁ जानकार एवं संयमी 
ďयȬòत या ďयȬòत कɁ समुह कɁा माकɒ-दशɑक बनकर ŌĒतुत होने का समय आ गया है तथा जन-जाित कɁ सदĒय 
भी Ōाचीनकाल की तरह िनज-जाित एवं बलबुिǌ कɁ अǟ को āयाग कर Ōबुǌ वगɑ कɁ िविशđट गुणɻ कɁ अभाव 



मɞ अथवा अनुपȬĒथत होने की अवĒथा मɞ हममɞ िवĐवास का संकट पैदा होने की शत Ōितशत गुंजाईश बनती है 
और हम सभी साधनɻ, सुिवधाʠ एवं िदशा िनदɨशन कɁ पĐचात भी पȫरणाम ŌाĆत करने मɞ कोसɻ दूर रह 
जायɞगे।  

आईय,े हम सब  इस संकčप कɁ साथ दृđढ़ता से अपने को समृǌ बनायɞ एवं भारत को समृǌ बनाने की 
िदशा मɞ अĺसर हɻ।  

---- 
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