
राजा सलहेस और मिथिलाांचल 
 
मिथिल ांचल िें लोककल  की लांबी परांपर  है, च हे यह थचत्रकल  हो, 
लोकगीत हो य  लोकन ट्य। आदिक ल से ही श्रिजीवी सि ज ही 
सववस धनों से वांथचत सि ज भी रह  है। ऐसे िें उसने अपने िनोरांजन के 
मलए, स ि जजक सांबांधों की सुरक्ष  के मलए और अपने मलए सांघर्षों की 
पषृ्ठभूमि तैय र करने के मलए लोककल ओां िें अपनी स ि मसक 
अमभव्यजतत क  ि ध्यि खोज  और उसे अपन य । ये ज्य ि तर िौखखक 
परांपर  के िे और उसी परांपर  िें आज भी ननरांतर आगे बढ़ रहे हैं। 
स ि जजक अनुक्रि िें सबसे ननचले प यि न पर खड ेइनिें से ज्य ि तर 
लोग शूद्र िे और िमलत भी।  
 
शूद्रों और िमलतों ने अपने लोकिनोरांजन हेतु जो स धन ववकमसत ककये, 
उसिें उनके स ि जजक सांघर्षव की आव ज स्पष्ट सुन ई पडती है। सांभवत: 
वही आव ज धीरे-धीरे लोकग ि ओां िें बिलती गयी। उनहीां लोकग ि ओां न े
सि ज के िबे कुचले वगों को वह स्वप्न दिख ए और सि ज िें अपन  
स्ि न ह मसल करन ेक  जज्ब  पैि  ककय , जह ां वह आज जस्ित है। इसिें 
लोकग ि ओां पर आध ररत थचत्रकल , लोकग ि ओां की सांगीतबद्ध 
प्रस्तुनतयों और लोकन ट्यों क  िहत्वपूर्व योगि न है। उनहीां लोकग ि ओां 
िें से एक है र ज  सलहेस की लोकग ि , जो बबह र िें ववशेर्षकर िसु ध 
और प सव न सि ज की स ि ज थिवक अमभव्यजतत क  ि ध्यि है।   
 
मिथिल ांचल िें र ज  सलहेस की लोकग ि  पर आध ररत थचत्रकल  की 
पहच न बहुत पुर नी नहीां है और न ही उस पर आध ररत लोकन ट्यों की। 
यह वपछले सौ-सव  सौ वर्षों िें स िन े आयी है। थचत्रकल  िें र ज  
सलहेस क  थचत्रर् पहले-पहले िहज अलांक ररक ि  जजसिें 80-90 के 
िशक िें अपने मलए सांघर्षव के थचांतन की तीक्ष्र्त  आती है। लेककन 
लोकग ि ओां की प्रस्तुनतयों और लोकन टकों िें उनकी आव ज कबसे 
िुखर हुई उसक  ठीक ठीक अनुि न लग  प न  सांभव नहीां है।  



इस ब रे िें पहली िहत्वपूर्व खोज िी ज जव ए. थियसवन की, जजनहोंन े
भ रत िें अपने भ र्ष ई अध्ययन के क्रि िें बबह र िें सलहेस की 
लोकग ि  को एक डोि ग ि  ग यक के िुांह से सुन  और 1881 िें पहली 
ब र उसक  िुदद्रत स्वरूप अपनी पुस्तक ‘िैथिली के्रस्टोिैिी एण्ड 
वॉकेबुलरी’ िें स िने रख । थचत्रकल  िें यही क ि ककय  ववमलयि जी. 
आचवर न,े जजनहोंने 1934 िें आए भूकां प के ब ि मिथिल  के ग ांवों िें 
ध्वांमसत िीव रों पर बने थचत्रों को िेख , उनकी फोटोि फी की और ब ि िें 
एक बड ेफलक पर उसे उज गर ककय । उनके इस क ि को पहले उनकी 
पत्नी और ब ि िें ऑल इांडडय  हैंडडक्र फ्ट बोडव के ड यरेतटर रहे पुपुल 
जयकर आगे बढ़ य । 
 
आश्चयव की ब त यह है कक मिथिल ांचल की कल -सांस्कृनत िें लोकन ट्यों, 
लोकग ि ओां और थचत्रकल  पर कई शोध हुए, लेककन उनिें िमलत 
अमभव्यजतत पर सबसे कि ध्य न दिय  गय । 80 के िशक के उत्तर धव िें 
जब बबह र िें ज तीय र जनीनत गरि ती है, तब उस पर िोड  बहुत ध्य न 
दिय  ज त  है। न ि नहीां मलखन े की शतव पर मिथिल ांचल के कई 
लोककल क रों न ेइसक  पूर  शे्रय बबह र के पूवव िुख्यिांत्री ल लू प्रस ि को 
दिय । कल क रों के िुत बबक आज अगर िमलत सि ज के लोग अपन  
पूर  न ि ले प त ेहैं तो यह ल लू प्रस ि की ही िेन है। लेककन, वो इस 
ब त से भी इनक र नहीां करत े कक ल लू प्रस ि के िौर िें भी िमलत 
लोककल क रों के दहत िें कोई ख स क ि नहीां हुआ। यह ां तक कक उनकी 
भूमिक  िहज वविरु्षकी तक मसिट गई।  
 
बहरह ल, आज जस्िनत यह है कक बबह र िें िमलत लोककल क रों की 
सांख्य  तजेी से मसिट रही है और लोककल क र अपनी आजीववक  कि न े
के मलए कल किव क  त्य ग कर रहे हैं। ऐसे कल क रों तक पहुांचन  और 
उनक  ड ट  तैय र करन  एक चुनौतीभर  क ि है। मिथिल ांचल के सुिरू 
ग ांवों तक लोककल क र बबखरे हुए हैं। सुिरू ग ांवों तक पहुांचने क  कोई 
स धन नहीां है। िि तोडती ह लत िें ग ांवों को जोडने व ली सडकें  हैं, कहीां 



कच्ची कहीां पतकी तो कहीां खरांज ेव ली। लेककन इसक  अिव यह नहीां है 
कक आपको उनपर आव गिन के स धन भी मिल ज एांगे। श ि से ब ि तो 
जस्िनत और ववकट हो ज ती है। श ि के ब ि ग ांवों तक सफर इस 
आशांक  से िस्त रहत  है कक कहीां कोई अनहोनी न हो ज ए। यह आशांक  
बेि यने नहीां है तयोंकक कोशी निी य  किल  निी के ककन रे-ककन रे िो 
कोस पैिल चलन  उज ले िें भी आस न नहीां है, लेककन स ांझ ढलने के 
ब ि तो न िुिककन हो ज त  है, ख सतौर पर तब जब ब हरी हों और उस 
इल के से अनज न हो।  
 
अगर आप ककसी ग ांव िें पहुांच भी ज त ेहैं तो एक िसूरे सच से स िन  
होत  है और वह सच यह है कक य  तो सलहेस लोककल क र की पूरी 
टीि ही ववखांडडत हो गई य  कोई अगर बच  है तो वह अपनी आजीववक  
कि ने हेत ुपांज ब-हररय र्  िें खतेों की ख क छ न रह  है।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    



1. मिथिलाांचल से सांक्षिप्त पररचय 
 
इससे पहले कक िैं र ज  सलहेस और मिथिल ांचल के सांबांधों की ब त करूां , 
सबसे पहले मिथिल ांचल की स ांस्कृनतक ज नक री िेन  आवश्यक है। उतर 
िें नेप ल की तर ई से लेकर भ रत के र ज्य बबह र िें कोशी गांडक के्षत्र 
से लेकर गांग  के उत्तर तटीय के्षत्र क  सांपूर्व इल क  मिथिल ांचल कहल त  
है। प्र चीन सांस्कृत स दहत्य िें मिथिल  को वविेह की र जध नी बत य  
गय  है। ब जमिकी र ि यर्, िह भ रत, शतपि ब्र ह्िर्, स्कां ि पुर र्, 
भ गवत जैसे सांस्कृत िांिों िें मिथिल  की चच व तो मिलती ही है, बौद्ध 
ज तकों और जौन स दहत्य िें भी वविेह और मिथिल  की ववशि चच व हुई 
है।  
 
ववष्र्ुपुर र् िें सांपूर्व मिथिल ांचल को ‘तीरभुजतत ख्य त िेव :’ कह  गय  
है। तीरभुजतत गपु्त र ज ओां की प्रश सननक इक ई िी, जजसकी पहच न 
नतरहुत प्रिांण्डल के रूप िें की गयी है। वहृिववष्र्ुपुर र् िें मिथिल  की 
चौहद्िी की चच व मिलती है जजसके िुत बबक यह प्रिेश उत्तर िें दहि लय 
से लेकर िक्षक्षर् िें गांग  तक और पूवव िें कौमशकी से लेकर पजश्चि िें 
गण्डकी तक फैल  ि । ‘मिथिल  भ र्ष  र ि यर्’ से लेकर िैथिली 
लोकग ि  ‘लोररक’ तक ति ि िह क व्यों, िांिों और ग िओां इस दिग्िेश 
की कल -स दहत्य-स ांस्कृनतक ववववधत  क  ववर्वन मिलत  है। मिथिल ांचल 
की इसी ववववधत पूर्व कल त्िक ववववधत  से यह ां के सि ज को लोक 
चेतन  मिलती है जजसिें वैदिक परांपर  के ति ि गरु्-िोर्ष मिलते हैं और 
उन गरु्-िोर्षों को व्यतत करन ेकी स ि जजक चेतन  भी मिलती है।  
 
सदियों से चली आ रही अपनी लोक परांपर ओां और अपनी कल  सांस्कृनत 
को ि ती सि न सहेजन ेसिेटने के क रर् कल  और स दहत्य जगत िें 
यह के्षत्र अत्यांत उववर रह  है, लेककन स ि-ही-स ि उसके िूमय ांकन को 
लेकर उतन  ही उपके्षक्षत भी रह  है। मिथिल ांचल िें कल  और स दहत्य की 
परांपर  अनय प्रिेशों य  के्षत्रों की तुलन  िें बहुत मभनन नहीां है। अनय 



प्रिेशों की तरह ही यह ां की कल  और स दहत्य परांपर  िें िो तत्व िुखर 
दिखते हैं। एक, अमभज त्यवगव की कल -स दहत्य चेतन , जजसिें आपको 
असांख्य मलखखत िांि उपलब्ध है और िसूर , िमलत और शूद्रों की कल -
स दहजत्यक चेतन , जजसपर अनुशांध न और अनुशीलन अभी तक न के 
बर बर हुआ है और अभी ब की है। इस सि ज की कल -स दहत्य चेतन  
िुख्य रूप से िौखखक परांपर  पर आध ररत है, िमलत लोक थचत्रकल  को 
छोडकर।  
 
मिथिल  थचत्रकल  िें िमलतों के प्रभ व क  असर न मसफव  र ष्रीय स्तर पर 
िेख  ज  सकत  है बजमक अांतर वष्रीय स्तर पर भी उसकी ख्य नत है। च नो 
िेवी, बौआ िेवी सिेत ति ि िमलत लोकथचत्रक रों के थचत्रों के अध्ययन 
से यह ब त स बबत होती है कक मिथिल  के अमभज त्य सि ज के थचत्रों 
की तरह ही उनकी थचत्रकल  प रांपररक और अनगढ़ है, लेककन उसिें 
प्रतीक त्िकत  क  भ व सिक मलक हैं और उनके सांिभव सुननजश्चत, जो 
सि न रूप से अपने अपने सि ज की ध मिवक-स ि जजक भ वन ओां के 
सांप्रेर्षर् िें सक्षि है।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



2. मिथिलाांचल के लोकदेवता 
 
मिथिल ांचल िें लगभग हर ज नत के अपने लोकिेवत  है और उनसे जुडी 
सि ज की अपनी श्रद्ध  है, ध रर् एां है और िहत्त एां हैं। इनके जररए 
सांबांथधत सि ज अपने मलए रोग-शोक और िखु़-ि ररद्रय िरू करन े एवां 
सुख-सिदृ्थध की ब त करत  है। इन लोक िेवत ओां िें बरहि ब ब , बननी 
ि इव, क ररख, गदहल, अिर मसांह, केवल मसांह, बख्त वर भूइंय  य  बस वन 
ब ब  आदि िहत्वपूर्व हैं। लेककन इन िेवत ओां ने मिथिल ांचल के सि ज 
और वह ां की कल  सांस्कृनत िें वह िहत्वपूर्व स्ि न ह मसल नहीां ककय  
जो िसु धों और प सव नों के कुलिेवत  र ज  सलहेस ने ह मसल ककय  है।  
 
र ज  सलहेस एक तरह से िमलत लोककल  और सांस्कृनत के सववि नय 
व हक और रक्षक बन गए है। यही क रर् है कक सलहेस केवल लोकिेवत  
न रहकर िमलत सि ज की लोकआस्ि  और सांस्कृनत के िहत्वपूर्व कें द्र 
भी है जजसके जररए िमलत लोककल क र अपनी कल  िें परांपर  के स ि 
स ि आधुननकत  की ब त करते हैं और उनिें चल रहे नये प्रयोगों की 
भी, ख सकर थचत्रकल  िें।   
 
िमलत थचत्रक रों की थचत्रकल  िें प्रतीक त्िकत  ज्य ि तर उनके 
लोकिेवत ओां के रूप िें िुखर होती है। इसिें र ज  सलहेस सववप्रिुख हैं। 
र ज  सलहेस परिवीर है, नय यवप्रय हैं, िय लु हैं और सांत हैं। र ज  
सलहेस को भी अनय लोकिेवत ओां की तरह उनके व्यजततत्व से जुडी, 
लोककमय र्क री कि ओां की वजह से ही िेवत्व मिल  है। जन-जन न े
उनहें लोकिेव बन य  है इसकी एक वजह यह भी है कक सलहेस 
ब्र ह्िर्व िी व्यवस्ि ओां िें िमलतों और पनततों के मलए ि न-सम्ि न 
अजवन की ब त करत ेहैं, उसकी रक्ष  की ब त करत ेहैं। श यि यही वजह 
है कक सलहेस से जडुी कि एां िहज कि एां नहीां रह गयीां, बजमक शनै: 
शनै: िह ग ि  बनती गयी और िौखखक परांपर  के तहत ही सही, अपने 



लोककमय र् क री उद्येश्यों के स ि आज भी गद्य-पद्य मिथश्रत लोक 
िह ग ि  के रूप िें प्रचमलत है।  
 
वैसे मिथिल ांचल िें र ज  सलहेस के अल व  भी कई लोकग ि एां प्रचमलत 
और प्रमसद्ध हैं। जसेै: लोररक िननय र (अहीर), नकै  बननज र  (तेली), 
क ररख पांजजय र, फेकुर ि िय र ि (हलुआई), िलुर  िय ल (िमल ह), 
ल लबन ब ब  (चि र), गनीन ि-गोववांि (क नू), गरीबन भुइांय , िोती ि ई 
(धोबी), िहक र (कोइरी), रइय  रर्प ल (प ल क्षबत्रय), ववजयिल 
(िमलवांशी क्षबत्रय), श्य ि मसांह (डोि), बेनी र ि (हज ि और कुरेडी), 
समसय  िह र ज (चौप ल) आदि। इनिें र ज  सलहेस की लोक िह ग ि  
तयों आज भी सबसे ज्य ि  जीवांत है और िुखररत है, उसकी कई वजह 
हैं। पहली वजह तो यही है कक इस कि  िें लौकककत  और प रलौकककत  
के तत्व उतन ेही प्रबल हैं जजतन ेककसी सांस्कृत िह क व्य िें य  र ि यर् 
और िह भ रत िें।  
 
िसूरी ब त, यह उन िमलतों-वांथचतों के स ि जजक उत्ि न की िह ग ि  है, 
जजनहें स ि जजक अनुक्रि िें सबसे नीचे स्ि न प्र प्त ि । ज दहर है, 
र ि यर्, िह भ रत य  ककसी सांस्कृत िह क व्य के सितुमय अपनी एक 
िह ग ि  ववकमसत कर खुि को सांबल िेने की कोमशश इस िह ग ि  िें 
िेखी ज  सकती है और इसी वजह से इस िह ग ि  िें अनय रसों के 
स ि वीर रस की प्रध नत  मिलती है। इतन  ही नहीां, कि  क  ववर्षयवस्त ु
और उसक  ववस्त र तत्क लीन सि ज की र जनीनतक, स ांस्कृनतक और 
स ि जजक व्यवस्ि  की भी झलक िेत  है जो बहुत हि तक ब्र ह्िर्व िी 
व्यवस्ि ओां को चुनौती िेते मिलत  है, च हे वह च तुयव क  ववर्षय हो य  
िांड ववध न क , िदहल ओां की स ि जजक जस्िनत क । 

 
 
 
 



3. लोकदेवता राजा सलहेस  
 
सांपूर्व मिथिल ांचल सिेत पूरे बबह र िें अनेक ऐसे ज तीय न यक हैं 
जजनहोंने अपनी लोककमय र्क री छवव की वजह से जन न ेलोकिेवत  क  
स्ि न िे दिय  है। ये ज तीय ववरे्षश के मलए पूज्य हैं, लेककन उनके 
व्यजततत्व क  ववस्त र उस उच्च स्तर पर हैं जह ां वो मसफव  ककसी एक 
ज नत ववशेर्ष के न होकर, अनय ज नतयों के मलए स्वीकृत और पूज्य हो 
ज ते हैं। ऐसे ही एक लोकिेवत  है र ज  सलहेस, जजनहें र ज जी, बीर 
र ज जी, भगत एवां अनय न िों से सांबोथधत ककय  ज त  है।  
 
3.1 राजा सलहेस का गहवर 
 
मिथिल ांचल िें ऐसी ि नयत  है, ववशेर्षकर िसु धों और प सव नों िें, कक 
र ज  सलहेस िैवीय गुर्ों से सांपनन एक अलौककक पुरुर्ष िे। उनके मलए 
वो ज ित िेवत  हैं जजसकी पूज  अचवन  और सुमिरन से िनोव ांनछत फल 
की प्र जप्त होती है। इसी क रर् आि तौर पर सोिव र, बुधव र और 
शुक्रव र को उनकी पूज  वैदिक रीनत से िांत्रोच्च र के स ि पूर्व ववथध-
ववध न से सपररव र उनके गहवर िें की ज ती है। 
 
गहवर य नी पववत्र घर य  स्ि न। मिथिल ांचल और गांग  प र के इल कों 
िें ववशेर्षकर प सव न और िसु ध टोलों के ब हर पीपल य  बट वकृ्ष के 
तले य  त ल ब ककन रे र ज  सलहेस क  गहवर बन  होत  है। गहवर 
व स्तर िें गहबर क  अपभ्रांश है जजसे पहले गरूहर कह  ज त  ि । गहवर 
अतसर मिट्टी य  फूस क  बन  होत  है लेककन अब कई जगहों पर 
बक यि  ईंट पत्िर और कां क्रीट से िांदिर बन  दिए गये हैं। आितौर पर 
गहवर िें र ज  सलहेस, उनके भ ई, चूहडिल, कुसि -ि मलन और 
पहरेि र की मिट्टी की प्रनति एां स्ि वपत होती है। वैसे िरभांग  और 
िधुबनी िें अब कई जगहों पर उनकी कां क्रीट से बनी िूनत वय ां िेखी ज  
सकती हैं।  



3.2 गहवर की आांतररक व्यवस्िा  
 
िरभांग , िधुबनी सिेत सांपूर्व मिथिल ांचल िें र ज  सलहेस के गहवर के 
भीतर र ज  सलहेस की िूनत व को प्रिुखत  से उभ र  गय  है जो एक ह िी 
पर सज ेहुए हौिे िें बैठे है य  कहीां-कहीां घोड ेपर सव र हैं। जजस ह िी 
पर सलहेस बैठे हैं उसक  न ि भौर नांि है। ह िी के कां धे पर िांगल  
िह वत ह ि िें बछी मलए हुए दिख य  गय  है। सलहेस हौिे िें कहीां-कहीां 
अकेले बैठे हैं तो कहीां-कहीां अपने भ ई िोतीर ि य  बुधेसर के स ि य  
कफर अपने भतीज ेकररकनह  के स ि। जजन गहवरों िें र ज  सलहेस को 
अकेले भौर नांि ह िी पर बैठे दिख य  गय  है, उनके ि यें भ ग िें भ ग  
भ ई िोतीर ि और ब ांये भ ग िें भ ई बुधेसर को घोड ेपर सव र दिख य  
गय  है। र ज  सलहेस के ठीक स िने ह िी के एक ध फुट की िरूी पर 
पूज  के सिय एक मिट्टी क  लोंि  पट्टी स्वरूप अक्षत पुष्प से अलांकृत 
मिलत  है, जो िेवी िगु व क  प्रतीक है। िेवी के प्रतीक थचनह के प स ही 
ज्य ि तर जगहों पर उनके प्रनतद्वांिी चूहडिल की प्रनति  स्ि वपत होती 
है। अनदिने िें यह मसफव  मिट्टी क  एक लोंि  भर दिख ई पडत  है। 
 
र ज  सलहेस की िूनत व के प श्वव िें एक ब घ की िूनत व होती है। सलहेस के 
स ि गहवर िें ब घ को स्ि न कैसे मिल , इस ब रे िें जनशु्रनत है कक 
एक ब र र ज  सलहेस ने एक मशक री की ज ल िें फां से ठनक  ब घ को 
िुतत कर य  ि । इसके ब ि उस ठनक  ब घ और र ज  सलहेस िें 
मित्रत  हो गयी और वह ककसी भी जस्िनत िें र ज  सलहेस की ििि के 
मलए तत्पर रहत  ि । उसकी इसी ननष्ठ  की वजह से सलहेस के गहवर 
िें उसे स्ि न प्र प्त हुआ। ठनक  ब घ के अल व  जजन अनय ज नवरों के 
सलहेस के गहवर िें स्ि न मिल  है उनिें बांक  भ लू और बनचर कुत्त  
प्रिुख है।   
 
र ज  सलहेस के िोनों तरफ ड ली िें फूल मलए िौन  ि मलन य  कुसुि  
ि मलन खडी रहती है। उनके बगल िें सलहेस के अांगरक्षक जजनहें ककर त 



के रूप िें स्ि वपत ककय  ज त  है, ह ि िें तलव र य  बांिकू मलये 
स्ि वपत ककये गये हैं। ज नक री स्वरूप गहवरों िें बांिकूध री अांगरक्षक की 
प्रध नत  मिलती हैं। र ज  सलहेस क  गहवर अतसर छोटी-छीटी मिट्टी 
की प्रनति ओां जजसिें ज्य ि तर घोड ेऔर ह िी होत ेहैं, से सुसजज्जत होत  
है। ये ह िी घोड ेककसी ववशेर्ष इच्छ  की पूनत व के मलए िनत  ि ने ज ने 
य  िनौती के प्रतीक थचनह हैं।  
 
3.3 गहबरों िें पूजा-अचचना 
 
िसु ध ज नत के होने के क रर् र ज  सलहेस को िुख्य रूप से िसु धों क  
कुल िेवत  ि न  ज त  है, लेककन प सव न सिुि य के लोग भी र ज  
सलहेस की पूज  अचवन  अपने कुल िेवत  स्वरूप ही करत े हैं। र ज  
सलहेस के गहवरों िें ननत्य दिन पूज  अचवन  क  ववध न नहीां है, ह ल ांकक 
जजस व्यजतत पर गहवर की स फ-सफ ई क  जजम्ि  होत  है, वही 
सोिव र, बुधव र और शुक्रव र को गहवर िें स फ-सफ ई के ब ि धूप-
अगरबत्ती से सलहेस की स ि नय पूज  करत  है। वैसे र ज  सलहेस के 
गहवर िें िसु धों और प सव नों द्व र  स िूदहक पूज  स ल िें कि से 
कि एक ब र, िुख्य रूप से बैस ख, आर्ष ढ़ य  स वन के िहीने िें शुभ 
िुहूतव िेखकर की ज ती है। मिथिल ांचल िें इसके मलए आर्ष ढ़ के िहीन े
को सबसे उपयुतत ि न  गय  है। यह पूज  कि से कि िो दिन और 
ज्य ि  से ज्य ि  स त दिन तक चलती है। पूज  की अवथध िो दिन होगी 
य  स त दिन यह इस ब त पर ननभवर करत  है जजि न य  आयोजनकत व 
के खचव करन े की क्षित  तय  है। आितौर पर जब कोई व्यजतत र ज  
सलहेस की पूज  करव त  है तब वह िो से तीन दिन तक होत  है और 
स वन के िहीने िें य  िशहर , िगु व-पूज  के िौर न सलहेस के गहवरों िें 
स त दिन की पूज  होती है।  
 
3.4 पूजा-अचचना की ववथि 
 



र ज  सलहेस की पूज  अचवन  से पूवव जजि न य  आयोजनकत व सबसे 
पहले ककसी भगत को नोतन (नयोत  य  ननिांत्रर्) भेजत  है। भगत तय 
नतथि और ननजश्चत सिय के अनुस र अपने सि जजयों और िांडली के 
स ि ननयत स्ि न पर उपजस्ित होत  है। भगत के सि जजयों िें थगतहर 
(गीत ग ने व ल ), डमलब ह (ड मलय ां सांभ लने व ल ), झलैत (झ ल बज न े
व ल ) और िनररय  (ि ांिल य  ििृांग बज ने व ल ) श मिल होत ेहैं।  
 
3.4.1 पूजा स्िल की तैयारी 
 
पूज  से पूवव गहवर के च रो ओर क फी स फ-सफ ई की ज ती है और कफर 
पूज  स्िल को आितौर पर ग य के गोबर और थचकनी मिट्टी से स त 
ब र लीप  ज त  है। स त ब र ही लीप  ज एग , यह तय नहीां है। स्ि न 
ववशेर्ष के दहस ब से इसकी सांख्य  घटती-बढती रहती है। पूज  स्िल पर 
भगत वेिी बन त  है और केले के िम्भों और पत्तों से बेिी की स ज-
सज्ज  करत  है। इसके पश्च त ् वेिी के इिव-थगिव पूजन स ििी जि यी 
ज ती है जजसिें कई तरह के फूल श मिल होते हैं। जैसे अडहुल, कनौत, 
चांप , बेल , चिेली, गलु ब, फूलकोक , कुिुिनी, आदि। इनके अल व  धूप-
अगरबत्ती, तुलसी क  पत्त , ग ांज , पीनी-तम्ब कू, खैनी, प न-सुप डी, अरब  
च वल, जनेउ और नवैेद्य-स िथिय ां आदि को सुसजज्जत करके रख  ज त  
है। पूज  स्िल के प स ही ल ठी य  बेंत भी रख  ज त  है।  
 
3.4.2 भगत का अपना रूप-अलांकार 
 
पूज  के सिय भगत प्र य: अधवनग्न अवस्ि  िें रहत  है। स्न न के 
पश्च त ्वह अधोवस्त्र के रूप िें ज ांनघय  के ऊपर ल ल रांग क  कछौट  य  
लांगोट पहनत  है य  लांगोट के ऊपर ल ल रांग क  ज नघय । यह उसकी 
उपलब्धत  पर ननभवर करत  है। वह  किर िें घुांघरूओां क  एक पट्ट  
ब ांधत  है जजसे चननर कह  ज त  है। कहीां कहें चननर िें कौडडयों के बांधे 
होने की ब त भी मिथिल ांचल िें सुन ई पडती है। वह अपने मसर पर और 



गले िें कनैत और अडहुल की ि ल  ध रर् करत  है। पूज  से पूवव भगत 
अपने पूरे शरीर पर मिट्टी क  लेप लग त  है और अपने लल ट पर मसांिरू 
क  लांब  टीक  लग त  है। भगत की ह ि िें मसफव  एक बेंत होत  है। 
भगत के सि जी आितौर पर घुटने तक पीली य  सफेि धोती पहनत ेहैं 
और अांग वस्त्र के रूप िें किीज और गले िें एक गिछ  लटक ये रहत े
हैं।  
 
इस भ व भांथगि  के स ि भगत पूज -अचवन  करत  है। लेककन, सांपूर्व 
मिथिल ांचल िें भगत और उसके सि जजयों के मलए उपरोतत भ वभांथगि  
क  ध रर् करन  अननव यव नहीां है। अलग-अलग जगहों पर भगतों और 
उसके सि जजयों के अलग-अलग अलांकरर् हैं।  
 
3.4.3 राजा सलहेस की ‘गोहार’ 
 
गोह र (गुह र) क  श जब्िक अिव है जोर से बुल न  य  पुक रन । र ज  
सलहेस की पूज  के िौर न भगत ब र-ब र तजे आव ज िें अपने ऊपर 
सलहेस क  आह्व न करत  है और सलहेस के व्यजततत्व-स  आचरर् 
करत  है। इस िौर न भगत के सि जी (डमलब ह, झलैत और िनररय ) 
तेज आव ज िें सलहेस के अह्व न क  गीत ग त ेहैं। इसे ही र ज  सलहेस 
की गोह र कह  ज त  है।  
 
र ज  सलहेस की पूज  िें गोह र सबसे िहत्वपूर्व तत्व है। स्न न दि के 
तत्पश्च त भगत पूरी भ व भांथगि  के स ि अपने सि जजयों के स ि र ज  
सलहेस की ववथधवत पूज  अचवन  करत  है जजसे पूज  चढ़ न  य  पूज  
ढ़ रन  कहत ेहैं। इसी सिय च रों दिश ओां एक स्ि न ववशेर्ष पर ब ांधन ेके 
मलए अनेक िेवी िेवत ओां क  सुमिरन गीत ग य  ज त  है। दिश ओां की 
सीि ओां को ब ांधने व ले गीतों को बांधन गीत भी कहत ेहैं।  
 



सुमिरन और बांधन गीत के ब त भगत भ व की िुद्र  िें आ ज त  है और 
उसके भ व की आरांमभक िुद्र  इस तरह की होती है कक वह ठेहुननय  
बैठकर अपने िोनों ह ि से बेंत को कै्षनतक रूप िें पकडत  है और धरती 
से अपने िस्तक को सट कर कुछ िांत्र बेहि धीिे स्वर पर पढ़त  है। इस 
भ व से ब हर ननकलने से पूवव उसकी िुद्र एां सि न रहती है और वह इस 
भ व से ब हर ननकलन  च हत  है तो उसके पूवव वह अपनी छडी को 
कै्षनतत नहीां, लांबवत रखकर धरती को प्रर् ि करत  है। इसके पश्च त 
भगत सभी पूजन स िथियों को वेिी पर अवपवत करके सूयव को प्रर् ि 
करत  है और अपने िोनों ह िों को ऊपर करके य  ि दहने ह ि को ऊपर 
करके जजसिें बेंत की छडी होती है, गहवर और बेिी की पररक्रि  करन े
लगत  है। इस िौर न वह कई तरह क  भ व भी दिख त  है। जैसे कभी 
तेज गनत से पररक्रि  करन , कभी अच नक दठठक ज न , कभी सलहेस 
जैस  आचरर् करन , तो कभी पूरे शरीर को अकड लेन , कभी गवहर िें 
नछप ज न  तो कभी भूत, वतवि न और भववष्य की ब तें करने लगन , 
कहीां सलहेस से सांव ि करन  तो कहीां िौडकर नतृ्य करने लगन । इस 
क्रि िें भगत के अनय सि जी ढोल, झ ल, ििृांग और करत ल बज त े
हुए सांगत करते हैं और सलहेस के आह्व न के मलए गीत ग त ेरहत ेहैं। 
इसी तरीके से यह पूज  िो दिन से लेकर स त दिन तक चलती है। इस 
िौर न अतसर र ज  सलहेस न च क  आयोजन ककय  ज त  है और ग यन 
व िन भी चलत  रहत  है।  
 
पूज  के अांनति दिन ऐसे लोग भी भगतई और उसके भ व को िेखने आत े
हैं जो अपने िखुों और कष्टों से िुजतत च हते हैं, अपनी पीड  और ववपवत्त 
से छुटक र  प न  च हते हैं। ऐसे लोगों को ‘क ररनी’ य  ‘गोहररय ’ कह  
ज त  है। क ररनी पूज  ढ़ रने से पहले पूज  की ड ली लग कर ‘सल िी’ 
रखत ेहैं। उसके ब ि भगत उन लोगों के ह ि िें अक्षत और फूल िेत  है 
और उनहें ब री-ब री से बुल कर उनकी सिस्य एां सुनत  है, उनकी 
सिस्य ओां क  ननि न बत त  है। भगत क ररननयों से यह व ि  भी लेत  है 
कक उनके कष्टों के ननव रर् के ब ि वह र ज  सलहेस की पूज  



करव एग । इसके ब ि भगत क ररनी क  ि ि  ठोंककर य  उसकी पीठ 
ठोंककर उसे आशीव वि िेत  है, वह ककसी की क न िें तो ककसी की शरीर 
पर फूां क ि रकर भी आशीव वि िेत  है।  
 
3.4.4 ‘बािरर’ लेन ेकी प्रिा 
 
मिथिल ांचल िें सलहेस पूजन के स ि ब िरर लेने की भी प्रि  है। ब िरर 
प्र य: जस्त्रय ां लेती हैं। सलहेस पूजन की सि जप्त के पश्च त ्अपने िखुों 
और कष्टों के ननव रर् के मलए जस्त्रय ां ब िरर लेती हैं। इसिें ढतकननुि  
मिट्टी के एक नये प त्र िें रूई की बत्ती को कपूर य  घी के सह रे जल य  
ज त  है और कफर उसिें धूिन की गिी झोंकने से आग की एक लपट 
उठती है। इस लपट को भगत उस िदहल  से शरीर से स्पशव कर त  है जो 
ब िरर लेन  च हती है।  
 
पूज  भ व और क ररनी-ब िरर के ब ि र ज  सलहेस की पूज  सि प्त हो 
ज ती है और भगत अपनी स्वभ ववक िुद्र  िें आ ज त  है। इसे िेवत  क  
प र प न  भी कहते हैं।     
 
यह ां एक िहत्वपूर्व तथ्य यह भी है कक आितौर पर र ज  सलहेस की 
पूज -अचवन  िसु ध और प सव न करत ेहैं, लेककन अपनी िनौती पूरी होने 
के पश्च त ्सलहेस के गहवरों िें अनय ज नत के लोग भी पूरी श्रद्ध  से 
सलहेस की पूज  करते हैं। मिथिल ांचल िें कई स्ि नों पर ऐस  भी िेख  
गय  है कक अगडी ज नत य  अनय ज नत की िदहल  य  पूरुर्ष भी र ज  
सलहेस की पूज  करते हैं और िनौती ि नते हैं। जजस व्यजतत की िनौती 
फमलत होती है, वह र ज  सलहेस की पूज  धूिध ि से करत  है, फल-फूल 
और प्रस ि श्रद्ध पूववक चढ़ त  है और अपने मलए िांगलक िन  करत  है। 
 
 
 



  4. राजा सलहेस की लोककिा  
 
जजस प्रक र र ज  सलहेस की ऐनतह मसकत  को खोज प न  अभी तक 
सांभव नहीां हुआ है, उसी तरह र ज  सलहेस की लोककि  की शुरुआत 
कब हुई और उसक  िूल रूप तय  है, इसक  ब रे िें ववशेर्ष ज नक री 
उपलब्ध नहीां है। लेककन, र ज  सलहेस लोकग ि  क  पहल  िुदद्रत रूप 
1881 िें मलखखत ज जव ए. थियसवन की पुस्तक ‘िैथिली के्रस्टोिैिी एण्ड 
वॉकेबुलरी’ िें मिलत  है। लेककन थियसवन द्व र  मलखखत प ठ सांपूर्व है, 
ऐस  इसमलए नहीां कह  ज  सकत  है तयोंकक इसिें र ज  सलहेस लोक 
िह ग ि  के उस खांड को सांजोय  गय  है जो लोकवप्रयत  के मलह ज से 
मिथिल ांचल िें मशखर पर है। थियसवन ने जो प ठ िुदद्रत करव य  वह 
सलहेस और चुहडिल प्रसांग क  है जजसिें िौन  ि मलन भीिसेन र ज िें 
चोरी के आरोप िें पकड ेगए सलहेस को अपने योगबल से िुतत कर ती 
है और असली चोर चूहडिल को भीिसेन के स िने प्रस्ततु करती है। 
ततपश्चत वह पकडडय  से ववि  लेती है।  
 
थियसवन के ब ि डॉ. पूर् वनांि ि स ने सलहेस ग ि  क  सांपूर्व प ठ मलख  
जजसे उनहोंने 1962 िें लोकग यक फूलचांि ि स से सुन  ि । अपने शोध 
िें थियसवन और फूलचांि ि स के प ठों की तुलन  की और मलख  कक 
“ग ि  क  वतवि न स्वरूप थियसवन द्व र  सांकमलत प ठ से आक र िें बढ़  
है। अस्सी वर्षव की अवथध िें ग ि  ग यकों ने घटन ओां के अल व  आक र 
िें भी पररवतवन ककय  है। थियसवन क  प ठ सुख नत है तो वतवि न प ठ 
िखु नत। पहले प ठ िें ग ि न यक क  गरु्ग न प्रध न है जबकक आधुननक 
प ठ िें ग ि न यक ज तीय िेवत  बन ज ते हैं और सांभवत: सलहेस को 
िेवत्विांडडत करन ेके मलए उनसे अलौककक क यव भी कर ये गये हैं”। 
 
सलहेस लोकग ि  पर एक वहृि प ठ 2007 िें ‘सलहेस लोकग ि ’ न ि 
से छप । डॉ िहेंद्र न र यर् र ि और डॉ फूलो प सव न के सांप िन िें 
मलखी गयी यह पुस्तक सलहेस पर ववस्ततृ ज नक री िेती है और सलहेस 



से जुड ेसव वथधक प्रसांगों की ज नक री िेती है। सलहेस पर अनय पुस्तकें  
भी छपी है, लेककन सव ल यह है कक तय  उसिें लोकप ठ क  अनगढ़ 
स्वरूप भी है और तय  उसिें सांबांथधत सिुि य के लोकथचत्त क  सही-सही 
थचत्रर् ककय  गय  है। इस ब रे िें जब मिथिल ांचल िें आज के िो 
िहत्वपूर्व ग यकों से जब ब त की गयी तब पत  चल  कक आजतक ककसी 
भी लेखक को उनसे सलहेस की सांपूर्व ग ि  नहीां सुन यी। य नी सबने 
अपनी-अपनी सुववध  से प ठ को मलख  है, ज दहर है, इसिें कोई बड  
शोध िी है तो ककसी ने पीएचडी की उप थध ली है। उनके ननजी ववच र य  
उनकी अपनी सजवन त्िक शैली प ठों से स ि नहीां जुडी हुई हो, यह कह 
प न  कदठन है।  
 
ऐसे िें जरूरत इस ब त की भी है कक जो भी प ठ िूल रूप िें ग ांव 
िेह तों के आखर-अनपढ़ गुरुओां के प स उपलब्ध है उसे सांजोय  ज ए। 
इसके मलए अभी तक तीन न ि स िने आए हैं। पहल , बबसुनिेव 
प सव न, जो िधुबनी के थचकन  ग ांव िें रहते हैं और उनके ग यन क  
कुछ अांश इस ररपोटव के स ि सांलग्न है। िसूर  न ि आत  है िधुबनी के 
ही हरल खी ग ांव िें रहने व ले गांग र ि क , जजनसे सांपकव  स धने की कई 
कोमशश ववफल हुई तयोंकक वो उस सिय ग ांव िें उपलब्ध नहीां िे और 
तीसर  न ि है िोहन प सव न क  जजसे िरभांग  के सलहेस कल क र 
अपन  गुरु ि नत ेहैं।  
 
बहरह ल, सांपूर्व मिथिल ांचल िें र ज  सलहेस लोकग ि  क  िो प ठ 
सव वथधक चथचवत है और िोड–ेबहुत बिल व के स ि आज ग ि  ग यकों के 
िुख से सुन ई पडत  है। वो िोनों प ठ नीचे मलखे गये हैं। यह ां यह ध्य न 
िेने योग्य ब त है कक इसिें गांग  प र इल के क  प ठ श मिल नहीां है 
जह ां चोर चुहडिल को सलहेस की तरह न यक के तौर पर स्ि वपत ककय  
गय  है और उसकी िहत्त  सलहेस के सि न ांनतर है।        
            
 



4.1.1 लोककिा पाठ: एक 
 
नेप ल की तर इव िें जस्ित िदहसौि  ग ांव िें िसु ध ज नत के एक िह त्ि  
िे। उनक  न ि ि  व क िुनन। वे 12 वर्षव की कठोर तपस्य  िें लीन िे। 
इसी िौर न इनद्रलोक से ि य वती न ि की एक अप्सर  फूल लोढ़ने के 
मलए िदहसौि  आयी। फूल लोढ़ने के क्रि िें उनकी नजर स धन  िें लीन 
व क िुनन पर पडी और उनके सुांिर रूप को िेखकर िोदहत हो गयी। 
ि य वती ने अपनी सुांिरत  और क िरत ह व-भ व से व क िुनन की 
तपस्य  भांग कर िी। तपस्य  भांग होने से क्रोथधत व किुनन ने ि य वती 
को श्र प दिय  कक जजस प्रक र उसन ेउनकी तपस्य  भांग की है, उसी तरह 
अब उसे इनद्रपुरी िें स्ि न नहीां मिलेग  और उसे ितृ्युलोक िें भटकन  
पडगे ।  
 
िुनन के श्र प को सुनकर ि य वती अांतन वि करते हुए उनसे क्षि  य चन  
करन े लगती है। ि य वती की क्षि  य चन  से द्रववत होकर व क िुनन 
कहत ेहैं कक उनक  श प व पस तो नहीां हो सकत , लेककन ितृ्यु लोक िें 
वह दिव्य शजतत सांपनन तीन पुत्रों और एक पुत्री की ि त  बनेगी और 
गौरव प्र प्त करेगी। िुनन कहत ेहैं कक ितृ्युलोक िें वह िांिोिरी के न ि 
से ज नी ज एगी। वह यह भी बत त ेहैं कक िांिोिरी को पहल  िदहसौि  
के किलिल त ल ब िें पुरइवन के पते्त पर मिलेग  और वह उसक  न ि 
सलहेस रखे। बड  होकर वह िैवी शजतत से सांपनन र ज  बनेग । उसक  
बड  न ि होग । कमलयुग िें भी लोग उसकी पूज  करेंगे। इसके ब ि िो 
पुत्र  और एक पुत्री पैि  होगी। िझले क  न ि िोती र ि और छोटे पुत्र 
क  न ि बुधेसर रखगेी। उसकी बेटी बनसप्ती के न ि से ज नी ज एगी। 
इतन  कह कर िुनन अनतघ्र्य न हो गये।  
 
तत्पश्च त, इांद्रलोक की अप्सर  ि य वती ितृ्युलोक िें िांिोिरी बनी। 
िांिोिरी को िदहसौि  के किलिल त ल ब िें पुरइवन के पते्त पर एक 
बच्च  मिल । यही बच्च  सलहेस हुए। क ल-क्रि से िांिोिरी न ेिो लडके 



और एक लडकी को जनि दिय । िुनन के किन नुस र िांझले क  न ि 
िोती र ि, छोटे क  बुधेसर और लडकी क  न ि बनसप्ती हुआ। इस 
तरह तीनों भ इव ने मिलकर िदहसौि गढ़ िें अपन  र ज्य स्ि वपत कर 
मलय । बनसप्ती ज िगुरनी बन गयी। कह  ज त  है कक छ: िहीन  आगे-
पीछे वह ज नती िी। बनसप्ती क  प्रेि ववव ह सतखोमलय  के र ज  शैनी 
से हुआ। इससे उसे एक पुत्र  पैि  हुआ जजसक  न ि कररकनह  रख  
गय । वह स्वभ व से बड  ही उिांड ि ।  
 
सलहेस जब 12 वर्षव के हुए तब िांिोिरी को उनके ववव ह की थचांत  होन े
लगी। तब तक सलहेस न ेिदहसौि  िें अपन  ववश ल र ज्य स्ि वपत कर 
मलय । चौिह कोस िें उसके र ज्य क  ववस्त र हो गय । सलहेस के 
ववव ह के मलए योग्य लडकी की तल श होने लगी। पांडडत और न इव अनके 
र ज्यों िें घूि-घूि कर योग्य कनय  की तल श करने लगे लेककन सलहेस 
के योग्य कोइव लडकी नहीां मिली। आखखर िें िांिोिरी न ेपांडडत और न इव 
को बुल  कर कह  कक बर टपुर के र ज  बर ट की एक पुत्री है। बडी ही 
सुशील और सांस्क रव ली। उसक  न ि है स िरवती। जनि लेत ेही उसने 
प्रनतज्ञ  कर रखी है कक वह यदि ववव ह करेगी तो िदहसौि  गढ़ के र ज  
सलहेस से नहीां तो आजनि कुां व री ही रहेगी। इसमलए र ज  बर ट को 
सलहेस के स िरिती से ववव ह क  सांिेश िे िीजजए। र ज  बर ट को 
मलख  ववव ह के इस प्रस्त व क  पत्र  लेकर चनिेसर न ि क  न इव 
िदहसौि  से बर टपुर के मलए प्रस्ि न ककय ।  
 
र ज  बर ट ज नत से क्षबत्रय िे और स्वभ व से अत्यांत कठोर। न इव से 
ववव ह सांबांधी प्रस्त व क  पत्र  पढ़त ेही वह आग-बबूल  हो गय  और उसे 
जेल िें डलव  दिय । इधर िदहसौि  र ज िें चनिेसर हज ि के व पस 
नहीां आने से लोगों की थचांत  बढ़ गयी। िोतीर ि ने ि त  िगु व को 
स्िरर् ककय  और स री ब तें उनहें ववस्त र से बत  दिय । िगु व ने तुरांत 
प्रकट होकर िोती र ि को बत  दिय  कक र ज  बर ट ने चनिेसर हज ि 
को कैि कर मलय  है ति  यह भी कह  कक सलहेस क  ववव ह र ज  बर ट 



की पुत्री स िरवती से ही मलख  है। यह होकर रहेग । इतन  सुनते ही 
िोती र ि क  गुस्स  आसि न पर चढ़ गय । उसने अपने भ ांज  
कररकनह  को बुलव य  और बर टपुर के मलये प्रस्ि न ककय । र स्ते िें एक 
स ि स त सौ घसव दहननय ां मिलीां। ये सब के सब ज िगुरनी िी। सबों ने 
िोतीर ि को अपने ज ि ूके बस से परेश न कर दिय । ब ि िें िोतीर ि 
से उनहें पर स्त होन  पड । इस तरह िोतीर ि अपने भ ांज े के स ि 
बर टपुर पहुांचे। र ज  बर ट उनकी शजतत के स िने अपने को किजोर 
सिझ कर हथिय र ड ल दिये। चनिेसर न इव को ररह  कर दिय । र ज  
बर ट न े ववव ह की सहिनत िे िी। ब र त सज  कर ल न े के मलए 
िोतीर ि अपने भ ांज ेके स ि व पस िदहसौि  आ गये।  
 
बीच क  एक और घटन क्रि इस लोकग ि  को ववस्त र िेत  है। र ज  
दहनपनत िोरांग के र ज  िे। उनकी स्त्री िी िखुी ि मलन। इस ि मलन की 
कोख से रेशि , कुसुि , िौन , तरगेन  और फूलवांती प ांच बेदटय ां पैि  हुइव 
िी। लोकग ि  िें कहीां-कहीां स त बदेटयों की चच व मिलती है जजसिें 
दहररय , जजररय , रेशि , कुसि , िौन , तरेगन  और फूलवांती। इनिें सबसे 
बडी फूलवांती िी। जनि के स ि ही फूलवांती ने सलहेस से ववव ह करन े
क  सांकमप मलय  हुआ ि । अब तक उसकी िुल क त सलहेस से नहीां हुइव 
िी। िगु व की आर धन  के पश्च त ्सभी बहनें सलहेस की तल श िें घर स े
ननकल पडी। वे सब भी ज ि ूज नती िी। सलहेस की तल श करत ेहुए वे 
सभी िहुर वन िें आ गयी, जह ां से िोती र ि अपन े भ इव सलहेस की 
ब र त सज  कर बर टपुर के मलए प्रस्ि न करने व ल  ि । िोती र ि ने 
सलहेस को भौर नांि ह िी पर सव र कर  दिय  और ब र नतयों को 
चेत वनी िे िी कक िोरांग की प ांचों बहन िमलननय  भइवय  पर आांख 
लग ये हुए है इसमलए स वध न रहन । दिन रहत े ब र त बर टपुर पहुांच 
गइव। िरव ज  लग न े के मलए उथचत सिय आन े के इांतज र िें सभी 
ब र ती आर ि करन ेलगे।  
 



उधर िहुर वन िें प ांचों िमलननय  सो रही िीां कक िेवी िगु व ने उसे सपने 
िें बत  दिय  कक जजस सलहेस से ववव ह के ननमित्त तुि प्रनतज्ञ  ककये हुए 
हो उसे िोतीर ि र ज  बर ट की पुत्री से ववव ह कर ने के मलये ले ज  रह  
है। अगर बर ट की पुत्री से सलहेस क  ववव ह हुआ, तो तुम्ह री 
िनोक िन  पूर्व नहीां होगी। यह सुनत ेही प ांचों बहन बर टपुर पहुांच गयीां 
जह ां िोतीर ि, कररकनह  सिेत सभी ब र ती नीांि िें बेसुध िे। प ांचों 
बहन ने ज ि ू के बल पर सलहेस को सुग्ग  बन  दिय  और वपांजड  िें 
लेकर भ ग चली।  
 
इस बीच ब र नतयों की जब नीांि खुली तो भौर नांि ह िी पर सलहेस को 
न प कर तरह-तरह की चच व होने लगी। िोतीर ि ने इस घटन  को िगु व 
की करतूत ि नते हुए घोड ेपर सव र होकर उनक  पीछ  करन  शुरू कर 
दिय । उसने जब िगु व को स्िरर् करत े हुए अपने भ इव के ब रे िें पूछ  
तो िगु व ने उसे बत य  कक प ांचों िमलननय  सलहेस को लेकर ठेंगटी ग ांव 
िें पहुांच गयी है। िोतीर ि जब वह ां पहुांच  तो प ांचों िमलननय ां सलहेस को 
खीर बन कर बरगि के घोंघड िें रख कर स्वयां नदटन क  रूप धरर् कर 
एक जगह बैठ गयी। िोतीर ि ने जब सलहेस के ब रे िें पूछ  तो प ांचों 
बहनों न ेअपनी अनमभज्ञत  जत यी। इसके ब ि उसक  उि रूप िेख कर 
ि र-पीट के डर से सलहेस को उसके असली रूप िें ल कर उसके हव ले 
कर दिय । इसके ब ि िोतीर ि सलहेस के स ि बर टपुर आये और र ज  
बर ट की पुत्री से उसक  ववव ह हुआ।  
 
ववव ह की र त िें कोहबर घर से कफर प ांचों िमलननय ां ज ि ूके बल पर 
सलहेस को चुर  ले गयी। अांत िें स िरवती ने यह ववश्व स दिल  कर 
उनसे सलहेस को ि ांग मलय  कक जैसे ये हि रे पनत हैं वैसे तुम्ह रे भी 
पनत हैं। ि यके से ससुर ल िदहसौि  ज ने के तुरांत ब ि िैं अपने स्व िी 
को तुम्ह रे प स िोरांग भेज िूांगी। स िरवती के ऐस  ववश्व स दिल ने के 
ब ि प ांचों बहनों न ेसलहेस को असली रूप िें स िरवती को व पस कर 
दिय  और व ेसब िदहसौि  व पस आ गये। सलहेस के ब ि िोतीर ि और 



बुधेसर क  भी ववव ह हुआ। सलहेस को जब स िरवती द्व र  प ांचों बहन 
ि मलन को दिये गये वचन के ब रे िें ि लूि हुआ तो वह उत्तर खांड र ज 
के र ज  भीि सेन के यह ां नौकरी करने चल  गय । 
 
इस बीच िदहसौि  गढ़ िें सलहेस की य ि िें उि सी छ  गयी। एक दिन 
र ज  भीि सेन के र ज िें नौकरी करत ेहुए फुसवत के सिय िें सलहेस 
किम्ब ग छ के नीचे ब ांसुरी बज  रहे िे कक पेड पर बैठ  एक सुग्ग  
सीत -र ि-सीत -र ि करने लग । वे उस सुग्गे को पहच न गये। वह 
िदहसौि  क  उनक  प्य र  सुग्ग  दहर िन ि । वह पेड से उतर कर उनके 
प स आय  और िदहसौि  गढ़ क  स र  ह ल सुन ने लग । कह  कक उनके 
ववयोग िें ि ां, भ इव, स िरवती और िदहसौि  गढ़ क  बुर  ह ल है। इतन  
सुनकर सलहेस व पस िदहसौि  आ गये। इसके ब ि बांग ल के तीसीपुर 
के क्षबत्रय र ज  की बेटी कुसुि वती से िोतीर ि और श्य िल गढ़ के 
र ज  श्य ि मसांह की पुत्री श्य िलवती से बुधेसर क  ववव ह होत  है।  
 
इस अनतज वतीय ववव ह िें सांघर्षव, ज ि-ूटोन  और ि व-पेंच सलहेस लोक 
ग ि  य  न च को रोि ांथचत भी करत  है और उसे लोकवप्रयत  भी प्रि न 
करत  है। स िांती सि ज व्यवस्ि  िें ज नतगत आध र पर जो द्वनद्व ि  
वह इस लोक ग ि  िें स्पष्ट दृवर्षटगोचर होत  है। यह लोक ग ि  उस 
सिय िोड लेती है जब सलहेस की पत्नी स िरवती प ांचों बहन िमलननय ां 
को दिये अपने वचन की य ि दिल त ेहुए स्व िी सलहेस से कहती है कक 
वह वचन पूर  करने के मलए उनहें िोरांग ज कर उनसे मिलन  च दहए। वह 
कहती है कक जजस र त िेरे कोहबर से आप को चुर  मलय  गय  ि  उस 
दिन इसी शतव पर ि मलन से िैं आपको ि ांग ल यी िी कक गौन  के ब ि 
िैं आपको उनहें सौंप िूांगी। िैं वचन ह र चुकी हूां। इसमलए आप वह वचन 
पूर  कीजजए। इसी ब त पर सलहेस िोरांग के मलए प्रस्ि न करत ेहैं। स ि 
िें है वही दहर िन सुग्ग  जो भूत-भववष्य सब ज नत  है। िोरांग पहुांच कर 
परब  पोखर पर व ेलोग ठहर ज त ेहैं।  
 



यह ां िेवी िगु व कफर एक ब र कररश्ि  करती है। पहर र त रहते िगु व भोर 
होने क  आभ स कर कर फूलवांती को पोखर िें स्न न कर ने के मलए भेज 
िेती है। इधर दहर िन की सल ह पर सलहेस पोखर िें भरपूर ि त्र  िें 
मसांिरू ड ल कर एक ककन रे बैठ ज त ेहैं। ज्योंही पफूलवांती पोखर िें प्रवेश 
कर प नी छीांट  िुांह पर िेती है कक सांपूर्व ि ि  मसांिरू के रांग से ल ल हो 
ज त  है। इसके ब ि तो हांग ि  हो गय  कक कोइव छल से फूलवांती की 
ि ांग िें मसांिरू ड ल दिय । ब त फूलवांती के वपत  र ज  दहनपनत तक 
पहुांचती है। फूलवांती पांडडत के भेर्ष िें बैठे सलहेस को नहीां पहच न प ती 
है। र ज  के मसप ही सलहेस को थगरफ्त र कर जेल िें ड ल िेते हैं।  
 
यह ां कफर िेवी िगु व एकब र सह यक बनती है और सलहेस के िोरांग िें 
थगरफ्त र होने की खबर िदहसौि  गढ़ पहुांच ज ती है। यह ां से िोतीर ि 
और भ ांज  कररकनह  िोनों िोरांग पहुांचत ेहैं। पहले र ज  दहनपनत के पुत्र 
करर् मसांह और िोतीर ि के बीच युद्ध िें करर् मसांह ि रे ज ते हैं। अब 
ब री दहनपनत की आती है तो फूलवांती बीच बच व करत ेहुए िोतीर ि से 
कहती है कक िैं िैं आपकी भ भी हूां। इस पर िोतीर ि र ज  दहनपनत को 
जीववत छोड िेते हैं। र ज  दहनपनत सलहेस को आज ि कर िेत ेहैं। इसके 
ब ि िोरांग की प ांचो बहनें र ज  सलहेस के िशवन के मलए िदहसौि  गढ़ 
आकर िगु व से आिह करती है कक वे उनक  िशवन ककसी तरह कर  िें। 
रेशि , कुसि , िौन , तरेगन  और पफूलवांती प ांचों बहनें यह सांकमप लेती 
है कक यदि उनहें सलहेस के िशवन नहीां हुए तो वे एक स ि ववर्ष ख कर 
ज न िे िेंगी। इस पर िगु व उनहें ि ननकिह पोखर पर आकर इांतज र 
करने को कह कर सलहेस को भी उस पोखर पर आन े के मलए प्रेररत 
करती है। सुग्ग  दहर िन यह ां भी यह कहत े हुए सलहेस को स वध न 
करत  है कक वह ां ज ने पर ज िगुरनी ि मलनें आपको कफर सुग्ग  बन कर 
वपांजड  िें कैि कर लेगी। 
 
र ज  सलहेस प्रनतदिन ि ननकिह िें स्न न कर वह ां से फूल ल कर अपने 
इष्ट िेवत  की पूज  करत ेिे। सो इसिें ककसी तरह क  व्यनतक्रि करन  



वह नहीां च हते िे। इसमलए दहर िन की सल ह पर व े पांडडत क  भेर्ष 
धरर् कर ि ननकिह पहुांच गये। वह ां वे िेखत े हैं कक स्न न करने व ले 
सभी प ांचों धर को पहले से ि मलन युवनतय ां छेके हुए है। वे उनसे एक 
धर ख ली कर िेने क  अनुरोध करत ेहैं। इस पर पांडडत भेर्षधरी सलहेस 
से व ेकहती हैं कक हि लोग सलहेस से मिलने की प्रतीक्ष  िें यह ां बैठी 
हैं। इस पर सलहेस कहत े हैं कक हि तो ब्र ह्र र् हैं। स्न न करके पूज  
करने ज न  है। इसमलए एक धर छोड िो। तुम्ह र  सलहेस तो िदहसौि  
िें बैठ  हुआ है।  
 
एक ब र कफर प ांचों बहन ि मलन ठगी ज ती है। िगु व को भल -बुर  कहने 
लगती है। इस पर िगु व भेि खोलत ेहुए कहती है कक वह जो पांडडत ि  
वही तुम्ह र  सलहेस ि । इसके ब ि चनद्रिहर् के अवसर पर जब सलहेस 
ि ननकिह िें स्न न करने आते हैं तो वह ां पहले से डरे  जि ये हुए प ांचो 
बहनें गहरी नीांि िें सो रही िीां। िगु व ने उनहें पहले ही बत  दिय  ि  कक 
चनद्रिहर् के अवसर पर तुम्हें ननमशचत रूप से सलहेस से भेंट होगी। 
िगु व की कृप  से उन सबों की नीांि टूटती है और उनहें सलहेस के िशवन 
हो ज त ेहैं। इन प ांच बहनों क  सलहेस से थचर प्रनतक्षक्षत मिलन इस लोक 
ग ि  क  सव वथधक क रूखर्क पक्ष ि न  ज त  है।  
 
मिलन के ब ि जब प ांचों बहनें यह कहती हैं कक आपस ेववव ह की प्रतीक्ष  
िें िैंने ि ां-ब प को छोड दिय । िोरांग िें ववव ह के मलए बने िांडप को 
ठुकर य , सखी-सहेमलयों की ब तें नहीां ि नी और अपने वपत  के घर को 
ल त ि र कर चली आयी। अब िेर  वयस भी बीत चुक  है। ब ल पक 
गये। ि ांत टूट चुके हैं। अब िेरी जजांिगी क  तय  होग ? हि र  न ि कैसे 
चलेग , अरे ननिोही। िेरी आश तो पूरी कर िो। उनके इस किन पर 
दिव्यशजतत सांपनन सलहेस ने कह -’यह सतयुग है। इसके ब ि कमलयुग 
आयेग । हि रे स ि तुम्ह री भी पूज  घर-घर िें होगी। िेरे ि दहने भ ग 
िें भ इव िोतीर ि और स ि िें बुधेसर रहेग । तुि हि रे ब यें भ ग िें 
रहोगी और इसी रूप िें लोग हि री पूज  करेंगे। गहवर िें ह िी पर सव र 



र ज  सलहेस की प्रनति  के िोनों ओर पफूलों से भरी ड ली ह ि िें मलए 
जो ि मलन खडी दिख इव िेती है वह वही ि मलन है।                       
िदहसौि  गढ़ से 6-7 िील िरू आज भी र ज  सलहेस की फुलव डी क  
अवशेर्ष क यि है जह ां जूड-शीतल के अवसर पर ववश ल िेले क  
आयोजन होत  है।  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



4.1.2 लोककिा पाठ: दो 
 
र ज  सलहेस की लोककि  के कई प ठ मिथिल ांचल िें मिल ज एांगे, 
लेककन जजन िो प ठों क  लोकवप्रयत  मशखर पर है, उनिें से एक प ठ 
ऊपर मलख  गय  है। इसक  िसूर  प ठ आप नीचे पढ़ सकत े हैं। िांचन 
और थचत्रर् के मलह ज से यह प ठ पहले प ठ की अपेक्ष  ज्य ि  लोकवप्रय 
भी है और इसिें न टकीयत  क  भ व भी पहले प ठ के िुक बले ज्य ि  
है।  
 
इस प ठ के िुत बबक भी र ज  सलहेस तीन भ ई है और तीनों िांिोिरी 
को आशीव वि स्वरूप प्र प्त होत े हैं। र ज  सलहेस, भ ई िोतीर ि और 
सबसे छोट  बुधेसर। िांिोिरी को एक बेटी भी होती है जजसक  न ि 
बनसप्ती है। पहले प ठ और इस प ठ िें र ज  सलहेस और उनके भ ई-
बहन के जनि को लेकर एक अनय प्रकरर् की चच व मिलती है। यह ां 
सलहेस, िोतीर ि, बुधेसर और बनसप्ती क  जनि िांिोिरी से नहीां होत  
है बजमक ये सभी व किुनन और उनकी पत्नी ि त  िहेश्वरी की सांत न है 
जजनक  जनि ब्रह्ि  ववष्र् ुिहेश और ि ां जगिांब  से वरि न स्वरूप मिले 
फल को ख न े से होत  है। र ज  सलहेस अपनी वीरत  और पर क्रि की 
वजह से िोरांग (नेप ल) से लेकर मिथिल  तक प्रमसद्ध हैं।  
 
तरेंगन गढ़ (िोरांग) के र ज  िहेश्वर भांड री की स त बेदटय ां िीां। दहररय , 
जजररय , रेशि , कुसि , तरेंगनी, िौन  और फूलवांती (ग ि  के अलग-
अलग प ठों िें इनकी सांख्य  च र से लेकर स त तक मिलती है)। िहेश्वर 
भांड री की ये ि मलन बेदटय ां र ज  सलहेस पर आसतत हैं और उनसे प्रेि 
करती हैं। ये तांत्र-िांत्र मसद्ध कर चुकी हैं और तांत्र-िांत्र के जररए र ज  
सलहेस को प ने के मलए युजततय ां अपन ती रहती हैं। ये कभी सलहेस को 
सुआ बन कर रख लेती है तो कभी स्वयां भ्रिरी बनकर ि ननकिह सरोवर 
िें सलहेस को स्न न करत ेसिय पकडती हैं। प्रेि के इस खेल िें सलहेस 
कभी यह ां तो कभी वह ां भ गते रहत ेहैं- 



 
खन-खन रहै छी हि बेलक गढ़ ि े
खन-खन रहै छी सगर ब ग िे 
ि ननकिह िें स्न न करेत छी 
गढ़ पोखररय  िे िैय  सुिरैत छी 
भ गछैी, त एदह िमलननय  ख नतर।   

 
इस बीच पररजस्िनतवश र ज  सलहेस क  ववव ह बन टपुर (कहीां-कहीां 
ववर टनगर) के र ज  की बेटी सत्यवती (अनय न ि सतवती, सिरवती) से 
तय हो ज ती है। सत्यवती भी सलहेस को च हती है। बन टपुर क 3 
र जकुि र अपनी बहन सत्यवती क  ववव ह अपने मित्र भुट नेश्वर के स ि 
करन  च हत  ि । यह ां इस िरु मभसजनध को ववफल करने हेत ुर जकुि र 
के ववरोध के ब वजूि सत्यवती क  ववव ह सलहेस के स ि ननजश्चत होत  
है। इस ववव ह को रोकने के मलए ि मलन बहनें सलहेस क  अपहरर् कर 
और सुआ (तोत ) बन कर रख लेती हैं। भ ई िोतीर ि के प्रय स से 
सलहेस िुतत होत ेहैं और उमल सपूववक ववव ह सांपनन होत  है।  
 
ववव ह से द्ववर गिन य नी ववि ई के बीच व ल  सिय भई कई प्रक र से 
सांघर्षवपूर्व बन  रहत  है। बहुत उठ पटक के ब ि सत्यवती की ववि ई होती 
है और सलहेस चैन से गहृस्िजीवन व्यतीत करते हुए ि ि-गहवरों िें 
िखुी-पीडडत की फररय िें सुनते, उसक  सि ध न करत े रहने की इच्छ  
व्यतत करते हैं। अपेक्ष कृत इस श ांत जीवन-जस्िनत िें एक दिन सलहेस 
की आर ध्य  िेवी िगु व प्र य: जीवन के ठहर व से थचजनतत होकर उनहें 
स्वप्न िेती हैं। स्वप्न यह कक पकडडय  के र ज  कुलेश्वर (कुछ प ठों िें 
इसक  न ि भीिसेन भी है) की फुलव री सलहेस की फुलव री से अच्छी है 
और सलहेस को वह ां ज कर उसे िेखन  च दहए।  
 
उधर पकडडय  की र जकुि री चांद्र वती को भी सपने िें िगु व कहती हैं कक 
जजस पुरुर्ष की क िन  वह ब रह बरस से कर रही है वह पुरुर्ष (सलहेस) 



कल उसकी फुलव री िें आ रह  है। वह उससे ज कर भेंट करे ति  अपन  
बन कर िन की स ध पूरी करे।  
 
पकडडय  की बडी फुलव री िें घूिते-घूिते िककर सलहेस एक चगह छ ांह 
िें ववश्र ि करत ेहुए सो ज त ेहैं। वहीां खोजती हुई चनि वती पहुांचती है, 
तो िोनों िें इस तरह क  व त वल प होत  है; 
 
चांद्र वती: पलक तां खोमलयौ र ज  

नजररसां िेखखयौ वपयब  हे 
छोटे जखन रदहयै  
त परन हि ठनमलयै से  
से िरसन िेमलयै हो वपयब  
र ज पकडडय िे ने हो।  

    
सलहेस: कथि लथग सत्त हे सुनिरी  

हिर भांगठबै छ 
कथि ल थग कुल िें आई  
िथगय  लगबै छ 
जइयौ त जइयौ हे सुनिरी  
अपन िहमलय  िें 
हिहू त ज इ छी सुनिरी 
अपन  िहमलय  िे न ेहो। 

 
इस तरह चांद्र वती सलहेस से पत्नी के रूप िें उसे स्वीक र करन े क  
आि ह करती है। ववव दहत होन े के क रर् सलहेस चांद्र वती क  ववव ह-
प्रस्त व ठुकर  िेत े हैं। कई तरह की धिककय ां िेन े पर भी सलहेस नहीां 
ि नते तो चांद्र वती अपने र ज  वपत  से मशक यत करती है। मशक यत िें 
आरोप यह कक फुलव री िें घूित ेहुए इस चोर ने उसकी इज्जत लूटने क  
प्रय स ककय ।  



 
मशक यत पर मसप ही सलहेस को पकडकर र ज  के आिेश से क र ग र िें 
ड ल िेते हैं। लेककन सलहेस के प्रनत भीतर से अत्यांत कोिल भ व रखन े
व ली चांद्र वती इस िांड से िखुी हो ज ती है और िांड स्वरूप सलहेस को 
अपने िहल की पहरेि री िें रखने क  प्रस्त व अपने वपत  से िनव  लेती 
है, इस आश  से कक उसके िहल की पहरेि री िें रहते हुए सलहेस को 
उससे ननकटत  बढे़गी, कफर सांभव है कक वह ववव ह के मलए भी र जी हो 
ज ए।  
 
इस तरह से सलहेस को चांद्र वती के िहल की पहरेि री तो मिल गयी, 
लेककन पहले से ही इस परहेि री के क ि िें प्रसननत पूववक लगे 
िोक ि गढ़ क  र ज  चूहडिल अत्यांत क्रोथधत हो ज त  है। वह पकडडय  
के र ज  कुलेश्वर से बिल  लेने की प्रनतज्ञ  करत  है और उसे पूरी करने 
के मलए गांग  ि त  की शरर् लेत  है।  
 
गांग  की प्र िवन  और चढ़ वे से आश्व सन से प्र प्त आशीव वि के बल पर 
चूहडिल िोक ि से पकडडय , कफर वह ां र जकुि र चांद्र वती के शयन-कक्ष 
तक सेनह (सुरांग) खोित  है। सुरांग के ि ध्यि से शयन-कक्ष िें पहुांचकर 
सोती हुई र जकुि र के सभी वस्त्र भूर्षर् चुर  कर भ ग ज त  है। इस चोरी 
क  आरोप लगत  है सलहेस पर। सलहेस को क र ग र िें ड लकर उसे 
न न  प्रक र से प्रत डडत ककय  ज त  है। इस तरह उत्पीडडत सलहेस से 
चांद्रवती ववव ह की ब त ि नकर कष्टों से िुतत होने क  प्रस्त व एक ब र 
कफर िेती है। सलहेस कफर ववव ह क  प्रस्त व अस्वीक र कर िेत ेहैं।  
 
सलहेस की इस िखुि जस्िनत की सूचन  उनकी आर ध्य  िेवी िगु व इस 
ब र सत्यवती और ि मलन-प्रेमिक  फुलवांती को िेती है। फुलवांती (कुछ 
प ठों िें िौन /कुसुि ) पत्नी सत्यवती से ववच र-वविशव कर सलहेस की 
ििि के मलए न मसफव  पकडडय  पहुांचती है, युजततय ां मभडकर र ज  
कुलेश्वर के प स पहुांचती है और सलहेस की िुजतत हेत ुननवेिन करती है। 



कहती है कक वह आठ दिनों से भीतर असली चोर को ह जजर कर िेगी, 
क रर् सलहेस चोर नहीां है और असली चोर को खोजने के मलए सलहेस 
क  स ि होन  आवश्यक है। वह असली चोर के नहीां ज दहर करन े पर 
ककसी भी प्रक र क  िांड भोगने की रज िांिी िेती है। िोनों के बीच कर र 
के क गज त बन ज ने पर र ज  कुलेश्वर सलहेस को जि नत पर छोड 
िेत  है। फुलवांती योगबल से ज न गयी है कक असली चोर िोक ि गढ़ क  
चूहडिल है। फुलवांती और सलहेस क्रिश: नदटन और नट क  वेश 
ध रर्कर िोक ि  पहुांचते हैं। वह ां एक ब गीचे िें नटों व ली मसरकी त न 
िेते हैं। नदटन बनी फुलवांती चूहडिल की पत्नी को गोिने के क्रि िें 
फुसल कर चोरी की गयी वस्तुएां इन ि िें ले लेती हैं। कफर क िुक भ वों 
के अमभनय से चूहडिल को फुसल कर अपनी मसरकी िें ले आती है। वह ां 
ि रू वपल कर फुलवांती चूहडिल को ननढ ल कर िेती है। कफल सलहेस उसे 
ब ांधकर िनथचतर  भैंस  पर ल गत  है और िोनों चोरी के स ि न सदहत 
चूहडिल को पकडडय  र ज  कुलेश्वर के िरब र िें ह जजर कर िेत े हैं। 
इससे वह ां उपजस्ित स रे लोग आश्चयवचककत रह ज ते हैं।  
 
र ज  कुलेश्वर द्व र  अमभयोग से बरी कर दिये ज ने पर सलहेस और 
पुलवांती वह ां से ववि  होते हैं। ववि  की इस घडी िें अच नक चांद्र वती 
उपजस्ित होती है। इस प्र िवन  के स ि कक उसन ेब लपन से ही सलहेस 
से मिलन की आस लग  रखी िी, सलहेस को अपने जीवन िें उसे पत्नी 
के रूप िें अवश्य स्वीक र करन  च दहए। लेककन सलहेस उसक  यह 
प्रस्त व इस ब र भी स्वीक र नहीां करते। चांद्र वती गीली आांखों से 
िदहसौि  के मलए ववि  लेत ेहुए सलहेस को िेखती रह ज ती है।  
 
िोड े बहुत फेर बिल के स ि र ज  सलहेस के ये िोनों प ठ सांपूर्व 
मिथिल ांचल िें लोकवप्रय है और उपरोतत िोनों प ठों िें से िसूरे प ठ को 
डॉ. अववन श चांद्र मिश्र ने अपनी पुस्तक ‘र ज  सलहेस’ िें स्ि न दिय  
है। 
 



5. राजा सलहेस: कला-सांस्कृतत का वतचिान 
 
सांपूर्व मिथिल ांचल िें सव वथधक लोकवप्रय होने के ब वजूि र ज  सलहेस से 
जुडी लोककल  और लोककल क रों को आज तक उथचत प्रत्स हन नहीां 
मिल  है। यह ब त जजतनी सलहेस से जडुी मिथिल  थचत्रकल  पर ल ग ू
होती है, उतनी ही वह ां की लोकन ट्य, ग ि  ग यन, व िन य  िांचन की 
परांपर  पर भी ल ग ू होती है। इसकी िूल वजह यह है कक सलहेस 
लोकन ट्य परांपर  य  ग यन-व िन परांपर  क  ननव वह करने व ले ज्य ि तर 
कल क रों क  सांबांध नीची ज नत से है। िुख्य: रूप से इनके कल क र 
बबह र की प्रिुख िमलत ज नत िसु ध और प सव न से आते हैं। इनके 
अल व  िुसहर, चि र, कोयरी, धोबी, जुल ह , कह र य  िल ह जैसी अनय 
िमलत ज नतयों के कल क र भी र ज  सलहेस से जुडी कल  परांपर  को 
आगे बढ़  रहे हैं।  
 
5.1 उथचत प्रोत्साहन का अभाव 
 
र ज  सलहेस के ग ि  ग यन, िांचन य  थचत्रर् की परांपर  आज अपने 
उिगि स्िल पर लुप्तप्र य दिखती है, तो इसे सिझन  ज्य ि  िुजश्कल 
नहीां है तयोंकक इन िमलत ज नतयों के प्रनत आज भी ग ांव िेह तों िें कई 
तरह की भ्र ांनतय ां और गलत ध रर् एां है। स ि जजक ववक स के प यि न 
पर सबसे नीचे बैठी इन ज नतयों को आज भी हीन भ वन  से िेख  ज त  
है। यही वजह है कक लोकग यन, िांचन और थचत्रर् की लांबी परांपर  के 
ब वजूि र जनीनतक, स ि जजक और यह ां तक कक कल क रों के अपने 
सिुि य के स्तर पर भी लोकोनिुख और लोक कमय र्क री कल  परांपर  
के वहन और उसके सांरक्षर् की रूची नहीां दिखती है।  
 
र ज  सलहेस के ग ि  ग यन और िांचन की परांपर  िसु ध और प सव न 
सि ज िें ककतनी तजेी से लुप्त होती ज  रही है, यह सिझन  बहुत 
िुजश्कल नहीां है। बबह र िें इस परांपर  के तीन सुप्रमसद्ध गरुुओां िें से 



एक बबसुनिेव प सव न के अपने ग ांव की न च िांडली अब पूरी तरह से 
बबखर चुकी है। थचकन  ग ांव के आसप स के कई ग ांवों िें, जसेै जिैल , 
चपर ि, छजन  िझौर , ननिवली, पकडडय  िें कभी र ज  सलहेस न च 
प टी हुआ करती िी जो अब पूरी तरह से खत्ि हो चुकी है। इन सिूचे 
इल के िें अब जो कल क र बचे हैं, उनिें बबसुनिेव प सव न से जुड े
कुछेक कल क रों को छोडकर ककसी िें अपनी कल  परांपर  को जीववत 
रखन ेकी रूथच नहीां है। थचकन  ग ांव के ही एक स्ि नीय कल क र र ि 
उिग र प सव न जो बबसुनिेव प सव न की सांगत िें ग यन सीख रहे हैं 
और ह रिोननयि व िक है, उनसे जब िैंने यह पूछ  कक आप ग ते बज त े
हैं, इसे लेकर आपके पररव र की सोच तय  है। उनहोंने कह  कक पटन  िें 
इांटरिीडडएट की पढ़ ई कर रहे उनके बेटे और यह ां तक की उनकी पत्नी 
को उनक  ग यन-व िन य  पूज -िांडमलयों के स ि रहन  अच्छ  नहीां 
लगत  है। वजह, लोग ग यन-व िन य  न च करने व ले कल क रों के प्रनत 
अच्छ  नहीां सोचते हैं। उनके बेटे ने तो स फ-स फ कह  कक उसे अपने 
वपत  क  ग यन-व िन अच्छ  नहीां लगत  और वह लोककल क र नहीां 
बनन  च हत  है तयोंकक इसिें पररव र प लने भर जरूरी आििनी सांभव 
नहीां है। 
 
चपर ि िें िुख्य रूप से आमह  उिल क  िांचन करने व ले कल क रों िें 
से एक हररन र यर् कहते हैं कक उथचत प्रोत्स हन के अभ व िें स्ि नीय 
कल क रों की आथिवक जस्िनत जजवर है। ज्य ि तर कल क र य  तो दिह डी 
पर िजिरूी करत े हैं य  खनेतहर िजिरू है। ऐसे िें वो िसूरे प्रिेशों िें 
क ि करन  ज्य ि  पसांि करत ेहैं तयोंकक वह ां उनहें उनके श्रि क  ज्य ि  
प ररतोवर्षक मिलत  है। हररन य रर् इस तथ्य की तरफ भी इश र  करत े
हैं जजसके ब रे िें लोककल क र र ि उिग र के बेटे ने इश र  ककय  ि । 
हररन रयर् कहत े हैं कक र ज  सलहेस के ग यन-व िन य  िांचन से 
लोककल क र इस वजह से भी वविुख हो रहे हैं तयोंकक उनहें नचननय , 
बजननय , ब इजी, लौंड , लफुआ य  बोंग  कहकर बुल य  ज त  है। इससे 
उनके स्व मभि न को ठेस पहुांचती है और पररर् ित: स्ि नीय 



लोककल क र अपनी ववकमसत कल  परांपर  क  त्य ग कर रहे हैं। बबह र 
िें लोककल क रों और ख सतौर पर िमलत लोककल क रों और उनकी कल  
परांपर  के मलए यह ववकट जस्िनत है। 
 
5.2 कलाकारों िें फैली िौसिी बरेोजगारी  
 
बबह र के लोककल क रों िें िौसिी बेरोजग री, अधव-बेरोजग री य  खुली 
बेरोजग री स ि नय ब त है, लेककन र ज  सलहेस न च और ग ि  ग यन, 
व िन की परांपर  क  ननव वह कर रहे कल क रों िें यह ज्य ि  दिखती है। 
ह ल ांकक, यह बेरोजग री थचत्रकल  से जुड े कल क रों िें कि दिखती है। 
बबह र के शहरी इल कों िें रह रहे लोककल करों, जजनके प स आय के 
अपने स धन हैं य  वो कल क र जजनहें िमलत वगव िें होन े के क रर् 
आरक्षर् कोटे से सरक री नौकरी मिल गयी (ऐसे कल क रों की सांख्य  न 
के बर बर है) को छोडकर ज्य ि तर लोककल क रों की आथिवक जस्िनत 
बेरोजग री की वजह से ियनीय है। 
 
नेप ल से सटे उत्तर िधुबनी के जयनगर से लेकर िरभांग  और सिस्तीपुर 
तक ऐसे कल क र बबखड ेहुए हैं जजनके प स न तो आय क  कोई स धन 
है और न ही अपनी खेती। य  तो वो िजिरू हैं य  खनेतहर िजिरू। यह 
भी आवश्यक नहीां कक उनहें लग त र क ि मिलत  है य  िजिरूी मिलती 
है। ऐसे िें कई-कई दिन तक उनके प स कोई क ि नहीां होत  है। खनेतहर 
िजिरूों िें िौसिी बेरोजग री भी आि ब त है। ऐसे िें उनके प स खेती 
के सिय तो आय क  स धन उपलब्ध होत  है, लेककन ब की सिय वो 
बेरोजग र होते हैं। इसक  सीध  असर उनकी कल  परांपर  पर पड रह  है। 
ज्य ि तर लोककल क रों अपनी कल  को सांजोन  च हते हैं, उसक  ववस्त र 
भी च हत े हैं, लेककन इसिें वो अपनी अक्षित  ज दहर करत े हैं तयोंकक 
बेरोजग री की वजह से वो इस ह लत िें नहीां होते कक रोजग र तल शने 
के मसव  वो ककसी अनय किव पर अपन  ध्य न कें दद्रत करें।  
5.3 िांचन के मलए घटते अवसर 



 
कल क रों की ि ने तो जनि ष्टिी से लेकर बसांत पांचिी तक, य नी 
मसतांबर से लेकर जनवरी तक उनहें अपनी कल  को प्रिमशवत करन े क  
अवसर सबसे ज्य ि  मिलत  है, ज दहर है, इसी िौर न उनहें अिोप जवन 
क  सबसे ज्य ि  िौक  मिलत  है, अि वत ्ज्य ि तर कल क र जनि ष्टिी, 
िगु व पूज , िशहर , दिव ली, छठ पूज  से लेकर बसांत पांचिी य  सरस्वती 
पूज  तक ग यन-वि न और िांचन करत ेमिलते हैं। ऐस  इसमलए भी होत  
है तयोंकक िसूरे प्रिेशों िें िजिरूी कर रहे कल क र अतसर त्योह रों के 
िौके पर अपने-अपने घर-पररव र के प स लौटते हैं। यह ां उनहें अपने 
पररव र के स ि सिय बबत न ेक  अवसर तो मिलत  ही है, लोकन टकों 
के िांचन, ग ि  ग यन और व िन के जररए अनतररतत अिव ल भ भी हो 
ज त  है। त्योह रों के िौकों के अल व  स्ि नीय कल क रों को िुख्य रूप 
से श िी-ब्य ह के िौके पर ही यि -कि  िांचन क  अवसर मिलत  है। 
 
लोककल क रों के मलए अवसर ककस किर घटत े ज  रहे हैं, इसक  पत  
इससे भी चलत  है कक त्योह रों के सिय के अल व  अतसर आथिवक रूप 
से स धन सांपनन लोग उनहें अपनी कल  के प्रिशवन क  अवसर िेत े िे, 
लेककन यह प्रववृत्त तजेी से घटी है। अब ज्य ि तर िौकों पर ऑके्रस्र  की 
टीि को बुल  मलय  ज त  है य  आमह -उिल क  िांचन होत  है। इनके 
अल व  वीडडयो कफमम्स की व्यवस्ि  क  चलन भी अब बढ़ गय  है। ऐस  
इसमलए भी हुआ तयोंकक सलहेस न च िें पांद्रस से बीस कल क रों की 
सहभ थगत  होती है। जो जजि न अपने िहत्वपूर्व अवसर पर सलहेस 
न च क  िांचन करव ते हैं, अतसर उनहें ही उन कल क रों के प ररतोवर्षक 
के अल व  उनके रहन ेऔर उनके ठहरन ेकी भी व्यवस्ि  करनी होती है। 
इसक  िांचन भी कि से कि िो से तीन दिन िें पूर  होत  है। ऐसे िें 
अब ज्य ि तर जजि न यह अनतररतत खचव वहन नहीां करन  च हत ेहैं। 
 
सलहेस न च य  न टकों क  िांचन करने व ले कल क रों से इतर सलहेस 
की लोकग ि ओां पर आध ररत थचत्रकल  करने व ले थचत्रक रों की जस्िनत 



मभनन है। उनके स िने िांचन करने व ले कल क रों की तरह आजीववक  
क  बड  सांकट नहीां है तयोंकक वो अपनी कल कृनतयों को बेचकर अपनी 
आजीववक  कि  लेत ेहैं। इसके अल व  ज्य ि तर थचत्रक र िधुबनी जस्ित 
भ रत सरक र के वस्त्र िांत्र लय के िफ्तर िें सूथचबद्ध है। थचत्रकल  िें 
िमलत परांपर  क  ननववहन करन े व ले थचत्रक रों िें मशवन प सव न, रौिी 
प सव न और उत्ति प सव न िहत्वपूर्व है और इन सबने अपनी ब तचीत 
िें यह स्वीकर ककय  अब सलहेस से जुड ेथचत्रों की ि ांग कि हो गयी है 
य  कफर न के बर बर है। ऐसे िें उनहोंन े अनय परांपर ओां पर आध ररत 
थचत्रकल  को अपन  मलय  है। 
 
5.4 कलाकारों की दयनीय आथिचक स्स्ितत 
   
लोककल क रों के िुत बबक सलहेस न च अतसर स ट  पर आध ररत होत  
है। स ट  वह जस्िनत है जजसिें आयोजनकत व य  जजि न कल क रों को 
एक ननजश्चत अवथध िें न च को पूर  करने के मलए अनुबांथधत करत  है। 
बिले िें वह िलन यक को एक ननजश्चत र मश प ररतोवर्षक के रूप िें िेत  
है जजसे स ट  कह  ज त  है। एक न च को पूर्व करने िें लगभग स त 
दिन क  खचव होत  है और प्रनत कल क र प्रनतदिन अगर 200 रुपये भी 
दिय  ज त  है तब स त दिन क  खचव 1400 रुपये हो ज त  है। बीस 
कल क र के दहस ब से यह खचव 28000 रुपये हो ज त  है। कल क रों को 
िगु वपूज  य  िशहर  के सिय तो इस तरह क  स ट  मिल ज त  है लेककन 
ब की सिय िें िो से तीन दिन क  ही स ट  मिलत  है, य नी करीब िस 
से ब हर हज र रुपये क  स ट । इस पैसे िें ही कल क रों के आने-ज न ेक  
खचव और िांचन के मलए जरूरी स ज-स ि न क  खचव भी श मिल होत  है, 
जजसिें ह रिोननयि, न ल, झ ल-करत ल, नग ड  तल रनेट, पीपीहरी और 
जरूरी पोश क भी श मिल हैं जजनहें जरूरत के दहस ब से प्रनतदिन ककर ये 
पर मलय  ज त  है। ज दहर है कल क र को 200 रुपए से भी कि ही 
प ररतोवर्षक मिलत  है। ऐसे िें कल क र आमह  य  अनय श स्त्रीय न टक 
करन  पसांि करत ेहैं जो एक दिन िें सांपनन हो ज त  है और बिले िें 



िस से पांद्रह हज र रुपये क  स ट  मिल ज त  है। यह एक बड  क रर् है 
जजसकी वजह से लोककल क रों िें सलहेस न च य  न टक को लेकर रूथच 
घटी है। 
 
5.5 आसान नहीां नाच िांडली का गठन 
 
बबह र िें लोककल क रों के लीडर को िलन यक य  टीि लीडर कह  ज त  
है। सलहेस लोकग ि  य  न टक के िांचन िें पांद्रह से बीस लोक कल क र 
श मिल होत े हैं। अतसर ये कल क र अलग-अलग ग ांवों िें रहत े हैं और 
िांचन से पूवव एकजुट होत े हैं। िलन यकों के द्व र  कल क रों को िांचन 
मलए एकजुट करन  एक िरुुह क यव है। रोजी-रोटी की तल श िें कल क र 
बबखरे होत ेहैं। ऐसे िें अतसर एक टीि के सभी कल क र एक सिय िें 
उपलब्ध नहीां होत े हैं। तब िसूरी टीि के कल क रों को श मिल करके 
िांचन पूर  ककय  ज त  है य  वैकजमपक कल क रों से क ि चल य  ज त  
है। ऐस  अव गिन के स धनों के अभ व की वजह से भी ककय  ज त  है।  
 
अभी तक िैंने जजन टीिें तक अपनी पहुांच बन यी है, उनिें िधुबनी जजले 
िें कोशी निी तट पर बसे एक ग ांव बसीपट्टी की टीि तक पहुांचन  
सबसे िरुुह क यव रह । इस टीि के लोगों के लग त र सांपकव  िें रहने के 
ब वजूि उनसे मिलन  इस वजह से सांभव नहीां हो सक  तयोंकक उसके 
मलए कोशी नहीां प र करनी पडती और कोशी निी को प र करने के मलए 
करीब िो कोस रेत पर चलन  होत  है। ग ांव िेह तों िें कल क रों तक 
पहुांचने िें इस तरह की सिस्य  ज्य ि  िुजश्कलें खडी करती हैं तयोंकक 
कई जगहों पर सडकें  नहीां हैं, तो कहीां सडकें  हैं तो आव गिन के स धन 
क  अभ व। कई जगहों पर आव गिन के स धन रेनों की सिय स ररर्ी 
के दहस ब से ननयत होत ेहैं। िसलन बबसुनिेव प सव न के घर थचकन  
ग ांव तक पहुांचने के िो स धन हैं। एक झांझ रपुर के आगे खोप  चौक से 
ऑटो के जररये जो घांटों इांतज र के ब ि पूरी सव री भरकर ही चलती है। 
य  कफर िरभांग  से छोटी ल इन पर चलने व ली एक लोकल रेन के 



जररए, जो सुबह िरभांग  से चलती है और श ि को व पस आती है। इस 
रेन की ट इमिांग के दहस ब से ऑटो ररतश  की उपलब्धत  घटती बढ़ती 
रहती है।  
 
कल क रों को जुट न  इसमलए भी कदठन होत  है तयोंकक ज्य ि तर 
कल क र िोब इल फोन के आिी नहीां हैं। अतसर कल क रों के प स 
िोब इल फोन तो होत  है लेककन वो उसक  उपयोग नहीां करते हैं और 
उनक  फोन घर के ककसी सिस्य के प स होत  है जो उसक  इस्तेि ल 
करत ेहैं, ऐसे िें उनसे सांपकव  स धन  िुजश्कल हो ज त  है। कल क रों से 
सांपकव  स धने िें एक सिस्य  िोब इल ट वर को लेकर भी आती है। ग ांव-
िेह तों िें िोब इल की कनेजतटववटी की सिस्य  भी है। ऐसे िें कल क रों 
तक पहुांचने क  ज्य ि  भरोसेिांि स धन ककसी व्यजतत को भेजन  होत  
है। ज दहर है, यह पूरे दिन क  क ि होत  है और जजस भी व्यजतत को 
कल क रों को एकजुट करने की जजम्िेि री िी ज ती है, उसे उसके पूरे 
दिन क  खचव भी िेन  होत  है। चूांकक िलन यकों की आथिवक जस्िनत खुि 
ही बहुत िजबूत नहीां होती है और वह प्रनतदिन कुछ रुपये अजजवत कर 
अपन  ख न-प न कर प न े की जस्िनत िें होत  है, ऐसे िें वह अनय 
कल क रों से सांपकव  स धने व ले व्यजतत को उसक  खचव िे प न े िें वह 
असििव होत  है। िलन यक इसक  हल इस रूप िें ननक लत  है कक उतत 
प ररतोवर्षक को िांचन के सिय मिलने व ले प ररतोवर्षक िें जोडकर उसे िे 
दिय  ज त  है।  
 
5.6 सरकार से नहीां मिली कोई िदद 
 
एक तरफ जह ां िसूरे र ज्यों की सरक रें अपने-अपने यह ां लोककल  और 
लोककल क रों को सिुथचत प्रोत्स हन िे रहे हैं और उनक  ब ज र ववस्ततृ 
करने िें जुटे हैं, बबह र िें इसक  सववि  अभ व दिखत  है। ऐस  नहीां है 
कक सरक र के प स योजन एां नहीां है य  नीनतय ां नहीां हैं। सरक र के प स 
फां ड क  भी अभ व नहीां है। सरक र घोर्षर् एां करती है, उत्सवों िहोत्सवों 



क  आयोजन करव ती है, लेककन उसक  ल भ आज तक ग ांव िेह तों िें 
रहने व ले लोककल क रों को नहीां मिल । कुछ कल क र ल भ मिलने की 
ब त करते हैं, लेककन ल भ से उनक  त त्पयव उस ि निेय से है जो कुछेक 
उत्सवों िें प्रस्तुनतयों के बिले उनहें प्र प्त हुआ।    
 
ग ांव िेह तों से इतर शहरी इल के िें रह रहे कल क र य  उनके ठेकेि र 
इसकी वजह र जनीनत की बत ते हैं। शहरी इल कों िें रह रहे ज्य ि तर 
कल क रों के िुत बबक, जो वपछडी ज नतयों से आत ेहै, बबह र िें सत्त  तांत्र 
की कि न ज्य ि तर अगडी ज नतयों के ह ि िें रही है जजनहोंने िमलत 
लोककल  य  लोककल क रों को बढ़ व  िेन ेिें कोई रूची नहीां दिख ई। ब ि 
िें जब सत्त  की कि न वपछडी ज नत के नते ओां के ह ि आयी तब 
उनहोंन े भी स्वयां को अगडी ज नत क  ि न मलय । इस ब त को स्वयां 
अगडी ज नत के लोककल क र भी ि नते हैं। र ज  सलहेस पर पुस्तक 
मलखन ेव ले अवननश चांद्र मिश्र के िुत बबक बबह र िें ज्य ि तर सरक रों 
ने ननजी िनोरांजन के मलए लोककल क रों क  इस्तेि ल ककय । उनसे 
ति ि व िे ककये लेककन उनहें कभी पूर  नहीां ककय ।  
 
ज्य ि तर लोककल क र ि नते हैं कक उनके प स आजीववक  के सीमित 
स धन होन ेकी वजह से वो अपनी कल  को ववस्त र नहीां िे प ते। इसी 
वजह से वो अपनी कल  िें नए प्रयोगों क  जोखखि भी नहीां उठ न  च हत े
और इससे लोककल क रों के बीच यि जस्िनतव ि की जस्िनत पैि  हुई है, 
ख सतौर पर ग ि ग यकों और न च करने व ले कल क रों के बीच। 
थचत्रक रों की जस्िनत िोडी मभनन है तयोंकक उनहोंने अपनी थचत्रकल  को 
सिय के अनुरूप ढ ल मलय  और ब ज रव ि के इस िौर िें खुि को 
बच ए हुए हैं। लेककन, पेशे से िजिरू य  खेनतहर िजिरू य  बांट ईि र 
ककस न होने की वजह से ग यन व िन और िांचन करने व ले कल क रों 
की जस्िनत ज्य ि  ियनीय है।  
 



ग यन, व िन और िांचन करन ेव ले लोककल क रों की जस्िनत थचत्रक रों 
की अपेक्ष  इस ि यने िें भी मभनन होती है कक थचत्रक र अगर अपनी 
कोई थचत्र बेचत  है तब उसे आितौर पर उसक  पूर  ल भ मिल ज त  है, 
लेककन सिूह िें ग यन, व िन और िांचन करने व ले कल क रों को उनक  
पूर  ल भ य  प ररतोवर्षक नहीां मिलत  तयोंकक ज्य ि तर आयोजनों िें 
ठेकेि रों और बबचौमलयों की भूमिक  भी होती है। लोककल क रों को 
ज्य ि तर स ट  य  आयोजनों िें श मिल होन ेक  िौक  इनहीां बबचौमलयों 
और ठेकेि रों की वजह से मिलत  है, ऐसे िें बबचौमलयों कल क रों की 
प ररतोवर्षक क  एक बड  दहस्स  अपने प स रख लेत ेहैं।  


