
सेवा में,  

सचिव  

संगीत नाटक अकादमी 
फ़िरोज़शाह रोड, नई ददल्ली 
 

विषय:-  अमतूत सांस्कृततक ववरासत योजना 2015-16 के अतंगतत आवेददत पररयोजना 

“मयैरा पाययबी : शोध, प्रलेखन एि ंलघ ुितृ्तचित्र यनमााण” की प्रथम ररपोर्ा प्रस्ततु करने के सम्बन्ध में | 

[File No. 28-6/ICH-Scheme/2015-16/30 

21/04/2016] 
महोदय, 

संस्कृतत मंत्रालय, भारत सरकार अधीनस्थ संगीत नाटक अकादमी के अतंगतत अमूतत सांस्कृततक 
ववरासत (ICH) योजना 2015-16 के तनममत्त मयैरा पाययबी : मणणपुर की सामाजिक-सांस्कृयतक 
परम्परा पररयोजना पर शोध प्रलेखन का प्रथम वतृ्त (ररपोटत) जमा फ़कया जा रहा है | 

इस पररयोजना के फ़ियान्वयन को दो भागों में बांटा गया है | पहले भाग में पररयोजना के 
अतंगतत शोध (Research) कर प्रलेखन (Documentation) का कायत पूरा फ़कया गया है | जजसे 
अमूतत सांस्कृततक ववरासत अनुभाग, संगीत नाटक अकादमी को जमा फ़कया जा रहा है |  

साथ में “भारत की अमूता सांस्कृयतक विरासत एिं परम्पराओं के संरक्षण की योिना का प्रपत्र” 
(NATIONAL INVENTORY REGISTER) की प्रतत भी संलग्न है | 
आग्रह है फ़क उपरमलखखत पररयोजना के अतंगतत तैयार वतृ्त (ररपोटत) के प्रथम भाग के रूप में 
शोध पूणा प्रलेखन को स्वीकार करें | 

धन्यवाद | 
भवदीय  

 
गुलशन 

स्थायी खाता सखं्या (PAN) :- DUBPK6987E 

पता :- पी-6/101-102  

मगंोल परुी नई ददल्ली-110083 

मोबाइल- 8285304087 



 

 

 

 

 

भारत की अमूतत साांस्कृततक विरासत एिां परम्पराओां के सांरक्षण की योजना का 
प्रपत्र 

 

मयैरा पातयबी : शोध, प्रलेखन एिां लघ ुितृ्तचित्र तनमातण 

[File No. 28-6/ICH-Scheme/2015-16/30 

21/04/2016] 
 

1- प्रस्तावित योजना का काययक्षेत्र राज्य –  

 

उत्तर-  प्रस्तावित योजना का काययक्षेत्र मणणपुर प्रदेश है | 

 

2- योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक विरासत/परम्परा का नाम (क्षेत्रीय, स्थानीय, हहांदी एिां 

अांगे्रज़ी में )- 

 

उत्तर-  मैयरा पातयबी (Meira Paibi) 
 

3- योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक विरासत / परम्परा से सम्बांधित समुदाय का भाविक क्षेत्र 

और भािा, उपभािा तथा बोली का वििरण – 

 

उत्तर-  योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक विरासत / परम्परा से सम्बांधित समुदाय का भाविक 

क्षेत्र मणणपुर है और इस क्षेत्र की भािा ‘मेतेई’ (Meiteilon / Manipuri) है | जजसकी ललवप 

भी मेतेई ही है | ककन्तु ितयमान में लेखन के ललए बांगाली ललवप का ही अधिक प्रचलन है |  

मेतेई भािा, मणणपुर प्रदेश के मूल मेतेई समुदाय द्िारा बोली जाती है | मेतेई भाषा मणणपुर 

के रहने िाले मेतेई समुदाय की मातभृाषा है | 

 



मणणपुर प्रदेश में कुल 9 जजले हैं | और यह मेतेई समुदाय मणणपुर के घाटी क्षेत्र अथायत चार 

जजलों ‘पूिी इम्फाल, पजचचमी इम्फाल, बबष्णुपुर और थोउबाल में बहुसांख्या में बसा है | 

मेतेई समुदाय के अलािा मणणपुर में रहने िाले अन्य समुदायों (नागा, कूकी, नेपाली तथा 

अन्य बाहरी लोग जजनमें मुजस्लम भी शालमल हैं) के लोग भी सांपकय  भािा के ललए मेतेई 

(मणणपुरी) भािा का उपयोग करते हैं | लेककन मेतईे भािा इन जनजाततयों की मातभृािा नहीां 

है | अपनी जनजातत या कबीले में बात करने के ललए ये अपनी जनजातीय बोली का प्रयोग 

करते हैं | जनजातत के अनुसार इन समुदायों की मातभृािा भी अलग-अलग हैं | 

 

4- योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक विरासत / परम्परा से स्पष्ट रूप से सम्बांधित प्रतततनधि 

ग्राम, समुदाय, समूह, पररिार एिां व्यजतत का नाम एिां सांपकय  (वििरण अलग से सांलग्न 

करें)- 

 

उत्तर- मैयरा पातयबी एक ऐसी परांपरा है जजसकी नीांि 19िीां शताब्दी के अांत में और 

20िीां शताब्दी के प्रारांभ में हदखाई देती है | और ितयमान में इसका प्रभाि क्षेत्र पूरा 

मणणपुर है | आज मणणपुर में मैयरा पातयबी के कई सांगठन काययरत हैं | जो सरकारी रूप 

से पांजीकृत भी हैं और कई सांगठन पांजीकृत नहीां भी | उनमें से कई प्रमुख सांगठनों से 

इस पररयोजना कायय के सन्दभय में सांपकय  ककया गया | इस परम्परा स ेसम्बांधित प्रमुख 

सांगठन तथा उनके प्रतततनधि का वििरण तनम्नललणखत है | 

प्रतततनचध सांगठन वििरण क्रमाांक एक 

1- सांगठन का नाम - ‘All Manipur Women’s Reformation and Development Samaj' 

(इसे नूपी समाज के नाम से भी जानते हैं) 

2- प्रमुख व्यक्तत का नाम - थोकचोम रमानी देिी 

3- कायातलय पता - पैलेस कां पाउां ड, भाग्यिन्द्र ओपन एयर चिएटर के सामने, इम्फाल 
पक्चिम, मणणपुर, भारत 

4- सांपकत - 8794171643 



प्रतततनचध सांगठन वििरण क्रमाांक दो 

 

1- सांगठन का नाम - ‘Apunba Manipur Kanba Ima Lup’ (AMKIL) 

2- प्रमुख व्यक्तत का नाम - फनजोउबम ओन्गबी सखी 

3- कायातलय पता – कैशम्पट, इम्फाल पजचचम, मणणपुर, भारत 

 

प्रतततनचध सांगठन वििरण क्रमाांक तीन  

 

1- सांगठन का नाम - “बामोनकाम्पु िीमेन िेलफेयर एसोलसएशन”  

2- प्रमुख व्यक्तत का नाम - सागोलसेम खोम्दोम्बी देिी  

3- कायातलय पता – बामोनकाम्पु, मखा लेकाई, इम्फाल पूिय, मणणपुर, भारत 

4- सांपकत - 9612157546 

 

5- योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक विरासत / परम्परा के तत्िों की जीिांतता का विस्ताररत 

भोगोललक क्षेत्र (ग्राम, प्रदेश, राज्य, देश, महादेश आहद) जजनमें उनका अजस्तत्ि है / 

पहचान है | 

 

उत्तर-  - ितयमान में मणणपुर प्रदेश में कुल 9 जजले हैं, जजसमें 2011 की जनगणना के 

अनुसार कुल 51 शहरी इलाके और 2582 ग्रामीण इलाके हैं और ितयमान में मणणपुर की 

कुल जनसांख्या 2,855,794 (लगभग 28.56 लाख) है | जनसांख्या के घनत्ि की दृजष्ट से 

पजचचमी इम्फाल जजले के बाद थोउबाल जजला दसूरे क्रमाांक पर है | 2011 में हुई 

जनगणना के उपलब्ि आांकड़ों के अनुसार जनसांख्या की दृजष्ट से मणणपुर की 65.5 

प्रततशत आबादी ग्रामीण क्षेत्र में रहती है और 35.5 प्रततशत आबादी शहरी क्षेत्र में रहती 

है | 



अत: योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक विरासत / परांपरा के तत्िों की जीिांतता का विस्ततृ 

भौगोललक क्षेत्र मणणपुर के घाटी क्षेत्र के चार जजले ‘पूिी इम्फाल, पजचचमी इम्फाल, 

बबष्णुपुर और थोउबाल हैं | इन जजलों में मेतेई समुदाय के लोग बहुसांख्या रहते हैं | 

अन्य जजले पहाड़ी क्षेत्र हैं, जहााँ मेतेई समाज बहुत कम सांख्या में है | इसललए प्रस्तावित 

पररयोजना का अजस्तत्ि मुख्यत: इन्हीां चार जजलों में विशिे रूप से विद्यमान है | ककन्तु 

इसका प्रभाि मणणपुर के हर क्षेत्र में होता है | 

 

6- योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक विरासत / परम्परा की पहचान एिां उसकी पररभािा/उसका 

वििरण  

1. मौणखक परम्पराएां एिां अलभव्यजततयााँ 

(भािा इनमें अमूतय साांस्कृततक विरासत के एक िाहक के रूप में है ) 

 2. प्रदशयनकारी कलाएां  

 3. सामाक्जक रीतत-ररिाज़, प्रिाए,ँ िलन, परम्परा, सांस्कार, एिां उत्सि आदद  

 4. प्रकृतत एिां जीि-जगत के बारे में ज्ञान एिां पररपाटी ि अनुशीलन प्रथाएां  

 5. पारांपररक लशल्पकाररता  

 6. अन्यान्य  

 

उत्तर- योजना के अांतगयत प्रस्तावित वििय एक सामाक्जक-साांस्कृततक विरासत / परम्परा 

है | जजसका प्रभाि पूरे मणणपुर प्रदेश में है | ककन्तु विशिेत: इसका प्रचलन और प्रभाि 

मणणपुर के घाटी क्षेत्र के चार जजलों में प्रमुख रूप से है | ये चार जजले हैं - पूिी इम्फाल, 

पक्चिमी इम्फाल, िोउबाल तिा बबष्णुपुर | ये चार जजले मणणपुर प्रदेश की मूल आबादी 

मेतेई समुदाय बहुल हैं | 

 



7- कृपया योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक विरासत / परम्परा का एक रुधचपूणय सारगलभयत 

सांक्षक्षप्त पररचय दें | 

 

उत्तर-  मैयरा पातयबी मणणपुर समाज में स्थावपत एक सामाजजक-साांस्कृततक परम्परा है, 

जजसका नेततृ्ि मेतेई मदहलायें करती हैं | मैयरा का अथय है- मशाल तथा पातयबी का अथय है 

उस मशाल को धारण करने िाली मदहला | जलती मशाल िारण की हुई महहला को मणणपुरी 

भािा में मैयरा पातयबी कहा गया है | मेतईे महहलाएां ये मशाल अकारण ही िारण नहीां 

करती, इसके पीछे िहृद् इततहास है, | जो मणणपुर की पहचान को अधिक व्यापक तथा 

ऐततहालसक पररचय को और अधिक गौरिाजन्ित करती है | इस परम्परा के ितयमान नाम 

मैयरा पातयबी की उपयोधगता को रुधचपूणय तथा सागायलभत तरीके से इस प्रकार समझा जा 

सकता है |  

जब मणणपुर में पुरुिों द्िारा नश ेऔर व्यसन के बाद हहांसा (घरेलू एिां साियजतनक दोनों) की 

गततविधियााँ बढ़ने लगीां तो इसका प्रततकार करने का साहलसक प्रयास िहाां की महहलाओां ने 

ही ककया | गााँि की महहलाएां एक स्थान पर एकबत्रत होने लगीां | ये महहलायें घरों से पैदल 

ही तनकलती थीां और गााँि के हर छोर का तनरीक्षण करती थीां | कोई पुरुि यहद शराब पीता, 

जुआ खेलता, घर में अपनी पत्नी और बच्चों से मारपीट या गाली-गलौच करता हुआ लमलता 

था तो उसका विरोि करती थीां | पीड़ड़ता को बचाती थीां | शराबी व्यजतत की साियजतनक रूप 

से तनांदा करती थीां ताकक लजज्जत होने के भय स ेिह महदरा सेिन का त्याग करे | इतन ेपर 

भी शराब पीता व्यजतत यहद नहीां मानता था तो उसे दजडित करती थीां, आिचयकता अनुसार 

अधिक दांि देने के ललए उस पर जुमायना भी लगाती थीां और भविष्य में दबुारा ऐसा ना करन े

की सलाह देते हुए, बाहर शराब पीते पुरुि को घर तक छोड़कर आती थीां |  

महहलाओां के विरोि का यह तरीका तनताांत अहहांसात्मक और शाजन्तपूणय था |इतना ही नहीां, 

मणणपुर में शासतनक दृजष्ट से भ्रलमत नीततयााँ बनाने और उनका कक्रयान्ियन करने िालों के 



णखलाफ भी मणणपुरी महहलाओां ने कई बार मोचाय खोला है | यह सभी प्रयास िास्ति में 

सामाजजक-साांस्कृततक शुधचता बनाये रखने के ललए ही ककये गए, जजसमें महत्िपूणय भूलमका 

मेतेई महहलाओां ने तनभाई | घर में पाररिाररक जजम्मेदाररयाां तनभाने से लेकर मैयरा पातयबी 

बनने तक की एक लम्बी यात्रा और अनूठे प्रयासों, विफलताओां-सफलताओां तथा आज इसके 

मूल स्िरूप में आते बदलाि की िहृद् यात्रा को शोि प्रलेखन में ललखा गया है | 

 

8- योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक विरासत / परम्परा के तत्त्िों के अधिकारी व्यजतत और 

अभ्यासी कौन हैं ? तया इन व्यजततयों की कोई विशिे भूलमका है या कोई विशिे दातयत्ि 

है इस परम्परा और प्रथा के अभ्यास एिां अगली पीढ़ी को सांचरण के तनलमत्त ? अगर है 

तो िो कौन हैं और उनका दातयत्ि तया है ? 

 

उत्तर- यह परम्परा मणणपुर में लम्बे समय से प्रचलन में है | इस परम्परा के अधिकारी 

और इन्हें आगे बढ़ाने िाली मणणपुर में मेतेई समाज की ही महहलाएां हैं | ये महहलाएां 

वििाहहत होती हैं | विशिेकर िे महहलाएां जजनकी आयु 40-45 से अधिक की है | प्रमुख 

मैयरा पातयबी महहलाओां का यह विशिे दातयत्ि बनता है कक िे समाज हहत में इस 

परम्परा की जीिन्तता के ललए आने िाली पीढ़ी को तैयार करें और इस प्रथा को आगे 

बढाने और तनरांतर बनाये रखने का दातयत्ि उन्हें सौंपें | मैयरा पातयबी की काययपद्धतत और 

इस प्रथा में लोगों का विचिास इतना अटूट है कक िीरे-िीरे महहलाएां इस समूह से जुिती 

चली जाती हैं | यह मणणपुर की सबसे सशतत सामूहहक परम्परा है | ककन्तु शनै:-शनैैः 

इस परम्परा का मूल स्िरूप पररिततयत होता जा रहा है | 



9. ज्ञान और हुनर / कुशलता का ितयमान में सांचाररत तत्त्िों के साथ तया अांतर 

सम्बन्ि है? 

 

उत्तर- इस परम्परा का मूल तत्ि अपने समाज की साांस्कृततक समवृद्ध बनाये रखना है | 

समय अनुसार आिचयकता पड़ने पर मैयरा पातयबी का कतयव्य समाज में असामाजजक 

गततविधियााँ होने/बढने से रोकना भी है | इस हेतु यह समूह अपनी तनजचचत पद्धतत 

अनुसार कायय  करता है | आज जब मणणपुर में लम्बे समय से अशाांतत व्याप्त है ऐसे में 

मैयरा पातयबी समाज की भूलमका अत्यधिक महत्िपूणय हो जाती है |   

तयोंकक यह एकमात्र समूह है जो सांगहठत रूप स ेकायय करता है और जजसे जन-जन का 

विचिास प्राप्त है | इनकी सामूहहक कुशलता के बल पर ही मणणपुर में कई बड़ ेबदलाि 

आये हैं और समाज में सामजजक-साांस्कृततक शुधचता को कफर से स्थावपत करने में मदद 

लमली है | ितयमान में भी उनकी सामूहहक शजतत की सकारामक हदशा में आिचयकता है |  

जजस मूल विचार के साथ मैयरा पातयबी न ेअपना ितयमान अजस्तत्ि पाया है िास्ति में 

उसी मूल स्िरूप के अांतगयत आज की गततविधियों का सञ्चालन भी आिचयक है | तयोंकक 

ितयमान में जो लोग मैयरा पातयबी समाज का नेततृ्ि कर रहे हैं िे भी अांततोगत्िा उसी 

परम्परा को आगे बढ़ा रहे हैं जजसकी नीांि आज से ििों पहले समाज सुिार और 

साांस्कृततक समवृद्ध के ललए पड़ी थी |  

 

10. आज ितयमान में सम्बांधित समुदाय के ललए इन तत्त्िों का सामाजजक ि साांस्कृततक 

आयोजन तया मायने रखता हैं?  

उत्तर- सियविहदत है कक वपछले लम्बे अरसे से पूिोत्तर भारत कुछ हद तक अशाांत रहा है 

| समय समय पर कुछ असामाजजक – अरष्रािादी तत्ि राष्रीय सांपजत्तयों और नागररकों 



को .हातन पहुांचात ेहैं | ऐसे में मैयरा पातयबी की भूलमका और अधिक बढ़ जाती है | जो 

लोग बेकारी के कारण या अन्य ककसी भ्रम में आकर असामाजजक गततविधियों में ललप्त 

होते हैं या अराष्रिादी ताक़तों का साथ देते हैं | ऐसा होने से रोकने में मयैरा पातयबी की 

भूलमका तनजचचत रूप से कारगर हो जाती है | भािी पीढ़ी अनैततक - अरष्रािादी पथ की 

ओर ना जाकर अपन ेपररिार-ग्राम-देश हहत में स्ियांसेिा भाि से काम करे, इस हेतु िह 

जनमानस को तैयार करती है | अत: मणणपुर में मैयरा पातयबी का सामाजजक-साांस्कृततक 

आयोजन ितयमान के सन्दभों में अत्यधिक मायने रखता है | जबकक मणणपुर में वपछले 

लम्बे अरसे से अन्यान्य कारणों से अशाांतत का माहौल बना हुआ है | 

11. तया योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक विरासत / परम्परा के तत्त्िों में ऐसा कुछ है 

जजसे प्रततपाहदत अांतरराष्रीय मानि अधिकार के मानकों के प्रततकूल माना जा सकता है 

या कफर जजसे समुदाय, समूह या कफट व्यजतत के आपसी सम्मान को ठेस पहुाँचती हो या 

कफर िे उनके स्थाई विकास को बाधित करते हों. तया प्रस्तावित योजना के तहत या कफर 

साांस्कृततक परम्परा में ऐसा कुछ है जो देश के कानून या कफर उनसे जुड़ ेसमुदाय के 

समन्िय को या दसूरों को क्षतत पहुांचाती हो ? वििाद खड़ा करती हो ? 

 

उत्तर- योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक परम्परा के वििय में ऐसा कुछ नहीां है जजस े

प्रततपाहदत अांतरराष्रीय मानि अधिकार के मानकों के प्रततकूल माना जा सकता है बजल्क 

यह परम्परा समाज को सही हदशा देने में महत्िपूणय रूप से सहायक लसद्ध होती है | 

 

12. प्रस्तावित साांस्कृततक विरासत / परम्परा की योजना तया उससे सम्बांधित सांिाद के 

ललए पारदलशयता, सजगता और प्रोत्साहन को सुतनजचचत करती है ? 
 

उत्तर- हााँ, प्रस्तावित साांस्कृततक परम्परा की योजना उससे सम्बांधित सांिाद के ललए 

पारदलशयता, सजगता और प्रोत्साहन को सुतनजचचत करती है | 



13. योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक विरासत / परम्परा के तत्त्िों के सांरक्षण के ललए 

उठाए जाने िाले उपायों/क़दमों/प्रयासों के बारे जानकारी, जो उसको सांरक्षक्षत या सांिधियत 

कर सकते हैं.  
 

उत्तर- उल्लेणखत उपाय/उपायों को पहचान कर धचजन्हत करें जजसे ितयमान में सम्बांधित 

समुदायों, समूहों, और व्यजततयों द्िारा अपनाया जाता है |  

1- प्रलशक्षण काययक्रम (सांचरण) 

2- सांगोष्ठी (ग्राम, जजला एिां प्रदेश स्तर पर) 

3- सामाजजक-साांस्कृततक जागरूकता अलभयान  

4- मैयरा पातयबी स्थापना हदिस आयोजन (सभी मैयरा पातयबी समूहों का सामूहहक) 

5- िावियक लमलन काययक्रम (प्रत्येक मैयरा पातयबी सांगठन द्िारा) 

6- सभी मैयरा पातयबी (पांजीकृत अथिा गैर पांजीकृत) सांगठनों का विशाल सम्मलेन  

7- रैली (लेकाई तथा ग्राम स्तर पर) 

8- सेमीनार (ऐसे सेलमनार जजसमें अन्य लोग भी शालमल हो सकें ) 

9- परम्परा का उसके मूल स्िरूप में सांरक्षण एिां सांिियन  

 

14. स्थानीय, राज्य एिां राष्रीय स्तर पर योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक विरासत  

परम्परा के तत्त्िों के सांरक्षण के ललए अधिकाररयों ने तया उपाय ककये ? उनका वििरण 

दें | 

 

उत्तर- योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक परम्परा के तत्िों के सांरक्षण के ललए स्थानीय, 

राज्य अथिा राष्रीय स्तर पर अधिकाररयों द्िारा कोई विशिे उपाय हेतु प्रयास नहीां ककये 

गये हैं | अवपतु मैयरा पातयबी का कायय क्षेत्र सम्पूणय मणणपुर है कफर भी सरकारी स्तर पर 

इस परम्परा की गततविधियों में सामाजजक-साांस्कृततक विकास के आिारभूत तत्िों को कफर 

से पुनजीवित करने के सामूहहक प्रयासों का इततहास नगडय ही है |  



15. योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक विरासत / परम्परा के तत्त्िों के व्यिहार,   

जीिन्तता और भविष्य को तया खतरे हैं ? ितयमान पररदृचय के उपलब्ि साक्ष्यों और 

सम्बांधित कारणों का व्योरा दें |  

 

उत्तर- योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक परम्परा के तत्िों के व्यिहार, जीिांतता और 

भविष्य को खतरा है | हालााँकक मैयरा पातयबी का एक काम अन्याय और गलत व्यिहार 

के विरुद्ध आिाज़ उठाना है ककन्तु साथ में सामाजजक विकास, जजसके ललए इस परम्परा 

का विकास हुआ, उस पर भी अपनी गततविधियों को केहित रखना आिचयक है | अन्यथा 

ितयमान पररजस्थततयों को देखें तो मणणपुर में मयैरा पातयबी की गततविधियााँ आज केिल 

सेना और सरकार के विरोि तक सीलमत रह गयीां हैं | ितयमान पररदृचय के उपलब्ि 

साक्ष्यों और हदग्भ्रलमत गततविधियों एिां सम्बांधित कारणों से यह स्पष्ट है | शोि प्रलेखन 

में समाचार पत्र की प्रततयाां ितयमान पररदृचय के साक्ष्य सम्बांधित सन्दभय रूप में सांलग्न हैं| 

 

16. सांरक्षण के तया उपाय अपनाने के सुझाि हैं ?  

(इसमें उन उपायों के पहचान कर उनकी चचाय करें जजससे के प्रस्तावित साांस्कृततक 

विरासत / परम्परा के तत्त्िों के सांरक्षण और सांिियन को बढ़ािा लमल सके | ये उपाय ठोस 

हों जजसे भविष्य की साांस्कृततक नीतत के साथ आत्मसात ककया जा सके ताकक प्रस्तावित 

साांस्कृततक विरासत / परम्परा के तत्त्िों का राज्य स्तर पर सांरक्षण ककया जा सके | ) 

 

उत्तर- मैयरा पातयबी स्ियां में एक विचार है जजसके तहत सभी महहलाएां एकबत्रत होती हैं 

| ककन्तु समय के साथ हुए घटनाक्रमों में जो गततविधियााँ अपना मूल स्िरूप खो चकुी हैं 

उसे पुन: स्थावपत करने हेतु तनम्न प्रयास ककये जाने आिचयक हैं –  

 

1. मैयरा पातयबी वििय पर सभाएां, सेलमनार और अलभयान | 

2. मैयरा पातयबी जजस मूल सोच के साथ शुरू हुई उसको बढ़ािा | 



3. मैयरा पातयबी की कोलशशों/प्रयासों में सकारात्मक रूप से तेज़ी लाना | 

4. महहलाओां द्िारा युिा पीढ़ी को देशहहत में प्रोत्साहहत करने और उन्हें असामाजजक 

गततविधियों में ललप्त ना होने देने के ललए काययक्रम | 

5. साांस्कृततक समन्िय काययक्रम | 

6. सभी मैयरा पातयबी सांगठनों को एकसूत्र में बााँिने के ललए काययक्रम |  

इसके अततररतत अन्य उपाय भी अपनाए जा सकते हैं | 

 

17. सामुदातयक सहभाधगता (प्रस्तावित साांस्कृततक विरासत / परम्परा के तत्त्िों के  

 सांरक्षण की योजना में समुदाय, समूह, व्यजतत की सहभाधगता के बारे में ललखें) 

 

उत्तर- जहााँ तक इस सामाजजक परम्परा में सामुदातयक सहभाधगता का प्रचन है तो 

मणणपुर में मेतेई समाज की प्रत्येक वििाहहत महहला मैयरा पातयबी है | मणणपुर में मैयरा 

पातयबी की दृजष्ट से अपने उदे्दचय को बढ़ाने के ललए िैचाररक रूप से ये महहलाएां काफी 

सशतत है |  

 

18. सम्बांधित समुदाय के सांघठन(नों) या प्रतततनधि (यों) (प्रस्तावित साांस्कृततक  

विरासत / परम्परा के तत्त्िों से जुड़ें हर समुदातयक सांगठन या प्रतततनधि या अन्य ग़ैर 

सरकारी सांस्था जैसे की एसोलसएशन, आगेनाइजेशन, तलब, धगल्ि, सलाहकार सलमतत, 

स्टीयररांग सलमतत आहद) 

 

उत्तर- 

1- सांस्था /कम्पनी/ हस्ती का नाम-  

सागोलसेम खोम्दोम्बी देिी  

2- सम्बांधित/ अधिकारी व्यजतत का नाम पदनाम ि सांपकय -  



मैयरा पातयबी, “बामोनकाम्पु िीमेन िेलफेयर एसोससएशन” 

3- पता- पैलेस कां पाउां ड, भाग्यिन्द्र ओपन एयर चिएटर के सामने, इम्फाल पक्चिम, मणणपुर, 

4- फोन नांबर :  मोबाइल न. : 9612157546 

5- ईमेल :  

6- अन्य सम्बांधित जानकारी :-  

सागोलसेम खोम्दोम्बी देिी, लेकाई स्तरीय मैयरा पातयबी समूह की सदस्या हैं | 

 

19. ककसी मौजूदा इन्िेंटरी, िटेाबेस या िाटा कक्रएशन सेंटर (स्थानीय / राज्यकीय / राष्रीय) 

की जानकारी जजसका आपको पता हो या आप ककसी कायायलय, एजेंसी, आगेनाईजेशन या 

व्यजतत की जानकारी को इस तरह की सूची को सांभल कर रखता हो उसकी जानकारी दें | 

 

उत्तर- इस सन्दभय में इस प्रकार की कोई लाइब्रेरी या िाटा कक्रएशन सेंटर अभी तक 

विकलसत नहीां ककया गया है | हालाांकक इस परम्परा से सम्बांधित कई सांस्थाएां तनजी तौर 

पर इस प्रकार का प्रयास करती हैं | कुछ सांस्थाओां का वििरण प्रचन क्रमाांक 4 तथा 18 

के उत्तर में हदया गया है | 

 

20. योजना के प्रस्तावित साांस्कृततक विरासत / परम्परा के तत्त्िों से सांबांधित प्रमुख 

प्रकालशत सांदभय सूची या दस्तािेज़ (ककताब, लेख, ऑड़ियो-विजुअल सामग्री, लाइब्रेरी, 

म्यूजजयम, प्राइिेट सहृदयों सांग्राहकों, कलाकारों / व्यजततयों के नाम और पते तथा िेबसाइट 

आहद) जो सम्बांधित साांस्कृततक विरासत / परम्परा के तत्त्िों के बारे में हों | 

 

उत्तर-  मणणपुर विचिविद्यालय से पीएचिी की एक स्कॉलर द्िारा इस वििय पर पीएचिी 

थीलसस “Women’s grassroots movements highlighting the Naga Mothers as well as 

the Meira Paibi in Manipur” (शोि) ललखा गया है | जजसका सांकलन मणणपुर 

विचिविद्यालय के पुस्तकालय में मौजूद है |  



इसके अततररतत सांयुतत राष्र के सांयुतत प्रयास से िाटा सांकलन कराया गया है, इस े 

पुस्तक रूप में प्रकालशत करिाया गया है | जजसमें वििय से सम्बांधित कई प्रकार के िाटा 

हदए गए हैं | यह पुस्तक है - MANIPUR: PERILS OF WAR AND WOMANHOOD- By: 

The Civil Society Coalition on Human Rights in Manipur and the UN. 
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BLUEPRINT OF THE ICH 2015-16 PROJECT- MEIRA PAIBI 

ICH-2015-16 के अतंर्गत परियोजना मैयिा पाययबी की मूल योजना 
[File No. 28-6/ICH-Scheme/2015-16/30 

21/04/2016] 
1. परियोजना से सम्बंधित सकं्षिप्त परिचय  

मैयरा पाययबी मणिपुर समाज में स्थापपत एक सामाजजक-साांस्कृयतक परम्परा है, जजसका नेततृ्व 
मेतेई महहलायें करती हैं | मैयरा का अथथ है- मशाल तथा पाययबी का अथथ है उस मशाल को 
धारि करने वाली महहला | जलती मशाल धारि की हुई महहला को मणिपुरी भाषा में मैयरा 
पाययबी कहा गया है | 

मैयरा पाययबी द्वारा यह सभी प्रयास वास्तव में सामाजजक-साांस्कृयतक शुचिता बनाये रखने के 
ललए ही ककये गए, जजसमें महत्वपूिथ भूलमका मेतईे महहलाओां ने यनभाई | महहलाओां के पवरोध का 
तरीका यनताांत अहहांसात्मक और शाजततपूिथ होता है | घर में पाररवाररक जजम्मेदाररयाां यनभाने स े
लेकर मैयरा पाययबी बनने तक की एक लम्बी यात्रा और अनूठे प्रयासों, पवफलताओां-सफलताओां 
तथा आज इसके मूल स्वरूप में आते बदलाव की वहृद् यात्रा को शोध प्रलेखन में ललखा गया है | 

 

2. शोि कायग के उद्देश्य : 
1. मैयरा पाययबी परम्परा के मूल रूप को सांजोना, प्रलेणखत करना तथा दशाथना | 
2. इस सामाजजक-साांस्कृयतक परम्परा में घटनाओांवश हुए बदलावों के कारि उसके वतथमान रूप 

का विथन करना | 
3. मूल पविार की जीवांतता की दृजटट से, महत्वपूिथ प्रयासों से फललत इस परम्परा को उसके मूल 

रूप में ही आगे बढ़ाने का प्रयास करना | 
4. मैयरा पाययबी पवषय को मणिपुर के बाहर भी पविार के रूप में समाज तक पहुुँिाना | 

 

3. परियोजना का क्रियान्वयन :  

पररयोजना को पूरा करने के ललए कियातवयन में यनम्नललणखत िरि अपनाये जा रहे हैं :- 
1. शोध कायथ  

2. साहहत्य अध्ययन एवां समीक्षा  

3. साक्षात्कार 

4. शोध प्रलेखन 

5. साक्षात्कार आधाररत लघु वजृत्त्ित्र यनमाथि  



ii 
 

4. परियोजना की समयावधि : 
पररयोजना कायथ पूिथ करने हेतु एक वषथ की समयावचध | 

 

5. परियोजना के प्रस्ताववत सांस्कृयतक वविासत  /पिम्पिा के तम्वप की जीवंतता का ववस्तारित 
भोर्ोललक िेत्र (माम ,प्रेेश ,िााय ,ेेश ,मेाेेश िदे )तसा परियोजना से सम्बंधित अन्य 
सम्बंधित जानकािस  
वतथमान में मणिपुर प्रदेश में कुल 9 जजले हैं | योजना के प्रस्तापवत साांस्कृयतक पवरासत परम्परा 
के तत्वों की जीवततता का पवस्ततृ भौगोललक क्षेत्र मणिपुर घाटी क्षेत्र के मेतईे बहुल िार जजले 
शालमल हैं – पूवी इम्फाल, पजचिमी इम्फाल, थोउबाल और बबटिपुुर | 
 

6. िपके अनुसाि परियोजना का यनष्कर्ग  

 

शराब मुक्त मणिपुर बनाने में मुख्य भूलमका यनभाने के कारि इतहें यनशाबांदी भी कहा जाता था 
और कफर जब इनके कायथ का दायरा बढ़ा तो यही महहलाएां मैयरा पाययबी के नाम स ेपहिानी 
जाने लगीां | लेककन हर पररवतथन में कायथ का हेत ुसमाज और राटर यनमाथि की भावना ही रही 
और कायथ करने का अहहांसात्मक तरीका मेतईे सांस्कृयत की ही देन है | आज उस सोि का स्वरुप 
जरूर बदल गया है लेककन इसे उसकी मूल सोि में जीपवत रखने की आवचयकता है क्योंकक 
महहलाएां ही वह एक सूत्रमय शजक्त हैं जजसके कारि पररवार, घर समाज और राटर एकता के सूत्र 
में बांध सकता है | 

7. परियोजना से सम्बंधित फोटो (प्रासलमक स्तिसय )  
अतय चित्र शोध प्रलेखन प्रथम वतृ्त में सांलग्न | 

सोकचोम िमानी ेेवी 
मैयरा पाययबी समाज की सबसे वररटठ 
नेततृ्व में से एक | 
 

सधचव, िल मणिपुि वीमेन’स रिफोमेशन 
एंड डवेलपमेंट समाज )नूपी समाज( 
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संस्कृति मंत्रालय, भारि सरकार अधीनस्थ संगीि नाटक अकादमी के अिंगगि  

अमिूग सांस्कृतिक विरासि (ICH) 2015-16 के तनममत्ि  

मयैरा पातयबी : मणिपरु की सामाजिक-सासं्कृतिक परम्परा 

शोध, प्रलेखन एिं लघ ुितृ्िचित्र तनमागि : प्रथम ररपोटग  

[File No. 28-6/ICH-Scheme/2015-16/30 

21/04/2016] 
 

शोध सार एिं महत्ि 

शोध सार 

मणिपुर की समदृ्ध सामाजिक-साांस्कृतिक पषृ्ठभूमम से िन्मी परम्परा का वितमान नाम है- 
मैयरा पातयबी | ऐसी परम्परा जिसने मणिपुर को हर क्षेत्र में स्वाबलांबी बनाया | महहलाओां की 
सांगठनात्मक शजति की इसी सोच ने मैयरा पातयबी को िन्म हिया | ऐसी परम्परा जिसने 
महहलाओां की साहमसक प्रवजृत्ि को मयातिा में बाांधे रखा | 

जिस परम्परा की नीांव मणिपुर के सामाजिक-साांस्कृतिक िागरि के मलए पड़ी थी, उसका 
स्वरुप वितमान में बिलिा िा रहा है | गतिववधधयों का उदे्दश्य वही है, लेककन पद्धति बिली है 
| उनके प्रयास का मूल लक्ष्य मणिपुर और वहाां के लोगों के िन-िीवन में सुधार और ववकास 
ही है ककन्िु अब प्रयासों का िायरा और हिशा िोनों अधधक ववस्ििृ हो गए हैं | पहले िो 
ववरोध अपने लेकाई (इलाके) और लेइपाक (प्रिेश/मािभृूमम) के उत्पािी ित्वों के ववरोध िक 
सीममि था, अब वह सरकार और सेना के (उनकी दृजष्ि में) अनुधचि व्यवहार के ववरुद्ध ववरोध 
िक पहुुँच चकुा है | 

िब मणिपुर में पुरुषों द्वारा नश ेऔर व्यसन के बाि हहांसा (घरेलू एवां सावतितनक िोनों) की 
गतिववधधयाुँ बढ़ने लगीां िो इसका प्रतिकार करने का साहमसक प्रयास सवतप्रथम वहाां की 
महहलाओां ने ही ककया | इिना ही नहीां, मणिपुर में शासतनक दृजष्ि से भ्रममि नीतियाुँ बनान े
और उनका कियान्वयन करने वालों के णखलाफ भी मणिपुरी महहलाओां ने कई बार मोचात खोला 
है |  
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यह सभी प्रयास वास्िव में सामाजिक-साांस्कृतिक शुधचिा बनाये रखने के मलए ही ककये गए, 
जिसमें महत्वपूित भूममका महहलाओां ने तनभाई | ककन्िु 20वीां शिाब्िी का उत्िराधत अथाति 
1980 आि-ेआिे इसका स्वरुप बिलिा चला गया |  

वे कौन से कारक और कारि थे जिन के िम में इस पारम्पररक व्यवस्था का स्वरुप आि 
उसके मूल स्वरूप से मभन्न हो चला है िथा इस सामाजिक परम्परा को उसके मूल रूप में 
सहेिने और आगे बढ़ाने के मलए इस प्रयास का ककिना महत्व है, इसका िमवार ववस्ििृ 
उल्लेख शोध प्रलेखन में प्रमुख रूप से शाममल है | शुरुआि में ककन महहलाओां ने इसका नेितृ्व 
ककया, आि उनका उत्िरिातयत्व कौन तनभा रहे हैं, अिीि और वितमान का पूरा घिनािम इस 
शोध प्रलेखन में उजल्लणखि है | 

महत्ि-  

यह ववषय पूवोत्िर और मणिपुर में वपछले 6 वषों में रहने के िौरान अमूित साांस्कृतिक 
ववरासि योिना के अांिभूति ित्व की ववषयात्मक उपयोधगिा को ध्यान में रखिे हुए आवेहिि 
ककया गया था |  

वास्िव में आि मणिपुर की प्राचीन सामाजिक-साांस्कृतिक चिेना को िागिृ रखने वाली उसी 
परम्परा का वितमान रूप मैयरा पातयबी है | जिसका स्वरूप वितमान समय में कुछ मायनों में 
बिला है |  

यह शोध प्रलेखन उसके मूल रूप को िशातिा, सांिोिा िथा प्रलेणखि करिा है साथ ही इस 
सामाजिक-साांस्कृतिक ववचार में घिनाओांवश हुए बिलावों के कारि उसके वितमान रूप का भी 
वितन करिा है |  

मूल ववचार की िीवांििा की दृजष्ि से, महत्वपूित प्रयासों से फमलि इस परम्परा को उसके मूल 
रूप में िीववि रखना वितमान में सामाजिक-साांस्कृतिक रूप से समदृ्ध मणिपुर को िीववि रखने 
के सामान है | इस दृजष्ि से भारि की मूित साांस्कृतिक ववरासिों के तनममत्ि ककये गए इस 
शोध की मणिपुर के सन्िभत में ववशषे महत्िा है | 
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मैयरा पातयबी : मणिपुर की सामाजिक-सांस्कृतिक परम्परा 

(अमूिग सांस्कृतिक विरासि) 

शोध प्रलेखन 

विषय प्रिेश 

भारि के वामभाग में पूवोत्िर क्षेत्र का प्राकृतिक और साांस्कृतिक समवृद्ध से पररपूित राज्य है- 
मणिपुर | तयोंकक यह पररयोिना कायत मणिपुर की साांस्कृतिक पहचान को बनाये रखने के 
मलए आवश्यक महहला शजति की पहचान ‘मैयरा पातयबी’ पर आधाररि है, इसमलए यह 
उल्लेखनीय है कक मणिपुर में भी (कुछ प्रिेश िैसे मेघालय को छोड़ िें िो) भारि के अन्य 
स्थानों की भाांति पुरुष-प्रधान समाि अथाति वपिसृत्िात्मक समाि की ही रचना है |  

लेककन महहला के अधधकारों के मामले में अन्य स्थानों की िुलना में मणिपुर अप्रतिम उिहारि 
है | िहाुँ महहलाओां ने स्वयां ही अपने राष्र को सामाजिक-साांस्कृतिक रूप से सुदृढ़ करने की 
अघोवषि जिम्मेिारी सम्भाली हुई है | मणिपुर की ऐतिहामसक पषृ्ठभूमम ने महहलाओां को इस 
जिम्मेिारी का अधधभार हिया है और आि महहलायें स्वयां ही इस िातयत्व को तनभाना अपना 
कितव्य मानिी हैं | 

मैयरा पातयबी एक पररिय 

मैयरा पातयबी मणिपुर समाि में स्थावपि एक परम्परा है, जिसका नेितृ्व मेिेई महहलायें 
करिी हैं | मैयरा का अथत है- मशाल िथा पातयबी का अथत है उस मशाल को धारि करने वाली 
महहला |  

समािहहि में मशाल धारि की हुई महहला को मणिपुरी भाषा में मैयरा पातयबी कहा गया है | 
मेिेई महहलाएां ये मशाल अकारि ही धारि नहीां करिी, इसके पीछे वहृद् इतिहास है,  िो 
मणिपुर की पहचान को अधधक व्यापक िथा ऐतिहामसक पररचय को और अधधक गौरवाजन्वि 
करिी है |  

मैयरा पातयबी नाम का सावतितनक रूप से स्थावपि प्रचलन 1970 के िशक में शुरू हुआ, 
ककन्िु जिन कारिों से मैयरा पातयबी की स्थापना हुई उसके पीछे मणिपुरी महहलाओां द्वारा 
पूवत में ककये गए समाि सुधार के अनेकों प्रयासों की ऐतिहामसक पषृ्ठभूमम है | 
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मैयरा पातयबी की ऐतिहामसक पषृ्ठभूमम 

वास्िव में पहले मणिपुर में मैयरा पातयबी िैसी कोई व्यवस्था का नाम अजस्ित्व में नहीां था | 
मणिपुर में भी पुरुष प्रधान समाि व्यवस्था ही ववद्यमान थी | लेककन सामाजिक-साांस्कृतिक 
आवश्यकिा एवां राज्यितनि िांत्र के कारि प्राचीन काल से ही मैिेई महहलायें घर और घर के 
बाहर, िोनों क्षेत्रों में महत्वपूित भूममका तनभािी आई हैं |  

घर चलाने के मलए पैसा कमाने से लेकर िेश और समाि की रािनीतिक और प्रशासतनक 
गतिववधधयाुँ सही प्रकार से चलें, उसमें अपनी सकिय भागीिारी िक में मणिपुर की महहलाओां 
ने अपना असीममि योगिान हिया है | यहाुँ िक कक आवश्यकिा पड़ने पर युद्ध भी लड़ ेहैं | 
महहलाओां के उसी आांिोलनात्मक स्वरुप को आि मैयरा पातयबी के नाम से िानिे हैं, िो हर 
गलि पररजस्थति और अन्यायपूित व्यवस्था का पुरिोर ववरोध करिी हैं |  

मणिपुरी समाि में आि मैयरा पातयबी वह सामाजिक शजति है जिसने महहलाओां को उनका 
सम्मान हिलाया और सामाजिक-साांस्कृतिक शुधचिा के मलए महहलाओां द्वारा ककये गए प्रयासों 
का ववश्व में उिाहरि प्रस्िुि ककया | 

शुरुआि में इस परम्परा के मलए मैयरा पातयबी की सांज्ञा नहीां थी | ककन्िु किया रूप में यह 
परम्परा सिैव ववद्यमान रही | मेिेई महहलाएां शाम को अपने पूरे गाुँव की तनगरानी के उदे्दश्य 
से भ्रमि पर तनकलिी थीां | आपजत्ििनक ित्वों पर कठोरिा से व्यवहार करिी थीां | शराब 
पीिे व्यजति पर िुमातना करिी थीां और शराब की िकुानों को बांि करवािी थीां | ना मानने पर 
शराब के भण्डारि में आग भी लगा िेिी थीां | उनका मकसि था उनके समाि से शराब को 
तनकाल फैं कना | अांििोगत्वा मणिपुर में शराब को बांि कर हिया गया |  

मणिपुर समाि में इस प्रकार के प्रयास तनरांिर ककये िािे रहे हैं | सांभवि: यही कारि है कक 
आि भी मणिपुर प्रिेश में एक भी व्यजति मभक्षा माांगिा नहीां िीखिा | स्वावलांबन की सांस्कृति 
का यह बीि मणिपुर की महहलाओां के प्रयासों द्वारा स्थावपि इसी परम्परा की िेन है जिसे 
आि सब मैयरा पातयबी के नाम से िानिे हैं | 

मणिपुर में सिा से ही महहलाओां ने सामाजिक आांिोलनों में सकिय भूममका तनभाई है | मैयरा 
पातयबी उसी का वितमान अांग है | उपलब्ध साहहत्य और साक्ष्यों के आधार पर आधधकाररक 
रूप से इस सामाजिक परांपरा का प्रारम्भ थोउबाल जिले के ककधचांग नामक स्थान से हुआ | 
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अधोमलणखि वितन, मणिपुर में इस सामाजिक परम्परा (मैयरा पातयबी) के ऐतिहामसक सम्बन्ध 
पर प्रकाश डालिा है | जिसकी वहृििा इसके मूल ववचार में है, जिसका सम्बन्ध मणिपुरी 
सांस्कृति में ममलिा है ना कक वितमान में बिले इसके आन्िोलन नुमा व्यवहार में | इसका 
स्वरुप वितमान में सीममि हो चला है | मणिपरुी महहलाओां द्वारा प्रारांभ इस परम्परा का 
आन्िोलनात्मक स्वरूप पहली बार 1970 के िशक में हिखिा है, लेककन यह आन्िोलन 
अचनाक हुआ प्रयास नहीां था | इसके पीछे वषों पहले जिस परम्परा की नीांव पड़ी थी, उसका 
बल था |i 

लाल्लुप काबा से शुरुआि 

मणिपुर समाि में इस प्रकार की व्यवस्था/पद्धति/िांत्र ववकमसि थी जिसने महहलाओां को घर-
पररवार की आधथतक गतिववधधयों में सजम्ममलि होने के मलए प्रेररि ककया | लाल्लुप काबा का 
प्रचलन मणिपुर में काफी पुराने समय से है | 18वीां शिाब्िी से भी पहले मणिपुर में इस प्रकार 
का राज्यितनि िांत्र था िो महहलाओां को पुरुषों के िातयत्व का अधधभार (या कहें आधथतक 
स्विांत्रिा) परोक्ष रूप से सौंपिा था | इस व्यवस्था को लाल्लुप-काबा के नाम से िानिे हैं | 

कमोबेश आि भी यह व्यवस्था अजस्ित्व में है लेककन इसका पालन नाममात्र के मलए केवल 
कुछ कलाकारों और पूिा कराने वाले ब्राह्मिों द्वारा करने िक सीममि रह गया है |  

लाल्लुप िैसी रािव्यवस्था की अवधारिा यह है कक मणिपुर में 17 स े60 वषत की उम्र के 
सभी पुरुषों को प्रत्येक वषत उनके क्षेत्र से बाहर राज्य के अन्य क्षेत्रों में कुछ तनजश्चि हिनों के 
मलए बबना ककसी पाररश्रममक के अपना कुछ समय िेना होिा था या रािा के साथ युद्ध में 
भागीिारी होना होिा था | युद्ध के िौरान पुरुष िीववि वापस आएगा अथवा नहीां, इसकी धचांिा 
भी घर की महहलाओां को रहिी थी तयोंकक घर परुुषों से खाली हो िािा था, घर में महहलाओां 
के अलावा पुरुषों के नाम पर थे िो केवल घर के बुज़ुगत और बच्च े|  

रािशाही के िौरान इस व्यवस्था के अांिगति िब घर के पुरुषों को लम्बे समय के मलए घर से 
बाहर रहना होिा था िो घर की महहलाओां को ही घर-पररवार की आधथतक जिम्मेिाररयाां भी 
उठानी होिी थीां | तयोंकक पुरुष बाहर िाने के बाविूि कुछ कमा कर नहीां लािे थे बजल्क घर 
वापस लौि कर शराब पीने के मलए भी पैसे घर की महहलाओां से माुँगा करिे थे अन्यथा हहांसा 
पर उिारू हो िािे थे | धीरे-धीरे महहलाओां ने स्वयां को इस हिशा में पररपतव कर मलया |  
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वे अब घर की िेखभाल के साथ-साथ बाज़ार में सामान भी बेचिी थीां | अपने सामान को 
बेचने और ग्राहक द्वारा खरीिने के िौरान मोल-भाव भी होिा था | इस प्रकिया ने महहलाओां 
को अधधक स्वावलांबी बनाया | महहलाऐां पुरुष-प्रधान समाि में भी अपनी बाि रख सकिी थीां, 
इस प्रकार का बल और साहस उनमें पैिा हुआ | इन्हीां प्रयासों का पररिाम है कक मणिपुर का 
प्रत्येक व्यजति महहलाओां का सवातधधक सम्मान करिा है | 

महहलाओं का आचथगक स्िािलंबन 

ककसी भी व्यवस्था स्थायी अजस्ित्व में आधथतक स्वावलांबन ववशषे स्थान रखिा है, जिसके 
अभाव में तनितय तनधातरि की क्षमिा प्रभाववि होिी है | लाल्लुप काबा िैसी व्यवस्था ने 
महहलाओां को एकाकी अवश्य बनाया ककन्िु आधथतक रूप से मिबूि होन ेका एक ववकल्प भी 
हिया |  

इसी के फलस्वरूप व्यापार का एक बड़ा भाग महहलाओां के हाथों में भी आया और आधथतक 
जज़म्मेिाररयाां तनभाने के मलए मणिपुर की महहलाओां ने छोिे-छोिे काम करना शुरू ककये | िैसे 
मछली बेचना, घर में िैयार कपड़ा बेचना आहि |  

उन्होंने धीरे-धीरे अपने मलए एक स्थान भी तनजश्चि ककया, िहाुँ केवल महहलाएां ही सामान बेच 
सकिी थीां और उसका पूरा प्रबांधन भी महहलाओां के हाथों में ही था | जिस बाज़ार को मणिपुर 
की इमा (मािाओां) ने खड़ा ककया, वही मणिपुर की प्रमुख पहचान इम्फाल शहर के कें द्र में 
जस्थि आि प्रमसद्ध ‘इमा कैथल’ii (मािाओां द्वारा लगाया गया बाज़ार) है | आि वहाां सड़क के 
िोनों और इमा कैथल की िो मांजिला िो ईमारिें भी खड़ी हैं | िो मणिपुर की महहलाओां की 
समवृद्ध और आत्मतनभतरिा का प्रिीक है |  

तयोंकक ये महहलाऐां स्वयां में आत्मतनभतर हैं इसमलए इसी प्रकार की मशक्षा-िीक्षा आने वाली 
पीढ़ी को ववरासि में घर से ही ममलिी है | इसके मलए राज्य की सहायिा प्राप्ि करके अलग 
से ककसी गुरुकुल की स्थापना नहीां करनी पड़िी | 

लेककन पुरुष की बढ़िी शराब की लि और बेकारी ने घर और समाि में महहलाओां का िीवन 
कहठन बना हिया था | जिसका बुरा असर बच्चों पर सीधे िौर पर पड़िा था | इसका अथत था- 
भावी पीढ़ी में सांवेिनशीलिा िथा सांस्कारों की कमी और िसूरों का अपमान करने की भावनाओां 
को बल ममलना और ऐसा हुआ भी | 
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मणिपुर में महहलाओं का अहहसंात्मक विरोध प्रदशगन 

लाल्लुप काबा (व्यवस्था) का पररपालन मणिपुर के महाराि की आज्ञा से होिा था, जिसमें 
मणिपुरी पुरुष अपने प्रिेश के सम्प्रभुत्व को बचाने हेिु अपना घर छोड़कर रािाज्ञा से प्रिेश की 
सुरक्षा के मलए बाहर िािे थे या रािधानी इम्फाल जस्थि कां गला ककले में सैन्य बल में िुड़ि े
थे | अांगे्रज़ मणिपुर पर 1891 िक कब्ज़ा कर चुके थे | इस िौरान मणिपुर के साथ लड़ाई में 
उन्हें भी नुतसान पहुांचा था | 1902 के आसपास अांगे्रिों ने मणिपुर से पुरुषों को बमात (वितमान 
में म्याांमार) में अपने मलए घर बनाने के काम में लगाया | अांगे्रिों का कहना था कक मणिपुर 
के हमले से ही बमात में उनकी सांपजत्ि को नुतसान पहुांचा है, जिसकी भरपाई मणिपुर को ही 
करनी होगी | इस काम में अांगे्रिों न ेलाल्लुप काबा के िहि पुरुषों को बमात भेिने के मलए 
मणिपुर के महाराि से आिेश हिलवाया | यह सहयोग अांगे्रिों ने मणिपुर के ित्कालीन 
महाराि को सत्िा का लालच िेकर प्राप्ि ककया था | मणिपुरी पुरुषों ने अपने रािा का आिेश 
मान कर इस कायत को ककया | लेककन अांगे्रिों के साथ हुई साांठगाुँठ की वास्िववकिा पिा 
लगने पर मणिपुरी महहलाओां ने इसका ववरोध ककया | 

तयोंकक पुरुषों को बमात भेिा िा चकुा था और रािा के सामने ववरोध िित कराने के मलए अब 
महहलाऐां ही थीां | उनका कहना था कक पुरुषों को लाल्लुप व्यवस्था के अांिगति अपने राष्रहहि 
में उपयोग करना चाहहए ना कक अांगे्रिी सत्िा के िबाव और लालच में आकर उनका िरुूपयोग 
कराया िाए | यह महहलाओां का इतिहास में िित पहला ववरोध प्रिशतन है िो अपने ही रिा के 
ववरुद्ध ककया गया | यह ववरोध परोक्ष रूप से बब्रहिश सत्िा के णखलाफ ही था, िो अनैतिक रूप 
से मणिपुरी सत्िा का िरुूपयोग कर रही थी |  

नूपीलान : 1904 और 1939 

सावतिातनक िीवन में मणिपुरी महहलाएां हमेशा से ही प्रभावी रही हैं | 20वीां शिाब्िी की 
शुरुआि के वषत 1904iii में हुआ यह युद्ध मणिपुर में महहलाओां की इस प्रकार की भूममका का 
कोई पहला या शुरूआिी मामला नहीां था | सन 1904 में अांगे्रज़ी सत्िा के ववरुद्ध महहलोओां की 
यह लड़ाई मणिपुर के इतिहास में नूपीलान के नाम से िित है | 

नूपी अथाति महहला और लान अथाति लडाई | यह लड़ाई मणिपुरी पुरुषों को ज़बरिस्िी बमात में 
अांगे्रिों का गुलाम बनाकर भेिने के ववरुद्ध मणिपुर के स्वामभमान के हक़ में थी | 
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1939iv में बब्रहिश सरकार के राि में िब महांगाई इस हि िक बढ़ गयी कक नमक और 
केरोमसन (ममट्टी िेल) िैसी सामान्य ककन्िु आवश्यक वस्िुओां के मलए भी िाम आसमान छूने 
लगे और बब्रहिश सरकार मणिपुर में उगा चावल असम भेि रही थी | स्कूल बांि थे, पूरा 
इम्फाल छावनी में िब्िील हो गया था | सरकार और कानून नाम की कोई चीज़ नहीां था | 
िसूरा ववश्वयुद्ध शुरू हो चकुा था | ऐसे में एक बार कफर महहलाओां ने ही इस अत्याचार के 
णखलाफ आवाज़ उठाई | अांगे्रिों से सांघषत के िौरान कई महहलाएां गांभीर रूप से घायल भी हो 
गयीां थीां | मणिपुर में 1904 और 1939 में अांगे्रिी सत्िा के णखलाफ के िो ऐतिहामसक युद्धों 
में मेिेई महहलाओां की भागीिारी ने इतिहास में उन्हें और ववशषे बना हिया | इसी मलए इसे 
नूपीलान यातन महहलाओां का युद्ध कहा िािा है | आि इम्फाल शहर के बीचों बीच नूपीलान 
ऐतिहामसक स्मारक भी है | प्रत्येक वषत 12 हिसम्बर को नूपीलान हदिस के रूप में मनाया 
िािा है | 

लगभग सभी सामाजिक आांिोलनों में मणिपुरी महहलाएां सकिय रूप से भागीिार रही हैं | 
मणिपुर में भ्रममि नीतियाुँ बनाने वाले और उनका कियान्वयन करने वालों के णखलाफ मणिपुरी 
महहलाओां ने कई बार मोचात खोला है | 

तनशाबंदी और समाि सुधार 

लाल्लुप काबा िैसी व्यवस्था ने िहाुँ एक ओर महहलाओां को आत्मतनभतर बना हिया, वहीीँ पुरुष 
समाि की कई बुराइयों को भी उिागर ककया | मणिपुर के युवा ड्रग्स, नशीली िवाएां, शराब 
आहि की लि में फां से हुए थे | जिसके कारि मणिपुर में अपराध की घिनाएां, घरेल ू हहांसा, 
लैंधगक हहांसा िैसी सामाजिक अव्यवस्थायें बढ़िी ही िा रही थीां | ऐसे में जिन महहलाओां ने 
घर पररवार को सुँवारन ेकी जिम्मेिारी सांभाली हुई थीां, वही महहला अपन ेपति-बच्चों और घर 
के पुरुषों को समाि में अशाांति कैसे फैलाने िे सकिी थी | पारांपररक रूप से महहलाएां पहले स े
ही सशति थीां, िब्बू नहीां थी | इसमलए यह उत्िरिातयत्व भी उन्होंने स्वयां ही सांभाला | यहाुँ ये 
उल्लेखनीय है कक उस समय में पुरुष द्वारा शराब पीना, घर में तलेश करना, पत्नी और 
बच्चों से मारपीि-गाली-गलौच प्रतिहिन की बाि हो चली थी | 

ऐसे में घर की महहलाओां का िीवन िभूर था | बच्चों में नकारात्मक व्यवहार बढ़ रहा था | 
िब वे घर में महहलाओां को वपििे हुए िेखिे थे िो बड़ ेहोकर व ेभी इसकी पुनरावजृत्ि करि े
थे | यह नकारत्मक प्रवजृत्ि एक पीढ़ी से िसूरी पीढ़ी में ववरासि की भाांति िा रही थी | 
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ऐसे में महहलाओां की पीड़ा महहलाओां ने ही समझी | घर में िो महहला 45-50 वषत की थीां, 
उन्होंने पुरुषों के इस व्यवहार के प्रतिरोध का बीड़ा उठाया | ये वे महहलाएां थीां िो रोज़ अपने 
घर में बहु-बेहियों पर अपने बेिे या िामाि द्वारा अत्याचार होिे िेखिी थीां | 

मणिपुर के थोउबाल जिले में ककधचांगv नामक स्थान से तनशाबांिी का पहला प्रयास सामने 
आया | ककसी एक महहला की पहल पर इस प्रकार की शुरुआि हुई | गाुँव की महहलाएां एक 
स्थान पर एकबत्रि होने लगीां | ये महहलायें घरों से पैिल ही तनकलिी थीां और गाुँव के हर छोर 
का तनरीक्षि करिी थीां | कोई पुरुष यहि शराब पीिा, िुआ खेलिा, घर में अपनी पत्नी और 
बच्चों से मारपीि या गाली-गलौच करिा हुआ ममलिा था िो उसका ववरोध करिी थीां | पीड़ड़िा 
को बचािी थीां | शराबी व्यजति की सावतितनक रूप से तनांिा करिी थीां िाकक लजज्िि होने के 
भय से वह महिरा सेवन का त्याग करे | इिने पर भी शराब पीिा व्यजति यहि नहीां मानिा 
था िो उसे िजण्डि करिी थीां, आवश्यकिा अनुसार अधधक िांड िेने के मलए उस पर िुमातना भी 
लगािी थीां और भववष्य में िबुारा ऐसा ना करन ेकी सलाह िेिे हुए, बाहर शराब पीि ेपुरुष को 
घर िक छोड़कर आिी थीां | महहलाओां के ववरोध का यह िरीका तनिाांि अहहांसात्मक और 
शाजन्िपूित था | 

इस अमभयान का असर इिना प्रभावी हुआ कक पहले िो महहला पुरुष के हाथों बबना ककसी 
अपराध पर वपििी थी, प्रिाड़ड़ि होिी थी, अब वह घर में उत्पाि मचाि ेउस शराबी पति का 
ववरोध करने का साहस करने लगी | पति शराब पीकर घर में ना आए इस हेिु उसे सावधान 
करने लगी | ककधचांग के एक छोिे से गाुँव से शुरू हुई यह कोमशश िब सफलिा की सीहियाां 
चढ़ने लगी िो शनै:-शनै: आस-पास के गाुँवों में भी यह प्रयास ककया गया | सफलिा की 
गाथाएां बििी गयीां, पूरे राज्य में अपने गाुँव को नशामुति, अपराधमुति और महहलाओां को 
सशति बनाने के मलए महहलाएां सांगहठि होिी गयीां | पूरे मणिपुर में सकारात्मक पररिाम 
ममलिे गए | 

इसके अतिररति स्थान-स्थान पर, मणिपुर में स्थानीय बनी शराब को ज़ब्ि कर व्यापक स्िर 
पर सावतितनक रूप से सबके सामने नष्ि ककया िाने लगा | इसी के बाि से इन महहलाओां को 
तनशाबांिी कहा िाने लगा | 

तनशाबांिी के इन तनरांिर प्रयासों का ही पररिाम था कक 1990 में मणिपुर को तनशा रहहि 
(Dry state) राज्य घोवषि ककया गया | आि मणिपुर का प्रत्येक व्यजति महहलाओां को सवोच्च 
सम्मान िेिा है | 
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तनशाबंदी से मैयरा पातयबी : विकासयात्रा में नाम पररििगन 

तनशाबांिी ने शराब बांि और पुरुषों के अनुधचि व्यवहार के ववरुद्ध आवाज़ उठाने का काम ककया 
| लेककन िब इनकी गतिववधधयों का िायरा बढ़ा और ववरोध के िायरे में सरकार और सेना भी 
आने लगे िो सरकार और सेना के प्रति अपना ववरोध िित कराने के मलए महहलाओां ने अलग 
उपाए अपनाए | 18वीां शिाब्िी से पुरुषों के लाल्लुप में िाने के बाि मेिेई महहलाओां के हाथों 
में (ववशषेकर आधथतक ववषयों में) िो व्यवस्था आई, उसी का पररिाम तनशाबांिी के रूप में 
सामने आया, जिसका वितमान रूप मैयरा पातयबी है |  

मणिपुर की महहला नूपीलान की योद्धा भी है, तनशाबंदी भी है और मैयरा पातयबी भी | वह घर 
भी सांभालिी है और सावतितनक िीवन में भी उिनी ही सकिय है | सांकि के समय में ये 
पारस्पररक रूप से स्वयां ही सांगहठि हो िािी हैं | कफर चाहें सांकि घर और लैकाई में हो या 
िेश में | पररवितन की इस यात्रा में तनशाबांिी से मैयरा पातयबी की भूममका में आने का समय 
1980 के आस-पास है िब मणिपुर में अफ्सस्पा (आमत फोसेि स्पेशल पॉवर एति) लागू ककया 
गया | 

मैयरा पातयबी के पहले प्रयास के ववषय में इमा िानकी लैयमा बिािी हैं कक- “ककधचांग के 
एक गाुँव में बुज़ुगत महहलायें आपस में िय करके गाुँव भर में तनरीक्षि पर तनकलीां | शाम के 
समय अुँधेरा अधधक हो गया था इसमलए बाांस का एक-हाथ बराबर िुकड़ा, उसमें ऊपर ममििी 
िेल से भीगा कपड़ा रखकर िला मलया, जिसे मैयरा यातन मशाल कहा िािा है | सभी 
महहलाएां अपने घर से बाांस का िुकडा लेकर और उसमें ऊपर से ममट्टी के िेल (केरोमसन) में 
सना कपड़ा लगाकर एक मशाल बनािी थी | मणिपुर में इसी मशाल को मैयरा कहिे हैं और 
इस मशाल को धारि करने िाली महहला को मैयरा पातयबी कहिे हैं | यहीां से मैयरा पातयबी 
अवधारिा का िन्म हुआ | लेककन इस पररवितन स े उनकी गतिववधधयों में कोई अांिर नहीां 
आया बजल्क कायतक्षेत्र बढ़ गया | िो प्रयास पहले हिन के समय िक सीममि थे, सामाजिक 
सुरक्षा की दृजष्ि से अब राि में भी ये महहलाएां मशाल लेकर घर से बाहर तनकलने लगीां, साथ 
में अन्य महहलाओां को भी एकबत्रि करिी थीां | इस गश्ि के िौरान यहि कोई व्यजति शराब 
वपए, उत्पाि मचािे हुए या घर में तलेश करि े हुए पाया िािा था िो इन महहलाओां द्वारा 
िजण्डि ककया िािा था, साथ ही सावतितनक रूप से उसकी तनांिा की िािी थी िाकक भववष्य में 
वह ऐसा न करे | इस प्रकार मैयरा पातयबी की शुरुआि हुई | ये वास्िव में वही व्यवस्था है 
िो 18वीां शिाब्िी में ववद्यमान थी | 
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गहृिी से मैयरा पातयबी बनने िक का सफ़र 

ए.के. िानकी लेयमा ने िाइम्स ऑफ़ इांड़डया को हिए अपने साक्षात्कार में बिाया था कक ‘हम 
ड्रग्स व्यसन, शराब और महहलाओां के प्रति अपराध के णखलाफ सांघषतरि हैं | हालाुँकक मेिईे 
समाि पुरुष प्रधान समाि है कफर भी महहलाएां समाि में महत्वपूित स्थान रखिी हैं | मणिपुर 
में रािशाही के िौरान भी िब पुरुष युद्ध में बाहर िािे थे िो महहलाएां उनकी िगह लेिी थीां, 
घर भी वही चलािी थीां, व्यापार भी वही सांभालिी थीां, पैसों का लेन-िेन आहि सब महहलाओां 
के हाथों में ही रहिा था |”  

मणिपुर में िसवीां कक्षा में मैयरा पातयबी का गलि इतिहास पढ़ाये िाने को लेकर इमा रमानी 
िेवी ने ववरोध िित करिे हुए कहा था मैयरा पातयबी परम्परा आि शुरू नहीां हुई | इसकी यात्रा 
बहुि लम्बी और सिि है |vi 

इससे तनष्कषत यह कक मणिपुर में महहलाएां प्रारांभ से ही समाि के हर क्षेत्र में अपना महत्वपूित 
योगिान िे रही हैं | वे घर की चौखि िक सीममि नहीां रहीां बजल्क घर की िहलीज़ के बाहर 
किम रखकर सावतितनक िीवन से सरोकार का भी अवसर ममला | अमूमन िो िातयत्व मुख्य 
रूप से पुरुषों के ही हाथों में रहिा था उस रूहढ़वाहििा को पािकर उन्हें सम्मानपूवतक मुख्यधारा 
की गतिववधधयों में शाममल ककया गया |  

मैयरा पातयबी के कायग की हदशा में बदलाि 

भववष्य में एक घिना घिी जिसने मणिपुर की सभी पररजस्थतियों और मैयरा पातयबी 
आन्िोलन की हिशा िोनों को बिल हिया | वषत 1980 के मई माह के िीसरे सप्िाह की घिने 
है | पजश्चम इम्फाल जिले के लान्गजिांग गाुँव के PREPAK के लोगों द्वारा केन्द्रीय सुरक्षा बल 
(सी.आर.पी.एफ) के िो िवानों को छोिी पहाड़ी पर लगे एक कैम्प में मार डाला गया | िवाबी 
कायतवाही में सेना ने िलाशी अमभयान शुरू ककया | सेना के िवान गाुँव में PREPAK सांगठन के 
लोगों को िूुँिने लगे | लोगों को घांिों िक हाथ ऊपर करवाकर खड़ा ककया गया | इस िौरान 
हाथापाई में एक महहला की िान भी चली गयी | पररजस्थतियाुँ सुधरने की बिाये और बबगडिी 
चली गयीां | लगािार असामान्य होिी जस्थति को िेखिे हुए मणिपुर को अशाांि प्रिेश घोवषि 
कर हिया गया | 1958 एति के िहि राज्य में सन 1980 के मसिम्बर माह में अफ्सस्पा 
(AFSPA-Arm Forces Special Power Act, 1958) लागू कर हिया गया | जिसके िहि सांिेह मात्र होन े
पर सेना का अनाधधकृि अधधकारी भी शांकास्पि व्यजति को धगरफ्सि में ले सकिा था, मार 
सकिा था या गोली िक चला सकिा था | 
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अफ्सस्पा अचधतनयम 1958 और मैयरा पातयबी की गतिविचधयााँ 

मैयरा पातयबी परम्परा की शुरुआि हुई थी ग्राम सुधार के साथ िाकक मेरा घर-पररवार, गाुँव-
समाि और िेश सभ्य-सुसांस्कृि और सुरक्षक्षि रहे | लेककन समय के साथ घििी घिनाओां न े
कई बिलावों और व्यवधानों को िन्म हिया | 8 मसिम्बर, 1980 को मणिपुर में अफ्सस्पा लागू 
होने के बाि से इस सामाजिक-साांस्कृतिक सांगठन के सांघषत का फलक और अधधक बढ़ गया 
था िथा स्वरुप बिल गया था |  

यहीां से मैयरा पातयबी परम्परा की सांगठनात्मक रूप से शुरुआि होिी है | इससे पहले यह 
परम्परा समाि के अन्िर व्यवहाररक रूप में ववद्यमान थी, जिसका आवश्यकिा पड़ने पर लोग 
पालन करिे थे, आि पांिीकृि सांगठन इसमें कायतरि हैं | ये सांगठन उन्हीां महहलाओां द्वारा 
बनाये गये हैं िो समाि सुधार के कायत में पूवत से ही सकिय थीां | 

मणिपुर में िब से अफ्सस्पा अधधतनयम 1958 लागू ककया गया िब से मणिपुरी पुरुषों के मलए 
अधधक समस्याएुँ खड़ी हुईं | तयोंकक इस अधधतनयम में ऐसा प्रावधान है कक ककसी भी व्यजति 
पर सांिेह मात्र होने पर उसे धगरफ्सिार कर मलया िाये, यहि प्रत्युत्िर में कोई प्रतिकूल प्रतििया 
हो िो गोली भी मार िी िाये , शांका होने पर ककसी भी घर की िलाशी ली िा सके, ऐसी छूि 
सेना को िी िािी है | इस शजति के िहि सेना द्वारा कुछ तनिोष लोगों पर भी कारतवाई की 
गयी, इस कारि के साथ मैयरा पातयबी समूहों ने सेना के णखलाफ भी मोचात खोला |  

मैयरा पातयबी समाि की दृजष्ि में सरकार द्वारा यह अधधतनयम मणिपुर में ज़बरिस्िी लागू 
ककया गया | जिसने कई तनिोष मणिपुरी नौिवानों की िान ले ली | उन तनिोंष लोगों को 
बचाने के मलए ही पूरे मणिपुर की मैयरा पातयबी एकिुि हुई हैं | 

मणिपुर में राज्यितनि अत्याचार, मानवाधधकारों का हनन िैसी समस्यायें बढ़ने लगीां, सशस्त्र 
आिामकिा बढ़ने लगी िो उनके पास ववरोध करने के मलए महहला एकत्रीकरि के अलावा कोई 
अन्य उपाय नहीां था |  

अफ्सस्पा 1980 में मणिपुर में लागू ककया गया था | उसके बाि से सेना के द्वारा तनिोंष लोग 
ना मारे िाएुँ, इसके मलए अपनी परम्परा के अनुसार ही मैयरा पातयबी राि में भी सड़कों पर 
तनकलिी हैं | सेना द्वारा चलाये िाने वाले िलाशी अमभयानों में तनिोष को धगरफ्सिारी से 
बचान,े महहलाओां से िवु्यतवहार होने स ेरोकने के मलए ये मैयरा पातयबी समूह सुरक्षा कवच की 
भूममका तनभािी हैं |  
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िुलाई 2004 में पूरे ववश्व में मैयरा पातयबी आन्िोलन की चचात हुई | असम राइफल्स के 
िवानों की धगरफ्सि में थान्ग्िम मनोरमा िेवी नाम की युविी की बलात्कार कर ह्त्या कर िी 
गयी | इसकी प्रतिकिया में मेिेई महहलाओां न ेअब िक का सबसे कठोरिम ववरोध प्रिशतन 
ककया था | इम्फाल में 15 िुलाई 2004 को 12 मैयरा पातयबी महहलाओां ने 17वीां असम 
राइफल्स के मुख्यालय के सामने स्वयां को तनवतस्त्र करके जिस बैनर के साथ प्रिशतन ककया, 
उस पर मलखा था ‘इांड़डयन आमी रेप अस’  (भारिीय सेना हमारा बलात्कार करो)।viiviii सेना के 
ववरुद्ध महहलाओां का नग्न प्रिशतन महहलाओां द्वारा ककये गए ववरोध की उच्चिम सीमा को 
हिखािा है | इस स ेअांिाज़ा लगाया िा सकिा है कक महहलाओां के णखलाफ अत्याचार को 
मणिपुर में ककसी भी रूप में बिातश्ि नहीां ककया िािा |  

इम्फाल पूवी जिले के बामोनकाम्पू की तनवासी मनोरमा िेवी की 11 िुलाई, 2004 की सुबह 
बलात्कार के बाि हत्या िथा इसी प्रकार सांिीिा और राबबना िेवी के साथ भी ककया िाना, 
सेना की िूरिम और असैन्य बिातव को िशातिा है | राष्रीय-अांिरातष्रीय स्िर पर यह घिना 
लम्बे कालखांड िक सुणख़तयों में बनी रही थी | इसके ज़ख्म हर मणिपुरी के मन में आि भी 
िाज़ा हैं | 

मैयरा पातयबी की प्रमुख ध्वज्वाहहका 86 वषीय इमा थोकचोम रमानी िेवी ने बिाया था कक 
“1980 में अफ्सस्पा के लागू होने के बाि से सेना अपनी अतिररति शजतियों का िरुूपयोग करि े
हुए लोगों के मानवाधधकारों का भी हनन करिी है | नौिवानों को तनरुदे्दश्य उठा लेना, 
महहलाओां के साथ बलात्कार करना और सांिेह होने मात्र पर तनरापराध लोगों को मार िेना सेना 
की गतिववधधयों का स्थायी हहस्सा बन चकुा था | इस प्रकार प्रिशतन करने का इिना कठोर 
तनितय हमने इसमलए मलया तयोंकक हमें आभास होने लगा था कक सनेा के अफसर अफ्सस्पा 
अधधतनयम (1958) के िहि िाक़िों का िरुूपयोग करने लगे हैं | वास्िव में उन्हें िवाबिेही 
का कोई डर नहीां रह गया था |” 

मैयरा पातयबी का यह आन्िोलन उग्र इसमलए भी था कक सेना जिन मािाओां के बच्चों को मात्र 
सांिेह के बल पर धगरफ्सि में लेिी थी, उन्हें सेना द्वारा िरह-िरह की यािनाएां िी िािी थीां | 
उनके शरीर पर आई चोिों के ज़ख्म इिने गहरे और गांभीर होिे थे कक उनमें सड़न पड़न े
लगिी थी | कई बार िो वह एक प्रकार का कैं सर बन िािी थी | सेना द्वारा इस प्रकार की 
अमानवीयिा सामने आने पर ही इमाओां (मािाओां) ने सेना के णखलाफ खड़ा होने का तनितय 
मलया | िो उनके बच्चों को तनिोष होने पर भी प्रिाड़ड़ि करिे थे |  
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1980 में अफ्सस्पा के लागू होने के बाि से मैयरा पातयबी आन्िोलन का सवातधधक हस्िक्षेप 
अफ्सस्पा के णखलाफ ही रहा है | बबना अपराध साबबि हुए ही युवकों को प्रिाड़ड़ि करने, उन्हें 
चोि पहुुँचाने के णखलाफ मणिपुर की इमाओां (मािाओां) ने मैयरा पातयबी की पूरी शजति का 
उपयोग करिे हुए सेना से यह बाि मनवाई कक सांिेह के आधार पर हहरासि में मलए गए लोगों 
को मात्र अकारि ककसी प्रकार की चोि ना पहुांचाई िाए | ककन्िु ये मयैरा पातयबी महहलाएां 
इस बाि पर भी सहमि थीां कक यहि हहरासि में मलए गए लोगों पर यहि अपराध या आरोप 
साबबि होिे हैं िो काननू के अनुसार कारतवाई की िाये और कानून सम्मि सिा िी िाये | 
लेककन अकारि ही सेना द्वारा उनपर अत्याचार ना ककये िाएुँ | 

सैन्य िाकिों का विरोध और मैयरा पातयबी संगठनों का तनमागि 

29 हिसांबर 1980 को इबोमचा लैशराम को उग्रवािी ित्वों से सम्बन्ध होने के शक में पकड़ 
मलया गया था | इसके प्रत्युत्िर में मैयरा पातयबी समाि द्वारा प्रतिकियात्मक पहल हुई | 
सभी महहलाएां राि में इकट्ठी हुई और मशाल लेकर माचत करिे हुए पुमलस स्िेशन िक गयीां 
और िबाव बनाकर इबोमशाह को छुड़ाया |ix सांभवि: इस प्रकार का यह पहला आन्िोलनकारी 
किम था | जिसने मैयरा पातयबी के सोच की हिशा बिल िी, कायत करने का िायरा बढ़ा हिया 
िो साहस पहले स्थानीय लोगों के शराब पीने-घरेलू हहांसा के ववरोध िक सीममि था, वह सोच 
अब सेना द्वारा ककये िाने वाले शजति के िरुूपयोग के ववरोध िक ववस्ििृ हो गया था | 

महहलाओां के जिस समूह ने इबोम शाह को छुड़ाया था उन्होंने 1980 में ही इमा चाओबी के 
नेितृ्व में ‘All Maniur Women’s Reformation & Development Samaj” नाम से सांगठन का 
तनमाति ककया | यह सांगठन मणिपुर में मैयरा पातयबबयों के सबसे पहले और पुराने समूह में स े
है | 

एक और घिना हुई | सेना की कारतवाई और अधधक िूर और तनांिनीय होिी िा रही थी | 
1980 में ही महहलाओां के समूह अफ्सस्पा के ववरोध में प्रिशतन कर रहे थे | इन सभी 
प्रिशतनकाररयों को रक में भरकर ले िाया िाने लगा | इसी िौरान एक गभतविी महहला रक से 
धगर गयी और उसकी मतृ्यु हो गयी | इस घिना के बाि प्रिशतन और अधधक िेि हुआ | उन्हीां 
प्रिशतनकारी महहलाओां के समूह ने इमा िोम्बी के नेितृ्व में पोइरेइ लेइमारो (Poirei Leimaro) 

नाम से सांगठन  खड़ा ककया | इस प्रकार से आि िक मैयरा पातयबी की सोच के साथ अनेकों 
सांगठन खड़ ेहो चकेु हैं | िो मुख्य रूप से केवल और केवल अफ्सस्पा को हिाने की ही आवाज़ 
उठािे रहे हैं | 
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मैयरा पातयबी का कायग एिं उसकी स्िीकायगिा 

हर बार सामाजिक बुराईयों को िरू करने में मणिपुर की महहलाओां की मुख्य भूममका प्रमुख रही 
है | घर की िहलीज़ िक मसमिी महहलाओां ने एकिुि होकर गाुँव की महहलाओां को एकत्र 
ककया, एक समूह बनाकर सभी पातयबी (महहलाएां) राि में मैयरा अथाति मशाल लेकर अपन े
गाुँव का चतकर लगािी थीां | अपनी लैकाई (गली या इलाके) की तनगरानी करिी थीां और 
उपद्रवी ित्वों की पह्चान करिी थीां | िाकक कोई व्यजति उस इलाके में या अपने घर में भी 
उत्पाि ना मचाये | महहलाओां द्वारा शुरू की गयी इस पहल की समय के साथ स्वीकायतिा 
और उपद्रवी ित्वों में भय की भावना बढ़िी गयी | मणिपुर की महहलाएां इस प्रकार राज्य में 
शाांति तनमाति और व्यजतित्व ववकास िोनों प्रकार के कायत कर रही थीां |  

आि मैयरा पातयबी मणिपुर की प्रत्येक बस्िी में मौिूि है | मणिपुर में मणिपुरी पुमलस पुरुषों 
के साथ िवु्यतवहार कर सकिी है लेककन महहलाओां के साथ नहीां | मणिपुर में महहलाओां को यह 
सम्मान मैयरा पातयबी नामक शजति की ही िेन है | 

मैयरा पातयबी के उदे्दश्य और कायग पद्धति 

मैयरा पातयबी पूरे ववश्व के मलए एक सशति उिहारि पेश करिी हैं कक लोकहहि में आवाज़ 
उठाने और िनहहि में कायत करने के मलए महहलाओां की सकिय भागीिारी उनके बच्चों, भावी 
पीहढ़यों और पूरे समाि को सांवारने के मलए ववशेष स्थान रखिी हैं | 

शराब पीना, िुआ खेलना, ड्रग्स का सेवन, लडाई-झगड़ा आहि ऐसे बिातव जिन्हें करना पुरुष 
अपना शौक और रूआब समझिा था, इसका इन महहलाओां ने ववरोध ककया और ववरोध करने 
का िरीका अब िक के सभी उपायों से मभन्न था | 

महहलाओां के ववरोध का यह िरीका तनिाांि शाजन्िपूित था | समय के साथ िैसे-िैसे ववकास 
होिा गया, मणिपुर में कई िरह के बिलाव िेखने को ममले | सालों के प्रयास और सांघषत न े
मणिपुर की महहलाओां को सशति बनाया | महहलाओां की आवाज़ को सुना िाने लगा | उन्हें 
सम्मान हिया िाने लगा | 

ऐसा नहीां है कक पहले महहलाओां का सम्मान नहीां था, ककन्िु अब महहलाओां की क्षमिा पर 
प्रश्न नहीां उठि े | मणिपुर की महहलाएां उग्रवाि, गरीबी, बरेोज़गारी, शराब, सीमा सुरक्षा और 
प्रिाहहि के प्रति राज्य की उिासीनिा के णखलाफ़ कई िशकों से मोचात खोले हुए हैं | और 
अपनी बाि रखने का िरीका हमेशा अहहांसात्मक ही रखा है |  
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मैयरा पातयबी की सांगठतनक व्यिस्था एिं फैलाि 

वास्िव में मैयरा पातयबी के नाम स ेकोई सांगठन मणिपुर में पांिीकृि नहीां है | अवपि ुयह 
एक ववचार है, जिससे िुड़कर िो लोग काम करिे हैं | अपने इलाके के अनुसार मैयरा पातयबी 
के ववचार िले लेकाई (मोहल्ला) िथा प्रिेश स्िरीय सांगठनों का तनमाति कर लेिे हैं | लेकाई 
स्िरीय अधधकिर सांगठनों का नाम मोहल्ले के नाम पर ही पांिीकृि हैं | उिाहरिाथत 
“बामोनकाम्पु िीमेन िेलफेयर एसोमसएशन” इम्फाल पूवत जिले के मयाई लेकाई, बामोनकाम्पु 
स्थान में मैयरा पातयबी ववचार िले महहलाओां के मलए काम करिा लेकाई स्िरीय सांगठन है | 

इसी प्रकार राज्य स्िरीय मैयरा पातयबी सांगठनों का भी पांिीकरि होिा है, लेककन उसमें पूरे 
मणिपुर प्रिेश का प्रतितनधधत्व करने की क्षमिा होनी चाहहए | इस स्िर का एक सांगठन है- 
“ऑल मणिपुर िीमेनस ररफोमेशन एंड डिेलपमेंट समाि” |  जिसे ‘नपूी समाि’ भी कहिे हैं | 

इस प्रकार के, मणिपुर में मैयरा पातयबी ववचार के अांिगति आि कई सांगठन पांिीकृि हैं | और 
अनेकों सांगठन बबना पांिीकरि के भी इस सामाजिक-साांस्कृतिक प्रवाह में अपना श्रम िे रहे हैं, 
लेककन कफर भी ये गैर-पांिीकृि सांगठन अपन ेनेितृ्व से िुड़ ेहुए हैं अथाति पांिीकृि सांगठनों स े
इनका सीधा सांपकत  रहिा है | समूच े मणिपुर में पांिीकृि और गैर-पांिीकृि मैयरा पातयबी 
सांगठनों की उपजस्थति बहुि बड़ी सांख्या में िेखी िा सकिी है | 

आि रािधानी इम्फाल में िहाुँ मसिी कन्वेंशन सेंिर है, वहाां पहले मैयरा पातयबी के सबसे 
पहले और पुराने सांगठन ‘नूपी समाि’ का प्रमुख कायातलय हुआ करिा था | अब पैलेस 
कम्पाउांड में रािा भाग्यचन्द्र ओपन एयर धथएिर काम्प्लेतस के सामने एक ईमारि की िीसरी 
मांजिल के एक ही हॉल में इस सांगठन की कई महहलाएां रहिी हैं | वहीां खािी और सोिी हैं | 
मणिपुर मैयरा पातयबी के सबसे पुराने सांगठन का कायातलय आि इसी कमरे से चलिा है |  

मैयरा पातयबी एक ववचार है जिसकी नीांव सैकड़ों वषत पहले पड़ी थी ककन्िु एक नाम के साथ 
सांगठन के रूप में इसकी शुरुआि सन 1977 में हुई | हर वषत 28 हदसम्बर को मैयरा पातयबी 
हिवस मनाया िािा है |  

मणिपुर के मैयरा पातयबी समाि ने िेश के अन्य ऐसे सांगठनों के साथ ममलकर काम करन े
की भी योिना बनायी थी लेककन धन की कमी और साांगठतनक असहयोग के कारि कश्मीर 
और अन्य प्रिेशों में कायतरि ऐसे सांगठनों से एकिुििा नहीां हो पाई |x 
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मैयरा पातयबी की ििगमान ध्िििाहक 

भाग्यचन्द्र ओपन एयर धथएिर काम्प्लेतस के सामने जिस ईमारि की िीसरी मांजिल के एक 
हॉल में ‘नूपी समाि’ सांगठन की महहलाएां रहिी हैं | उनमें से एक हैं उनकी नेितृ्वकिात इमा 
रमानी िेवी | इमा (माुँ) रमानी िेवी 88 वषत की हैं और आि भी उसी बल और गांभीरिा के 
साथ अपने उदे्दश्यपूति त हेिु प्रयासरि हैं जिसकी शुरुआि उन्होंने नूपी समाि की स्थापना से 
साथ की थी |  

मैयरा पातयबी ववचारगमभति सांगठन बनना, सन 1980 के िौरान शुरू हुआ िबकक नूपी समाि 
1973 में पांिीकृि हुआ था | लेककन इमा रमानी िेवी उससे भी पहले से मणिपुर को 
नशामुति, अपराधमुति बनाने के मलए प्रयासरि हैं | िब काम बनिे गए और कारवाां बढ़िा 
गया िब इन्होंने इस सांगठन ‘नूपी समाि’ की नीांव रखी | 26 िून 2016 को इस सांगठन का 
40वाां स्थापना हिवस मनाया गया है |  

तनशाबांिी कहो या मैयरा पातयबी, ये महहलाएां वही हैं िो मणिपुर की सामाजिक-साांस्कृतिक 
सांप्रभुिा के मलए िीवन भर प्रयासरि रही हैं और उनका यह प्रयास सिि चलिा रहेगा | 

इमा रमानी देिी कहिी हैं कक “मणिपुर िैसे धाममतक प्रिेश में िहाुँ लोग भगवन श्रीकृष्ि की 
भजति करि ेहैं, वहाां से केवल एक बार अफ्सस्पा हिाकर िो-िीन महीन ेके मलए प्रयोग करके िो 
िेखें कक शाांति भांग होिी भी है या नहीां | या कफर अफ्सस्पा ने ही हम मणिपुररयों को अशाांि 
ककये हुआ है | कम से कम एक बार िो यह उपाय करके परखना चाहहए | यहि इसके बबना 
शाांति नहीां बनी रहे, िो बेशक अफ्सस्पा कफर से लागू कर हिया िाए लेककन शाांति के मलए 
हमारी बाि को एक बार िो मौका िीजिये |” 

मैयरा पातयबी की एक और बड़ी नेिा फनिोउबम ओन्गबी सखी िेवी कहिी हैं कक “आि की 
पररजस्थति यह है कक राि में लोग केवल इस भय से नहीां सो पाि ेकक राि को आमी के लोग 
आकर िरवाज़े पर िस्िक िेंगे | और हमारे बच्चों को उठा कर ले िायेंगे | उनकी (सेना की) 
िूरिा की सीमायें नहीां होिीां | वे कहिी हैं कक िब हम युवा अवस्था में थे िब सेना और 
पुमलस से हमें सुरक्षा और सौहाित का वािावरि ममलिा था | हमारा उनपर माितृ्व-सा स्नेह था 
| लेककन आि वे हमसे गैरों की िरह व्यवहार करने लगे हैं | हम मानि ेहैं कक इसमें गलिी 
केवल उनकी नहीां है | लेककन ये मारकाि, महहलाओां के साथ बलात्कार ऐसा तयों ककया िा 
रहा है ? आि हमारा माितृ्व प्रेम भी उन पर से खत्म हो चकुा है |”xi 
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बीबीसी सांवाििािा हिव्या आयात ने इम्फाल से लौिकर 17 अप्रैल 2014 को अपनी ररपोित में 
कहा था “मणिपुर में 25-30 वषत की ऐसी सैकड़ों ववधवाएां हैं जिनका आरोप है कक सेना और 
मणिपुर पुमलस ने उनके पति को अलगाववािी बिाकर फ़ज़ी एनकाउां िर में मार हिया” |xii 

मैयरा पातयबी समाि की संिार व्यिस्था 

मैयरा पातयबी के अांिगति गली-मोहल्ले (लेकाई) से लेकर प्रिेश स्िर िक जििने भी सांगठन हैं 
वे पांिीकृि हों या ना हों लेककन आपस में सांगहठि अवश्य हैं | 

आि की भाांति िब फ़ोन नहीां था, सांचार का कोई िसूरा सरल-सहि उपलब्ध माध्यम नहीां था 
िब भी मैयरा पातयबी की सांचार व्यवस्था उिनी ही िरुुस्ि थी जििनी आि सभी आधतुनक 
सांसाधन उपलब्ध होने पर है | 

सूयातस्ि के पश्चाि अपन-ेअपने इलाकों में महहलाएां एक स्थान पर एकत्र होिी थीां | और एक 
ककनारे बैठ कर उपद्रवी ित्वों पर नज़र रखिी थीां | महहलाओां को कोई आपजत्ििनक ित्व 
नज़र आिा या उन्हें कोई खिरा महसूस होिा िो वे नििीक रखी लालिेन (लैंप लाइि) को 
पत्थर से बिािी थीां िाकक उससे होने वाली आवाज़ सुनकर आसपास के लोग (महहला, पुरुष, 
युवा आहि) उनके सहयोग के मलए िुरांि आ िाएुँ |  

ये महहलाएां गाुँव भर का घर-घर िाकर तनरीक्षि करिी थीां, शरारिी ित्वों िैसे शराबी, िुआरी, 
उत्पािी, घर में पत्नी-बच्चों से मारपीि करिे व्यजति ऐसा करने पर रोकिी थीां, अधधक होने 
पर उन पर िुमातना लगािी थीां और आवश्यकिा पड़ने पर उन्हें िजण्डि भी करिी थीां | 

मैयरा पातयबी सांगठनों की आिांररक सांचार व्यवस्था और सांघिन (लामबांिी) बहुि ही उम्िा है | 
आि की िरह सुववधाएुँ उपलब्ध ना होने पर भी जिस प्रकार पहले मैयरा पातयबी महहला 
खिरा होने पर लालिेन को पत्थर मारकर बिािी थी िाकक आसपास के लोग एकबत्रि हो 
िाएुँ, उसी प्रकार आि भी सेना द्वारा िलाशी अमभयान के िौरान यहि ककसी भी मैयरा 
पातयबी को यह मालूम पड़ िाये कक सेना उनकी लेकाई में िलाशी अमभयान के मलए आने 
वाली है, िो वह महहला अपने घर के तनकि के बबिली के खम्बे पर पत्थर से चोि करके  
िोर से बििी है | जिससे आवाज़ सुनकर सभी महहलाएां अपने घरों से तनकलकर एक िगह 
एकबत्रि आ िाएुँ और अकारि ही सेना के लोगों को घर में घुसने से रोक सकें  | समािहहि में 
सामान्य सी सांचार पद्धति का ककिने मिबूि िांग से पररपालन ककया िािा है इसका उिहारि 
मैयरा पातयबी के इस प्रयास से ममल िािा है |  
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रािनीतिक दृजष्ट से मैयरा पातयबी की महत्िा 

मणिपुर में मैयरा पातयबी समाि रािनीतिक दृजष्ि से भी महत्वपूित है | चनुावों के िौरान 
रािनीतिक िागरूकिा फैलाने में मैयरा पातयबी के नेिवकत  (सांपकत ) की मिि ली िािी है |xiii 
मणिपुर में मैयरा पातयबी की शजति और प्रभाव का आकलन इससे लगाया िा सकिा है कक 
यहि चनुावों के िौरान इन्हें हर क्षेत्र और हर कोने में िाांच की जिम्मेिारी िे िी िाये िो यह 
िय है कक खरीि-फरोख्ि और चनुावी समय में होने वाली असांवैधातनक गतिववधधयों पर काफी 
हि िक रोक लगायी िा सकिी है | 

आि जस्थति इस प्रकार है कक मणिपुर में मैयरा पातयबी एक ववशाल और शजतिशाली सांगठन 
है िो हर पररजस्थति में मणिपुर में िनमि बिलने में पूित रूप से सक्षम है | 

86 वषीय वररष्ठ मैयरा पातयबी इमा रमानी िेवी कहिी हैं कक रािनीति हर वगत और हर क्षेत्र 
को प्रभाववि करिी है, इसमलए मणिपुर की समस्याओां के मलए रािनीतिक तनिान भी उिने ही 
महत्वपूित हैं | ककन्िु प्रश्न यह है कक यहाुँ आश्वासन के अलावा आि िक और कुछ नहीां 
ममला | 

साक्षात्कार के िौरान यह पूछने पर कक तया वे कफर से वितमान सरकार िक अपनी बाि 
पहुांचाने के मलए कोई प्रयास करेंगी जिससे िो रािनीतिक तनिान आप चाहिे हैं वो ममल सके 
| इस पर रमानी िेवी कहिी हैं कक वितमान सरकार की अभी िक की गतिववधधयों से उन्हें 
आशा है कक इस हिशा में वह िरूर कुछ ठोस किम उठाएगी जिस से मणिपुर को आिांक और 
उसके कारि होने वाले नुकसानों से तनिाि ममल सके | 
 

उल्लेखनीय कायग का पुरस्कार 

मैयरा पातयबी महहलाओां के हौंसले को सराहन ेऔर इनसे प्रेरिा लेने के मलए यह बाि बड़ी 
छोिी सी है लेककन उल्लेखनीय है कक मैयरा पातयबी की सोच को िीवन भर आगे बढ़ाने और 
सामाजिक क्षेत्र में ववशषेकर महहलाओां के हहि और सम्मान के मलए लड़ने वाली थोकचोम 
रमानी िेवी के साथ ए.के. िानकी लेयेमा, एल. मेमचाओबी िेवी, वाई. लेयेमा और पूिीमाशी 
लेयेमा को िाइम्स ऑफ़ इांड़डया सोशल इम्पैति अवाडत हिया गया xiv|  

ऐसे कई पुरस्कार और प्रोत्साहन इनके प्रयासों के मलए हिए िा चकेु हैं और भववष्य में हिए 
िािे रहेंगे लेककन कल्पना करना कहठन है कक ककन पररजस्थतियों में इन्होंने अपनी आवाज़ को 
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बुलांि ककया और उसका सकारात्मक पररिाम हुआ | आि वास्िव में मणिपुर की ये मािाएां 
ििेुय बल का पयातय बन चकुी हैं | 

मैयरा पातयबी की संगठनात्मक शजति 

मैयरा पातयबी पहले की िुलना में आि अधधक सांगहठि हो गयी है | आि मणिपुर में कुल नौ 
जिले है | पूवी इम्फाल, पमशमी इम्फाल, थौबाल, बबष्िुपुर, चांिेल, चरुचन्िपुर, िामेंगलोंग, 
उखरुल और सेनापति | इनमे स पाांच जिले पहाड़ी क्षेत्र हैं िहाुँ अधधकिर िनिािीय आबािी है 
| जिनमे नागा-कुकी प्रमुख है | 

ये पहाड़ी के्षत्र मणिपुर के चारों ओर है | बच ेहुए चार जिले मणिपुर का मैिानी भाग है | इस 
घािी क्षेत्र के चार जिलों (पूवी इम्फाल, पमशमी इम्फाल, थौबाल, बबष्िुपुर) में ही मणिपुर की 
मूल आबािी मेिेई लोग रहिे हैं | 

मैयरा पातयबी महहलाओां का सांगठन है | मणिपुर की प्रत्येक महहला िो मेिेई समाि की है, 
वह सांकि के समय मैयरा पातयबी ही है | यही मैयरा पातयबी की मूल शजति है कक सांकि के 
समय प्रत्येक महहला अपने उत्िरिातयत्व को भली-भाांति समझिी है | 

मैयरा पातयबी की संगठनात्मक संरिना 

मैयरा पातयबी के सांगठनात्मक िाांच ेको िीन भागों में प्रािेमशक, जिला और लेकाई (मोहल्ला) 
स्िर पर बाांिा गया है | मेिेई आबािी बहुल जिले पूवी इम्फाल, पमशमी इम्फाल, थौबाल, 
बबष्िुपुर की प्रत्येक लेकाई में महहलाओां का सांगठन है ये सभी सांगठन मैयरा पातयबी के 
अांिगति आिे है | 

इनकी कायतकाररिी प्रमुखि: अध्यक्ष, सधचव, कोषाध्यक्ष और सलाहकार (परामशतिािा) को 
ममलाकर बनिी है | इन राज्य स्िरीय प्रत्येक सांगठनों के अध्यक्ष का चनुाव आपसी सहमति 
और समझ से होिा है | इन सांगठनों के अध्यक्ष पि की पात्रिा में- मनोबल, बुवद्धमत्िा, 
सामाजिक-रािनीतिक और सामतयक समझ, अपने समय की सकिय कायतकिात और तनभतय 
व्यजतित्व वाली महहला को प्राथममकिा िी िािी है | मैयरा पातयबी की साांगठतनक सांरचना 
कुछ लचीली है | अथाति अन्य सांगठनों (NGO) की िरह रोज़ काम करना, स्थायी अथावपि 
कायातलय होना अतनवायत नहीां है | ककन्िु िब कभी सांकि की जस्थति आिी है िो ये सभी 
महहलाएां आवश्यक रूप से सांगहठि होिी हैं | बेशक इनकी साांगठतनक सांरचना लचीली है 
लेककन सांकि की जस्थति में इनका एकत्रीकरि और सांगठन कठोरिम होिा है | 



 
21 

मैयरा पातयबी संगठन का कायगक्षेत्र 

अपनी लेकाई (गली-मोहल्ले) के मामलों से लेकर पड़ोस में होने वाले झगडे, चोरी, अांडरग्राउांड 
के लोगों (उग्रवाहियों) द्वारा िबरन वसूली का खिरा, भाग कर वववाह कर लेना, िसूरी शािी 
या शािी होने के बाि भी ककसी से सम्बन्ध रखना, िलाशी अमभयान के बाि सेना द्वारा लोगों 
को ले िाने पर उन्हें ववशषेकर महहलाओां को छुड़ाना िैसे सभी मामलों के सम्बन्ध में मैयरा 
पातयबी सकिय भूममका तनभािी है | 

लेकाई (गली-मोहल्ला) स्िरीय मैयरा पातयबी समूह ककसी आन्िोलन या धरना प्रिशतन के िौरान 
राज्य स्िर के मैयरा पातयबी समूह से िुड़ िािे हैं || 

रोचक बाि यह है कक लेकाई स्िरीय मैयरा पातयबी समूह ऐसे ही नहीां बन गए | बजल्क राज्य 
स्िरीय ककसी न ककसी मैयरा पातयबी सांगठन की सिस्य महहला (पातयबी) द्वारा ही ये शुरू 
ककये गए | ऐसी कई मैयरा पातयबी सांगठन हैं िो पांिीकृि नहीां है ककन्िु कफर भी वे इस हिशा 
में स्वयां प्रेरिा से कायतरि हैं | 

मैयरा पातयबी समूह का नेितृ्व करने वाली महहलाएां आि अपनी शजति भली-भाांति पहचानिी 
हैं | आि रािनीतिक रूप से उनका महत्त्व अपूवत है | 

ककसी भी मैयरा पातयबी महहला से बाि करो, व ेसभी एक बाि पर सहमि है कक वे अपनी 
प्रािेमशक एकिा के मलए एकिुि होकर खड़ी हैं | और वितमान में रािनीतिक एवां 
पाररजस्थतिकीय िनाव के चलिे यह भाव और अधधक महत्वपूित हो िािा है | 

प्रमुख मैयरा पातयबी संगठन 

आि मणिपुर में प्रत्येक बस्िी में महहलाओां का सांगठन है िो मैयरा पातयबी के ववचार से 
अांकुररि हुए हैं | इनमें शाममल महहलों को मैयरा पातयबी के नाम से िाना िािा है |  

वितमान में मणिपुर में राज्य स्िर के चार मैयरा पातयबी सांगठन कायतरि हैं | यहाुँ यह 
उल्लेखनीय है कक मणिपुर में इन सांगठनों को ककसी न ककसी वैचाररक सांगठन का समथतन 
प्राप्ि है |  

समाि में अधधक प्रभावी और लोगों की स्वीकायतिा के अनुसार सबसे पुराना मैयरा पातयबी 
सांगठन ‘All Manipur Women’s Reformation and Development Samaj' है | जिसका प्रचमलि 
नाम  ‘नपूी समाि’ है | इस ‘समाि’ को United Committee of Manipur का समथतन प्राप्ि है | 
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इसकी स्थापना इमा चोबी और इमा रमानी िेवी के नेितृ्व में की गयी थी | 86 वषत इमा 
रमानी िेवी मणिपुर की वह शजख्सयि हैं िो मैयरा पातयबी सांस्कृति की शुरूआि अथाति 
नुवपलान की योद्धा से लेकर तनशाबांिी और वितमान रूप मैयरा पातयबी की अनुभवी िीवांि 
गवाह हैं |xv 

िसूरा सांगठन है- ‘Poirei Leimaro’ | ववचारधारा के मानकों से इस सांगठन को ‘All Manipur 

United Clubs Organization’ का समथतन प्राप्ि है | 

इनके अलावा वपछले कुछ समय में िो सांगठन और बने हैं | जिन्होंने प्रिेश स्िर पर अपनी 
उपजस्थति िित करायी है | इस िम में िीसरा समूह है- कां ग्लामेयी (KANGLAMEI) | जिसकी 
सांस्थापक इमा लेइररक हैं और चौथा सांगठन है इमा िानकी द्वारा स्थावपि मीखोल | 

 

मैयरा पातयबी के विरोध का स्िर और अहहसंात्मक व्यिहार 

मई 2010 में मणिपुर में स्वायत्ि जिला पररषद् के चनुाव हुए थे | जिसमें नागा उग्रवािी 
सांगठन NSCN-IM का नेिा आइसक मुइवाह अपने घर मणिपुर के उखरुल जिले के सोमिाल 
गाुँव में आया था | इसके णखलाफ पूरी रािधानी इम्फाल में धरने प्रिशतन शुरू हो गए थे कक 
मणिपुर में मुइवाह का प्रवेश तनषेध ककया िाये | लेककन यह िनाव िब और अधधक बढ़ गया 
िब कें द्र सरकार द्वारा मुइवाह को उसके घर िाने की अनुमति िे िी गयी | िबकक मणिपुर 
प्रिेश सरकार इस तनितय के ववरोध में खड़ी रही | तयोंकक उन्होंने भाांप मलया था कक कें द्र के 
तनितय के पक्ष में आने से प्रिेश में िािीय सांघषत पनप िायेगा | 

मुइवाह के प्रवास पर मणिपुर सरकार पूरी निर बनाये हुई थी कक मुइवाह अपने मुख्य एिेंड े
के मलए लोगों को भड़काने का काम करेगा, जिसमें गे्रिर नागालैंड की माांग प्रमुख है और यह 
मणिपुर की एकिा के मलए खिरा है | 

11 अप्रैल 2010 को मणिपुर राष्रीय रािमागत 39 को नागा समूहों द्वारा बांि कर हिया गया | 
गाड़ड़यों की आवािाही रुकने से मणिपुर में सामान आना बांि हो गया | इसका सीधा अथत था- 
मणिपुर की घािी अथाति मेिेई बहुल जिलों में महांगाई बढ़ना |  

इम्फाल रािधानी है पहाड़ों के लोग भी सामान खरीिने यहीां आरे हैं | ये पहाड़ी लोग नागा 
और कुकी ही हैं |  बांि के िौरान पहाड़ी लोग थोक की मात्रा में चावल और िैतनक उपयोग की 
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आवश्यक सामग्री खरीि कर ले िािे हैं | मणिपुरी लोगों के मलए सामान में कमी होने लगिी 
है | एक िरफ सामान की आपूति त नहीां होिी िो िसूरी और इस प्रकार से िकुानों में सामान 
की कमी होने लगिी है िो िकूानिार अधधतलाभ कमाने के मलए िाम बढ़ा िेिे हैं | 

मणिपुरी सरकार नेशनल हाईवे को बांि करने और मुइवाह के आने को एक पूवत तनयोजिि 
साजिश के रूप में िेख रही थी | इसीमलए 3 मई 2010 से मणिपुर के सेनापति जिले की और 
से मणिपुर के प्रवेश द्वार माओ गेि पर भारी सुरक्षाबल िैनाि कर हिया और मुइवाह के प्रवेश 
पर रोक लगा िी | 

माओ गेि के तनवासी नागा समूहों ने अपने निेा के मलए स्वागि रैमलयाुँ तनकालीां वहीीँ िसूरी 
और सुरक्षा बलों का ववरोध कर रहे थे िो धीरे-धीरे हहांसक बनिा िा रहा था | भीड़ हहांसक 
होिी गयी | सुरक्षाबलों और नागा समहूों में झड़प हुई | मणिपुर पुमलस द्वारा चलायी गोली में  
2 छात्रों को गोली लगी | यह 6 िून 2010 को हुई रैली का हहस्सा थी | 

बांि का समय बढ़िा गया | महांगाई के आसार बढ़िे गए | ऐसी सांकि की जस्थति में वपयर 
पातयबी समूह ने एक और बीड़ा उठाया- महांगाई ना बढ़ने िेने का | पूरे मणिपुर में इस प्रकार 
की सामूहहकिा िेखनें को ममली | 

मैयरा पातयबी महहलाएां इकट्ठी होकर बाज़ार और िकुानों में िािी थीां | िकुानिारों का भरोसा 
िीिकर उनसे यह शपथ हिलवािी थीां कक ऐसी सांकि की घडी में वे िनिा के हहि में सोचकर 
खाने-पीने और िैतनक उपयोग की वस्िुओां के िाम नहीां बढ़ाएांगे | और उन्होंने ये भी सांकल्प 
ककया कक आस-पास के पहाड़ी क्षेत्रों से राइबल लोगों को भी अपने बाज़ारों में नहीां आने िेंगी | 
तयोंकक वे लोग एक साथ भारी मात्रा में खाने-पीने का सामान खरीि कर ले िािे हैं | 

प्रत्येक बार ववपजत्ि के जस्थति में मैयरा पातयबी समूह पूरे समाि के प्रति अपने िातयत्व का 
तनवातह तनस्वाथत भाव से करिे हैं | और अपना स्वभाव अहहांसात्मक ही बनाये रखिे हैं | 
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मैयरा पातयबी की सरकार से अपेक्षा 

मैयरा पातयबी सांगठनों का प्रतितनधध मांडल कई बार सरकार से मिि के मलए आग्रह कर चकुा 
है | लेककन कोई तनिातयक पररिाम ना ममलने के कारि राज्य सरकार और कें द्र सरकार के 
प्रति मैयरा पातयबी सांगठनों की नाराज़गी साफ़ िौर पर ज़ाहहर होिी है | हालाांकक कुछ हालािों 
में राज्य सरकार कें द्र सरकार के ववरुद्ध िाकर िरूर मैयरा पातयबी सांगठनों का साथ िेिी है | 
तयोंकक उस समय राज्य में कानून व्यवस्था बबगड़ने और गहृ युद्ध िैस े हालािों का ख़िरा 
रहिा है |  

‘All Manipur Women’s Reformation and Development Samaj' अथाति ‘नूपी समाि’ की वररष्ठ 
नेिा 86 वषीया इमा थोकचोम रमानी िेवी, नेिाओां के साथ खीांच ेगए उनके फोिो िो अब 
पुराने हो चकेु हैं, हिखािे हुए कहिी हैं कक “हम अपना प्रतितनधध मांडल लेकर कें द्र सरकार के 
पास भी कई बार अपनी समस्याओां के तनवारि के मलए गए हैं | हम व्यजतिगि अपने मलए 
कुछ माांगने नहीां गए थे | मणिपुर में शाांति स्थावपि हो, यहाुँ भी बड़ी यूतनवमसतिी, फैतरी, कल-
कारखाने खलुें, यहाुँ के बच्चों को भी उच्च-मशक्षा और रोज़गार ममले, मणिपुर में ववकास कायत 
िेज़ी से बढ़े, इस आशा से हम राज्य सरकार और कें द्र सरकार से मिि की अपेक्षा रखिे हैं | 
पर हर बार हमें उनकी िरफ से केवल आश्वासन िेकर लौिा हिया गया | ककसी ने भी मणिपुर 
की समस्याओां के तनिान और यहाुँ के हालाि को सामान्य करने के मलए कोई ठोस किम नहीां 
उठाया | िब िक मणिपुर में अफ्सस्पा है िब िक ववकास कैसे सांभव है |”  

साक्षात्कार में वे आगे कहिी हैं- “अभी बनी नई कें द्र सरकार से हम लोगों को कुछ उम्मीि 
िगी है | जिस प्रकार से इस सरकार ने अभी िक प्रयास ककये हैं, उससे लगिा है कक वे यहाुँ 
की समस्याओां को लेकर धचांतिि हैं | हम अपनी बाि को लेकर इनके पास भी िायेंगे |” 
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तनष्कषग: 

आि मैयरा पातयबी सांगठन स्वयां में एक सांस्थान है, िो असांभव को सांभव करने वाले अपने 
प्रयासों के ज़ररये समाि सुधार के कई मानकों को गढ़ चकुा है और  ितुनया को अपनी 
सांस्कृति को अपनाकर घर-समाि और भावी पीढ़ी को सही डगर पर चलने का पाठ पढ़ािा है | 
मणिपुर में रहिे हुए वपछले काफी लम्बे समय में मैंने यह िेखा कक हर िसूरे-िीसरे रोज़ 20-
30 या 50-100 महहलाओां के समूह में एकबत्रि होकर बैठिी हैं | मणिपुर की सामजिक-
साांस्कृतिक ववरासि को सांिोने का एक सबल उपाय यह सामजिक परम्परा भी है | िो पहले 
बबना ककसी नाम के केवल एक परम्परा के रूप में िीववि थी |  

शराब मुति मणिपुर बनाने में मुख्य भूममका तनभाने के कारि इन्हें ही तनशाबांिी कहा िािा 
था और कफर इनके कायत का िायरा बढ़ा िो यही महहलाएां मैयरा पातयबी के नाम से पहचानी 
िाने लगीां | लेककन हर पररवितन में कायत का हेि ुसमाि और राष्र तनमाति की भावना ही रही 
और कायत करने का अहहांसात्मक िरीका मेिेई सांस्कृति की ही िेन है | आि उस सोच का 
स्वरुप िरूर बिल गया है लेककन इसे उसकी मूल सोच में िीववि रखने की आवश्यकिा है 
तयोंकक महहलाएां ही वह एक सूत्रमय शजति हैं जिसके कारि पररवार, घर समाि और राष्र 
एकिा के सूत्र में बांध सकिा है | 

इस परम्परा को उसकी मूल सोच के साथ िीववि रखना उिना ही आवश्यक है जििना कक 
एक पेड़ का उसकी िड़ों से िुड़ े रहना | यहि मूल ववचार में ककसी भी कारि से िब्िीली 
(ववकार) हुई िो सांभव है भववष्य में फलस्वरूप बरगि की छाुँव की िगह बबूल के काांिे ही 
ममलें | 

यह शोध कायत इस दृजष्ि से ककया गया महत्वपूित ववस्ििृ प्रयास है िो भववष्य में तनशाबांिी 
या मैयरा पातयबी या वह मूल परम्परा िो पहले बबना ककसी नाम के िीववि थी उसके सांवधतन 
की सहायिा से सामाजिक-साांस्कृतिक तनमाति के प्रयासों को सकिय रखने में मिि करेगा | 

मूल ववचार की िीवांििा की दृजष्ि से, महत्वपूित प्रयासों से फमलि इस परम्परा को उसके मूल 
रूप में िीववि रखना वितमान में सामाजिक-साांस्कृतिक रूप से समदृ्ध मणिपुर को िीववि रखने 
के सामान है | इस दृजष्ि से भारि की मूित साांस्कृतिक ववरासिों के तनममत्ि ककये गए इस 
शोध की मणिपुर के सन्िभत में ववशषे महत्िा है | 
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Photos 

Thokchom Ramani Devi, Meira Paibi Leader and 

General Secretary, All Maniur Women’s Reformation 

& Development Samaj (Nupi Samaj) 
Ph. Sakhi Devi, Meira Paibi Leader and 

President, Apunba Manipur Kanba Ima Lup 

(AMKIL) 

Interviewing Meire Paibi 

of Bamonkampu Women 

Association, 

Bamon Kampu,  

Imphal East, Manipur 
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Meira Paibi March in Imphal, Manipur 

"PANTHOIBI APUNBA NUPI LUP” 

Leikai Level Meira Paibi Office 

at Kongba Kshetri Leikai, Imphal East, Manipur 



 
28 

हाल की सुणख़गयों में मैयरा पातयबी 

MEIRA PAIBI IN NEWS 
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Jul 31, 2016 thesangaiexpress  

JCILPS sponsored bandh total, effigies burnt 

 

 

Meira Paibis with local youth protest for ILP in Manipur 

IMPHAL, Jul 30: The 24-hour State-wide public curfew imposed by JCILPS in protest 

against the police crackdown on a public meeting at Singjamei was total. 

All shops, business establishments, banks, cinema halls remained closed while markets 

and streets wore deserted looks. 

In the afternoon, irate bandh supporters burnt the effigies of Chief Minister Okram 

Ibobi and Deputy Chief Minister Gaikhangam at Khongman Mangjil and Singjamei 

amidst slogans. 

The impact of the bandh could be seen at Paona bazar, Thangal bazar, Ima markets and 

other major markets of the capital. 

Although a few women vendors and street vendors came to Ima Keithels and temporary 

markets of Khwairamband bazar to sell vegetables and other items, their number was 

negligible. 

Government Departments and other offices also recorded very low attendance during 

the public curfew. 

Almost all the private vehicles and passenger vehicles remained off the roads. No inter-

http://www.thesangaiexpress.com/author/thesangaiexpress/
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State and inter-district passenger vehicles came to the State capital during the stir. 

Police and other security forces personnel were seen deployed at different areas to 

thwart unwanted incidents. 

Public curfew supporters blocked roads at various localities by placing boulders, 

bamboos, tree branches and burning tyres on the road. 

The public curfew was more intensely imposed on Singjamei-Kongba road. People in 

huge numbers along with the members of the JAC constituted against the wanted tag on 

Ratan were seen blocking the road at different points. 

Effigies of Chief Minister Okram Ibobi and Deputy Chief Minister Gaikhangam were 

burnt at Khongman Mangjil and at Singjamei in the afternoon. 

The public curfew supporters shouted slogans like ‘we condemn police’, ‘we condemn 

assault of students by the police’, ‘remove wanted tag from Kh Ratan’, ‘long live 

Manipur’, ‘we want ILP’ and ‘we demand ILP’ etc. 

A team of Singjamei police station along with CRPF women personnel were also seen 

deployed near Singjamei bridge the whole day. 

They erected a barricade in the middle of the bridge. However, the security forces left a 

small space to allow movement of two-wheelers and light vehicles. 

No untoward incident has been reported till the time of filing this report. 

The 24-hour public curfew imposed also affected normal life in Bishnupur district, 

reports our correspondent. 

Bishnupur Keithel, Moirang Keithel and other business establishments remained closed. 

Private and commercial vehicles were made to turn back while public curfew 

supporters drove away some women vendors at Moirang Lamkhai and Moirang Keithel 

early morning. Though minor scuffle broke out between police and bandh supporters, 

no untoward incident was reported. 

Inauguration of the newly set up SBI, Moirang Branch was also postponed due to the 

public curfew. Locals of Moirang, Kumbi Thanga ACs who have been eagerly waiting 

to avail banking services for a long time have expressed displeasure over the hindrance 

to developmental initiatives. 

In Yairipok and Pallel areas, public curfew supporters led by Apunba Nupi Khunnai 

Lamjing Meira Lup, Yairipok, Ching-Tam Apunba Nupi Lup and PALEM took part in 

the protest by blocking roads in and around Yairipok Keithel and Pallel Keithel. 
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Oinam Sunil| TNN | Jan 10, 2013, 07.25 AM IST 

TOI Social Impact Awards: 

Lifetime contribution — Meira Paibixvi 

MOTHER POWER: Manipur's Meira Paibi network is one of the largest women's groups with the entire adult 

Meitei ...  

IMPHAL: Their call to arms 

always causes a bit of a clamour. 

It's the sound of a stone being 

banged against an electric pole, a 

sound that's picked up and 

transmitted between localities to 

bring out the women of Manipur at 

any hour of day or night. 

 

The Meira Paibi — literally, women with flaming torches — is the largest grassroots, 

civilian movement fighting state atrocities and human rights violations in Manipur. For 

decades, the women have faced the state's armed might and aggression with nothing 

more than their will and unity. 

The movement by Meitei women began in the 1970s as a drive against alcoholism and 

drug addiction. The women would walk in groups at night, impose fines on drunks, and 

burn stocks of alcohol. Liquor was eventually banned in the state. "We've been fighting 

against drug abuse, crimes against women, and the Armed Forces Special Powers Act 

(AFSPA).We will continue to fight these," says Ak Janaki Leima, a Meira Paibi leader. 

In 1980, the entire state was brought under the AFSPA to counter insurgency. As 

innocent young men were often arrested, tortured and killed, the women took to the 

streets demanding repeal of the Act. Night after night, they patrolled the streets to 

prevent search operations by security forces. Women became the wall protecting 

society against violence and killings. 

Meitei society is patriarchal but women play a central role. The old Manipur kingdom 

fought many wars and men went away to fight for months. Women filled their shoes, 

even trading in Imphal's markets. 

More recently, the Meira Paibi's protests hit global headlines in July 2004 after 12 

Meira Paibi holding flaming torch 

http://timesofindia.indiatimes.com/toireporter/author-Oinam-Sunil-9049.cms
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elderly Manipuri women disrobed outside Kangla Fort, where the Assam Rifles were 

stationed, and walked naked carrying a large banner that read 'Indian Army Rape Us'. 

They were protesting against the rape, torture and custodial killing of a young woman, 

Thangjam Manorama, by Assam Rifles personnel. 

 

"Our protest was an extreme step. But, young Manorama had been raped and murdered 

despite Assam Rifles issuing her family an arrest memo. We realised the Indian army 

would continue to misuse the Act. We decided to show our anger," says 83-year-old 

Thokchom Ramani, a Meira Paibi leader. She adds the army continues to misuse the 

Act without fear of being held accountable for their excesses. 

 

Ramani will receive the award along with four others: Ak Janaki Leima, L Memchoubi 

Devi, Y Leirik Leima and Purnimashi Leima. 

 

It's hard to imagine these five 'imas' (mothers) transforming into a formidable force. But 

as one of them demonstrates, physically, it doesn't take much. She pushes the traditional 

wraparound or phanek lower, fastens the 'khwang chet' cloth as a belt and wraps the 

traditional 'phi' around her. A strip of cloth is made the turban. She grabs her meira, sets 

it aflame, and becomes a warrior for human rights and peace. 

 

Some beautiful minds 

 

Women formed the majority when the jury suggested names for the Lifetime 

Contribution Award. The names of Sewa founder Ela Bhatt and cancer specialist Dr V 

Shanta were mentioned, before Aruna Roy suggested Bengali activist and writer 

Mahasweta Devi who has worked for the rights of tribal communities and fought 

government moves to sell agricultural land to industrial giants at low prices. 

 

"She is an icon for my generation," said Roy. Anu Aga's nominee was Sister Cyril, 

whose community-based approach has transformed girls' education in Kolkata. "Her 

work is compelling. Consider a foreign lady doing this," said Aga. Roy talked about 96-

year-old Chunnibhai Vaidya who fights inequality and land grabbing in Gujarat. 

When the women of Naga Mothers Association and Meira Paibi came up, all the jurists 

nodded, impressed with the networks' efforts to bring peace to the troubled northeast 

http://timesofindia.indiatimes.com/india/TOI-Social-Impact-Awards-Lifetime-contribution-Meira-

Paibi/articleshow/17963178.cms 
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headlines 

 

 

Meira Paibi group appealsxvii 
Jul 29, 2016 thesangaiexpress  

http://www.thesangaiexpress.com/meira-paibi-group-appeals/ 

IMPHAL, Jul 28 : The Huidrom Meira Paibi Lup, Imphal East has appealed 

to all security forces  not to harass former militants who have returned 

to the mainstream. 

Speaking to media persons at Manipur Press Club here today, Huidrom 

Meira Paibi Lup key functionary Huidrom Yaima said that army, Assam 

Rifles and police commandos have been harassing Ningombam Naoba s/o 

Inaocha, Ningombam Amujao s/o Inaocha and Ningombam Bishorjit s/o 

Thawan. All the three individuals hail from Huidrom village, Imphal East. 

Although they were cadres of URF, they returned home and were looking 

after their families after the outfit signed an MoU with the State 

Government, Yaima said.  A public meeting held at the village had 

discussed frequent harassments of the former militants by security 

forces, she said.  She then appealed to all the security forces not to 

disturb the villagers’ tranquillity and also not to render the MoU 

meaningless.  If any security agencies feel that the three individuals  

should be arrested, a prior information must be given to the local Meira 

Paibi group or the local club or the village committee, she added.  

 

  

http://www.thesangaiexpress.com/category/headlines/
http://www.thesangaiexpress.com/author/thesangaiexpress/
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Ph. Sakhi Devi Speaking on the occasion of The 18th Meira Paibi Memorial day 

 

headlines  http://www.thesangaiexpress.com/ 

 

May 29, 2016 :  
thesangaiexpress : http://www.thesangaiexpress.com/langjing -outrage-recalled-meira-paibi-day/ 
 

xviiiIMPHAL, May 28 : The 18th Meira Paibi Memorial day was observed at 

Tharo Devi Lampak Khurai Salanthong today under the aegis of the Meira 

Paibi Numit Observation Committee. 

The gathering offered floral tribute to the statues erected at Tharo Devi 

Lampak which symbolises the Meira Paibi movement.  

Chief guest of the function Professor Kshetri Bimola said women’s 

movements in 1904 (first Nupi Lan), 1939 (second Nupi  Lan), 1912 

(Thoubal Lan), Irabot’s movement of 1935 were succeeded by a series of 

socio-political movements where women took key roles. These socio-

political movements evolved into a phenomenal women’s movement 

known as the Meira Paibi movement since the early 1980s. 

The 1980 incident of Langjing Patsoi and the resulting women’s 

movement will forever be engraved in the history of the State.  

ILPS movement spearheaded by JCILPS is the burning issue in the State at 

http://www.thesangaiexpress.com/category/headlines/
http://www.thesangaiexpress.com/
http://www.thesangaiexpress.com/author/thesangaiexpress/
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present. Students from all the corners of the State have come out in 

support of JCILP’s movement. 

Some students demanding implementation of ILPS and release of fellow 

students arrested by the police have launched hunger strike. At such 

point, dragging the issue any longer would only breed more problems. 

The three Bills passed by the State Assembly last year following sustained 

mass protest spearheaded by JCILPS are still awaiting assent of the 

President of India. 

The enactment of the three Bills and implementation of an Act similar to 

ILPS is the collective demand of the people, Professor Bimola stated. 

Poirei Leimarol Meira Paibi Apunba Manipur president Longjam 

Memchoubi said that even as the people of Manipur have been observing 

Meira Paibi Day every year, socio-political issues which demand direct 

intervention of Meira Paibis have been only multiplying. She also 

expressed strong apprehension that these issues, if not tackled 

effectively in time, may put the future of Manipur in peril.  

The 1980’s women movements are important events in the history of 

Manipur. Many women have perished in the hands of Indian military 

forces. Meirai Paibi movement was launched to fight violence and 

harassment meted out by security forces on civilians.  

AMKIL president Ph Sakhi said the fundamental purpose of Meira Paibi 

movement is to protect the people. 

Manipuri women still possess all the courage and dedication that were 

evident in their ancestors. Earlier, Meira Paibis had to fight the rulers 

and the security forces, now the issues are varied ranging from ILPS to 

AFSPA. 

Meira Paibi Welfare Association Kangleipak (MEPWAK) president Pebam 

Ibemnungshi also attended the observance. 
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Signalfire 
 

12th anniversary of Meira Paibi protest against rape and 

murder of Thangjam Manorama Devi
xix

 

http://www.signalfire.org/2016/07/14/12th-anniversary-of-meira-paibi-protest-against-rape-and-murder-of-thangjam-manorama-devi/ 

 
Posted on July 14, 2016 by mat 

 

 

In the early hours of 11th July 

2004, the bullet riddled body of 

32- year old Thangjam 

Manorama Devi was found in 

Laipharok Maring of Imphal East 

district of Manipur. She had been 

picked up by the paramilitary 

Assam Rifles from her home in 

Bamon Kampu Mayai Leikai and 

was raped and killed. 

Soldiers raided her home around 

midnight, asking the family to wait outside while they 

questioned her. They signed an “arrest memo”, an 

official acknowledgement of detention, put in place to 

prevent “disappearances”, and took her away. Later 

that day her semi clad body was found in a nearby 

village. She had been fired with several bullets. There 

were gunshot wounds to the genitals and semen on her 

skirt suggesting she was raped before being 

tortured and killed. Mass protests in Manipur 

broke out as people demanded an immediate investigation and prosecution of the guilty. 

Collective anger and shock over Manorama’s rape and murder gripped the world only as 

media reports poured in of the most spectacular and militant protest of our times. 

Meira Paibi protest against murder of Thangjam Manorama Devi 

Thangjam. Manorama Devi 

http://www.signalfire.org/
http://www.signalfire.org/2016/07/14/12th-anniversary-of-meira-paibi-protest-against-rape-and-murder-of-thangjam-manorama-devi/
http://www.signalfire.org/2016/07/14/12th-anniversary-of-meira-paibi-protest-against-rape-and-murder-of-thangjam-manorama-devi/
http://www.signalfire.org/author/mat/
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On July 15, women from the Meira Paibi stripped themselves naked outside the 17 th 

Assam Rifles headquarters holding up the banner “ Indian Army Rape Us ”! Known as the 

Mother’s Front, Meira Paibi had started as a support group for women family members of 

the disappeared and arrested, but had eventually also become involved in fighting against 

human rights abuses. They had soon joined the campaign to repeal the Armed Forces 

(Special Powers) Act more popularly known as the AFSPA.The case pertaining to the rape 

and murder of Manorama is pending before the Supreme Court. The army and central 

government have gone all the way to the Supreme Court to dodge prosecution, even 

though a judicial enquiry appointed by the state of Manipur has found the army personnel 

guilty. Meanwhile the people of Manipur still await justice even after 12 years. 

Repeal Armed Forces Special Powers Act, 1958 

Stop War on People. 

 

This entry was posted in resistance, war and tagged afspa, counter insurgency, india, low intensity 

conflict, manipur,repression. Bookmark the permalink. 

← People’s War in India Clippings 14/7/2016 

Countrywide operation against MKP and associated organizations → 

 

 

 

 

  

http://www.signalfire.org/category/news/resistance/
http://www.signalfire.org/category/news/war/
http://www.signalfire.org/tag/afspa/
http://www.signalfire.org/tag/counter-insurgency/
http://www.signalfire.org/tag/india/
http://www.signalfire.org/tag/low-intensity-conflict/
http://www.signalfire.org/tag/low-intensity-conflict/
http://www.signalfire.org/tag/manipur/
http://www.signalfire.org/tag/repression/
http://www.signalfire.org/2016/07/14/12th-anniversary-of-meira-paibi-protest-against-rape-and-murder-of-thangjam-manorama-devi/
http://www.signalfire.org/2016/07/14/peoples-war-in-india-clippings-1472016/
http://www.signalfire.org/2016/07/14/countrywide-operation-against-mkp-and-associated-organizations/


 
39 

मैयरा पातयबी : मणिपुर की सामाजिक-सांस्कृतिक परम्परा का प्रलेखन  

हेि ुअध्ययन ककये गए विशषेज्ञों के लखेों, पसु्िकों एि ंअन्य उपयोगी सन्दभग ग्रथंों की सिूी 
                                                           

1. i The Women’s Movement in Manipur As Reflected in the Text ‘Meira Paibee.’ : 

Malem Ningthouja 

2. ii Women Market of Manipur: An Anthropo-Historical Perspective : Indira Barua 

and Anita Devi 

3. iii The Women’s War of 1904 : By Usham Dhananjoy Singh 

4. iv Nupi Lan – the Women’s War in Manipur, 1939: An Overview. Ibotombi 

Longjam 

5. v The Role of MEIRA PAIBI in Bringing about Social Change in the Manipuri 

Society: An Analysis : Thangjom, Lalzo S. October 2013 Journal of Social 

Welfare & Management;Oct-Dec2013, Vol. 5 Issue 4, p235 

6. vi
 Origin of Meira Paibis found wrongly written in text book: Women's Body 

http://www.e-pao.net/GP.asp?src=26..200810.aug10 

7. vii मनोरमा िेवी की याि में : Author : समयाांिर डसै्क Edition :August 2014 

8. viii Peace initiatives in Manipur, India : Christin Eriksso 

9. ix Women vigilantes of Manipur : Iboyaima Laithangbam 

10. SOCIAL MOVEMENTS IN INDIA A Review of Literature : Ghanshyam Shah 

11. New Insights into the Glorious Heritage of Manipur ; Editor of the 

compendium: Dr. H. Dwijasekhar Sharma 

12. The Historical, Archaeological, Religious & Cultural Significance Of 'Kangla': 

The Ancient Citadel Of Manipur ;Pandit N.Khelchandra Singh 

13. A Brief History of the Meteis of the Manipur : Wikipedia 

 

14. xi Human Rights Watch interview with Ph. Sakhi, Imphal, February 26, 2008. 

15. Meira Paibi:A Brief Story of the Women Torch Bearers from Manipur; Kapil 

Arambam 

16. Manipur : Land and People : Bhagat Oinam 

17. xii फ़ौि के णखलाफ़ खड़ीां मणिपुर की ववधवाएां : हिव्या आयात; बीबीसी सांवाििािा 
18. xiii Meira Paibi : Role of contemporary women torch bearers of Manipur in 

democratic governance : Seram Neken, Hueiyen Lanpao (English Edition) on 

September 20, 2012 

http://www.samayantar.com/%e0%a4%ae%e0%a4%a8%e0%a5%8b%e0%a4%b0%e0%a4%ae%e0%a4%be-%e0%a4%a6%e0%a5%87%e0%a4%b5%e0%a5%80-%e0%a4%95%e0%a5%80-%e0%a4%af%e0%a4%be%e0%a4%a6-%e0%a4%ae%e0%a5%87%e0%a4%82-2/
http://www.samayantar.com/author/samayantar/
http://www.samayantar.com/samyantar-edition/1408-august-2014/
http://www.thehindu.com/profile/author/iboyaima-laithangbam/


 
40 

                                                                                                                                                                                        

19. xiv TOI Social Impact Awards: Lifetime contribution — Meira Paibi 

20. xv She stoops to conquer : . Khelen Thokchom 

21. MANIPUR: PERILS OF WAR AND WOMANHOOD- By: The Civil Society 

Coalition on Human Rights in Manipur and the UN 

22. The Role of Women in Peace-building with reference to Manipur state of India : 

Singh Vandana. 

23. xv The Sangai Express- http://www.thesangaiexpress.com/meira-paibi-group-

appeals/ July 29, 2016   

24. xv http://www.signalfire.org/2016/07/14/12th-anniversary-of-meira-paibi-protest-

against-rape-and-murder-of-thangjam-manorama-devi/ 

25. xvhttp://www.thesangaiexpress.com/langjing-outrage-recalled-meira-paibi-day/: 

May29,2016 

26. xv http://timesofindia.indiatimes.com/india/TOI-Social-Impact-Awards-Lifetime-

contribution-Meira-Paibi/articleshow/17963178.cms : Jan 10, 2013, 

 

 

हस्िाक्षर ......................................................... 

नाम ि पद :– गुलशन 

पिा :- पी- ब्लॉक, गली सांख्या- 6  

गहृ संख्या- 101-102  

मंगोल पुरी नई हदल्ली-110083 

मोबाइल :- 8285304087 

ईमेल :- gpreit07@gmail.com 

[File No. 28-6/ICH-Scheme/2015-16/30 

21/04/2016] 
 
 

 
 

The%20Sangai%20Express
http://www.thesangaiexpress.com/meira-paibi-group-appeals/
http://www.thesangaiexpress.com/meira-paibi-group-appeals/
http://www.signalfire.org/2016/07/14/12th-anniversary-of-meira-paibi-protest-against-rape-and-murder-of-thangjam-manorama-devi/
http://www.signalfire.org/2016/07/14/12th-anniversary-of-meira-paibi-protest-against-rape-and-murder-of-thangjam-manorama-devi/
http://www.thesangaiexpress.com/langjing-outrage-recalled-meira-paibi-day/
http://timesofindia.indiatimes.com/india/TOI-Social-Impact-Awards-Lifetime-contribution-Meira-Paibi/articleshow/17963178.cms
http://timesofindia.indiatimes.com/india/TOI-Social-Impact-Awards-Lifetime-contribution-Meira-Paibi/articleshow/17963178.cms
mailto:gpreit07@gmail.com


 1 

 
 

File No. 28-6/ICH-Scheme/2015-16/30 
21/04/2016 

 

 

संस्कृति मंत्रालय, भारि सरकार अधीनस्थ 

संगीि नाटक अकादमी के अंिगगि  

अमूिग सांस्कृतिक विरासि 2015-16 के तनममत्ि  

मैयरा पातयबी : मणिपुर की सामाजिक-सांस्कृतिक परम्परा 

का प्रलेखन  

 

दसूरी एिं तनिागयक ररपोटग 

विशेषज्ञों के साक्षात्कार एिं ितृ्िचित्र 
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पहली रिपोर्ट के विषय में  

संस्कृवि मंत्रालय, भािि सिकाि अधीनस्थ सगंीि नार्क अकादमी के अंिगटि अमूिट 

सांस्कृविक वििासि 2015-16 के वनवमत्त ‘मयैिा पावयबी : मविपिु की सामाविक-

सासं्कृविक पिम्पिा’ के सम्बन्ध में यह रिपोर्ट का दसूिा एिं वनिाटयक भाग ह ै| 

रिपोर्ट के पहल ेभाग में – हमने शोध के माध्यम से मैयिा पावयबी पिम्पिा के मलू रूप को 

िानने औि वलवपबद्ध किने का प्रयास ककया | साथ ही इस सामाविक-सांस्कृविक पिम्पिा 

के इविहास में घर्नाओंिश हुए बदलािों के कािि उसके ििटमान रूप का क्रमिाि ििटन 

भी प्रस्िुि ककया | 

उल्लखेनीय ह ैकक मैयिा पावयबी के सभी प्रयास िास्िि में सामाविक-सासं्कृविक शुवििा 

बनाये िखने के वलए ही ककये िािे हैं, विसमें महत्िपूिट भूवमका मेिेई मवहलाओं की होिी 

ह ै | अन्याय के विरुद्ध मैयिा पाईबी के वििोध का ििीका वनिांि अहहसात्मक औि 

शावन्िपूिट होिा ह ै | घि में पारििारिक विम्मेदारियां वनभाने से लेकि मैयिा पावयबी 

बनने िक की एक लम्बी यात्रा औि अनूठे प्रयासों, विफलिाओं-सफलिाओं िथा आि 

इसके मलू स्िरूप में आिे बदलाि की िृहद ् विििि का उल्लेख शोध प्रलेखन रिपोर्ट के 

पहल ेभाग में ककया गया ह ै| 

रिपोर्ट के प्रथम भाग में मैयिा पाईबी का परििय, ऐविहावसक पृष्ठभूवम, उद्दशे्य एि ं

कायटपद्धवि, कायटक्षेत्र, सांगठवनक व्यिस्था एिं सिंाि व्यिस्था, संगठनों एिं गविविवधयों 

का विििि, आर्थथक स्िािलम्बन एि ं प्रबन्धन, संगठनात्मक शवि एिं संििना, प्रमखु 

मैयिा पाईबी सन्गठन िथा ििटमान सकक्रय नेिृत्ि एिं अहहसात्मक व्यिहाि शलैी का 

विस्िृि िथ्यात्मक विििि प्रस्िुि ककया गया ह ै| 
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रिपोर्ट के दसूिे भाग में शोधकिाट द्वािा वलए गये साक्षात्काि में मविपुि में मैयिा पाईबी 

की नेिृत्िकिाटओं औि विशेषज्ञों के द्वािा व्यि वििािों का विस्िृि विििि प्रस्िुि ह ै| िो 

शोध को औि अवधक पुष्टिा, दढ़ृिा एिं िैधिा प्रदान कििा ह ै| साथ ही अनुमवि प्राप्त कि 

ककये गये साक्षात्काि के विवियो रिकॉर्डिग द्वािा वनर्थमि एक लघु िृत्तवित्र भी दसूिे ि 

वनिाटयक रिपोर्ट का भाग ह ै| िो कक एक िी.िी.िी (DVD) में उपलब्ध किाया गया ह ै| 

िृत्तवित्र संबंवधि िी.िी.िी (DVD) रिपोर्ट के साथ संलग्न ह ै| 

उि ICH परियोिना कायट (2015-2016) हिुे अकादमी से सहायिाथट प्राप्त िावश का 

उपयोवगिा प्रमािपत्र भी वनिाटयक रिपोर्ट के साथ संलग्न ककया गया ह ै| 
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रिपोर्ट का दसूिा ि वनिाटयक भाग 

भिन, मकबिे, इमाििें, ककले औि मीनािें य ेसब मूिट धिोहिों की साकाि रूप हैं | कोई 

िाकि इन्हें दखे सकिा ह,ै छू सकिा ह,ै इनकी सैि कि सकिा ह ै | लेककन इस विश्व की 

विवभन्न संस्कृवियों में अलग-अलग समय पि कई ऐसे प्रयास हुए हैं विनके  आकाि की 

कोई परिवध नहीं, विनकी पहिान उिागि नहीं ककन्िु उन अमूिट सांस्कृविक वििासिों 

औि पिम्पिाओं का प्रसाि-प्रभाि अवमर् औि व्यापक ह ै | ऐसी ही अमूिट सांस्कृविक 

वििासि का एक उदहािि भािि के मविपुि प्रान्ि में ‘मयैिा पाईबी’ ह ै | मविपुि की 

मािृशवि द्वािा  मवहलाओं के सशविकिि के साथ-साथ भािी पीकढ़यों को संस्कृवििान 

बनाने का कायट भी यही नािीशवि मैयिा पाईबी बनकि कििी हैं | मैयिा पाईबी ककसी 

एक समहू या व्यवि का नाम नहीं अवपिु यह एक वििाि ह ैविसके मलू में मविपुि की 

सांस्कृविक गुि औि पािम्परिक वििासि का बीि ह ै| मेिेई (मविपिुी) भाषा में मशाल 

को मैयिा कहा िािा ह ैऔि समाि को करठनाइयों, अनािश्यक उपद्रिों एिं असामाविक 

ित्िों से बिाने के वलए आगे आने िाली मवहला िो इस बांस की बनी मशाल को धािि 

कििी ह ै उसे ही मैयिा पाईबी कहिे हैं | मैयिा पाईबी का एक उद्दशे्य समाि की 

कदग्भ्रवमि हुई नयी पीढ़ी को पुन: मखु्यधािा में लाकि समािोत्थान का कायट किना ह ै | 

इसमें शावमल सभी मवहलाए ंअपने समाि की िक्षा के वलए ही पूिी ित्पििा स ेअपने इस 

उत्तिदावयत्ि का वनिटहन कििी हैं | 

नेिृत्ि औि संिालन मविपुिी मवहलाए ं के हाथों में ही िहिा ह ै | विसमें पुरुष िगट की 

भूवमका गौि ह ै| मविपिु में आिश्यक रूप से प्रत्येक मवहला िो वििावहि ह ैिह मैयिा 

पाईबी ह ै| यह प्रबंध समाि में पिम्पिागि रूप स ेही हो गया ह ै| मैयिा पाईबी बनने के 

वलए ककसी को बाध्य नहीं ककया िािा | प्रत्येक मवहला अपने समाि के वहि में मैयिा 

पाईबी बनना स्िीकाि कििी ह ैऔि अिसि आने पि मशाल हाथ में लकेि घि के बाहि 
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वनकलकि अन्याय के विरुद्ध लड़ने के वलए समाि का नेिृत्ि भी कििी ह ै | नुवपलान स े

लेकि वनशाबंदी औि अब मैयिा पावयबी, अपनी सैकड़ों िषों की यात्रा में कई सिि 

समाि सुधाि के करठन प्रयासों औि सकािात्मक परििामों की थािी अपने पक्ष में वलए 

मविपुि की सिटस्िीकायट वििासि ह,ै िो स्िि: ही प्रत्यके नािी अपनािी िािी ह ै| 

अपने मलू वििाि के साथ प्रािंभ हुई यह पिंपिा अपनी लम्बी यात्रा में कई करठन पड़ािों 

से गुििी विसमें इसकी मलू भािना को भी कई बाि िािनीविक रूप दनेे के असफल 

प्रयास ककये गये | मैयिा पावयबी समाि की नकािात्मक छवि प्रस्िुि किने, असामाविक 

गविविवधयों से िोड़ने का असफल प्रयास भी ककया गया | ककन्िु मविपुि की मशालधािी 

मवहलाओं ने सांस्कृविक वििासि के बीि स ेउपिे अपने अवभयान को असामाविक ित्िों 

के प्रभाि स ेबिाने का सामथ्यटिान प्रयास ककया | समाि सुधाि औि प्रवगिशील समाि 

वनमाटि का यह अनोखा प्रयास आि भी सिि िािी ह ै| 

हमने अपने शोध कायट के वनवमत्त मविपुि की लेकाई (मोहल्ले) स्िि स ेलकेि िाज्य स्िि 

िक की मैयिा पाईबी समाि के विवभन्न नेिृत्िकिाटओं स े बाििीि की | विसमें पहल े

वनशाबन्दी औि आि मयैिा पाईबी समाि की सिाटवधक अनुभिी ध्िििावहका 86 िषीय 

इमा (मााँ) थोकिोम िमानी दिेी औि इमा फौिेन्बम सखी लैयमा सवहि लेकाई स्ििीय 

समूह बामोनकाम्पू की महासविि सागोलसेम खोम्दोम्बी दिेी, मविपुि विश्वविद्यालय की 

सेिावनिृत्त प्रोफेसि श्रीमिी क्षेत्रीमयूम वबमोला दिेी, कलाक्षेत्र से लायमयूम खलुना, 

गुरुमयुम वबसेश्वि शमाट िथा मविपुि में एक गााँधीिादी संस्थान की प्रमखु सुश्री ओइनाम 

सरििा दिेी शावमल हैं | 
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मयैरा पाईबी 

मणिपुर की सामाजिक-सांस्कृतिक परम्परा 

विशषेज्ञों के साक्षात्काि 
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विशषेज्ञों के साक्षात्काि  

वनिाटयक रिपोर्ट िैयाि किने में मैयिा पाईबी समाि की प्रमुख नेिृत्िकिाटओं, िरिष्ठ 

प्रविवनवधयों एिं सम्बवन्धि विशेषज्ञों से िानकािी एकवत्रि की ह ै | इस संबधं में 

वनम्नवलवखि प्रमखु एि ं िरिष्ठ मैयिा पाईबी नेिृत्िकिाटओं एिं विशेषज्ञों के साक्षात्काि 

वलए गये हैं | 

 

साक्षात्काि दने ेिालों का परििय  

1. सगोल्शमे खोम्दोम्बी दिेी– महामंत्री (General Secretary), बमोनकाम्पु िीमेन 

    िेलफेयि एसोवसएशन, इम्फाल पूिट, मविपुि 

2. थोकिोम िमानी दिेी- संस्थापक एिं ििटमान अध्यक्ष, आल मविपुि िीमेन 

    सोशल रिफामेशन एंि ििेलपमेंर् समाि (नुपी समाि)  

3. फौिमे्बम सखी लयैमा- अध्यक्ष, अपुन्बा मविपुि कन्बा इमा लुप 

(Apunba Manipur Kanba Ima Lup), मविपुि 

4. प्रोफ़ेसि क्षते्रीमयमू वबमोला दिेी- प्रोफेसि, िािनीवि विज्ञान 

मविपुि विश्वविद्यालय 

5. ओइनाम सरििा दिेी-  संस्थापक एिं सविि, कस्िूिबा गााँधी इंवस्र्ट्यूर् फ़ोि 

    ििेलपमेंर्, इम्फाल, मविपुि 

6. लायमयमू खलुना दिेी- सामाविक कायटकिाट एिं कोरियोग्राफि  

(मविपुि िांस), कदल्ली 

 

साक्षात्काि की उपयुि प्रकक्रया में प्रश्नों के माध्यम स ेमैयिा पाईबी के विषय में महत्िपूिट 

विवभन्न विज्ञासाओं पि उवल्लवखि विशेषज्ञों स ेहुई बाििीि का विस्िृि उल्लखे विस्िृि 

रूप से आगे प्रस्िुि ह ै| 
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प्रश्न-  मयैिा पाईबी को समझन ेके वलए सबस ेसिल व्याख्या क्या ह ै? 

सागोलसेम खोम्दोम्बी दिेी कहिी हैं कक मैयिा पाईबी सामाविक-सांस्कृविक वििासि की 

विकासयात्रा में केिल नाम परिििटन ह ै | पिुाने समय की नुवपलान िो िाज्यिवनि 

अन्याय के वखलाफ लड़ी औि कफि वनशाबन्दी के रूप में िो शिाब को प्रविबंवधि किाने 

का काम कििी थीं िे ही आि की मैयिा पाईबी हैं | क्यंूकक भाि िो वमर्र्ी से िुड़ा हुआ 

ह,ै बस पीकियां बदली हैं लेककन मवहलाए ंपीढ़ी-दि-पीढ़ी अपने उत्तिदावयत्ि का वनिटहन 

सदिै से कि िही हैं | मविपुि की बदलिी परिवस्थवियों औि वबगड़िे हालािों का वनिटय 

था िहााँ से मैयिा पाईबी उकदि हुई | िो उसी पिम्पिा का वहस्सा ह ै | समाि को 

उध्िटगामी बनाना, भािी पीढ़ी के उत्थान के वलए कायट किना, ककसी भी प्रकाि के अन्याय 

को न सहना, यह भाि हमािे संस्कृवि में हैं इसी से मैयिा पाईबी का वििाि उत्पन्न हुआ | 

खोम्दोम्बी दिेी बिािी हैं कक सभी मवहलाए ंअपने घि स ेबांस का रु्किा लेकि औि उसमें 

ऊपि से वमट्टी के िेल (केिोवसन) में सना कपड़ा लगाकि एक मशाल बनािी थीं | मविपुि 

में इसी मशाल को मैयिा कहिे हैं औि इस मशाल को धािि किने िाली मवहला को 

मैयिा पावयबी कहिे हैं | यहीं से मैयिा पावयबी अिधाििा का िन्म हुआ | लेककन इस 

परिििटन से उनकी गविविवधयों में कोई अंिि नहीं आया बवल्क कायटक्षते्र बढ़ गया | िो 

प्रयास पहले कदन के समय िक सीवमि थे, सामाविक सुिक्षा की दवृष्ट स ेअब िाि में भी य े

मवहलाए ं मशाल लकेि घि से बाहि वनकलने लगीं, साथ में अन्य मवहलाओं को भी 

एकवत्रि कििी थीं | इस गश्ि के दौिान यकद कोई व्यवि शिाब वपए, उत्पाि मिािे हुए 

या घि में क्लेश कििे हुए पाया िािा था िो इन मवहलाओं द्वािा दवडिि ककया िािा था, 

साथ ही सािटिवनक रूप से उसकी हनदा की िािी थी िाकक भविष्य में िह ऐसा न किे | 

इस प्रकाि मैयिा पावयबी की शुरुआि हुई | ये िास्िि में िही व्यिस्था ह ै िो 18िीं 

शिाब्दी से पहले भी विद्यमान थी | 
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86 िषीया इमा िमानी कहिी हैं कक हमने शिाब बंद किाने के वलए भी कई प्रयास ककये | 

मैं स्ियं मशाल लेकि औि अपने पड़ोस की मवहलाओं को साथ लकेि गााँि-गााँि घूमी हाँ ये 

दखेने के वलए कक कहीं हमािे गााँि का कोई व्यवि गााँि के बाहि कोई अनुविि काम 

(शिाब-िुआ-लड़ाई-झगड़ा) में वलप्त िो नहीं | िे कहिी हैं कक शिाब के सेिन ने मविपुि 

की युिा पीढ़ी को नशे का आकद बना कदया ह ै | विसके कािि आि का युिा कुछ अच्छा 

किने के बिाये िह अपनी पारििारिक एिं सामाविक विम्मेदारियों के प्रवि वनवष्क्रय 

होकि असामाविक गविविवधयों में वलप्त होने की ओि अग्रसि ह ै|  

इमा सखी लैयमा कहिी हैं कक हमािे समाि में ककसी के सामने हाथ फैला कि मांगना 

बहुि बड़ा पाप समझा िािा ह ै| ऐसा किने में शर्थमदगी महससू होिी ह ै | यहााँ िक कक 

मेिेई मवहलाए ंअपने पवि से भी पैसे नहीं मांगिीं | िे स्ियं आर्थथक रूप से सम्पन्न बनने 

का प्रयास कििी हैं |  हमािा समाि स्िावभमान के साथ ही बहुि संिेदनशील भी हैं ऐस े

में हम ककसी पि अन्याय औि अत्यािाि होिे भी नहीं दखे सकिे | औि न ही अपने समाि 

के नौििानों को रष्ट होिे दखे सकिे हैं | मैयिा पाईबी अपने समाि को सांस्कृविक एि ं

सामाविक रूप स ेसिंवक्षि िखने का ही काम कििी हैं | 

इस िथ्य को अपने शोध के दौिान हमने सही पाया औि पाया कक पूिे मविपुि में एक भी 

शिाब की दकुान नहीं  ह ैऔि शायद यही कािि ह ै कक पिेू मविपिु में एक भी व्यवि 

वभखािी नहीं ह ै | यह ककसी समाि के स्िावभमान एिं आत्मवनभटि होने का उल्लखेनीय 

उदाहि ह ै| 

ओइनाम सरििा दिेी बिािी हैं कक मैयिा पावयबी पिम्पिा की शुरुआि अपने घि-

परििाि, गााँि-समाि औि दशे को सभ्य-सुसंस्कृि औि सिुवक्षि बनाये िखने औि युिाओं 

को भर्कने से बिाने के वलए हुई थी |  
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प्रश्न- मयैिा पाईबी का मखु्य उद्दशे्य क्या ह ै? 

ओइनाम सरििा दिेी बिािी हैं कक मैयिा पाईबी का उद्देश्य िािनीविक ना होकि 

सामविक वहि किना ह ै| उनका यह प्रयास िहिा ह ैकक मविपुि के घिों में घिेलू हहसा ना 

हो | कोई अपने घि में मवहलाओं या बच्चों या परििाि के सदस्यों के साथ झगड़ा ना किे | 

मैयिा पाईबी ने अपने हाथों में िो काम वलया ह ैउसका उद्देश्य समाि में शांवि बनाये 

िखना औि यह सुवनविि किना ह ै कक हमािे मोहल्ले का कोई भी व्यवि (मवहला या 

पुरुष) ककसी भी प्रकाि के उपद्रि में शावमल ना हो, िह ककसी असामाविक गविविवध में 

वलप्त ना हो, कोई भी अपने घि में परििाि के सदस्यों के साथ घिेलू हहसा ना किे | 

इसीवलए सभी पाईबी (मवहलाए)ं शाम को अपने घिों का काम पिूा किके अाँधिेा होिे ही 

अपनी लेइकायी (गली) के बाहि मैयिा (मशाल) लेकि वनकलिी हैं औि िािों कदशाओं में 

पैदल गश्ि लगािी हैं | यह उपक्रम प्रत्येक लेइकायी की मवहलायें स्िपे्रििा से कििी हैं | 

इस प्रकाि यह पद्धवि अमूिट रूप स ेपूिे मविपुि की संस्कृवि में अनुसििीय ह ै|   

इसके समथटन में लायमयूम खलुना कहिी हैं कक मविपुि में समाि की उन्नवि औि भर्की 

युिा पीढ़ी को अपने पारििारिक एिं सामाविक उत्तिदावयत्ि वनभाने के वलए कुशल 

बनाने हिुे एक प्रयास शुरू ककया कक सभी शाम िलने के बाद प्रत्येक गााँि-मोहल्ल ेकी 

मवहलाए ंअपने हाथ में मशाल लेकि पूिे गााँि-मोहल्ल ेका वनरिक्षि कििी थीं, औि यकद 

कोई शिाब पीिे, िुआ खेलिे या झगड़ा कििे पाया िािा िो उसे िोकने का प्रयास कििी 

थीं | ऐसा भी हुआ ह ैकक यकद उपद्रिी नहीं माने हैं िो उन्हें उविि दिं भी कदया गया ह ै| 

फनिोउबम ओन्गबी सखी लेयमा दिेी कहिी हैं कक लेककन समय के साथ घर्िी घर्नाओं 

ने कई बदलािों औि व्यिधानों को िन्म कदया | 1980 में मविपुि में अफ्सस्पा (AFSPA-

Armed Forces Special Power Act) लागू होने के बाद से इस सामाविक-सांस्कृविक 
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संगठन के सघंषट का फलक औि अवधक बढ़ गया था िथा स्िरुप भी बदल गया था | पहल े

ये मवहलाए ंकेिल अपने समाि को सधुािने के उद्देश्य स ेबाहि वनकलिी थीं | विसे हम 

वनशाबंदी की संज्ञा दिेे हैं | लेककन अब सेना एिं िाज्यिवनि अन्यायपूिट अत्यािाि औि 

प्रिाड़ना के विरुद्ध भी य ेमवहलाए ंएकिुर् होने लगीं | विसे आि मैयिा पाईबी के नाम स े

िानिे हैं |  

शोध में पिा िलिा ह ैकक 1980 के बाद से ही मैयिा पावयबी पिम्पिा की संगठनात्मक 

रूप से शुरुआि होिी ह ै | इससे पहले यह पिम्पिा समाि के अन्दि व्यिहारिक रूप में 

विद्यमान थी, विसका आिश्यकिा पड़ने पि लोग पालन किि े थे, आि कई पंिीकृि 

संगठन इसमें कायटिि हैं | ये संगठन उन्हीं मवहलाओं द्वािा बनाये गये हैं िो समाि सुधाि 

के कायट में पूिट स ेही सकक्रय थीं | 

इमा िमानी कहिी हैं कक ऐसा नहीं ह ैकक पुरुष इस लिाई में हमािे साथ नहीं आ सकिे 

यकद हम उन्हें कहेंगे िो िे साथ आ खड़ ेहोंगे | आिश्यकिा पड़ने पि िे हमािे साथ होिे हैं,  

लेककन मवहलाए ंही इसमें आगे बढ़कि नेिृत्ि कििी हैं |  
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प्रश्न- नवुपलान स ेलकेि वनशाबदंी औि अब मयैिा पाईबी की यात्रा के बािे में बिाए ं | 

इनमें आपस में क्या सम्बन्ध ह ैऔि इसमें समय के साथ क्या-क्या बदलाि आय ेहैं  ? 

हमािे यह पूछने पि कक क्या मैयिा पाईबी मवहलाओं के द्वािा आयोविि हाल ही के समय 

की व्यिस्था ह ैया इसकी मविपुि में कुछ ऐविहावसक पृष्ठभूवम ह ै | इस पि इमा िमानी 

दिेी ने कहा- मैयिा पावयबी पिम्पिा आि शुरू नहीं हुई | इसकी यात्रा बहुि लम्बी औि 

सिि ह ै | मविपुि में मवहलाए ं प्रािंभ स े ही समाि के हि क्षते्र में अपना महत्िपूिट 

योगदान द े िही हैं | मवहलाओं ने ही नुवपलान ककया, मवहलाए ंही वनशाबन्दी के वलए 

अग्रसि हुईं औि आि मवहलाए ंही मैयिा पाईबी की भूवमका में भी हैं | 

प्रोफेसि क्षते्रीमयूम वबमोला दिेी कहिी हैं कक नूपीलान की योद्धा, वनशाबंदी की पैिोकाि 

औि आि मैयिा पावयबी ये एक ही हैं | समस्याओं के बदलिे स्िरुप, उनसे वनपर्ने की 

पद्धवि औि मविपिु की मवहलाओं के सघंषट की विकास यात्रा में यह बदलाि आया ह ै | 

नाम ही बदला ह ैलेककन उनकी पहिान िही ह ै| 

सागोलशेम खोम्दोम्बी दिेी खुद इसका वहस्सा हैं | िे इम्फाल ईस्र् विले की बमोनकाम्पु 

िीमेन िेलफेयि एसोवसएशन में महासविि हैं | िे कहिी हैं कक नुवपलान के बाद शुरू में 

िो अपने ही घि-गली-मोहल्ले औि समाि के भर्के हुए नौििानों को बिाने के वलए 

वनशाबन्दी का समूह बना | औि आि इसका ििटमान स्िरुप िो हम दखेिे हैं िह मैयिा 

पाईबी का ह ै| इस प्रकाि आि यह लगभग 200 िषों स ेभी अवधक पिुानी वििासि का 

पालन हम कि िह े हैं, विसका नाम समय के अनुसाि औि उसके कायट की पहिान के 

अनुसाि बदल गया | लेककन आि भी उसमें सहभागी होने िाली मविपिु की मवहलाए ंही 

हैं, िो लालरे्न की िगह अब लम्बे बांस के रु्कड़ े स ेबनी मशाल लकेि अाँधेिे में वनकलिी 

हैं | 



 13 

बीनालक्ष्मी नेपिम ने अपने एक लेख में वलखा था कक पहले यही मयैिा पाईबी लोग 

वनशाबन्दी कहलािी थीं | वनशाबंदी के समय य ेअपने हाथों में ‘पोदोन’ अथाटि लालरे्न 

लेकि िलिी थीं | िाि के समय में अपने घिों स ेलालरे्न लेकि वनकली ये मवहलाए ंअपने 

इलाके के बाहिी वहस्सों में इसवलए घूमिी थीं कक यकद कोई व्यवि वनशा सेिन (मविपिुी 

भाषा में शिाब को वनशा कहा िािा ह)ै कििे वमल ेिो उस ेिोका िाए औि वनशा छोड़ने 

के वलए प्रेरिि ककया िाए | शिाब में धुत्त या िुआ खलेिा कोई व्यवि यकद वमलिा िो उस 

हालि में ये मवहलाए ंउसे घि भी छोड़ कि आिी थीं | अंििोगत्िा वनशाबन्दी का उद्देश्य 

था मविपुि में शिाब को बंद किाना |  

उपलब्ध सावहत्य एिं ऐविहावसक िथ्यों पि आधारिि शोध बिािा ह ै कक मविपुि की 

मवहला 18िीं सदी के पहल ेस ेलाल्लुप काबा के समय स ेसशि ह ैऔि अपने समाि को 

सांस्कृविक एिं नैविक रूप से समदृ्ध किने का उत्तिदावयत्ि प्रािम्भ से ही वनभा िही ह ै | 

िह 20िीं सदी के शुरुआि के दशकों में नूपीलान की योद्धा भी है, 1930 के दशक के बाद 

िही मवहलाए ंवनशाबंदी की भूवमकि का भी वनिटहन कििी हैं औि 1980 में समस्याओं 

का स्िरुप बदला िो उन्होंने मशाल धािि कि ली औि आि िह मैयिा पावयबी के रूप में 

उसी प्रकाि स ेअपना किटव्य वनिटहन कि िही ह ै| 

1970 के दशक के बाद घर्ी घर्नाओं के बाद मैयिा पाईबी की छवि औि अवभयान में 

आये बदलाि का इविहास बिािे हुए खोम्दोम्बी दिेी कहिी हैं कक इसके पीछे उग्रिाकदयों 

को पकड़ने औि अंििग्राउंि के लोगों पि वशकंिा कसने के वलए सेना (AFSPA) के माध्यम 

स ेिो ऑपिेशन मविपिु में िलाये िािे थ ेउसके कािि कई बाि िबिदस्िी वनदोष लोगों 

को भी  सेना की कािटिाई का वशकाि होना पड़िा था |  
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मैयिा पावयबी की एक औि बड़ी नेिा फनिोउबम ओन्गबी सखी दिेी कहिी हैं कक “आि 

की परिवस्थवि यह ह ैकक िाि में लोग केिल इस भय से नहीं सो पािे कक िाि को आमी के 

लोग आकि दििाज़े पि दस्िक देंगे | औि हमािे बच्चों को उठा कि ल े िायेंगे | उनकी 

(सेना की) कू्रििा की सीमायें नहीं होिीं | िे कहिी हैं कक िब हम युिा अिस्था में थे िब 

सेना औि पुवलस से हमें सुिक्षा औि सौहादट का िािाििि वमलिा था | हम मानिे हैं कक 

इसमें गलिी केिल उनकी नहीं ह ै| लेककन आि िे हमस ेगैिों की ििह व्यिहाि किने लगे 

हैं | हमािा उनपि मािृत्ि-सा स्नेह था | आि हमािा मािृत्ि प्रेम भी उन पि से खत्म हो 

िुका ह ै| 

खोम्दोम्बी दिेी बिािी हैं कक AFSPA ने शुरू में (1980 में) िो ऑपिेशन िलाया उस े

कोहम्बग (Combing) ऑपिेशन के नाम स ेिानिे हैं | यह ऑपिेशन अवधकिि िाि के 

अाँधेिे में अंिाम कदए िािे थे | विसका लाभ उठाकि मवहलाओं के साथ दवु्यटिहाि भी 

होिा था | सेना के लोग िाि के अाँधेिे में हमािे समाि के पुरुषों विशेषकि हमािे युिा 

बच्चों को संदहे होने के कािि उठा कि ल े िािे थे औि उन्हें शािीरिक रूप स े बहुि 

प्रिावड़ि कििे थे | 

िे आगे कहिी हैं कक हम ककसी के साथ बिुा बिाटि किने के वलए या ककसी को सिा दनेे के 

वलए एकिुर् नहीं होिे | बवल्क बिेु बिाटि के विरुद्ध, अन्याय के वििोध के वलए, अपने 

नौििानों को बिाने औि समाि में शांवि एिं सुिक्षा स्थावपि किने के वलए हम 

मवहलाओं ने मोिाट सम्भाला औि मशाल हाथ में लेकि सिकों पि वनकल पड़ीं | समय के 

साथ-साथ कफि यही मवहलाए ंसमाि में न्याय कदलाने का काम भी किने लगीं | िो एक 

प्रकाि से पंिायि का ही स्िरुप ह ै| मोहल्ले के झगड़ ेवनपर्ाना, घिेलू हहसा का समाधान 

किना  आकद | 
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इमा िमानी कहिी हैं कक 1980 में 29 कदसम्बि की सुबह आमी ने हमािे इलाके के एक 

नौििान लोउिेम्बम इबोमिा को हईेिांगोइथोंग माइबम लेईकाई (इलाके) में बम िखने 

के शक में घि से उठा वलया था | औि मविपिु यूवनिर्थसर्ी के निदीक लंगथाबल आमी 

बेस कैम्प में ल ेगये थ े| औि उस ेइिनी शािीरिक प्रिाड़ना दी गयी थी कक िह अपने पिैों 

पि खड़ा भी नहीं हो पा िहा था | हम उसे साइककल पि बैठाकि घि िक लेकि आये थे | 

आमी के लोगों ने इबोमिा पि शक किन ेऔि वहिासि में लेने का कािि बिाया कक िब 

हम िलाशी कि िह ेथे िो हमें इबोमिा के िूिे कीिड़ में सने हुए वमले | इमा िमानी 

कहिी हैं कक केिल िूिे गीले होने के शक में ककसी को उसके घि स ेउठा लाना औि िान 

िाने की हद िक मािना यह ककस दवृष्ट स ेसमाि के नागरिकों के प्रवि न्याय ह ै | हम 

िानिे थ ेकक आमी विस व्यवि को संदहे के कािि पकड़ कि लायी ह ैिह बम लगाने में 

ककसी प्रकाि दोषी नहीं ह ै | इसीवलए हमने आमी के वखलाफ लामबंद होने का वनिटय 

वलया |  

आगे इमा िमानी बिािी हैं कक िब हमने इबोमिा को छुिाने के वलए अपनी लेइकाई 

(मोहल्ले) स ेमािट शरुू ककया था िो हमािे साथ सैकड़ों लोग शावमल थे | लेककन िब हम 

आमी बेस कैम्प पहुिें िो हमािी संख्या 50 स ेभी कम िह गयी थी | मैं औि मेिे साथ दो 

औि मवहलाए ंइमा मोमोन औि इमा िोउबी साथ थीं | िब हम दढ़ृिा स ेिरे् िह ेिब 

आमी ने हम में स ेकेिल दो लोगों को ही कैम्प में अंदि आने की अनुमवि दी | इमा मोमोन 

वहन्दी िानिी थीं | िब मैं औि इमा मोमोन अंदि गये थे | अंदि िाने पि बिाया कक आमी 

की कोई मीटर्ग िल िही ह ैइसीवलए कुछ दिे बाद में आना | हमें दो बिे िक इंििाि 

किना पड़ा | लेककन हम िही ाँ खड़ ेइंििाि कििे िह ेक्यंूकक हमािे युिा में हमािा विश्वास 

दिृ था कक लोउिेम्बम इबोमिा पूिटिया वनदोष ह ै|  
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इमा थोकिोम िमानी कहिी हैं कक हमािा संघषट आमी स ेनहीं ह ै| बवल्क उन गलि औि 

अशांि िािाििि के वखलाफ ह ैिो मविपुि की प्रगवि में बाधक ह ै| 

यह घर्ना मैयिा पाईबी के इविहास में कड़िा अनुभि लेकि आई | विसने वनशाबंदी को 

मैयिा पाईबी बनाया | समाि के वहि में नई पीढ़ी को सकािात्मक कदशा दनेे औि ककसी 

भी प्रकाि के अन्याय के विरुद्ध अहहसात्मक दवृष्टकोि स े अपनी लड़ाई लड़ने के वलए 

मविपुि की मवहलाओं ने स्ियं को औि अवधक मिबूि ककया औि संगरठि ककया | इमा 

िमानी ने बिाया कक िे लेइकायी-लेइकायी (प्रत्यके मोहल्ले) की मवहलाओं को इकठ्ठा कि 

िाि के अाँधेिे में मैयिा (मशाल) हाथ में लेकि गली-गली घूमिी थीं औि यह प्रत्येक कदन 

का क्रम था | 
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प्रश्न- मयैिा पाईबी के इविहास में वनशाबन्दी का समय काल बहुि महत्िपिूट ह ै| इस 

यात्रा में वनशाबन्दी का क्या महत्ि ह ै? 

प्रोफेसि वबमोला दिेी बिािी हैं कक मविपिु में 1904 औि 1939 में अंगे्रिी सत्ता के 

वखलाफ दो ऐविहावसक लड़ाइयों में मेिेई मवहलाओं की भागीदािी वनिाटयक औि प्रभािी 

थी | लेककन वनशाबन्दी की प्रथा ने मविपिु में मवहलाओं को एक अलग पहिान औि 

विशेष दिाट कदलाया | सन 1960 के दशक के बाद वनशाबंदी पूिे िाज्य में शिाब बंद 

किाने के वलए अवभयान िलाये हुए थीं | उनका कहना था कक िाज्य में शिाब बंद होनी 

िावहए क्यंूकक इसस ेपरििाि वबखि िह ेहैं औि हमािे नौििान भर्क िह ेहैं | घिेलू हहसा 

बहुि बढ़ गयी थी | औि यह ककसी एक घि में नहीं अवपिु लगभग प्रत्येक गााँि-प्रत्येक घि 

का हाल था | शाम होिे ही यह िलन बढ़ने लगिा था | शिाब बेिने िाल ेव्यापािी समृद्ध 

हो िह ेथ ेऔि समाि कमिोि हो िहा था |  

इमा िमानी कहिी हैं कक मविपुि में शिाब नहीं होिी | यहााँ वनशाबंदी ह ैलेककन सिकािी 

सहयोग से नशा मविपिु में प्रिेश कि गया ह ै | हमािे यहााँ िो रििाि ह ै िह केिल 

स्थानीय िनिावियों में शुद्ध पािम्परिक ििीके से बनाई गयी वनशा का ही प्रयोग ककया 

िािा था िो कक स्िास्थ्य हिुे स ेप्रयोग होिी थी | लेककन बाहि स ेबनी िासायवनक शिाब 

ने नौििानों को रष्ट कि कदया |  

अि: इसी के वििोध में मवहलाओं ने अवभयान िलाया िथा विन दकुानों में शिाब वबकिी 

थी उनके आगे बैठकि अहहसक धिना-प्रदशटन ककये | ऐसा किन े पि शिाब व्यापारियों 

द्वािा उन्हें धमककया ंभी वमलिी थीं | पि िे अपने लक्ष्य को ध्यान में िखिे हुए वििोध पि 

दढ़ृिा से िर्ी िहीं | िो व्यवि शिाब पीिा पाया िािा उसे शिाब छोड़ने के वलए प्रेरिि 

कििीं औि भविष्य में दबुािा ऐसा ना किन ेकी सलाह देिीं |  
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वनशाबंदी के इन वनिंिि प्रयासों का ही परििाम था कक 1990 में मविपुि को वनशा 

िवहि (Dry state) िाज्य घोवषि ककया गया | 

मविपुि में थांग-िा के गुरु वबसेश्वि शमाट कहिे हैं कक मविपुि में अपने गुरुओं औि 

मवहलाओं का बहुि सम्मान होिा ह ैपि ऐसा कहिे हैं कक उस समय यहााँ उसकी उलर् 

वस्थवि थी | आि मैयिा पावयबी मविपुि की प्रत्येक बस्िी-गली में मौिूद ह ै| मविपुि में 

मविपुिी पुवलस पुरुषों के साथ दवु्यटिहाि कि सकिी ह ैलेककन मवहलाओं के साथ नहीं | 

मविपुि में मवहलाओं को यह सम्मान मैयिा पावयबी नामक शवि की ही दने ह ै| नािी का 

सम्मान िापस लाने में मैयिा पाईबी का बहुि बड़ा योगदान ह ै| वबसशे्वि शमाट बिािे हैं 

कक थांग-िा में भी हम आत्म िक्षा के साथ-साथ समाि की िक्षा किने के गुि वसखािे हैं 

औि मैयिा पाईबी भी अपने समाि के वलए िही कायट कििी हैं | 

ओइनाम सरििा दिेी कहिी हैं कक ऐसा नहीं ह ैकक पहले मवहलाओं का सम्मान नहीं था, 

ककन्िु अब मवहलाओं की क्षमिा पि प्रश्न नहीं उठिे | मविपिु की मवहलाए ं उग्रिाद, 

गिीबी, बेिोज़गािी, शिाब, सीमा सिुक्षा औि प्रिावहि के प्रवि िाज्य की उदासीनिा के 

वखलाफ़ कई दशकों से मोिाट खोले हुए हैं | औि अपनी बाि िखने का ििीका हमेशा 

अहहसात्मक ही िखा ह ै|  
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प्रश्न- आि मयैिा पाईबी के बहुि सािे सगंठन बन गय ेहैं | क्या य ेसब अलग-अलग हैं या 

इनकी कोई एक Mother Organization भी ह ै? 

 

खोम्दोम्बी दिेी कहिी हैं कक मैयिा पाईबी के लेकाई स्ििीय से लेकि िाज्य स्िि के कई 

संगठन आि िविस्र्िट हैं | औि बहुि सािे ऐस ेभी संगठन हैं िो अपने-अपने स्िि पि काम 

कि िह ेहैं लेककन पंिीकृि नहीं हैं | इनका कोई Mother Organization नहीं ह ै|   

उनका कहना ह ैकक मैयिा पावयबी के अंिगटि गली-मोहल्ल े(लकेाई) स ेलेकि प्रदशे स्िि 

िक वििने भी संगठन हैं िे पंिीकृि हों या ना हों लेककन आपस में संगरठि अिश्य हैं | 

यह सही ह ैकक आि कई सन्गठन बन गये हैं | लकेकन सभी का उद्दशे्य एक ही ह,ै क्यंूकक 

हम सभी  एक ही पिम्पिा का भाग हैं | हम सभी एक साथ वमलकि समस्याओं का 

समाधान िंूिने औि समाि को आगे बिाने का काम कििे हैं | औि िब आिश्यकिा होिी 

ह ै सभी समहू एकसाथ आ खड़ े होिे हैं | इसस े कोई अंिि नहीं पड़िा कक कोई समहू 

िविस्र्िट ह ैया नहीं ह ै| या कोई मवहला ककसी िविस्र्िट मैयिा पाईबी समूह से िुड़ी ह ैया 

नहीं | मैयिा पाईबी समहूों का िविस्र्िट होना या ना होना मैयिा पाईबी के अवस्ित्ि पि 

कोई प्रश्न विन्ह नहीं लगािा | 
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प्रश्न- िो मवहलाए ंमयैिा पाईबी सगंठनों में ककसी दावयत्ि में नहीं हैं ि ेकैसी इसमें अपना 

योगदान दिेी हैं ? 

खोम्दोम्बी दिेी का कहना ह ै कक मविपुि की प्रत्येक मवहला िो वििावहि ह ै िह इस 

अवभयान से िुड़ी ह ै| इसके पीछे वििाि यह ह ैकक स्थायी िौि पि मैयिा पाईबी समूह में 

अवधकिि ि े मवहलाओं शावमल होिी हैं िो वििावहि हैं | क्यंूकक वििाह होने के बाद 

मवहलाए ंअपने ससुिाल िली िािी हैं अि: वििाह के बाद ि ेविस लेकाई में िायेंगी िहां 

िाकि मैयिा पाईबी के संगठनों से िुड़िी हैं | लकेकन लायमयूम खलुना कहिी हैं कक आि 

िो मवहला िहााँ ह ै (शादी से पहले औि बाद में) िह िही ाँ िहकि मैयिा पाईबी से िुड़ 

िािी ह ैऔि उनके कायटक्रमों में भाग लेिी ह ै| 

 

प्रश्न- मयैिा पाईबी  की कायटपद्धवि औि काम किन ेका दायिा ककिना बड़ा ह ै| क्या मिेईे 

समाि के बाहि भी आप सकक्रय हैं ? 

मैयिा पाईबी एक स्िपे्ररिि, आत्मवनभटि औि न्यायवप्रय अहहसािादी संगठन ह ै| िो हमें 

हमािी संस्कृवि स ेवमला ह ैिही हमािी कायटपद्धवि में झलकिा ह ै| खोम्दोम्बी दिेी कहिी 

हैं कक यह पिम्पिा मिेेई समाि में शुरू हुई | लेककन यहााँ ककसी सम्प्रदायिाद या 

िावििादी प्रथा को कोई स्थान नहीं ह ै | पिेशानी आने पि हम यह नहीं दखेिे कक िह 

हमािे समाि स ेसम्बवन्धि ह ैया नहीं | यहााँ सभी समुदायों में मैयिा पाईबी परिवस्थवि 

एिं आिश्यकिा अनुसाि अपने-अपने इलाकों में सकक्रय रूप स ेकाम कििी हैं | औि सभी 

समुदायों में मैयिा पाईबी की स्िीकायटिा भी ह ै| 
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प्रश्न- समाि सिुक्षा के साथ-साथ मवहलाओं की स्िय ंकी सिुक्षा का भी प्रश्न उठिा ह ै | 

इसके वलए आप क्या कदम उठाि ेहैं ? 

AFSPA हर्ाना, औि बाहि से आने िाली शिाब पि िोक लगाना औि ILP लागू किना 

हमािी प्रमखु मांग थी | इसके अवभयान में कुल िाि लोग मेिी साथी प्रमोकदनी सवहि 

मािे गये थे | इमा िमानी दिेी भािुकिा से कहिी हैं कक असामाविक गविविवधयों के 

कािि हमािी आाँखों के सामने हमािा घि-गााँि-समाि बबाटद हो िह ेथ े| अाँधेिा होिे ही 

िि की अिस्था िहिी थी | सेना की मविपुि समाि के युिाओं के प्रवि अवप्रय कािटिाई के 

िलिे औि कभी-भी ऑपिेशन िलाने के िि स े हम िाि-िाि भि सोिे नहीं थ े बवल्क 

मवहलाए ंअपनी-अपनी लेकाई में हाथों में मशाल लेकि िखिाली कििी थीं | मवहलाओं 

की सुिक्षा को लेकि मैयिा पाईबी ने सिकाि के समक्ष भी आिाि उठाई | लेककन बहुि 

कुछ सहायिा नहीं वमली ऐसे में हम स्ियं ही एकिुर् होिी हैं |  

ए.के. िानकी लेयमा ने अपने साक्षात्काि में बिाया था कक हम ड्रग्भ्स व्यसन, शिाब औि 

मवहलाओं के प्रवि अपिाध के वखलाफ संघषटिि हैं | हालााँकक मेिेई समाि पुरुष प्रधान 

समाि ह ैकफि भी मवहलाए ंसमाि में महत्िपूिट स्थान िखिी हैं | मविपुि में िािशाही के 

दौिान भी िब पुरुष यदु्ध में बाहि िािे थ ेिो मवहलाए ंउनकी िगह लेिी थीं, घि भी 

िही िलािी थीं, व्यापाि भी िही संभालिी थीं, पैसों का लेन-दने आकद सब मवहलाओं के 

हाथों में ही िहिा था |  

इमा िमानी कहिी हैं कक हम स्ियं अपनी सिुक्षा का भी विम्मा उठािी हैं | मविपुि की 

प्रत्येक मवहला संकर् के समय मैयिा पावयबी ही ह ै| यही मैयिा पावयबी की मूल शवि ह ै

कक संकर् के समय प्रत्येक मवहला अपने उत्तिदावयत्ि को भली-भांवि समझिी ह ै| 
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प्रश्न- मविपिु में सामाविक एि ंसासं्कृविक शवुििा बनाय ेिखन ेऔि सकंर् स ेउबिन ेके 

वलए मयैिा पाईबी सकक्रय ह,ै यह कहना ककिना सही ह ै? 

इमा िमानी कहिी हैं कक िो िनसंख्या बाहि स े (मयांग) मविपुि में प्रिेश कििी हैं 

उसकी ककसी प्रकाि की िानकािी हमें नहीं िहिी | िैसे िह ककस प्रदशे का ह,ै उसके 

मािा-वपिा कौन हैं, उसकी पहिान क्या ह ै? ऐसे में यकद उसके द्वािा या उसके साथ कुछ 

अवप्रय घर्िा ह ैिो उसकी विम्मेदािी कौन लेगा |  

िे आगे कहिी हैं कक ऐसे ही यकद िब िाज्य (शासक) ही अपने नागरिकों के प्रवि उदाि 

औि न्यायवप्रय न हो िो नागरिक ककस दवृष्ट से िाज्य के प्रवि अपनी सिेा देंगे | दोनों ही 

परिवस्थवियों में मैयिा पाईबी अपनी भूवमका समाि वहि में वनभािी ह ै | यह किने के 

वलए हमें ककसी श्रेय, पुिस्काि अथिा पहिान की लालसा या आिश्यकिा नहीं हैं | 

इस प्रश्न पि इमा सखी दिेी बहुि गम्भीििा से कहिी हैं कक हमािे संस्कृवि सम्पन्न मेिेई 

समाि में शिाब पीना, िुआ खेलना या भीख मांगना बहुि ही बुिा माना िािा ह ै | िो 

हम उपद्रि िैसी घर्नाओं के विषय में िो सोि भी नहीं सकिे | लेककन बाहिी लोगों की 

भीड़ औि आधुवनक बदलािों ने नई पीढ़ी के अंदि इन सभी दगुुटिों को भि कदया ह ै| अपने 

ही दशे में हम अपने ही लोगों के वलए अपने दििािे बंद नहीं किना िाहिे | लेककन 

(सीमाििी प्रदशे होने के नािे) प्रदशे की सांस्कृविक शुवििा बनाये िखने औि सामाविक 

संििना के वहि में  यह िरूिी ह ैकक मविपुि के बाहि से िो भी िनसखं्या यहााँ आिी ह ै

उनकी पड़िाल की िाये औि आिश्यक िााँि के बाद ही उन्हें मविपुि में प्रिेश किने कदया 

िाए | इसीवलए इनि लाइन पिवमर् (ILP) लागू किने का सुझाि मैयिा पाईबी सदा स े

दिेी िही ह ै|  
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सगोलशेम खोम्दोम्बी दिेी वपछली घर्नाएाँ याद कििे हुए बिािी हैं कक कई बाि ऐसा भी 

हुआ ह ैकक हमािे घिों के िो नौििान काम किने के उद्देश्य स ेबाहि िािे थ े(मविपुि के 

अन्य वहस्सों में) िे लौर् कि ही नहीं आय े| ऐसे में उनकी सुिक्षा सुवनविि किना िरूिी 

था | इनि लाइन पिवमर् (ILP) को बनाने औि िो नौििान गायब हो िािे थे उन्हें 

खोिने औि िापस लाने में भी मैयिा पाईबी का अहम योगदान ह ै| 

 

प्रश्न- आि के समय में मयैिा पाईबी समाि के यिुाओं के वलए ककस उद्देश्य के साथ काम 

कि िही ह ै? 

खोम्दोम्बी दिेी कहिी हैं कक ककसी भी काल-समय में विकास के पहल ेमानकों में अच्छी 

वशक्षा अवनिायट रूप स े शावमल ह,ै इसके वबना भविष्य अधूिा ह ै | मािा-वपिा औि 

परििाि के माध्यम स ेयुिाओं में संस्काि कदया िाना िरूिी ह ै | युिाओं को अच्छे एि ं

सुलभ स्िास्थ्य सुविधाओं के साथ साथ खलेने के अिसि एिं स्थान उपलब्ध किाना | 

लेकाई स्िि पि गेम क्लब खलुिाना | हमािे वििाि स ेयह आि के समय की मांग ह ै | 

सम्भि हुआ िो हम अपनी िगह िो वनशाबंदी या मैयिा पाईबी के कक्रयाकलापों के वलए 

आिवक्षि ह ैिहां हमािे क्षेत्र के युिाओं के वलय ेएक खले का मैदान (प्लगे्राउंि) बना कि 

देंगें | 
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प्रश्न- मयैिा पाईबी अपना समहू ककस प्रकाि स ेसगंरठि कििी औि आग ेबढ़ािी हैं ? 

खोम्दोम्बी दिेी इस बािे में बिािी हैं कक मैयिा पावयबी के संगठनात्मक िांिे को िीन 

भागों में प्रादवेशक, विला औि लेकाई (मोहल्ला) स्िि पि बांर्ा गया ह ै| हम दस लेकाई 

(मोहल्लों) को वमलाकि एक समूह बनािे हैं | या अवधक मिबूि किने के वलए 20 

लेइकायी को वमलाकि भी एक समहू बनािे हैं | इस प्रकाि 10-20 मोहल्लों को वमलाकि 

मैयिा पयीबी का एक समूह िैयाि ककया िािा ह ै | हमािे समूहों में वििनी अवधक 

मोहल्लों की मवहलाए ंहोंगीं, समूह उिना ही अवधक मिबूि बनेगा | सभी लेकाई एक-

दसूिे के वलए सहायिाथट साथ िहिी हैं | मैयिा पाईबी वििावहि मवहलाओं का ही गु्रप ह ै| 

आि मैयिा पायीबी की कुछ प्रमुख आगेनाइिेशन िविस्र्िट हो गयी हैं | विसकी अलग-

अलग शाखाए ं हैं | लेकाई स्िि के मैयिा पाईबी समहू ऐसी िाज्य स्ििीय कुछ प्रमखु 

आगेनाइिेशन से िुड़ े भी हुए हैं | इन संगठनों में दावयत्िपूिट पद सम्भालने के वलए- 

मनोबल, बुवद्धमत्ता, सामाविक-िािनीविक औि सामवयक समझ, अपने समय की सकक्रय 

कायटकिाट औि वनभटय व्यवित्ि िाली मवहला को प्राथवमकिा दी िािी ह ै| 

लेककन इसमें कोई िावि प्रथा नहीं ह ै| सभी का इसमें स्िागि ह ै| सभी समुदाय औि धमट 

के लोगों का स्िागि ह ै| यहााँ सभी कम्युवनर्ी इसको एक्सेप्र् किि ेह ै|  कई बाि ऐसा भी 

हुआ ह ै कक ककसी बाहिी व्यवि (मयांग) पि कोई विपवत्त आई ह ै औि स्थानीय मैयिा 

पाईबी समूह ने उनकी सहायिा की ह ै| हम संगरठि हैं इसीवलए इिनी सक्षम भी हैं | औि 

हमािे संगठन की एकमात्र शवि हमािे उद्देश्यों का एक होना ह ै| 

 

  



 25 

प्रश्न- िब समाि में कभी विपवत्त आई या सनेा की ििफ स ेकोई ऑपिेशन िलाया गया 

िो ऐस ेमें एक-दसूिे स ेसम्पकट  किन ेया विपवत्त के समय एकिरु् होन ेके वलए क्या उपाय 

या पद्धवि अपनाि ेथ े? 

इमा िमानी बिािी हैं कक हमािे ज़माने में िब आि की ििह फ़ोन िगैिह का इस्िेमाल 

शुरू नहीं हुआ था िब भी मैयिा पावयबी की सिंाि व्यिस्था दरुुस्ि थी | आि आधुवनक 

संसाधन उपलब्ध होने पि यह औि अवधक सुगम ह ै| िे बिािी हैं कक उस समय में वबिली 

के खम्बे पि पत्थि स े आिाि किके गली की मवहलाओं को िौकन्ना कििे थे औि 

आिश्यकिा पड़ने पि उन्हें एकिुर् किि ेथ े | खम्बे पि िोर् की आिाि सुनिे ही काम 

कििी मवहलाए ंभी िुिंि बाहि इकठ्ठा होने के वलए भागिी थीं | िाकक ककसी भी अनहोनी 

को र्ाला िा सके | 

खोम्दोम्बी दिेी बिािी ह ैकक िीन आिाि सुनकि हम लोगों को पास के हार् (कम्युवनर्ी 

हॉल) में िाकि इकठ्ठा होना होिा था औि यकद आिाि लगािाि बिायी िा िही ह ैिो 

इसे आपाि वस्थवि माना िािा ह ैऔि सभी काम छोड़कि िुिंि इकठ्ठा होना होिा ह ै| 

इमा िमानी कहिी हैं कक ऐसा नहीं ह ैकक हम केिल सेना के वखलाफ ही लामबंद होिे थे | 

यह िो मैयिा पाईबी की नकािात्मक छवि प्रस्िुि की गयी ह ै| सिकाि िक या समाि में 

मैयिा पाईबी की सकािात्मक छवि प्रस्िुि नहीं की गयी ह ै | िास्िि में हम शिाब की 

दकुानों, मवहलाओं पि होने िाले अत्यािाि को िोकने के वलए औि असामाविक ित्िों के 

वििद्ध इकठ्ठा होिे थ े| 
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प्रश्न- बड़ ेमदु्दे िो पिेू प्रदशे स ेसम्बवन्धि हैं उसके अलािा लकेाई स्िि पि स्थानीय विकास 

के वलए क्या प्रयास मयैिा पाईबी समहूों द्वािा ककय ेिाि ेहैं ? 

िैसा कक पहल ेबिाया मयैिा पाईबी लोकल (स्थानीय) विषयों को लकेि भी बहुि स ेकाम 

कििी हैं | पूिे विश्व में शायद मैयिा पाईबी ही एक ऐसा समहू ह ैिो केिल मवहलाओं के 

द्वािा संिावलि होकि भी केिल मवहलाओं की लिाई नहीं लड़िा बवल्क समाि के प्रत्येक 

पक्ष के साथ छोर्ी-स-ेछोर्ी समस्या को भी सलुझाने का प्रयास कििा ह ै | अन्याय के 

विरुद्ध आिाि उठािा ह ै| िैसे घिेलू हहसा को िोकना, वनशाबंदी किना (शिाब सेिन ि 

बेिने पि िोक लगाना), घिों में िैिावहक िीिन में ककसी अलगाि या समस्या में 

मध्यस्थिा किना मैयिा  पाईबी के काम का वहस्सा ह ै| कल की आने िाली पीकियां खिाब 

ना हों इसके वलए मैयिा पायीबी काम कििी हैं | शिाििी ित्िों को सधुािना, बेिोिगाि 

युिाओं को प्रोत्सावहि किके िोिगाि की ििफ प्रेरिि किना, शिाब बेिने िालों को बंद 

कििाना | िो मवहलाए ंव्यवभिाि कििी हैं, या दसूिों का घि खिाब कििी हैं, उनको भी 

ठीक िाह पि लाने का काम मैयिा मैयिा कििी हैं | 

यकद कभी वबिली का िाि खेिों में रू्र् कि वगिने स े या अन्य ककसी आपदा स े फसल 

खिाब हो ने की वस्थवि में, पशुधन के नुकसान के होने पि भी सिकाि स ेमुआििा कदलाने 

का काम मैयिा पयीबी कििी ह ै| 

कई बाि िाशन बााँर्न ेिाला िय माप से कम िाशन दिेा ह ैिो उसके वखलाफ भी हम 

आिाि उठािे हैं | वमट्टी का िेल, िािल, िीनी, या िाशन का सामान आधा दनेा औि 

आधा की घूसखोिी किना इस पि भी हम वििोध किि ेहैं औि आिश्यकिा पड़ने पि पूिे 

समाि के साथ उसके वखलाफ कािटिाई भी किि ेहैं |  
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समाि में ऐसी अनेक मवहलाए ं हैं िो बहुि कौशल िानिी हैं | िीमेन कोओपिेरर्ि 

सोसाइर्ी के माध्यम स ेमवहलाओं को काम कदए गय ेकक िो मवहलाए ंबकेाि बैठी हैं उन्हें 

हाथ को काम दनेा िैसे  बुनाई, कढ़ाई आकद |  

पहल ेलोग िषट में एक ही बाि खेिी किि ेथ ेऔि बाकक समय खेि खाली पड़ ेिहि ेथ ेिो 

िषट में एक की िगह दो बाि खेिी कििाने के वलए पुरुषों को प्रेरिि किना, िालाब साफ़ 

किना, मछली का फामट िलाना ये सब मवहलाए ं ही कििी हैं | ये सब काम हम सब 

वमलकि कििे हैं | कई मोहल्ल ेवमलकि एक साथ काम कििे ह ै| औि आत्मवनभटििा िहना 

ही इसका मूल मतं्र हैं | 

अपनी लेकाई (गली-मोहल्ले) के मामलों स े लकेि पड़ोस में होने िाले झगिे, िोिी, 

अंििग्राउंि के लोगों (उग्रिाकदयों) द्वािा िबिन िसूली का खििा, भाग कि वििाह कि 

लेना, दसूिी शादी या शादी होने के बाद भी ककसी स ेसम्बन्ध िखना, िलाशी अवभयान के 

बाद सेना द्वािा लोगों को ले िाने पि उन्हें विशेषकि मवहलाओं को छुड़ाना िैसे सभी 

मामलों के सम्बन्ध में मयैिा पावयबी सकक्रय भूवमका वनभािी ह ै| 

सिल शब्दों में कहें िो यह एक पंिायि का ही स्िरुप ह ै| हमािे समाि में ककसी भी प्रकाि 

की ऐसी बाधा विसे हम अपने स्िि पि ही सलुझा सकिे हैं औि समाि को विकास की 

कदशा में ले िाकि आत्मवनभटि बना सकिे हैं उसके वलए मैयिा पाईबी ित्पि िहिी हैं | 
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प्रश्न- आि मयैिा पाईबी मविपिु का बहुि बड़ा सन्गठन ह ै | इसके अवभयानों औि 

कायटक्रमों का आर्थथक प्रबन्धन कैस ेककया िािा ह ै? 

इमा िमानी दिेी कहिी हैं कक िब हमने संगठन शुरू ककया था िो िहााँ आि वसर्ी 

कन्िेंशन सेंर्ि ह ैिहां हमािा अथाटि नूपी समाि (आल मविपुि िीमेन सोशल रिफामेशन एंि 

ििेलपमेंर् समाि) का प्रमुख ऑकफस था लेककन अब हम यहााँ (पैलसे कम्पाउंि में िािा 

भाग्भ्यिन्द्र ओपन एयि वथएर्ि काम्प्लेक्स के सामने एक ईमािि की िीसिी मंविल के एक 

ही हॉल में) छोरे् सी िगह में वसमर् कि िह गये हैं | िो संगठन के लोगों (मवहला 

कायटकिाटओं) के आिास हिुे भी उपयोग में आिा ह ै| (इसी आिास पि इमा िमानी दिेी स े

साक्षात्काि वलया गया था) | हमने अपनी मेहनि स ेिो ऑकफस बनाया था, उस ेभी नहीं 

िलाना कदया गया | 

खोम्दोम्बी दिेी कहिी हैं कक उदहािि के वलए िैसे हम (बामोनकम्पू िीमेन िेलफेयि 

एसोवसएशन) एक िविस्र्िट गु्रप हैं | लेककन मैयिा पाईबी के ककसी समहू या संगठन को 

ककसी भी प्रकाि से कोई सिकािी सहायिा नहीं वमलिी ह ै| कोई खिाट सिकाि नहीं दिेी | 

हम सब अपनी ििफ स े ही खिाट कििी हैं | हम अपनी आिश्यकिा औि कायटक्रम के 

अनुसाि समाि स े मांगकि आर्थथक कमी को पिूा कििे हैं | कुछ कायटक्रम कििे हैं िो 

स्थानीय प्रधानं या विधायक स े सपोर्ट लेिे हैं | हम दस-दस रूपय े का एक साप्तावहक 

सहयोग ल े लेिे हैं विससे मैयिा पयीबी के िविस्र्िट समहूों का खिट िलिा ह ै | हर् 

(कम्युवनर्ी हॉल) बनाने का खिाट स्थानीय प्रधान से या विधायक से दनेे का आग्रह कििे हैं 

| ऑकफस बनाने या आिश्यक सामग्री का खिाट समथट व्यवियों के माध्यम से दान स्िरुप 

मााँगा िाि ह ै| इम्फाल में ही पोिोमपर् में ILP की लिाई में शावमल बवलदानी लोगों का 

स्मृवि स्थल ह,ै िहां भी हि िषट आर्थथक रूप स ेदान कििे हैं | 
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प्रश्न- समाि के विकास के वलय ेसमर्थपि मयैिा पाईबी क्या मविपिु प्रदशे के बाहि भी 

अपनी पहिान िखिी ह ै? 

खगोल्शेम खोम्दोम्बी दिेी कहिी हैं कक हााँ यह सही ह ैकक यकद दशे में एक वििाि के सभी 

समूह वमलकि काम किेंगे िो कायट औि अवधक प्रभािी रूप स े होगा | अन्य प्रदशेों में 

अन्य-अन्य नामों से अनेक मवहला संगठन कायट कििे हैं | मविपुि में मैयिा पाईबी के नाम 

से िाने िािे हैं | हा,ं यह सही ह ैकक स्िपे्रििा स ेिवनि ऐसा कोई संगरठि उपक्रम शायद 

नहीं ह ै िैसा कक मैयिा पाईबी ह ै | अन्य सभी (अवधकिि) िविस्र्िट एन.िी.ओ हैं िो 

मवहलाओं द्वािा संिावलि िा मवहलाओं के वलए काम कििे हैं | कई ऐस ेभी स्थान हैं िहााँ 

आि के दौि में मवहलाए ंसंगरठि हो िही हैं औि सामाविक समस्याओं पि काम कि िही 

हैं औि अन्याय के विरुद्ध आिाि उठा िही हैं | िैसे मवहला मंगल दल आकद | लेककन िे 

ककसी पिम्पिा या सांस्कृविक वििासि का वहस्सा नहीं | मैयिा पाईबी िो मविपुि की 

मवहलाओं को वििासि के िौि पि वमलिी ह ै|  िो सैकड़ों िषों स ेिली आ िही ह ै| 

इमा िमानी दिेी कहिी हैं यह वििाि सही ह ै कक दशे-विदशे में िाकि भी हमें अपनी 

उपवस्थवि दिट किनी िावहए औि अपनी पहिान बनानी िावहए | लकेकन हमें दसूिी 

भाषा नहीं आिी, इसवलए हम दसूिों िक िल्दी नहीं पहुिं पािे | साथ ही संसाधनों की 

कमी औि सांगठवनक असहयोग के कािि भी हम इसमें सफल नहीं हो पािे | इसके वलए 

हमें औि सामथ्यटिान होना होगा औि अवधक समथटन िथा सहयोग प्राप्त किना होगा | 

यकद बाहि के लोग हमसे, हमािे वििाि स े औि हमािे उद्देश्यों से िुड़ना िाहेंगे औि 

बुलाएाँगे िो हम िरुि साथ िायेंगे | 
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प्रश्न- मयैिा पाईबी ककस प्रकाि स ेप्रशासन की सहायिा किन ेमें समथट होिी ह ै?  

इमा िमानी कहिी हैं कक िब कोई पिेशानी आिी ह ै िो हम उसमें नगा या कुकी या 

नेपाली या बाहिी नहीं दखेिे वसफट  पिेशावनयों औि समस्याओं  को सलुझाने पि हमािा 

ध्यान केवन्द्रि िहिा ह ै| आिश्यकिा पड़ने पि कभी-कभी पुवलस की भी मदद ली िािी ह ै

औि पुवलस की मदद की भी िािी ह ै | यकद हमािे समाि में कोई उपद्रिी या शिाििी 

ित्ि होिा ह ैिो हम खदु ही उस ेसेना को सौंप दिेे हैं िाकक भय का माहौल ना बने | ि े

कहिी  हैं कक समाि के इस काम को किने के वलए मैं छ: सालों िक घि के अंदि नहीं 

सोयी | मैयिा पाईबी के वलए मैं घि स ेबाहि ही िही | हम िाहिे थे कक AFSPA मविपुि 

से हर्ा कदया िाये | सनेा कक लोग मनमिी भी किि ेथ े | औि यकद शक के आधाि पि 

ककसी को सेना ने उठा वलया औि यकद िह वहिासि में मि गया िो उसके वखलाफ अपिाध 

सावबि ही कि कदया िािा था | िमानी दिेी कहिी हैं कक िो शिाििी ित्ि हैं उन्हें अिश्य 

ही सिा वमलनी िावहए | िो लोग बिसों से मविपुि में िह िह ेहैं, िे यहीं के ही हैं लेककन 

मविपुि की सुिक्षा के वलए यह िरूिी ह ै कक बाहि से आने िाले लोगों पि कुछ अंकुश 

लगाया िाए |  

इमा िमानी गम्भीि औि भािुक होिे हुए कहिी हैं कक अपिाध हुए थे लेककन सभी उसमें 

शावमल नहीं थ े | िे दढ़ृिा से कह िही थीं- ‘गलि को हम बदाटश्ि नहीं कििे थे’ | हमने 

सेना औि पुवलस से कहा था कक िानलेिा प्रिाड़ना दनेा वबलकुल न्यायोविि नहीं ह ै| हम 

भी िाहिे हैं कक हमािे मविपुि में शांवि िह ेलेककन हमािे नौििानों की िान की कीमि 

पि नहीं |  

िमानी दिेी कहिी हैं कक आि यह आन्दोलन सैकड़ों िषट पुिाना हो गया ह ै| िब खम्बे पि 

िोर् किके हम मवहलाओं को सािधान होने औि इकठ्ठा होने का इशािा कििे थ ेिो इस 
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आिाि पि पुवलस सिाल किन ेलगी थी कक ि ेलालरे्न बिा कि या खम्बे पि आिाि 

किके शिाििी ित्िों को बिा िह ेहैं औि उन्हें भागने का संकेि कि िह ेहैं | लेककन हमने 

उन्हें समझाया कक हम सब इकठ्ठा होने के वलए इस संकेि का प्रयोग कििे हैं | यकद कोई 

हमािे समाि का व्यवि गलि किेगा िाह े िह मेिा बच्चा हो, हम उस े बिायेंगे नहीं | 

आपके सुपुदट ही किेंगे | यह किके हम आपकी मदद ही किि ेहैं लेककन आपस ेभी अपके्षा ह ै

कक विन लोगों को शक के कािि आप वहिासि में लेिे हैं उन्हें शािीरिक पीड़ा, औि अपंग 

कि दनेे िाली शािीरिक प्रिाड़ना नहीं दें, क्यंूकक सम्भि ह ैिह व्यवि िसैा ना हो या सधुि 

सकिा हो | 

अब अपनी उम्र का 9िां दशक पाि किने आयीं इमा िमानी दिेी बड़ी उम्मीद के साथ 

कहिी हैं कक हम समाि के वलए काम कििे हैं , लेककन सिकािी सहायिा िो दिू हमािा 

सही संदशे भी अभी िक सिकाि िक नहीं पहुिंा, हमािी छवि गलि प्रस्िुि की गयी | हमें 

िािनीवि से कुछ नहीं लनेा लेककन ििटमान सिकाि की अभी िक की गविविवधयों स ेउन्हें 

आशा ह ैकक इस कदशा में िह िरूि कुछ ठोस कदम उठाएगी विस से मविपुि को आिंक 

औि उसके कािि होने िाले नुकसानों से वनिाि वमल सके | हम िाहिे हैं कक मविपुि के 

सभी लोग प्याि-मोहब्बि से िहें | 


