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vuqØekf.kdk 

1- ifj;kstuk dk ifjp;  

¼1½ izLrkouk 

¼2½ chdkusj dh jEerksa dh ekSfyd fo'ks"krk,a 

¼3½ yksd ukV~; jEerksa dh orZeku fLFkfr 

¼4½ jktLFkku dh lkaLd`frd fojklr ^^yksd ukV~; jEer** ds laj{k.k o  

   lao/kZu dh vko';drk D;ksaA 

2- jktLFkku dh lkaLd`frd fojklr ^^yksd ukV~; jEer** ds laj{k.k o  

   lao/kZu gsrq fd, tkus okys fØ;k dyki & 

3- fØ;kdykiksa dk pj.kc) fooj.k (Time Frame of Project) 

4- izFke pj.k esa fd;s x;s fØ;k dykiksa dk fooj.k 

 ¼1½ chdkusj dh jEerksa ds ny ¼v[kkM+ksa½ o dykdkjksa ,oa mLrknksa dks  

   lwfpc) djuk  

¼2½ chdkusj dh jEer ds ny ¼v[kkMs+½ mLrkn o dykdkj 

¼3½ jEerksa ds vH;kl o izLrqfr gsrq laLFkku ds iz;kl 

¼4½ vH;kl gsrq dk;Z'kkykvksa o xksf"B;ksa dk vk;kstu 

¼5½ jEerksa dh izLrqfr ¼eapu½ esa lg;ksx 

¼6½ jEerksa dh ohfM;ksxzkQh ,oa mLrkn o dykdkjksa ds lk{kkRdkj 

¼7½ chdkusj dh lkaLdf̀rd fojklr ^^yksdukV~; jEer** ij 'kks/k dk;Z 

 ¼v½ vejflag jkBkSM+ dh jEer 

 ¼c½ gsM+kÅ eSgjh dh jEer 

5- milagkj 

6- ifjf'k"V 
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ICH SCHEME 2015-16 
File No./email letter no. 28-6/ICH-Scheme/92/2015-16 Dt. 29 January 2016 

izFke izfrosnu 

(Ist Report/Blue Print) 

1- izLrkfor ifj;kstuk@dk;Z dyki dk 'kh"kZd & ^^jktLFkku dh lkaLd`frd 

fojklr** ^^yksd ukV~; jEer** dk laj{k.k] lao/kZu ,oa izys[ku }kjk 

lqn`<+hdj.k ,oa ,dhdj.kA 

2- ifj;kstuk@dk;Z dyki 'kq: gksus dh rkjh[k & 01-02-2016 

3- ifj;kstuk@dk;Z dyki iw.kZ gksus dh visf{kr rkjh[k & 30-11-2016 ¼dqy 

vof/k 9 ekg½ 

4- ifj;kstuk dk ifjp;&  

1- izLrkouk%& Hkkjrh; okaXe; esa dyk ,oa lkfgR; dks nks :iksa esa foHkkftr fd;k 

x;k gS ,d 'kkL=h; :i rFkk nwljk yksd :iA  

vk/kqfud thou dh folaxfr;ksa dks >syrk Hkkjrh; lekt yksd ,oa 'kkL= ds 

U;kjs&U;kjs :iksa dks vius O;ogkj esa Lohdkj dj mUgs ,dkdkj Hkh djrk jgrk 

gSA og ,d gh le; esa ^^yksd** dk gksdj Hkh ^^'kkL=** dk cuk jgrk gS vFkok 

^^'kkL=** dh ifjf/k esa gks dj Hkh yksd n`f"V dk izfrfuf/kRo dj jgk gksrk gSA 

mRlo] ukV~; ,oa vuq"Bku blh feys&tqys Lo:i dks vkt gekjs lkeus izLrqr 

djrs gS yksd ds oSf'k"V~; dks Lo;a 'kkL= Hkh Lohdkj djrk gS D;ksfd fcuk 

^^yksd** ds 'kkL= dh ifjdYiuk laHko ugha gSA Lo; vkpk;Z Hkjr us vius 

ukV~; 'kkL= esa yksd ds egRo dks Li"V fd;k gS& 

ukukHkkoksilEiUu ukukoLFkkUrjkRede~A 

yksdo`rkuqdj.ka ukV~;esrUe;k d`reAA 

&ukV;'kkL= 1@112 

jktLFkkuh yksddyk dh viuh le`) ijEijk jgh gS vukfn dky ls gh blds 

ek/;e ls jktLFkkuh lekt tgka Lo;a dks vfHkO;Dr djrk jgk gS ogh mlls 

izsj.kk Hkh ysrk jgk gSA jktLFkkuh lekt vkSj laLd`fr esa O;kIr thou ewY;ksa 
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dh izfr"Bk bl dyk dk /;s; jgk gSA yksdxhr] yksd&dFkk ,oa yksd&ukV~; 

dh vyx&vyx fo/kkvksa esa bl lekt dh lkalks dh lqxU/k izokfgr gksrh gSA 

jktLFkku ds tuthou dk dksbZ dk;Z fcuk yksdxhrksads lEiUu ugha gks ldrk 

rFkk blh lekt ds vuqHkoksa us yksd&dFkkvksa dks vfHkO;fDr nh gS vkSj bUgh 

dFkkvksa ls fudy dj vkrk gS yksd ukV~; oLrqr% blh dMh esa lcls izeq[k 

Lo:i ftl fo/kk dk izdV gksrk gS og gS yksdukV~; viuh izLrqfrijdrk ds 

dkj.k os lekt dk euksjatu Hkh djrs jgs vkSj mldh vfHkO;fDr dk lk/ku 

Hkh cus jgsA jktLFkku ds yksdukV;ksa ds dbZ :i izpfyr gS%& 

 [;ky 

 xojh 

 iM+ 

 rqjkZ dyaxh 

 dBiqryh ,oa 

 jEer buesa izeq[k gSA 

buesa ls dqN ukV~; vius vuq"Bkfud Lo:i ds dkj.k rks dqN fo'kq) 

euksjatukRed igy ds dkj.k yksd ds vkd"kZ.k dk dsUnz cus jgs gSA ge dg 

ldrs gS fd yksdukV~; lkekftd psruk dh jpukRed vfHkO;fDr dk 

izn'kZukRed :i gSA jktLFkku dk yksdukV~; ^^jEer** Hkh buesa ls ,d gSA 

yksdukV~; dk Qyd foLr̀r gSA mlesa lkekftd] vkfFkZd jktuSfrd ,oa 

nk'kZfud i{k vius lR; dks ryk'kus dh ;k=k djrs gSA ;g ;;kojh izo`fr 

yksd ukV~; dk thou ls lnk lEcU?k cuk;s j[krh gSA 

jEer%& ^^jEer** jktLFkkuh yksdukV;ksa dk ,d fo'ks"k:i gSA jktLFkku esa 

blds dbZ Hksn izpfyr gSA jEer dk vFkZ gS ^^[ksy** jktLFkkuh yksdukV~; 

[;ky dk lEcU/k Hkh [ksy ls tksM+k tkrk gS blfy, dbZ ckj jEer ,oa [;ky 

,d gh Hkko dks izdV djus okys ekus tkrs gS [ksy gekjs thou esa jatu dk 

dk;Z djrs gS vr% jEer Lor% gh jatu djus okyh fo/kk ekuh tkrh gSA 

jktLFkku esa fofHkUu tkfr;ksa }kjk izLrqr fd;s tkus okys yksdukV~; :i Hkh 

jEer dgs tkrs gSA 

jktLFkku ds vyx&vyx vapyksa esa tkfr fo'ks"k }kjk fo'ks"k voljksa ij ;s 

yksd ukV~; jEer izLrqr fd;s tkrs gS ftuesa izeq[k gS%& 

jkoyksa dh jEer%& ;s jEer jktLFkku ds vyx&vyx vapyksa esa ,d gh tkfr 

jkoy }kjk izLrqr dh tkrh gSA 
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chdkusj dh jEers%& chdkusj vapy esa iq"dj.kk tkfr }kjk izLrqr dh tkrh gSA 

tSlyesj dh jEers%& if'peh jktLFkku ds tSlyesj vapy esa 'kkdf}ih; 

czkgE.kksa }kjk izLrqr dh tkrh gSA 

es?kokyksa dh jEer%& vuqlwfpr tkfr }kjk izLrqr yksdukV~; :i dh lEHkor% 

izFke fo/kk tks fljksgh vapy esa izLrqr dh tkrh gSA 

chdkusj dh jEers%& chdkusj nwljh dk'kh lkjLor Hkwfe gSA ;g 'kgj j.kcadk 

gh ugha jlcadk Hkh jgk gSA ;gka esys exfj;s] ioZ&mRlo] rht&R;kSgkj] 

jkl&Qkx] [ksy&rek'kk] ozr&mRlo] mikluk vuq"Bku yksd thou dh lkals 

jgh gSA 

lkou&Qkxqu esa chdkusj dh /kjrh nso je.k dh /kjrh cu tkrh gS tSlk jlhyk 

;gka dk lkou gS oSlk gh jlhyk ;gk dk Qkxqu gSA Qkxqu dh eLrh ds vkye 

esa jaxhys&jlhys&lqjhys okrkoj.k eas eafpr gksrs jgs gS yHkxHkx 250 o"kksZa ls 

chdkusj ds yksdukV~; jEer] [;ky vkSj ukSVadhA  

chdkusj dh jEerksa ds dFkkud eq[;r% ,sfrgkfld] lkekftd] /kkfeZd] 

la;ksx&fo;ksx] izd`frfp=.k] lkSUn;Zewyd] lq/kkj&Hkko] jktuSfrd O;X;] 

le&lkef;d ?kVuk;sa] lw[krh laosnuk] ejrh ekuork ds nnZ vkfn Hkkoukvksa 

ij vk/kkfjr gksrh gSA 

chdkusj dh jEerksa dh ekSfyd fo'ks"krk,a& 

1- buesa chdkusj dk yksdthou] yksd&Hkkouk rFkk yksd&laLd`fr Li"V izxV gksrh gSA 

2- bu yksdukV~;ksa dh viuh Lo;a dh fof'k"V laxhr&cafn'ks gSA 

3- ;s LFkkuh; Hkk"kk ds lkFk&lkFk LFkkuh; izHkko ,oa jax fy;s gksrs gSA 

4- budh os'kHkw"kk&vkHkw"k.k rFkk J`axkj chdkusjh gksrk gSA 

5- buds in&lapkyu] gko&Hkko o vfHku; vius gSA 

6- budh izLrqfr dk viuk gh vankt gSA 

7- buds jaxeap ftUgs ;gka ^^v[kkM+k** ;k ^^dM+k** dgk tkrk gS vyx <ax ls cuk;s tkrs 

gSA dgha ;g v[kkM+k ikVksa ij cuk;k tkrk gS] dgha /kjrh ijA /kjrh ij ckyw fcNkbZ 

tkrh gSA ftls ikou eku dj yksx lekiu ds ckn J)k ls ?kj ys tkrs gS v[kkM+k 

xksykdkj gksrk gSA ikVksa dk pkSdksjA ikVksa ij okafNr fcNk;r rFkk dqflZ;ka vkfn j[kh 

tkrh gSa o dgh&dgh ml {ks= dks jxhu QfjZ;ksa ls Hkh ltk;k tkrk gSA 

8- jaxeaph; lkt&lTtk] insZ rFkk izksiVhZt dk mi;ksx ugha fd;k tkrkA 

9- yksdukV~; izkjEHk gksus ls iwoZ vius&vius b"V nsoh&nsorkvksa dh iwtk vkjk/kuk lHkh 

dykdkj djrs gSA 

10- vk;kstu dk izcU/k Lo;a dykdkj gh djrs gSA 
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11- eSdvi dHkh&dHkh gh fd;k tkrk gSA 

12- efgykvksa dh Hkwfedk ijEijkxr :i ls iq:"k gh djrs gS eq¡g ij ?kwa?kV jgrk gSA 

13- [;ky&jEer dk lkjk dF; xs; ,oa laxhrkRed gksrk gSA laokn Hkh xkdj izLrqr fd, 

tkrs gSA x| dk iz;ksx gksrk gh ughaA 

14- n'kZd v[kkMs+ ;k dM+s ds pkjksa rjQ [kMs+ ;k cSBs jgrs gS] vr% gj laokn ;k in 

dykdkj pkjks rjQ ?kwe&?kwe dj rhu ;k pkj ckj cksyrk gSA dbZ ckj LFky fo'ks"k 

ij turk Hkh lkFk xkus yxrh gSA 

15- Vsfj;s rFkk oknd dM+s ;k v[kkMs+ ds ckgj] ikl ;k uhps cSBdj xkrs&ctkrs gSA 

16- buesa eq[;r% uxkM+k&<ksyd&ckalqjh vkfn ok| gh ctk;s tkrs gSA 

17- yksd dykdkj ,sls pwus tkrs gS] ftudh vkokt o lqj bruk Å¡pk rFkk cqyUn gks fd 

gtkjksa dh HkhM+ dks fcuk ekbd lqukbZ ns ldsA ,sls Hkh dykdkj Fks] ftudh vkokt 

'kkUr jkr esa 7&8 fdyksehVj nwj rd lqukbZ nsrh FkhA 

18- yksdukV~;ksa ds vH;kl dk 'kqHkkjEHk olar iapeh ls fd;k tkrk gSA 

19- chdkusj ds yksdukV~; eq[;r% gksyh ioZ ij gh fd, tkrs gSA dgha&dgha 'khryk"Veh 

dks Hkh vk;ksftr fd, tkrs gSA 

20- ;s yksdukV~; J)kHkko ls vius b"Vnso ds jkl ds uke ls&;Fkk ^^HkS:ath dk jkl** 

^^jkensoth dk jkl** fd, tkrs gS vFkok euksjatu ds fy,A 

21-  bu yksdukV~;ksa esa v'yhyrk ;k Hkn~nkiUu vfHkO;Dr ugha gksrsA 

22-  ;s yksdukV~; O;kolkf;d Lrj ij ugha fd, tkrs vkSj u gh buds dykdkj 

O;kolkf;d gksrs gSA 

23-  gj ny ;k e.My ds vius&vius dykdkj gksrs gSA dHkh&dHkh dykdkj nwljh jEer 

esa Hkh Hkkx ;k lg;ksx nsrk gSA 

24-  lcds pkSekls&[;ky&yko.kh vyx&vyx gksrs gS& gj o"kZ u;s gksrs gSA 

25-  vf/kdka'k vk;kstu vyx&vyx eksgYyksa ,oa vyx&vyx jkrksa esa gksrs gSA 

26-  yxHkx lHkh yksdukV~; nsj jkr dks izkjEHk gksdj nwljs fnu 9&10 cts rd pyrs 

gSA 

27-  lHkh vk;kstu lkEiznkf;d&lnHkko ds fy, 'kkfUriwoZd okrkoj.k esa lEiUu gksrs gSA 

;g ,d Js"B jax&ijEijk gS fd vkt rd dHkh bu vk;kstuksa esa dksbZ v'kkfUr ;k 

O;o/kku ugha vk;kA 

28-  lHkh tkfr&/keZ lEiznk; ds yksx blesa [kqys fny ls Hkkx ysrs gS&ns[krs gSA mUgha ds 

vkfFkZd o vU; lg;ksx ls budh izLrqfr;k¡ gksrh gSA 

29-  dbZ ckj eqlyku Hkkb;ksa esa [;ky vkfn fy[kk, x, gSA lkyq fHk'rh dh ykof.k;k¡ rks 

[kwc xkbZ xbZ gSA flD[kksa }kjk fy[kh xbZ jpuk,a Hkh izLrqr dh xbZ gSaA 

30-  ^^Lokax eSjh** dh jEer esa dFkkud ugha gksrkA cl pkSeklk] yko.kh] [;ky xk;s tkrs 

gSA 

31-  ^^vej flag jkBkSM+** 'kgtknh ukSVadh vkfn dFkkudiw.kZ [;ky jEer gkrs gSA ;gka 

lHkh yksd&ukV~;ksa dks vf/kdka'k ^^jEer** gh dgrs gSA 

32-  chdkusjh jEerksa esa /kzqin] dyh] HksVh] mMko.kh] Vsj] >syk vkfn xk;u izLrqfr dh 

viuh Lo;a dh O;oLFkk gSA 
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33-  yksd&ukV~;ksa es xq:&ijEijk dk Js"B :i ns[kus dks feyrk gSA gj f[kykM+h ;k 

dykdkj v[kkMs+ esa izos'k djrs gh xq: dks Lej.k&ueLdkj djrk gS rFkk v[kkMs dh 

feV~Vh dks eLrd ij yxkrk gSA 

34-  bu yksd&ukV~;ksa esa okfpd] vkafxd] vkgk;Z vfHku; gh fd;k tkrk gSA lkfRod 

vfHku; dk vf/kdka'k esa vHkko gh jgrk gSA 

35-  ;s vk;kstu lnk [kqys pkSd esa gksrs gS rFkk fu'kqYd gksrs gSA 

36-  Js"B dykdkj ij yksx ^^?kksG** ¼:i;s flj ij Qsj dj U;kSNkoj djuk½ djrs gSA 

lxs&lca/kh Hkh ?kksG djrs gSA 

37-  bu vk;kstuksa esa lnk tu&lg;ksx feyrk jgk gSA turk Hkjiwj euksjatu izkIr djrh 

gSA 

38-  vk;kstu ls iwoZ HkO; ^^cjuksfy;ka** ;k ^^Nhfd;k** fudkyh tkrh gS & ftuesa nwj&nwj 

rd dh ifjØek] iSny ;k ?kksM+ksa ij ;k okguksa ij dh tkrh gSaA 

39-  buesa daB laxhr] ok| laxhr u`R; ,oa gkoHkko ds ek/;e ls laokn izLrqr fd, tkrs 

gSA 

40-  dykdkj dh xk;dh esa Vsfj;s ¼xk;d lewg½ iw.kZ lg;ksx nsrs gSA 

41-  bu izLrqfr;ksa esa vf/kdka'k es lkjax] lksjB] nsl] ekM+] [kekp vkfn jkxksa dh iz/kkurk 

jgrh gSA 

42-  rkyksa esa T;knkrj frrkyk] >qejk] nhipUnh] nknjk] dgjok] vkfn dk mi;ksx gksrk 

gSA 

43-  dbZ jEers ,d gh ifjokj }kjk ijEijkxr :i esa o"kksZa ls dh tkrh jgh gSA 

44-  izLrqfr ls iwoZ lkewfgd x.ks'k oUnuk] jkenso ckck oUnuk] yfV;ky vkjk/kuk f'ko o 

HkS:a vkfn esa ls dqN dh tkrh gSA 

45-  ;s vk;kstu QkYxqu 'kqDyk v"Veh ls QkYxqu 'kqDyk prqnZ'kh rd gh gksrs gSA buds 

ckn ughaA 

46-  budh izLrqfr dh dykRedrk ,oa vkd"kZ.k dk ,slk izHkko Fkk fd yksx nwj&nwj ds 

xk¡oksa ls 'kke dks gh vk&vkdj viuk LFkku lqjf{kr dj ysrs FksA blds lkFk gh 

izoklh chdkusjh dydrk&cEcbZ&enzkl vkfn ls budk vkuUn ysus viuk dke&dkt 

NksM+] iSlk vkSj le; yxkdj izfro"kZ vkrs FksA 

47-  buesa dykdjksa dk euks;ksx ,oa turk dk lg;ksx iz'kaluh; jgrk FkkA  

48-  bl yksdukV~; dyk us vius 150&200 o"kksZa ds thou esa dHkh jkT;kJ; dh dkeuk 

ugh dhA yksd dh ;g dyk lnSo yksdJ; ij gh thfor jghaA oLrqr% yksdukV~; 

dyk dk Lo:i yksd dh] yksd }kjk vkSj yksd ds fy;s gksus ds dkj.k iw.kZr% 

yksdrkaf=d gh jgk gSA 

49-  jEer djus ls iwoZ jkT; ls vkSipkfjd Lohd`fr ysuh iMrh FkhA ij bldh cgqr 

dM+kbZ ls ikyuk ugha gksrh FkhA 

50-  gksfydk yxus ds ckn dbZ jEerksa okys vius v[kkM+s ds vkl&ikl ^^[kEHkk LFkkiuk** 

djrs gSA [kEHks ij Jhx.ks'k rFkk vius&vius b"V nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;ka gksrh gSA 

;g [kEHkk rhu&pkj QhV tehu [kksn dj xkM+k tkrk gSA ;g nsoh&nsorkvks a dh 

vjk/kuk Hkh gS rFkk jEer dh lqj{kk ,oa dq'kykr dh dkeuk dk izrhd gSA 
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chdkusj esa Qkxqu ekg esa gksus okys yksd ukV~; jEer esa eq[; jEers gS%& 

1- vej flag jkBkSM+ dh jEer 

2- gMkÅ&eSjh dh jEer 

3- 'kkgtknh ukSVadh rFkk lkaxeSjh dh jEer 

4- QDdM+ nkrk jh jEer ¼ckjg xqokM+ pkSd½ 

chdkusj dh jEerksa dk nks izdkj ls oxhZdj.k fd;k tkrk ldrk gS%& 

1- dFkk iz/kku jEers ;k [;ky  

2- fcuk dFkkud yko.kh&pkSeklk] [;ky ij v/kkfjr jEersA 

dFkk iz/kku izpfyr jEers%& 

vej flag jkBkSM+ dh jEers] gM+kÅ&eSjh rFkk 'kkgtknh ukSVadh 

2- yksdukV~; jEerksa dh orZeku fLFkfr & 

,d le; Fkk tc yksdukV~; gh yksduqjatu ds ,dek= lk/ku FksA tc Hkh] tgk¡ Hkh 

yksdukV~; gksus dh lwpuk feyrh] turk meM+ iM+rh FkhA gtkjksa uj&ukjh] vkcky&o`)] 

jkr&jkr Hkj bu vk;kstuks dk vkuUn ysrs Fks nwfj;ksa vkSj le; dh ijokg u djrs gq, yksd 

bu vk;kstuksa esa igqap tkrs FksA thou dh xfr /kheh ,oa lgt Fkh] yksd lg`n; ,o jfld 

FksA xk¡oksa esa gh ugha] dLcksa o 'kgjksa es Hkh yksdukV~;ksa ds izfr xgjk vkd"kZ.k FkkA yksdukV~; 

izkjEHk gksus ls ?kaVksa iwoZ yksx LFky ij tk igq¡prs FksA ,d vuks[kk ØstA 

ij /khjs&/khjs n`';iVy cnykA f'k{kk vkbZ] O;Lrrk vkbZA HkkSfrd lH;rk vkbZ] #fp;k¡ 

,oa vfuok;Zrk,a cnyhA thou dk n`f"Vdks.k cnykA f'kf{kr oxZ dk euksfoKku cnykA cM+Iiu 

dh Hkkouk iuihA i<+k&fy[kk ,oa iSls okyk oxZ yksd ls gVrk x;k] ,d vkfHktkR; Hkkouk 

yksd es [kkbZ iSnk djus yxhA ^^th** dh txg og ^^lkgc** cu x;kA lkgc ds fy, tu 

;k yksd&vui<+] xaokj] vlH; ek= jg x;kA vr% og yksd ls tqM+h gj ckr ls vius dks 

nwj j[kus yxkA ;gh ifj.kke yksdukV~;ksaa&jEerksa&[;kyks] ukSVafd;ksa dk gqvkA 

fQj flusek vk;k] nwjn'kZu vk;k] oh-lh-vkj- vk;k] bUVjusV vk;k vkSj ;s rFkk dfFkr 

vfHktkR; ,oa f'kf{kr yksxks dks gh ugha] vke vkneh dks Hkh yksd dykvksa ls dkVrs x;sA 

yksdukV~; Hkh bl laØe.k ls cp u ldsA vkt yksdukV~;ksa dh yksdfiz;rk /khjs&/khjs de 

gksrh pyh tk jgh gSA 

yksdukV~; jEersa Hkh ,sls gh nkSj ls xqtj jgh gSA vkt jEerksa ds izfr u rks turk 

dh #fp jgh gS vkSj uk gh dykdkjksa&vk;kstdksa dhA cl ek= vkSipkfjdrk dk fuoZgu gks 

jgk gSA blds fuEufyf[kr dkj.k laHko gSa& 

1- thou O;Lrrk,a] vkfFkZd&miktZu dh Hkkxe&Hkkx] c<+rs QklysA 
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2- ehfM;k dk izHkkoA vksfM;ksa&foMh;ks lqfo/kkvksa rFkk lSY;wykbm ehfM;k ds dkj.k ?kj cSBs 

euksjatu miyC/k djkukA c<+rs pSuYl ds dkj.k pkSchlks ?kUVs dk;ZØe miyC/k gksukA 

lLrs esa lqfo/kk&lfgr eupkgk euksjatu feyukA fofo/k izdkj dk euksjatu feyrkA lLrs 

Lrj dk euksjatu feykA HkO; lSV] iy&iy cnyrs vkd"kZd n`';] lqn'kZu dykdkj]  

e/kqj laxhr] vk/kqfud laxhr ,oa u`R; lgt feyukA rjg&rjg ds dFkkud ,oa ?kVuk,a 

ns[kus dks feyuk] lkmUM ,oa ykbV bQSDVl ds vuks[ks&vkd"kZd izHkko feyukA 

vfo'oluh; ?kVuk,a] jksekapd n`'; ns[kuk] izpkj ek/;eksa }kjk bu ehfM;kt ds izfr 

XySej iSnk djuk vkfn ,slh vusd ckrsa ,oa lk/ku gS& tks yksdukV~;ksa dh rjQ utj 

Mkyuk Hkh ugha pkgrhA ckydksa ds fy, cuus okyh dkVwZu fQYesa&dkfeDl] Vh-oh- xsEl 

vkfn ckydksa dh :fp;k¡ cny jgs gSA vr% jEersa viuk vkd"kZ.k [kksrh tk jgh gSA 

3- yksdukV~;ksa ds vkuq"Bkfud Lo:Ik us Hkh yksdfiz;rk esa deh iSnk dh gSA yksdukV~; ;fn 

O;kolkf;d :Ik ls fu;fer eafpr gksrs jgrs] rks tu&tqM+ko jgrk ij o"kZ esa ,d ckj 

fo'ks"k voljksa ij gh izLrqfr gksus ds dkj.k n'kZd vH;Lr ugha gks ikrkA chdkusj dh 

jEeras&[;ky rFkk ukSVadh cl gksyh ij ;k dksbZ&dksbZ 'khryk"Veh ;k 'kjn iwf.kZek dks 

gh gksrh gSa& vr% n'kZdksa esa ns[kus dh vknr ugha iM+rhA 

4- yksdeap O;kolkf;d u gksus dkj.k vkfFkZd&miktZu dk lk/ku ugha cu ikrkA vr% 

dykdkj vkfFkZd&miktZu dks NksM+dj] blesa le; yxkuk ugha pkgrkA tks ijEijkxr 

:i ls buesa Hkkx ysrs Fks&mudk 'kkSd rFkk fu"Bk Hkh vkfFkZd pDdh esa fil x,A u;s 

dykdkj buesa oSls gh tqM+uk ugha pkgrsA 

5- flusek ds laxhr] pViVs :ikfu;r Hkjs xhr] xtyksa] iki laxhr dks NksM+dj dksbZ ;qok 

yksd&jEerksa dh jkxksa dks] Vsjksa dks D;ksa vykisxk \ 

6- le;kHkko ,oa ?kVrh :fp;ksa ds dkj.k jEerksa dk iw.kZ vH;kl ugha gksrkA vr% u rks 

dykdkjksa ds ikl og cqyUn vkokt gSa] tks gtkjksa yksxksa rd igq¡pdj izHkkfor dj lds 

rFkk u og lqjhykiu rFkk cqyUnxh gS] tks turk dks tksM+&tqVk ldsA jEerksa ds ikl 

dsoy uxkjk] <+ksydh rFkk dHkh&dHkh ckalqjh rFkk NeNeksa dk gh iz;ksx gksrk gSa& tks 

ehfM;k ds vusd ,oa fofo/k izdkj ds lktksa ,oa laxhr izHkkoksa ds lkeus vizHkko'kkyh jgrs 

gSA 

7- LVst rks LØhu ds fy, tfEaix cksMZ cu jgk gS] ij yksdukV~; ;g pepekrk }kjk ugha 

[kksy ldrkA vr% dykdkj b/kj vkuk ilan gh ugha djrkA 

8- iqjkus dykdkj o`) gks x;s ;k pqd x,] u;s dykdkj :fp ugha ysrs gSa] tks dj jgsa gS] 

os cl jLe fuHkk jgs gSa&,sls esa yksdukV~; ,oa yksd&jaxeap /khjs&/khjs yksdfiz;rk [kks jgk 

gSA 

9- laxhr ,oa u`R; dh Ldwyksa ,oa izf'k{k.k laLFkkuksa esa fof/kor~ izf'k{k.k ysus okys&yksdukV~;ksa 

esa Hkkx ysuk ugha pkgrsA yksdukV~; xk;u muds fy, u rks ljy gS vkSj u gh muds 
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vkfHktkR; vga dh rqf"V dj ikrk gSA vr% yksdukV~; ewyr% lkaxhfrd fo/kk gS&og 

xk;dksa ds fcuk dSls vkxs c<+sA 

10- yksdukV~; ds fy, ljdkjh ;k xSj&ljdkjh fdlh Hkh {ks= esa dksbZ izf'k{k.k dh O;oLFkk 

ughaA 

11- yksdukV~; dk] ifCyflVh ehfM;k dh mis{kk dk f'kdkj gksukA u iSlk] u ifCyflVh] u 

Hkfo";&rks dkSu djs leiZ.k bl ek/;e ds fy,A 

12- yksdukV~; vk;kstdksa dh deh gksukA 

13- yksdukV~; [kqys jaxeap dh izLrqfr gSa] ftls ,d [kqyk&pkSM+k LFkku pkfg, tcfd LFkku 

fldqM+rs tk jgs gSaA dgk¡ gks vk;kstu&dgk¡ cSBs n'kZdA 

3- jktLFkku dh lakLd`frd fojklr ^^yksdukV~; jEer** ds laj{k.k o lao)Zu dh  

   vko';drk D;ksa & 

yksd ukV~; dh viuh le`) ijEijk ds jgrs lSdM+ks o"kksZ ls jktLFkkuh tu thou dks 

vkdf"kZr djus okys ;s yksd ukV~; :i vkt fc[jko dh fLFkfr esa gS bleas jktLFkku ds yksd 

ukV~; ^^jEer** dh fLFkfr Hkh dqN ,slh gSA 

 ;s yksd ukV~; jEer izkphu dky ls gh jktLFkkuh lekt ds euksjatu dk ek/;e jgh 

gSA fdUrq vk/kqfud dky esa tulapkj ds c<+rs ek/;eksaa ls bl fo|k ds u"V gksus dk [krjk 

iSnk gks x;k gS vk/kqkfudrk dh va/kh nkSM+ esa ge viuh ijEijkxr yksdkuqjatd dykvksa dks 

udkjk  dgdj vLohdkj djus yxs gSA 

 bu yksd ukV~; jEer dks ns[kdj ge ;g tku ldrs gS fd ;gka dk yksd lekt 

fdu lkekftd ewY;ksa dks iksf"kr djrk jgk  gS] muds lkFk thrk jgk gSA ijUrq vk/kqfud 

dgykus dh gksM+ esa ge vius ewY;ksa dk {kj.k djus yxs gSA ;s yksd ukV~; bUgh ewY;ksa dh 

j{kk djus dk iz;kl djrs gSA 

 jktLFkku dh vf/kdrj jEers dkO; iz/kku yksd ukV~; gSA ;s yksd ukV~; i|kRed Hkh 

gSA bu yksd ukV~;ksa esa jktLFkku ds le`) lkfgR; dh >yd n`f"Vxkspj gksrh gSA yksd 

lkfgR; dh ijEijk dks cuk;s j[kus o blds lao/kZu ds fy, jEerksa ds lkfgR; ds l;kstu 

,oa izdk'ku dh vko';drk gSA 
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 jEerksa dh HkoHkwfe ;gk dh lkaLd`frd psruk dh vfHkO;fDr jgh gS buds uk;dksa esa 

ohjrk] lekt ds fgr j{kd] opuc)rk Lokeh /keZ] ns'kfgr] lR;] L=h j{kd vkfn vkn'Zk 

ewkY;ksa dh >yd ns[kus dks feyrh gS tks vkt dh ;qok fi<+h ds fy, izsj.kk nk;d gSA ijUrq 

lkekftd Lrj ij vkt ,sls vkn'kksZ dh vogsyuk gks jgh gS ,sls le; esa bu pfj=ksa ls lts 

yksd ukV~; lekt ds fy, vfrvko';d gSA 

 bu yksd ukV~;ksa esa lxhr dh izeq[k Hkwfedk gksrh gSabuesa dykdkjksa dh Hkkouk ,d 

nwljs dh jpukRedrk esa c<kok nsus dh gksrh gSA xq:&f'k"; ijEijk ;gk dk;e jgrh gSA 

buls ijEijkxr yksd okn~;] yksd/kqu o yksdu`R; dh igpku o ijEijk cuh jgrh gSA 

 vr% izkphudky ls pyh vk jgh gSA jktLFku dh lkLd`frd fojklr ^^yksd 

ukV~;jEer** ds lkeus vkt ladV gSA lkaLd`frd vkSj lkekftd /kjksgj ;s yksd ukV~; jEer 

dk vfLrRo tulapkj ds c<+rs ek/;eksa ls [krjs esa gS vkt vk/kqfudrk dh vU/kh nkSM+ esa 

Qaldj ge viuh ijEijkuqxr yksdjatudkjh dyk ^^jEer dh vuns[kh dj jgs gSA cktkj 

ds n'kZu dks ugha le> ikus ds dkj.k yksd ukV~; :i jEer vkt foyqIr gksus dh dxkj 

ij gS u"V gksrh gekjh ;s lkaLd`frd Fkkrh dks cpkus ds fy, izLrksrk ,oa izs{kd lHkh dks 

feydj iz;kl djuk iM+sxkA 

 blds fy, vko';d gSa blds laj{k.k] lao/kZu] izys[ku ,oa ,dhdj.k dh ftlls ;s 

lkaLd`frd fojklr yksd ukV~; jEer cph jg ldsA 

5- jktLFkku dh lkaLd`frd fojklr ^^yksdukV~; jEer** ds laj{k.k 

,o lao/kZu gsrq fd, tkus okys fØ;k dyki & 

1- jEerksa ds dykdkj o nyksa dks fpfUgr dj lwfpc) djukA 

2- dykdkj] ny o izLrqfr nsus okys leqg ds O;olk;] izLrqfr ds {ks=] 

thou&o`Ÿk o izLrqfr;ksa vkSj miyfC/k;ksa dk izysf[kdj.k dj ,d iqLrd ds 

:i esa izdkf'kr djokukA 

3- jEerksa ds mLrkn o xq:vksa dks fpfUgr dj lwfpc) djukA 
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4- jEerksa ds mLrkn o xq:vksa dh yksd ukV~; {ks= esa igpku cukus ds fy, 

muds thou o`Ÿk] vuqHko] miyfC/k;ksa vkSj izLrqfr;ksa dks izdkf'kr djokukA 

5- jEerksa dh izLrqfr ds fy, la'kk/ku] LFkku o volj miyC/k djokukA 

6- yksd l`tu /kehZ] yksdukV~; fo'ks"kK] lkfgR;dkj] ukV~;dkj o yksddyk ds 

{ks= esa dk;Z djus okys 'kks/kdrkZ] izLrksrk ,oa izs{kd dh mifLFkfr esa dk;Z'kkyk] 

lsfeukj] ,oa xksf"B;ksa dk v;kstuA 

7- jEerksa dk O;olkf;d dj.k gsrq fo'ks"kKksa ,oa mLrkn vkSj xq:vksa ds }kjk 

dykdkjksa ds izf'k{k.k djokukA 

8- vH;kl ,oa izf'k{k.k ds mijkUr jEerksa dk fofHkUu LFkkuksa ij izLrqfrdj.k 

djokukA 

9- jktLFkku dh jEerksa ij 'kks/kijd dk;Z dj izdkf'kr djokukA 

10- jEerksa ds eapu dh fofM;ksxzkQh dj bl ij o`rfp= (Documentry) cukuk 

ftlls bu jEerksa dh igpku ns'k fons'k Lrj ij gks ldsA 

11- jEerksa ds izpkj&izlkj ds fy, lkekpkj i=] bysDVªksfud fefM;ko vU; 

izpkj&izlkj ds lk/kuksa }kjk vf/kdre izpkj&izlkj djokukA 

6- ekg Qjojh 2016 ls ekg uoEcj 2016 rd fd;s tkus okys    

   fØ;k dykiksa dk pj.kc) fooj.k (Time Frame of the Project) 

 

izFke pj.k & ¼01 Qjojh 2016 ls 30 ebZ 2016 rd½  

1- chdkusj dh jEerksa ds ny ¼e.Myksa½ dks fpfUgr dj lwfpc) djuk 

2- chdkusj dh jEerksa ds dykdkjksa dks lwfpc) djukA 

3- chdkusj dh jEerksa ds ny ¼e.My@v[kkM+ksa½ o izLrqfr nsus okys dykdkjksa ds 

O;olk;] izLrqfr;ksa vkSj miyfC/k;ksa dk izysf[kdj.k dj iqLrd :i iznku djukA 

chdkusj dh jEerksa ds mLrkn o xq:vksa dks fpfUgr dj lwfpc) djukA 

4- chdkusj dh jEerksa ds mLrkn o xq:vksa ds O;olk;] vuqHko miyfC/k;ksa vkSj 

izLrqfrvksa dks iqLrd :i iznku djukA 
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5- chdkusj dh jEerksa ds vH;klh vkSj izLrqfr djus okys v[kkM+ksa e.Myksa ds lkFk 

jEer ds mLrkn o vuqHkoh O;fDr;ksa dks fueaf=r dj vH;kl vkSj dk;Z 'kkykvksa dk 

vk;kstu djukA 

6- chdkusj dh jEerksa ds dykdkjksa ds dkS'ky lao/kZu gsrq jEerksa ds dyk{ks= 

tSls&xk;dh] vfHku; laokn vkSj lkfgR; ij vH;kl o dk;Z'kkyk dk vk;kstuA 

7- gksyh ds volj ij eafpr gksus okyh jEerksa dh fofM;ksaxzkQh dj ¼MkD;wesUVªh½ o`Ÿk 

fp= fuekZ.k gsrq JO;&n`'; lkexzh ,df=r djukA 

8- chdkusj dh jEerksa ds O;kolkf;dj.k gsrq fo'ks"kKksa] mLrkn ,oa dyk {ks= ds vuqHkoh 

O;fDr;ksa }kjk izf'k{k.k djokukA 

9- gksyh ds volj ij gksus okyh jEerksa dh izLrqfr esa lg;ksx o izpkj&izlkj djukA 

10- gksyh ds volj ij gksus okyh jEerksa ij 'kks/k ijd dk;Z dj izys[ku djukA 

f}rh; pj.k & ¼1 twu 2016 ls 31 vxLr 2016 rd½  

xr pj.k esa fd, x;s dk;Z dh lfe{k o 'ks"k jgs dk;ksZa dks iw.kZ djrs gq, bl pj.k 

esa fuEu fØ;k dyki fd, tk;saxsaA 

1- yksd l`tu /keksZa] yksd ukV~; fo'ks"kK lkfgR;dkj] ukV~dkj o yksd dyk ds {ks= 

esa dk;Z djus okys 'kks/kdrkZ] izLrksrk ,oa izs{kd dh mifLFkfr esa dk;Z'kkyk] lsehukj 

,oa xksf"B;ksa dk vk;kstuA 

2- chdkusj ls ckgj jktLFkku dh vU; jEerksa ij 'kks/k ijd dk;Z tSls &  

1- jkoyksa dh jEer 

2- es?kokyksa dh jEer 

3- tSlyesj dh jEer 

3- chdkusj dh vU; jEerksa tks fd gksyh ioZ ds ckn eafpr gksrh gS ij 'kks/k ijd 

dk;ZA 

4- chdkusj dh jEerksa ij o`Ÿk fp= fuekZ.k gsrq xq:vksa ¼mLrkn½ o dykdkjksa vkSj 

lEcfU/kr yksd dyk fo'ks"kKksa ds lk{kkRdkjA 

r`rh; pj.k & ¼01 flrEcj 2016 ls 30 uoEcj 2016 rd½ 

mijksDr nksuksa pj.kksa esa fd, x;s fØ;k dykiksa dh lfe{kk o vkxkeh ekgksa esa fd, 

tkus okys dk;ksZa dh :i js[kkA 

1- chdkusj dh jEerksa dks fofHkUu LFkkuksa ij izLrqfr djokukA 

2- chdkusj dh jEerksa ij o`Ÿkfp= ¼MkD;wesUVªh½ dk fuekZ.k dj izpkj&izlkj djukA 

3- rhuksa pj.kksa esa fd, x;s 'kks/k ijd dk;Z dks iqLrd :i iznku djukA 
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4- chdkusj dh jEerksa ds izpkj izlkj gsrq bysDVªksfud fefM;k o vU; izpkj izlkj 

lk/kuksa }kjk izpkj&izlkj djukA 

5- jEerksa ds mLrkn ¼xq:vksa½ vkSj dykdkjksa dh igpku gsrq lEeku lekjksg dk 

vk;kstu 

mijksDr VkbZe Ýse vkWQ izkstsDV esa fd, x, pj.kc) fØ;kdykiksa esa yfpykiu 

fufgr gSA vko';drk vuqlkj fØ;k dyki de o vf/kd rFkk pj.kksa esa Qsj&cny 

lEHko gSA 
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izFke pj.k 

¼01 Qjojh 2016 ls 31 ebZ 2016 rd½ 

izFke pj.k esa fd, x, fØ;k dykiksa dk izfrosnu & 

1- chdkusj dh jEerksa ds ny ¼v[kkM+ksa½ o dykdkjksa dks lwfpc) o iqLrd :i  

   iznku djuk& 

  

bl gsrq laLFkku }kjk ,d izi= dk fuekZ.k fd;k x;k o laLFkku ds dk;ZdŸkkvksa }kjk 

fofHkUu nyksa ¼v[kkM+ksa½ ls lEidZ dj jEer ds vH;klh dykdkj] xq:vksa vkSj nyksa 

¼v[kkM+ksa½ dks igpku dj mudk O;fDrxr fooj.k ,df=r fd;k x;k bl izdkj 

chdkusj esa yksdukV~; jEer ds fuEu ny ¼v[kkM+ksa½ o dykdkj lwfpc) gq, ftudk 

vyx ls izys[ku dj iqLrd :i esa izdk'ku fd;k tk,xkA 

mijksDr ny ¼v[kkM+ksa½ dh miyfC/k;ka buds dykdkjksa dk O;olk;] vuqHko ,oa 

jEer ds {ks= esa x, dk;ksZa dk izys[ku fd;k tk jgk gS ,oa bUgs ,d iqLrd ds :i 

esa izdk'ku fd;k tk,xkA 

chdkusj ds jEer ds ny ¼v[kkM+s½ mLrkn o dykdkj 

1- vejflag jkBkSM+ dh jEer 

LFkku& vkpk;ksZa dk pkSd] chdkusj ¼jktñ½ 

mLrkn& es?kjkt vkpk;Z 

vkpk;ksZa dk pkSd] chdkusj ¼jktñ½ 

eq[; dykdkj 

1- nhun;ky vkpk;Z 

2- lwjtdj.k fcLlk 

3- ';ke yky vkpk;Z 

4- vacth ukbZ 

5- lkxjnŸk iqjksfgr 

6- nkÅth tks'kh 

7- f'kofd'ku vkpk;Z 

8- cnzhth tks'kh 

;s lHkh vkpk;ksZa dk pkSd] chdkusj jktLFkku ds fuoklh gSA 
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2- gsM+km eSjh dh jEer%& 

LFkku& ckjgxqokM+ pkSd] chdkusj ¼jktñ½ 

mLrkn& 'kkafryky iqjksfgr 

eq[; dykdkj%& 

1- teuknkl lsox 

2- cz`t eksgu 

3- Hkaoj yky 

4- f'ko 'kadj 

5- ckcwyky 

6- HkS: jru 

7- fot; dqekj 

8- ewypUn 

;s lHkh ckjgxqokM+ pkSd] chdkusj ¼jktñ½ ds fuoklh gSA 

3- gsM+kÅ eSgjh dh jEer%& 

LFkku& e:uk;d pkSd] chdkusjA 

mLrkn& vt; dqekj nsjkJh] e:uk;d pkSd] chdkusj ¼jktñ½ 9929670309 

eq[; dykdkj&  

1- izHkq y[kk.kh 

2- ?ksojpUn 

3- f'ko 'kadj 

4- es?klk tks'kh 

5- nkjlk tks'kh 

6- lq'khy tks'kh 

;s lHkh e:uk;d pkSd chdkusj ds fuoklh gSA 

4- lqukjksa dh jEer%& 

LFkku&lqukjksa dh cM+h xqokM+] chdkusjA 

mLrkn&jkes'oj yky lksuh] lqukjksa dh cM+h xqokM] chdkusjA 0151&2546122 

eq[; dykdkj& 

1- txnh'k lksuh 

2- fdlu lksuh 

3- Hkxoku nkl lksuh 

4- lsok jke lksuh 
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5- teuknkl dyk dh jEer ¼ukSVadh 'kgtknh½%& 

LFkku%& fcLlksa dk pkSd] chdkusjA 

mLrkn%& enuxksiky] pkSFkkuh vkS>kvksa dk pkSd] chdkusjA 8560084032 

6- ukSVadh 'kgtknh dh jEer%& 

LFkku& ckjgxqokM+ pkSd] chdkusjA 

mLrkn& Hkaojyky tks'kh] uFkkuh;ksa dh ljk;] ckjgxqokM+ pkSd] chdkusjA 

7- HkDr iqjuey dh jEer%& 

LFkku& fcLlksa dk pkSd] chdkusjA 

mLrkn& d`".k dqekj fcLlk] fcLlksa dk pkSd] chdkusjA 8107934070 

eq[; dykdkj& 

1- jkedqekj fcLlk 

2- xksfoUn xksiky 

3- eukst dqekj 

4- fo".kqnRr 

mijksDr ny ¼v[kkM+ks½ dh miyfC/k;ksa] buds dykdkjksa dk O;kolk;] vuqHko ,oa jEer ds 

{ks= esa fd;s x;s dk;ksZa dk izys[ku fd;k tk jgk gS ,oa bUgsa ,d iqLrd ds :i esa izdk'ku 

fd;k tk;sxkA 

2- jEerksa ds vH;kl o izLrqfr gsrq laLFkku ds iz;kl & 

 1- jEer ds pfj=kuqlkj ifj/kku (Costume) miyC/k djokbZ xbZA 

 2- laLFkku ds iz;kl ls :i lTtk ¼esdvi½ ds n{k O;fDr;ksa }kjk :i lTtk  

  dk izf'k{k.k fn;k x;kA 

3- vH;kl gsrq LFkku la'kk/ku miyC/k djok;s x;sA 

4- jEerksa ds vuqHkoh mLrkn] yksdukV~; funsZ'kd o fo'ks"kKksa }kjk v[kkM+s ds dykdkjksa 

dks vH;kl djok;k x;kA 

3- vH;kl gsrq dk;Z'kkykvksa o xksf"B;ksa dk vk;kstu &  

1- vej flag jkBkSM+ dh jEer%& 

LFkku %& vkpk;ksZa dk pkSd chdkusj 

vej flag jkBkSM+ dh jEer ds vH;kl o dkS'ky fodflr djus gsrq mLrkn es?kjkt 

vkpk;Z ,oa yksd ukV~; ds ofj"B funsZ'kd jke lgk; g"kZ ds funsZ'ku esa fnukad 10-03-2016 
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ls 14-03-2016 rd ikap fnolh; dk;Z'kkyk dk vk;kstu laLFkku ds lgk;ksx ls fd;k x;kA 

bl dk;Z'kkyk esa& 

1- blds vUrxZr jEer ds mLrkn] ofj"B jEer dykdkj] ukV~; dykdkj] yksd ukV~; 

lfe{kd ,oa u;s dykdkjksa ds lkFk ^^vej flag jkBkSM+ dh jEer** ds vH;kl ds 

lkFk&lkFk vyx&vyx fo|kvksa esa izf'k{k.k fn;k x;kA 

2- leLr dykdkjksa dks jEer dh fo'ks"k xk;u 'kSyh dk vH;kl ,oa izf'k{k.k fn;k 

x;kA ftlesa fo'ks"kr% [;ky] pkSeklk] yko.kh] /kzqin] dyh] esjh] Vsj] >syk vkfn dk 

xk;u 'kSfy;ksa dk vH;kl djk;k x;kA 

3- dk;Z'kkyk esa jEer esa fd, tkus okys fo'ks"k in lapkyu] xfr&lapkyu ,oa Hkafxekvksa 

dk izf'k{k.k o vH;kl djok;k x;kA 

4- jEer esa iz;qDr vfHku; 'kSfy;ksa vkafxd] okfpd dk vH;kl djok;k x;kA 

5- jEer ds vkys[kksa dk okpu] laoknksa dh y;&rky o xk;u 'kSyh dk vH;kl djok;k 

x;kA 

6- :i lTtk] ifj/kku eap lTtk o eap O;oLFkk o izLrqfr izfØ;k dk izf'k{k.k o 

vH;kl djok;k x;kA 

 

 

vejflag jkBkSM+ dh jEer dh vH;kl dk;Z'kkyk 
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mijksDr dk;Z'kkyk esa chdkusj ds ofj"B ukV~; funs'kd Jh jke lgk; g"kZ Jh jksfgr 

cksM+k] iBdFkk ys[kd Jh fot; 'kekZ] laxhrdkj Jh t;nhi mik/;k; vkSj u`R; 

funsZ'kd Jh fodkl 'kekZ us fo'ks"kK dh Hkwfedk fuHkkbZA 

 

2- gsMkÅ eSgjh dh jEer%& 

LFkku e:uk;d pkSd chdkusjA 

^^gsMkÅ eSgjh dh jEer** dh izLrqfr izn'kZu esa xq.kkRed lq/kkj gsrq e:uk;d pkSd] 

chdkusj esa fnukad 16-03-2016 ls 20-03-2016 rd ikap fnolh; ^^jEer izLrqfr izn'kZu 

xq.kkRed lq/kkj dk;Z'kkyk** dk vk;kstu fd;k x;kA 
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gsMkÅ eSgjh jEer dh vH;kl dk;Z'kkyk 
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mLrkn Jh vt; dqekj nsjkJh vkSj ofj"B yksdukV~; funsZ'kd Jh jke lgk; g"kZ ds 

funsZ'ku esa ^^gsMkÅ eSgjh dh jEer** esa xq.kkRed lq/kkj gsrqA 

i. gsM+kÅ eSgjh jEer dk lcls izeq[k vax bldk ^^lewg xk;u** gSA ftUgs vU; jEerksa 

esa Vsfj;s Hkh dgk tkrk gSA bu Vsfj;ksa dh n{krk c<+kus ds fy, laxhr funsZ'kd Jh 

t;nhi mik/;k; ds funsZ'ku esa jEer dh xk;dh dk vH;kl djok;k x;kA 

ii. Jh jke lgk; g"kZ vkSj mLrkn vt; dqekj nsjkJh ds funsZ'ku esa bl vH;kl 

ewyd dk;Z'kkyk esa ^^gsMkÅ eSgjh dh jEer** ds lHkh i{kksa dk vH;kl o izf'k{k.k 

dykdkjksa dks djk;k x;kA 

iii. bl jEer esa uxkM+ksa dh nks tksM+h dk izeq[k LFkku jgrk gS lkFk gh eathjksa dk 

mi;ksx Hkh fd;k tkrk gSA dk;Z'kkyk esa uxkM+k okndksa o eathjk ctkus okyksa ds lkFk 

Vsfj;ksa dk vH;kl djk;k x;kA 

iv. jEer esa xk;s tkus okys jktLFkkuh xhr vkSj nksgksa dk ladyu dj orZeku ?kVukvksa 

ij vk/kkfjr dFkkudksa ds vk/kkj ij jpuk dh xbZA 

mijksDr dk;Z'kkyk esa mLrkn vt; dqekj nsjkJh] ofj"B yksd ukV~; ,oa jax funsZ'kd 

jke lgk; g"kZ] Jh t;nhi mik/;k; yksd oknd bLekbZy vktkn o lkfgR;dkj Jh 

fot; 'kekZ us fo'ks"kK dh Hkwfedk fuHkkbZA 

4- chdkusj esa gksus okyh fofHkUu jEerksa tSls vej flag jkBkSM+ dh jEer] gsM+kÅ eSgjh dh 

jEer] ukSVadh 'kgtknh dh jEer] HkDr iw.kZey dh jEer vkfn dh iVdFkk] nksgs] xhr o 

vU; lkfgR; dk ladyu laLFkku ds iz;kl }kjk fd;k x;k vkSj mUgsa ,d lw= esa fijksdj 

iqLrd :i iznku djk;k tk,xkA 

5- vej flag jkBkSM+ dh jEer vkSj gsM+kÅ eSgjh dh jEer dh izLrqfr esa laLFkku }kjk iw.kZ 

lg;ksx iznku fd;k x;k ftlesa& 

i. dykdkjksa dh :ik lTtk 

ii. dykdkjksa ds ifj/kku 

iii. eap lTtk 

iv. /ofu foLrkjd ;a=ksa dk vk;kstu 

v. izpkj&izpkj vkfnA 
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fcLlksa dk pkSd ¼chdkusj½ esa jEer dk vkuUn ysrs n'kZd 
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Lokax eSgjh jEer dk eapu djrs dykdkj 
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pkSFkk.kh vkS>k pkSd ¼chdkusj½ dh jEer dk eapu 

 

 

6- jEerksa dh fofM;ksxzkQh ,oa mLrkn o dykdjksa ds lk{kkRdkj & 

vej flag jkBkSM+ dh jEer] gsM+kÅ eSgjh dh jEer] ukSVadh 'kgtknh dh jEer ,oa 

HkDr iw.kZey dh jEer dh ohfM;ksaxzkQh dh xbZ ,oa xq:vksa vkSj dykdkjksa rFkk yksd dyk 

eeZKksa ds lk{kkRdkj chdkusj dh jEerksa ij o`Ÿk&fp= cukus gsrq fy, x;sA bu jEerksa ds 

dFkkud ukV~; 'kSyh ,oa xk;u 'kSyh o fo'ks"k izn'kZu dks ns'O;kih igpku cukus gsrq o`Ÿk&fp= 

dk fuek.kZ Jh jkelgk; g"kZ ds funsZ'ku esa laLFkku }kjk djok;k tk jgk gSA 
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jEer ds mLrkn dk lk{kkRdkj ysrs gq, laLFkku ds dk;ZdrkZ 
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7- chdkusj dh lkaLd`frd fojklr yksdukV~; jEer ¼vejflag jkBkSM+ dh jEer   

  o gsMkÅ eSgjh dh jEer½ ij 'kks/kijd dk;Z & 

chdkusj dh jEersa 

chdkusj nwljh dk'khA lkjLor HkwfeA ;g 'kgj j.kcadk gh ugha] jlcadk] jaxcadk Hkh 

jgk gSA ;gka esys&exfj;s] ioZ&mRlo] rht&R;kSgkj] jkl&Qkx] [ksy&rek'kk] ozr&miokl] 

gjtl&dhrZu] jkrhtksxk&tkxj.k] mikluk&vuq"Bku yksdthou dh lkals jgh gSA lksufy;k 

/kksjksa dh ;g /kjrh jax&jl&:i dh /kjrh gSA jktLFkkuh ds ofj"B dfo Jh dUgS;kyky 

lsfB;k us bl /kjrh dk xq.k&xku lgh fd;k gS % 

vk rks lqjxkaa uS ljekoS 

bZ ij nso je.k uS vkoS 

bZ jks tl uj&ukjh xkoS 

/kjrh /kksjk jhA 

 

 lpeqp lkou&Qkxqu esa chdkusj dh /kjrh nso je.k dh /kjrh cu tkrh gSA tSlk 

jlhyk ;gk¡ dk lkaou gS] oSlk gh jaxhyk ;gk¡ dk Qkxqu gSA bl ekSle esa clUr ;gk¡ cjlrk 

gSA izd`fr ihys&ir>M+h iSjgu mrkj gfj;y pqujh esa fyiV tkrh gSA ckx&cxhps bUnz/kuq"kh 

Qwyksa&dyjoh laxhr xqatrs gS] rks papy i'kq fFkjd&fFkjd ukp mBrs gSA /kjrh jx esa Mwc 

tkrh gS&izd`fr jl ls Nyd tkrh gSA gok u'khyh gks tkrh gS&fn'kk,a [kqekj esa Mwc tkrh 

gSA ,sls esa chdkusj ds ckyqbZ LoHkko o dksey izd`fr okys uj&ukjh Hkyk [kkeks'k dSls jg 

ldrs gS\ os Hkh izd`fr ds bl jaaxksRlo esa jax&jl tkrs gSA Mwc tkrs gS vUreZu ls bl 

jaax&jl :i ds R;kSgkj esaA xquxquk mBrs gS&ijkx ds xhr] djus yxrs gS gksyh ds gqMnaaxA 

ru&eu >we mBrk gS&jkse&jkse iqyd tkrk gSA 

 blh eLrh ds vkye esa jaxhys&jlhys&lqjhys okrkoj.k esa eaaafpr gksrs gS chdkusj ds 

yksdukV~~;A chdkusj es ifgys rqjfdyaxh vkfn yksdukV~~; Hkh gksrs Fks ij vc jEer] [;ky 

vkSj ukSVadh yksdukV~~; gh eaafpr gksrs gSA 

 chdkusj ds yksdukV~;ksa ds dFkkukd eq[;r% ,sfrgkfld] lkekftd] /kfeZd 

laa;ksx&fo;ksx] izd`fr&fp=.k] lkSUn;Zewyd] lq/kkj&Hkko] jktuSfrd O;aaX;] lrk&O;oLFkk ij 

izgkj] le&lkef;d thou ds vHkko&vfHk;ksx] Hkz"Vkpkj&eaagxkbZ ij dVk{k] fc[kjrs 
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ifjokj&VwVrs fj'rksa ds na'k] lw[krh laaosnuk&ejrh ekuork ds nnZ] dqjhfr;ksa&va/kfo'oklks ds 

laadV] O;kikj lxkbZ&'kknh ds d"V vkfn Hkkoukvksa ij vk/kkfjr gksrs gSA 

^^vejflag jkBkSM+ dh jEer** 

 dFkk iz/kku jEerksa esa ,d izeq[k jEer gS&vej flag jkBkSM+ dk [;kyA bl jpuk dk 

l`tu laor~ 1911 esa chdkusj ds eksrhyky lSu us bUnkSj esa fd;k Fkk& 

laor~ mUuhl lkS X;kjgosa] vejflag dks [;kyA 

lqHkx uxz bUnkSj esa T;ksM+;ks eksrhykyAA 

eksrh lqr gS xan dks] lc xqf.k;u dk nklA 

lSu cal Åiuks cls chdk.ks cklAA 

 ;g jEer QkYxqu 'kqDyk 12 dh jkr dks vkpk;ksZa ds pkSd esa yxHkx 125&150 o"kksZa 

ls dh tk jgh gSA jEerksa ;k [;kyksa ds izkjEHk gksus dk o"kZ crkus okyk vc dksbZ ugha gSA 

cl lHkh ;gh drs gS fd 150&200 o"kksZa dk bfrgkl gh gS buds vk;ksftr gksus dkA bldh 

fuf'pr frfFk ;k o"kZ r; djus okyk dksbZ vfHkys[k miyC/k ugha gks ik jgk gSA 

dFkkukd % 

 vejflag ds [;ky dk dFkkud ,sfrgkfld vk/kkj fy, gSA vejflag jkBkSM+ ukxkSj ds 

jktk rFkk ohj iq:"k FksA mudh ohjrk] 'kkS;Z ,oa ijkØe dh 'kksgjr ml dky ls ysdj vkt 

rd iwjs Hkkjr esa QSyh gqbZ gSA vejflag ckn'kkg 'kkgtgka ds njckj esa lqizfrf"Br eulcnkj 

FksA mUgksaus eqxy njckj ds fy, nwj&nwj ds fdy Qrg fd, FksA mudk gkFk lnk ryokj 

ij jgrk Fkk vkSj ik¡o ikxM+s esaA thr mudh lafxuh FkhZ muds ijkØeh&izHkko'kkyh O;fDrRo 

rFkk mudh lQyrk o fnuksa&fnu c<+rh izfl)h ds dkj.k vU; dbZ njckjh vkSj fo'ks"kr% 

ckn'kkg 'kkgtgka dk lkyk lwcsnkj lykor [kka muls bZ";kZ j[krk FkkA og blh fQjkd esa 

Fkk fd dc vejflag dksbZ pwd djsa vkSj og mUgsa vius gkFk fn[kk,A 

 vejflag dk gkMkSrh ds gkMkjko dh dqaojh ls vk"kk<+ lqnh uoeh dks fookg gksus okyk 

FkkA vr% os 'kkgtgka ds ikl ,d ekg dk vodk'k ysus x,A ckn'kk us ifgys rks dgk fd 

lwcsnkj lykor [kka ls vuqefr yks tks lrj [kku cgŸkj mejko dk lwcsnkj gSA bl ij 

vejflag muds cqjs O;ogkj dk gokyk nsrs gq, mlds ikl tkus ls bUdkj dj nsrs gsA mUgsa 

flQZ lkr fnu dh NqV~Vh nh tkrh gSA ij pkSng fnu chr tkus ij Hkh uo&fookfgr vejflag 
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O;Lrrkvksa ds dkj.k ugha ykSVsA lykor [kka dks volj fey x;kA mlus Hkjs njckj esa 

ckn'kkg dks HkM+dk;k fd vejflag gkMh jkuh ls fookg djds ex:j gks x;k gS& ukjh ds 

tky esa Qaldj QtZ dks] gqDe dks Hkwy x;k gSA og rks lnk [kqn dks vkids cjkcj le>rk 

gSA bl ckr dk Hkh Mj Fkk fd vejflag QkSt dks QkSM+ ysxk rFkk njckj esa chM+k Mkydj 

pqukSrh nh tkrh gS fd dksbZ enZ gks rks bls [kkvks rFkk vejflag dks ekj MkyksA ij ;g Hkh 

Mj gS fd ekjokM+ ds ohj jktiwr feydj tax NsM+ nsaxsA vr% ckn'kkg viuk gjdkjk vejflag 

dks cqykus Hkstrk gSA 

 gjdkjk ckn'kkg dk ijokuk vejflag dks nsdj vkxjk pyus dk vuqjks/k djrk gSA 

iwNus ij njckj ds gkykr crkrk gS] lykor [kka dk bjknk le>krk gS rFkk yM+kbZ dks Vkyus 

dk iz;kl djrk gSA lykor [kka ds diVh O;ogkj ds izfr lrdZ djrk gqvk lkFk esa lsuk 

ysus dk lq>ko nsrk gS D;ksafd ogka vki vdays gkaxs rFkk m/kj gtkjksa rqjd gksaxsA vejflag 

tokc nsrk gS fd chl gtkj HksM+sa+ Hkh bl flag dk D;k fcxkM+ ysxh\ gjdkjk le>krk gS fd 

ohj iq:"k rks lnk csijokg&xkfQy jgrk gS vkSj uhp volj ns[kdj >qd dj ekj djrk 

gSA vki viuk cnu cpk,aA 

 uofookfgrk gkMh jk.kh ;g lekpkj lqudj vR;Ur nq%[kh gks tkrh gS rFkk 

nsoh&nsorkvksa ls vejflag dks ckn'kkg ds dksi ls cpkus dh fourh djrh gS rFkk igyh 

uoy jh rht&R;kSgkj NksM+ vkxjk u tkus dk fuosnu djrh gS] fcyekrh gSA ij flag 'kwj 

Vjlh ugha dh ekU;rk okys vejflag ugha ekurs rks jkuh ckn'kk ds diVh O;ogkj ls lko/kku 

jgus dh psrkrh gSA nxkcktksa ls lko/kku jgus dk dgrh gSA vi'kdqu ij vi'kdqu gksus ij 

izHkkr tkus dk vuqjks/k djrh gSA vejflag dgrs gS fd ukjkt ckn'kkg pkj yk[k dk n.M 

ekaxsxk] rks gkM+h jkuh vius gkj dh pkj yk[k dh ,d yM+ rksM+ dj nsus dk izLrko j[krh 

gS ij ued gyky vejflag & ^^lsu pwu ds dkj.ks l flj vkos dke** ijEijk esa fo'okl 

j[kus okyk jkBkSM+ ugha ekurkA og dgrk gSA 

yM+s ,dyk [ksr HksM+ka Hkkx lh 

'ksj iM+s yydkj dosM+h tkx lhA 

j.kcadk jkBkSM+ dpsM+h tkdj ngkM+rk gS%& 
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gydkjs gsyks dj;ksl Egs vk;k jkrks&jkr 

ca/;kt dkad.k&MksjM+k Egkjs ns.kh jg xbZ tkr 

futjka ns[;ka pqxyusl Egs rqjr fn[kkoka gkrA 

 lykor [kka ls fookn c<+us ij vejflag dVkjh ls mldk isV phj nsrk gSA Hkjh 

dpgjh dkai mBrh gSA ckn'kkg ds flaglu dk idM+dj ik;k fgyk;k] ckn'kkg Mj dj gje 

esa Hkkx x;kA lc Mjrs Hkkx x,A 

 vius bdykSrs HkkbZ lykor [kka dh ljs dpgjh gR;k rFkk ckn'kkg ds Mjdj Hkkus dk 

lqu gqje xjt mBh & f/kDdkj mlus ckn'kkg dks % 

bl thus ls ej.kk vPNk lq.kks ckn'kk ckr 

chch c.kdj cSBks egy esa T;wa frfj;k dh ckr 

gkr esa pwM+h iguks ,d T;aw cSBksa nksuksaA 

 ckn'kkg dgrk gS&eSa vius njckj ds ^^'kwjohj ehj cadk** dks ,d= dj ,d&,d 

flikgh dks ik¡p&ik¡p gfFk;kj ns] lc gkV&ckV vkSj ukds cUn dj vejflag dks idM+kÅ¡xk] 

fpeVs ls [kky f[kapk dj pDdh esa filokÅ¡xkA [kwVs ls ca/kokÅ¡xk] pkd ij p<+okÅ¡xk rFkk 

mldh [kky esa Hkwlk HkjokÅ¡xk&rHkh [kkuk [kkÅ¡xkA 

 ckn'kkg vejflag ds lkys vtqZu xkSM dks ik ¡p yk[k dk ijxuk&lŸkj ih<+h rd 

Hkksxus dk rkezi= nsus dk izyksHku nsrk gSA vtqZu xkSM+ vejflag dk lhl dkVdj ykus dk 

chM+k mBkrk gSA og vejflag dks dgrk gS fd eq> ij Hkjkslk djks&ge feydj ckn'kkg dk 

loZuk'k djsaA 

eSa lkyk vkSj rw csU;ksbZ csu ij.kyh esjh 

dqaHkh ikd ujd esa tkos cqjh d: tks rsjhA 

lkyx jke lhl ij esjs xaxk xhrk gkFk 

frfj;k lfgr ujd esa tkos djs nxs dh ckrA 

 bl ij vejflag vtqZu xkSM+ ds lkFk py nsrk gSA egy dk njoktk cUn Fkk f[kM+dh 

[kqyh FkhZ LokfHkekuh lj dkV ldrk gS ij >qd ugha ldrk & blfy, vejflag us f[kM+dh 

esa igys ik¡o j[ksA vtqZu blh volj dh rkd esa Fkk] mlus /kks[ks ls vejflag dk 'kh'k vkSj 
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/kM+ vyx&vyx dj nhA ij ejrs&ejrs vejflag us dVkj ls vtqZu ds ukd&dku dkV 

MkysA vejflag ds lkFk vk;s fdlus ukbZ us tkdj vejflag ds Hkrhts jkeflag dks lkjk 

gky lquk;kA lkearksa dks ekjdj yk;k gqvk vejflag dk dVk 'kh'k fn[kk;kA ckjg o"kZ dk 

jkeflag Øks/k ls dkykorkj cu x;k rFkk vkxjk dh bZaV ls bZaV ctkus dks rS;kj gks x;kA 

mlus vejflag dh jkuh & viuh pkph ls vkxjk feVkus vkSj ckn'kkg dk loZuk'k djus dh 

vuqefr pkghA gkM+h jk.kh us dgk & vHkh rqe ckjg o"kZ ds gks ckn'kkg ds ikl uoy[k ustk 

gS rFkk nly[k racwj Q:drs gSA bl ij jkeflag us dgk&NksVks dkabZ lkai dks----- 

eSa csVk jktiwr dk l ekth tgj tjk er tk.k 

idM+ ysÅ¡ 'kgtgku igjkÅ ?kk?kjksA 

bl ij gkM+h jkuh Lo;a enkZuk os'k /kkj.k dj vkxjs ij vkØe.k djus dk ekul cukrh gsA 

ij jkeflag vkSj HkkbZ tloUrflag jgrs og bls dyad ekurk gSA gkM+h jkuh mls eqxyksa dh 

diV ls lko/kku jgus dh lh[k nsrh gSA 

 'ksj [kka iBku vejflag dk ixM+h cny HkkbZ FkkA vr% gkM+h jkuh lkjs gkykr crkrs 

gq, lgk;rk ds fy, ekfeZd i= fy[krh gSA 'ksj [kka ^^Hkk;k ganh Hkhj** dks py iM+rk gSA og 

vius iq= dks lkFk ys vkxjs ds njckj esa tk ckn'kkg dks yydkjrk gSA ckn'kkg us 

/kedk;k&Mjk;k ij iBku ugha Mjs&ejus&ekjus dks rS;kjA yksHk&izyksHku Hkh ugha >qdk ik;kA 

Y;koks tloar flag dwa l eSa c[kr nsÅ¡ ukxkSj rks tokc feyrk gS % 

mrunkj ukxksj dk l th rw D;k c[kls va/kk 

xyh&xyh esa rq>s upkÅa Mky xys esa QankAA 

 jkeflag jkBkSM+ksa] pkaik] dwik vkSj esMfr;ksa dh lsukvksa ds lkFk ohj&;ks)k 

Ånk&tsrk&v[ksflag dks ysdj vkxjk ij vkØe.k djus pykA 'ksj [kka Hkh viuh QkSt ysdj 

vk feykA nksuksa esa Bu xbZ fd igys geyk dkSu djsa\ fQj r; gqvk fd ,d lkFk gh geyk 

cksy nksA geyk fd;k] ckn'kkg gkj x;kA fgUnqvksa dh xk; le>dj tku c['k nks ,slh 

xqgkj dh dgk& 

^thr rqEgkjh gqbZ jkeflag vc gqbZ gekjh gkjA* 

 'ksj [kka iBku vkSj jkeflag thr x,A ckn'kkg dks ekQ dj okil pys vk,A jkeflag 

dks ukxkSj dk jktk cuk;k x;kA 
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 Jh nsohyky lkej us fy[kk gS] ^^yksd/kehZ ,sfrgkfld ukV~;ksa ds fy, ;g fcYdqy 

vko';d ugha gS fd os viuh fo"k; lkexzh fdlh fyf[kr bfrgkl ;k rF; fl) L=ksrks ls 

izkIr djsaA tks xkFkk lekt dks ân;axe gks pqdh gks rFkk ftldk tu&thou ls /kfu"B 

yxko gks] ogh bu ukV~;ksa dk bfrgkl cu tkrk gSA fo'okl ,oa J)k ij vk/kkfjr ;s ik= 

rF;&vrF; ls dksbZ lEcU/k ugha j[krs gSA** ;g ckr bl yksd/kehZ ,sfrgkfld ukV~; ij Hkh 

ykxw gksrh gSA 

 dFkkud ukxkSj ds jktk rFkk 'kkgtgka ds dky ls lacaf/kr gSA vr% ,sfrgkfld vk/kkj 

fy, gSA ,d lkaxhfrd d`fr ,oa yksdukV~; dh jpuk dh n`f"V ls dFkkud yphyk gksrs gq, 

Hkh dlkoV cuk, gq, gSA Jh nsohyky lkej dk vfHker gSA fd [;kyksa dk dFkkukd dh 

xqFkk gqvk ugha gksrkA ij esjs er esa bl [;ky dk dFkkud dkQh xqaFkk gqvk gSA dFkk lgt 

izokg'khy gS rFkk izHkko'kkyh gSA dFkkud esa dgha vLokHkkfod >ksy ;k >Vdk ugha vkrkA 

/khjs&/khjs fodflr gksrh dFkk pjefcUnq rd igq¡prh gSA yksdukV~; ds dFkkud dh tks 

fo'ks"krk,¡ ,oa xq.k gksrs gSa os yxHkx lHkh blesa lekfgr gSA dFkkud dkQh bfrgkl lEer 

gSA dbZ tkudkfj;ksa ij 'kks/k dh vko';drk gSA Jh nsohyky lkej us [;ky us dFkkudksa ds 

ckjsa esa fy[kk] jktLFkkuh [;ky esa iz/kku dFkkud ds pgwWa vksj izklafxd dFkkud ?kwers gS] tks 

dHkh&dHkh ,d nwljs ls lacaf/kr Hkh ugha gksrs vkSj dHkh ewy ukV~;&izlax dks {kfr Hkh igqapkrs 

gSA** ij bl jEer esa dksbZ izklafxd dFkkud ughaA dFkklw= dls ,oa tqMs+ gSA 

 yksdukV~; fo|k ds vuqlkj gh n`'; cnyrs tkrs gS rFkk dFkk esa dgh ck/kd ugha 

cursA izHkko dh n`f"V ls Hkh dksbZ O;o/kku utj ugha vkrkA 

ij laoknksa ,oa o.kZuksa dks ckj&ckj nksgjkus ls dFkkof/k dk foLrkj gks tkrk gS vr% dHkh&dHkh 

izLrqfr djrs le; dgha&dgha dVkSrh djuh iM+rh gSA ,d nks LFkyksa ij v'yhyrk >ydrh 

gS vr% mu LFkyksa dks NksM+ nsuk gh Js;Ldj gSA 

pfj= % 

 pfj= fp=.k dh n`f"V ls ;g jEer lQy d`fr gSA vejflag jkBkSM+] jkeflag rFkk 

'ksj [kka iBku lHkh ohj iq:"k gSA lHkh drZO;fu"B ,oa ued gyky gSA os LokfHkekuh] fuHkhZd 

,oa ijkØeh gSA vku&cku&'kku ij ej feVus okys gSA tqYd vkSj vU;k; dk fojks/k djus 
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okys rFkk izk.kksa dh ijokg u dj fujadq'k lrk ls Vdjkus okys gsA gtkjksa njckfj;ksa&flikfg;ksa 

ds chp flag dh rjg pqukSfr nsus okys rFkk yM+dj mUgsa ijkftr djus okys egkcfy gSA 

vejflag us Hkjs njckj esa vdsys us ckn'kkg ds lkys diVh] pqxy[kksj lykor [kka dks dVkj 

ls ekj Mkyk ij ckn'kkg ;k fdlh Hkh njckjh&lkeUr dh mldk lkeuk djus dh fgEer 

ugha iM+hA vejflag viuh 'kfDr ,oa lkgl ds ckjsa esa Lo;a dgrk gS& 

/kjrh /kwts ix /kj;kal js [kkaMs vkx >jUr 

enekrk xt ?kwerk ljs T;kajk rqjUr m[kkMka nUr 

fpeBh lwa pwjk djkalth :i;k jk lc vad 

dsgfj ekjka dkadjhl dksbZ lkek ixka fuladAA 

mUgksaus vius 'kks;Z&'kfDr ls vussd x<+&fdys&LFkku thrsA 

 izk.k tk; ij opu u tkfg & esa fo'okl djus okys vejflag dks uofookfgrk :ilh 

gkM+h jkuh jksduk pkgrh gS] rks vejflag dk dFku& 

fcyeka;k fcyeka ugha rks lks cqjh cyk; 

flag 'kwj Vjlh ugha cksyh Åij tk;AA 

vejflag us uedgykyh dk izek.k nsf[k,A 

lsj pwu ds dkj.ks l jk.kh vks flj vkos dkeA 

os Hkkouk ls drZO; dks Å¡pk ekurs gS vr% gkM+h jkuh dks fonk ds le; le>krs gS& 

uS.kka uhjt Fkkeyks ekuks Egkjh ckr 

dk;j er gks; dke.kh jktiwrh yktS tkrA 

fgUnw dHkh ukjh ij gkFk ugha mBkrkA vr% chch ds ;g dgus ij fd rw vdsyk gS&rq>s 

idM+dj ^^Hkwl HkjkÅ [kky** rks vejflag us dgk& 

fgUnw /kje ftlls ugha ?kkywa frfj;k Åij ?kkoA 

 'ksj [kka iBku dk pfj= Hkh izHkko'kkyh gS og ckjg gtkj ?kksM+ksa dk /kkjd gS ij vius 

dks flQZ enZ flikgh ekurk gSA og ekuoh; fj'rksa dks lcls Åij ekurk gSA og fgUnw jktk 

vejflag dk ixM+h cny HkkbZ gS&blls nwljs njckjh mlls [kkj j[krs gS ij mldh ekU;rk 

gS % 

^^c[kr iMs+ ij gktj gksos oks gS lPpk HkkbZA** 
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okLro esa mlus vejflag dh gR;k ds ckn gkM+h jkuh us cqyk;k rks og ckn'kkg dk lc [kSQ 

NksM+dj vk;k rFkk vius csVs lfgr njckj esa tkdj yydkjkA ckn'kkg us iqdkjk ns[kks iBku 

Hkkx u tk;A rks 'ksj [kka us dgk& 

Hkkx.kokys ge ugha l js lq.k eknj de tkrA 

ckjg gtkj lwa ys Åa eksjp ns[k gekjk gkFkA 

ckn'kkg le>krk gS rw ikxy gksdj esjh ukSdjh NksM+ nsxk rks Hkw[kksa ejsxkA ij HkkbZiu dk 

dtZ&QtZ vnk djus ds fy, og loZLo R;kxus dks rRij FkkA 

 'ksj [kka HkkbZ vejflag dh ekSr dk cnyk ysus ds fy, viuh lsuk lfgr jkeflag dh 

lsuk esa vk feyk vkSj nksuksa pkgrs gS ckn'kkg ij igys okj og djsa rks 'ksj [kk us dgk % 

igyh gkFk iBk.k dk ljs djs ckn'kk tax 

cnyk ysÅ¡ vejflag dk f'kj ixM+h dk laxA 

viuh tku ij [ksy dj Hkh 'ksj [kka iBku us fgUnw jktk ds lkFk HkkbZiu fuHkkus ds fy, 

eqxy ckn'kkg dks gjk;kA ekuork vkSj HkkbZpkjs dk Js"B mnkgj.k is'k dj viuk mTtoy 

pfj= is'k fd;kA 

vejflag dk Hkrhtk 12 o"khZ; jkeflag Hkh ujflag FkkA 

Egkus tk.kS i`Foh l js vksj taxy dk 'ksj 

dsbZ tax Egs vkxs thR;k fy;k iqjkuk cSjA 

vejflag dh gR;k dk cnyk 'ksj [kk iBku ds lkFk feydj mlus cM+h ohjrk ls fy;k& 

vksGk T;wa xksyk cjlkÅ fctyh T;wa le'ksj 

rhu ?kM+h >M+h yxkÅa djks ckn'kkg tsjA 

jkeflag dh jktiwrh vku&cku dh [kqn ckn'kkg us iz'kalk dh % 

jax gS jkBkSM+ dwa dkV djh ugha Hkax 

j[kk r[kr dk dk;nk fQj D;k djrs taxA 

Js"B pfj= ogh gS] ftldh nq'eu Hkh rkjhQ djsaA 

 ,slk gh fuMj] drZO;fu"B] e;kZnkikyd fir`&vkKk ikyd 'ksj [kka iBku dk csVk&tks 

viuh tku dh ijokg u djrs gq, vius vCck gqtwj ds ixM+h cny HkkbZ ds /kks[ks ls dh 
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gR;k dk cnyk ysus vius vCck ds lkFk njckj esa tkdj ckn'kkg dks yydkjrk gSA ;q) 

djrk gSA fdluk ukbZ Hkh lPpk ohj rFkk jktHkDr gsA vius Lokeh dk dVk flj] vusd 

lkear ekjdj njckj ls ys vkrk gSA gjdkjk Hkh le>nkj gS rFkk vejflag dks lrdZ djrk 

gS&le>krk gS& 

jth rks flj ij p<sl 

jktk Vksyk Bksdj [kk; 

eksVk lksgh tkf.k;sl 

jktk NksVs ls xe [kk;A 

 cM+h gqje dk bdykSrk HkkbZ lykor [kka&naHkh] ?keaMh rFkk bZ";kZyq FkkA og diVh rFkk 

pqxy[kksj FkkA mldh lksp Fkh& 

lch eqyd esa teha gekjh Mjrs ued gjke 

esjh cjkcjh djus okyk jktk ugha uokcAA 

vejflag dk opZLo mlls lgk ugha tkrkA og mls gVkuk pkgrk gS& 

vejflag ls vkaV gekjh chr fnuksa dh ckr 

dHkh d vkos pwd esarks rqjr crkÅa gkFkA 

og pkyd rFkk dkab;k Hkh gSA vejflag dks dgrk gs fd pqxyh fdlh vkSj us [kkbZ gS] eSus 

rks ckr lq/kkjh gSA fQj fookn c<+us ij lykor vejflag ds gkFkksa ekjk tkrk gSA gkM+h jk.kh 

dh utj esa ckn'kkg % 

eq[k ehBks diVh ?k.kksa ?kkys ihB ij ?kkoA 

vejflag dk lkyk vtqZu xkSM+ ,d lrk dk Hkw[kk pfj= gSA ik¡p yk[k ds ijxus ds fy, 

mlus vius lxs cguksbZ dks /kks[ks vkSj diV ls gR;k dj nhA 

 ckn'kkg 'kkgtgka dk pfj= bl yksdukV~; esa Lrjh; ugha gSA og dku dk dPpk gS 

rFkk lykor [kka ds gkFkksa ukprk gSA cM+k gh Mjiksd rFkk dk;j gSA lykor dh gR;k ds 

ckn vejflag ls Mjdj gje esa Hkkx tkrk gSA jkeflag vkSj 'ksj [kk¡ iBku ls gkjus ds ckn 

og fcyfcyk mBrk gSA 

dgs rks fy[k nwa eqyd ijxuk vcds tku cpk; 

eq> dwa NksM /kje ds [kkfrj fgUnw rsjh xk;A 

bTtr esjh gkFk rqEgkjs eq[k esa ysÅ¡ ?kklA 
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viuh tku cpkus ds fy, og lkjk nks"k lykor [kka ij Mky nsrk gSA 

bl jEer esa nks ukjh ik= gS& gkMh jkuh vkSj 'kkgtgka dh csxe cM+h gqjeA 

 gkM+h jkuh vV~Bkjg o"khZ; uo;kSouk rFkk uofookfgrk FkhA og y{k.k crhlh xq.k?k.kk 

okyh vfr lqUnj rFkk lqLoHkko dh Fkh mlds fookg dks vHkh i[kokM+k Hkh ugha gqvk fd 

'kkgtgka ds njckj dk gjdkjk cqykus vk x;k&vejflag dksA gkM+h jk.kh x.ks'k&ljLorh dh 

iwtk&oUnuk dj vk, ladV dks Vkyuk pkgrh gSA mlds eu esa ifr ds lkFk uoy rht dk 

R;kSgkj eukus dh rFkk lax esa ;kSou fcrkus dh LokHkkfod izcy dkeuk gSA og ifr izse dh 

I;klh gS % 

izhr fcuk I;kjh fdlh tyk ?kaV fcu ukn 

fued fcuk lq.k lk;ck Hkkstu fdLlk LoknA 

ij ^^fujir tkX;ks uhan esa Åij vk/kh jkr** gkM+h jkuh us tkxus dk dkj.k iwNkA vius QtZ 

ds izfr oQknkjh izxV djrs gq, vejflag us dgk % 

lq.k gkMh rks lw¡ dgw¡ Fks gks prqj lqtk.k 

pkdj pdoks prqj uj rhuksa ds ?kj gk.kA 

eq>s ukSdjh ij tkuk iMsxkA ogka pqxy[kksjksa dk jkT; gS] diV dk lkezkT; gSA rks viuh 

eu dh leLr Hkkoukvksa&dkeukvksa dks nckdj vjnkl djrh gSA 

diV Hkj;ks x< vkxjks ljs dks; jáks cnlk; 

dkabZ Hkjkslks lkai jks l js fcu NsM+;ka Ml tk;A 

vejflag dks gj gkyr esa tkuk FkkA jkuh ds fny is tks xqtjh o.kZukrhr gS% 

lh[k t ekaxs lk;cks ykxh cnu fcp yk; 

cksywa ;s nklh thHk us fd.k fo/k dg¡w fl/kk;A 

mls ;g Hkh fpUrk [kk;s tk jgh gS fd & ^^vki vdsyk jktoh th] ogka NS rqjd gtkjA** rks 

vejflag le>krs gSa& ^^feudh ewls uk Mjs ljika ehaMd vgkjA** 

 fQj og /khjt /kkj ifr dks lko/kku jgus dh lykg nsrh gSA ogk¡ 'kjkc] vey] 

Hkxr.k] HkkaM] dyky.;ka esa u fcyeus dk le>krh gSA og lkeus vk, vi'kdquksa dks ns[k 

?kcjkrh gSA og ifrozrk gS] ifr ij loZLo U;kSNkoj djus dks rS;kj gSA uoy[ks gkj dh ,d 
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yM+ rksM dj ckn'kkg dk n.M pqdkus rFkk ljnkjksa dks lkFk Hkstus ds fy, firk ls fuosnu 

djus dk izLrko djrh gSA vejflag }kjk :dus dk u ekuus ij mlesa fNih ukjh QqQdkj 

mBrh gSA D;ksfd vHkh rks dkad.k MksjM+k ugha [kqys&tkrsa Hkh ugha yxh& 

ejtks ckcy N=lky vj nwth Egkjh ek; 

pkdj pjoknkj dsl Egkus nhuks iYys yxk;A 

nhuh iYys yxk; tekjks gkfj;kA 

fdruk nnZ] fdruh vkx] fdruh I;kl Hkx jgh Fkh uoo/kwA ,sls esa ,slk foLQksV LokHkkfod 

gSA fQj og viuh Hkkoukvksa dks nckdj viuh dVkj ys tkus dk dgrh gS tks ^^ltuk jh 

j[koky d nqjtu lky gSA** vejflag jokuk gksuk pkgrk gS rks jkuh dk ân; QV iM+rk 

gSA 

vko.k&tko.k dj ják tho /kjs ugha /khj 

Nkrh QkVs jkoth Egkjk uS.k Fkes ugha uhjA 

vV~Bkjg o"kZ dh gkM+h jkuh eukfoKku dks Hkh le>krh gS] rks ml le; dh 

lkekftd&jktuSfrd cqjkb;ksa dks Hkh le>rh gS& 

cj.k&cj.k esa Qsj gS fcl&fcl dks [kk; 

eksrh dgs egkjkt lwa lxksbZ nxks dj tk;A 

,slk gh gksrk gS lŸkk ykSywi gkMh jkuh dk HkkbZ vtqZu xkSM+ vius cguksbZ vejflag dh /kks[ks 

ls gR;k dj nsrk gSA og uhfr dh lh[k Hkh nsrh gSA 

xqM+ nhuk ej tk; fo"k D;k nhft,A 

gkMh jkuh :ilh uo;kSouk gh ugha ohjkaxuk Hkh gSA vejflag dh mlh ds HkkbZ }kjk /kks[ks ls 

gR;k gks tkus ij og vfr nq%[kh gksrh gSA ifrHkDr jkuh vius gh ykyph HkkbZ dks xqLls ls 

'kki nsrh gS& 

^^ykyp djds ukd dVk;ks eksVks fd;ks iki 

fujoa'k tkT;ks chj dks ykxs csu 'kjkiA** 

og ifr ds lkFk lrh Hkh gksuk pkgrh gS ij ckjg cjl ds NksVs jkeflag dks ns[k&og enkZuk 

os'k esa ;q) djus dks rS;kj gSA jkeflag ls dgrh gS % 
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r[kr djkS pdpwj ok p< pkywa Fkkjh lkFk 

ekFks ck¡/kw ikxM+h l eSa ysÅ¡ nq/kkjk gkFkA** 

ysÅ¡ nq/kkjk gkFk d ?kksM+s eSa p<wa 

tk; iMwa j.k [ksr d QkStka chp yMwaA** 

gkMh jk.kh dfo ân; Hkh gSA og vejflag ds ixM+h cny HkkbZ 'ksj [kka iBku dks 

ekfeZd i= fy[krh gSA 

ru dk dkxn eSa fd;k l vj uS.kk Hkjh nokr 

lqjek dh L;kgh djh l dye fy[ks twa gkFkA 

nsoj 'ksj [kka dks os fnu ;kn fnykrh gS] tc og fcu HkkbZ vejflag ds jg gh ugha ldrk 

FkkA og izhr ;kn fnykrh gSA cM+k euksoSKkfud izHkko Mkyrh gSA og foosd'khy Hkh gS&'ksj 

[kka dh etcwjh le>rh gqbZ fy[krh gS& 

rqe ukSdj 'kgktku dk l Egk¡lw :B~;ks jkeA 

vkvks rks vks c[kr gS ufga rks Hkyh flykeAA 

,slk Hkkoiw.kZ i= i<+us ds ckn Hkyk 'ksj [kka dSls :d ldrk Fkk\ 

 'kkgtgka dh csxe dk pfj= Hkh izHkko Mkyrk gSA lykor [kka dh dRy ds ckn 

ckn'kkg Mj dj gje esa Hkkx tkrk gS] rks gqje mldh rFkk mlds njckfj;ksa dh dk;jrk ij 

>Yyk mBrh gSA og iwNrh gS rsjh ckn'kkgh dgk¡ xbZ\ esjh cgksrj ej x;s] dgk¡ x;s lrj 

[kku \ og yydkjrh gS % 

bl thus ls ej.kk vPNk lq.kks ckn'kk ckr 

chch c.k dj cSBks egy esa tw frfj;k dh tkrA 

gkr esa pwM+h iguks] ,d T;w cSBksa nksuksaA** 

fQj og ckn'kkg dh dk;jrkiw.kZ >wBh ;kstuk,a lqudj xjt dj dgrh gS& 

^^csxe dh lqu ys ckr vkSj le'ksj ns esjs gkFkA** 

og Lo;a ukxkSj ij geyk dj mldh /kwy/kk.kh djus dks rS;kj gks tkrh gSA 

 vejflag ls Hkh og djkjs loky&tokc djrh gSA og vejflag dks yydkjrh gS& 

ns[k gkr frfj;k r.kkal eSa [ksap [kM+h ryokjA 
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jkeflag dh ohjrk ns[k og mldh iz'kalk djrh gS& 

jkeflag dwa jax gS l js j[k fn; rsjk eku 

j[k fn;k rsjk eku r[kr ij uk p<kA 

lc jkBkSM+ks ds xq.kksa dh ljkguk djrh gSA 

^^jax gS mu jkBkSM+ dwa dkj djh ugha HkaxA** 

og vtqZu xkSM+ ds nqxqZ.kksa dh Hkh fuUnk djrh gS] mldh nxkckth ij ykur Qsjrh gS& 

nxk fdlh dk lxk ugha gS xkSM gqok tqx HkkaM 

ukd dVk;ks vkidks djh cSu dwa jkaMA 

og vejflag dh Hkh iz'kalk djrh gSA bl izdkj chch dk pfj= LokHkkfod o izHkko'kkyh 

gSA 

lkfgR;d Lo:i % 

 ,sfrgkfld dFkkud ij rFkk ,d vej ohj ds thou ij jfpr ^^vejflag jkBkSM dk 

ekjokM+h [ksy** ,d Lrjh; yksdukV~; ,oa mŸke lkfgfR;d d`fr gSA blesa yksdukV~; dh 

lHkh fo'ks"krkvksa ds lkFk&lkFk vPNk lkfgR;d Li'kZ Hkh feyrk gSA jktLFkkuh Hkk"kk esa jfpr 

i|kRed d`fr izcU/k dkO; gSA chdkusj ds ofj"B dfo Jh xkSjh'kadj vkpk;Z ^^v:.k** bls 

[k.M dk;Z ekurs gSA mudk vfHker gS fd vejflag dh jEer esa [k.M dkO; ds vf/kdka'k 

rRo feyrs gSA Mk- enu dsofy;k bls jk"Vªh;rk dh Hkkouk&izlkjd yksdukV~; Lohdkjrs gSA 

mudk er gS fd bldh jpuk ,sls le; esa gqbZ tc Hkkjr LorU=rk ds fy, vkUnksyu djus 

dks dlelk jgk FkkA jktLFkkuh ds ofj"B dfo Jh f'kojkt Naxk.kh ohj jl dkO; gh ugha] 

vfirq jlksa dk f=os.kh&laxe ekurs gSA mudk dFku gS fd blesa lkfgR;&lEer dbZ jlksa 

dk lkaxksikax ifjikd gSA 

lkfgR;&lq"kek % 

 vejflag ukjkt gq, 'kkgtgka ds ml njckj esa vdsys tk jgs gSa] tgka ^^lc gh jktk 

djs ukSdjh gktj [kM+s uokcA** vejflag dh 'kfDr ,oa ohjrk dk dSlk lqUnj o.kZu fd;k 

gS& 

^^dkbZ djs lkS flag dksl js HksM+ka chl gtkj 

gkF;ka ij gkFky fQjs l dq.k ysos flag u ekjA** 
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lksUn;Z vkSj ;kSou dk Tokj 'kh?kz gh <y tkrk gSA bl 'kk'or lR; dks uo;kSouk gkMh jkuh 

fdl prqjkbZ ls vfHkO;Dr djrh gS& 

gS tkscu jh cgkj d nw/k mQk.kT;ksa 

tkr u ykxs ckj ;gh dUFk tk.k T;ksA 

míke ;kSou dh miek o lekurk vR;qŸke cu iM+h gS % 

^^vkHkS bUnj xM+gM+s j.k esa xjts lwj 

xkSjh xjts lst esa tkscu esa HkjiwjA** 

gkMh jkuh ds vuqie lkSUn;Z dk c[kku Hkh vuqie gS % 

eq[k ij cjls uwj ds puds nke.kh 

,sl lq?kM+ jph :id prqj pku.khA 

 

tkscu esa Hkjiwj gky uknku gS 

T;wa iwue jks pk¡n d mX;ks Hkku gSA 

izse thou dk vk/kkj gS&isze fcuk lc 'kwU; gS&nz"VO; gS& 

izhr fcuk I;kjh fdlh tyks ?kaV fcuk ukn 

fued fcuk lq.k lk;ck Hkkstu fdlk LoknA 

izse thou dh lkFkZdrk gS] fcuk izse va/kk dqavk gS] lq[kk iu?kV gS % 

dqos iu?kV uk p<+s tkdks lw[ks uhj 

pkSiM+ esa iklk ugha] lrjat fcuk othjAA 

lkou&Hkknok izse dk mRlo gS] feyu dk R;kSgkj gS&vax ls vax yxk;yks dh iqdkj gS&izd`fr 

dk xku gS % 

Hkknw cjls lk;ck ixka foywach xkj 

nj[kr ehBh csyM+h fio us I;kjh ukjA 

 ^^T;kadk iM~;k lqHkko d tklh tho lwa** lp gs nq"V] uhp] fuand] dHkh viuk LoHkko 

ugha R;kxrs&mudk ân;&ifjorZu vlaHko gSA vlaHko ?kV ldrk gS ij uhp ugha cny 

ldrk % 
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^^rqEck dM+okbZ rts jktk yglu rts dqckl 

ehBk i.k feljh rts jktk pUnu rts lqokl 

pUnu rts lqokl pqxy rks uk rtsA** 

 ohj iq:"k gtkjksa 'k=qvksa ls dHkh ugha MjrkA og rks chl gtkj HksM+ksa ds chp Lo;a dks 

flag le>rk gSA ohj lnk fuHkhZd gS&'k=q rks mldh f'kdkj gSA Hkyk fcYyh pwgksa ls] lkai 

esa<+d ls dc Mjs gS \ 

iksaNk fQjst ckiM+h dkabZ ysos 'ksj us ekj 

feudh ewlk uk Mjs ljika ehaMd vgkjA 

gkMh jk.kh eqxy njckj tkrs vejflag dks lqj{kkFkZ viuh cwUnh dh dVkj is'k djrh gSA 

dVkj dh /kkj dk vuks[kk o.kZu gSA 

^^feljh th dks uke gS tk.ks tqx lalkjA 

rhu ikBksrh ykso.;ks nks; iBh nw/kkjAA 

nks; iBh nw/kkj d ekyk chp tM+hA 

tcj [kqY;ka b.k Hkkar lko.k dh yxh >M+hAA 

tSls vkdk'k dh fctyh /kjrh dks phjrh irky rd igqa¡p tkrh gS] tSls dkydk 'k=qvksa dk 

loZuk'k dj nsrh gS] oSls gh dVkj 'k=qvksa ds fy, u[kjkyh ukfxu o fcPNuh dk Max gSA 

vuqie o.kZu gS dVkj dkA 

lykor [kk¡ us Hkwy ls lks;s 'ksj dks txk fn;k gS] bl ckr dks vuwBh miek nsdj peRdkj 

iSnk fd;k gS % 

^^ewax Hkjksls ckiM+ks l cks dkyh fejpka [kk;A** 

lykor [kka dh gR;k ds ckn ckn'kkg Mj dj gje esa gqje ds ikl Hkkx x;kA bl ij 

Øksf/kr gqje dh fVIi.kh cM+h lVhd gS % 

r[kr dks yx xbZ L;kgh] Mwc xbZ ikrlkghA 

mfDr xkxj esa lkxj gSA 

 ckn'kkg ds lkeus vdsys [kM+s vejflag ds ijkØe vksj vkRefo'okl dh vfHkO;fDr 

vfr lqUnj gS % 
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ns[k vdsyk eSa [kM+k ljs Mkywaxk HkkM+ 

esjh ihB yk[k lwj ekuks dksfV ekjokMA 

 lkjk njckj dk;jksa dk okl gSA ;g ckr vejflag gwje dks vuks[ks vankt esa crkrk 

gS % 

nsj&nsj rw D;k djs l gqbZ Qtj ls L;ke 

HkfV;kjksa ls Hkjh dpsjh /kqfu;ka vkSj xqykeA 

vejflag dh gR;k ds ckn gkMh jkuh }kjk 'ksj [kka dks fy[kk i= lkfgR;d mRd`"Vrk fl) 

djrk gSA ijEijkxr mieku gksrs gq, Hkh dSlk u;kiu gS % 

ru dk dkxn esa fd;k l vc uS.kka Hkjh nokr 

lqjek dh L;kgh djh l dye fy[ks twa gkFkA 

Hkk"kk % 

 Hkk"kk dh n`f"V ls ;g jktLFkkuh Hkk"kk dh vPNh d`fr gSA blesa jktLFkkuh Hkk"kk dk 

,slk Lo:i gS fd bls le>us es dfBukbZ ugha vkrhA jktLFkkuh Hkk"kk&Hkk"kh ds flok; vU; 

Hkk"kk ds yksx Hkh bls dkQh le> ldrs gSA Hkk"kk ik=kuqdwy ,oa Hkkoukuqdwy gSA ftl Hkko 

,oa jl dk izlax gS&Hkk"kk <y tkrh gSA Hkk"kk esa jktLFkkuh ds flok;&czt] fgUnh] mnwZ vkfn 

ds 'kCnksa ds lkFk&lkFk laLd`r ds rRle 'kCnksa dk Hkh iz;ksx gqvk gSA jktLFkkuh Hkk"kk dh 

yksdksfDr;ka] eqgkojs ,oa lwfDr;ksa ds dkj.k Hkk"kk izHkko'kkyh cu xbZ gSA i|kRed jpuk gksus 

ds dkj.k y;kRed] xR;kRedrk] /kU;kRedrk us Hkk"kk dks dkseyrk ,oa ljlrk iznku dh gSA 

Hkk"kk dlkoV fy, gS ij dgha&dgha rqd feykus ;k NUn ds dkj.k vuko';d 'kCnksa dk Hkh 

iz;ksx djus dh etcwjh jgh gSA Hkk"kk esa fcEc&fo/kku Hkh nz"VO; gSA ohj dkO; gksus ds dkj.k 

Hkk"kk vkstxq.k iz/kku gSA 

 la{ksi esa ;gh dg ldrs gS fd Hkkf"kd n`f"V ls ;g jpuk Lrjh; gS rFkk bldk Lo:i 

,slk gs fd bls chdkusj ds flok; jktLFkku esa rFkk vU; izns'kksa esa Hkh izLrqr fd;k tk 

ldrk gSA 
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laokn % 

 vejflag dh jEer ds laokn xs;&laxhrkRed o y;kRed gksrs gq, Hkh dls gq, ,oa 

izHkko'kkyh gSA budk xwaFku csgrj gSA laxhrkRed gksus ij Hkh dHkh&dHkh laokn <hys rFkk 

yEcs gks tkrs gSa] vr% lgh le; ij mfpr 'kCn ;k dFku ;k Hkko izxV u gksus ls okafNr 

izHkko o vlj de gks tkrk gS] ij bl yksdukV~; esa ,slk de gqvk gSA gk¡] NUn&ek=kvksa 

;k Vsj vkfn dks iwjk djus ds fy, dbZ LFkyksa ij vuko';d 'kCnksa dk iz;ksx pkgs laxhr 

i{k dh rky&y; esa lgk;d gks] ij laoknh izHkko ij foijhr izHkko Mkyrs gSA dbZ txg 

rqd feykus ds fy, Hkh mi;qDr 'kCn dh ctk; vuqi;qDr ;k vuko';d 'kCn Hkh yxkuk 

iM+rk gS] tks izHkko dks ?kVkrk gSA ,slk bl yksdukV~; esa Hkh dbZ LFkyksa esa feyrk gSA gydkjs 

dk laokn nz"VO; gS % 

gtjr vki fy[kk ijokuk djds eu esa lksj 

Hkstk vk;k gqde ds rkcs lko/kku jkBkSM+AA 

^^djds eu esa lksj** lanHkZ ls VwVrk gSA blh izdkj ^^ljs**] ^^dljs**] ^^l**] ^^gk**] js vkfn dk 

iz;ksx xkus esa lgk;d gS] laokn esa ughaA 

dkabZ djs lks flag dks ljs HksM+ka chl gtkj 

gkF;ka ij gkFky fQjs ldq.k ysos flag us ekjA 

 

>syk esa Åij dh iafDr dk vk/kk Hkkx nksgjkus ls laokn Åij ds lanHkZ ls tqM+ dj izHkko esa 

o`f) djrk gS% 

js'ke dfl;ks <ksfy;kS dej dlh ryokj 

dkee dl jgh dkapyh dj lksys fl.kxkjAA 

>syk&dj lksys fl.kxkj d gktj eSa [kM+h 

Qwyka NkbZ jkr d ghjk ekax tM+hA 

jEer ls laokn esa dlkooV o LQwfrZ ds mnkgj.k dbZ LFkyksa ij feyrs gS&;Fkk njckj esa 

Vsj lykoV ,oa vejflag esa] lykor dh gR;k ds ckn&Vsj ckn'kkg vkSj gwje tckuh ckn'kkg 

dh esa] Vsj vejflag vkSj chch dh esa] Vsj vtqZu xkSM vkSj vejflag dh esa] Vsj jkeflag vkSj 

gkMh jkuh ds rFkk Vsj ikr'kkg vkSj 'ksj [kka ds yM+ds dh vkfn esa laoknksa esa jokuh gS&vkst 
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gS&tks'k gSA dbZ LFkyksa ij laokn cM+s pqVdhys gSA gka dgha dgha laokn yEcs vo'; gks x, 

gS&tks ukVdh; nhB ls Bhd ugha gSA laoknksa esa iz;qDr eqgkojs&lwfDr;ka] O;kogkfjd vuqHko 

ukVd ds izHkko dks vPNk cukrs gS rFkk xaHkhjrk iznku djrs gSA 

lwfDr;k¡ % 

bl jEer esa ,sls nksgs ;k daqMfy;ka'k gS] tks thou ds xgjs vuqHko] thou dk ;FkkFkZ 

,oa lR; ls lk{kkRdkj djkrs gSA 'ksj [kka iBku dgrk gSA 

o[kr iM+s ij gktj gksos oks gS lPpk HkkbZ 

gjdkjs dk dFku % 

jath rks flj ij p<+sl jktk <ksyk Bksdj [kk; 

eksVk lksgh tkf.k;sl jktk NksVs ls xe [kk;A 

blh vatkn esa og iwoZ dFkk ds ek/;e ls lko/kku djrk gS % 

flag Qlk;ks L;kfy;ks l jktk ns[k dq, ds chp 

eksVk rks xkQy jgs l jktk fucdj ekjs uhpA 

ifr fo;ksfxuh rFkk izse foghu ukjh dk :i% 

dqos iu?kV uk p<+s tk eks lw[kks uhj 

pkSiM+ esa iklk ugha] lrjat fcuk cthjA 

uhp ,oa pqxy[kksj vkneh ds LoHkko dk dSlk lVhd fp=.k gS % 

rwEck dM+okbZ rts l jktk yglu ts dqokl 

ehBk&i.k feljh rts l jktk pUnj rts lqokl 

panu rts lqokl pqxy rks uk rtsA 

 

T;kadk iM~;k lqHkko d tklh tho lwaA 

thou dk daVdk dh.kZ ekxZ iz'kLr djus dh lh[k% 

ekjx eka gh :a[kM+ks caoy cksjM+h Fkksj 

brjk rks dkV~;k Hkyk cSjh] ekjx] pksjA 

vius ijk;k dk vkt irk yxkuk cM+k dfBu gS % 

cj.k&cj.k esa Qsj gS fcl&fcl dks [kk; 

eksrh dgs egkjkt lwa lxksbZ nxks dj tk;AA 
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izd`fr o.kZu % 

yksdukV~; [;ky&jEer esa ijEijkxr :i esa yko.kh] pkSeklk] ckjgeklk gksyh vkfn 

dk lekos'k gksrk gSA bl o.kZu esa izd`fr ds cnyrs :iksa dk yksdthou ,oa nkEiR; thou 

ij iM+us okyk izHkko n'kkZ;k tkrk gSA 

vejflag dh jEer esa Hkh blds vUr esa lq[kkUr o.kZu djrs gq, ckn'kkg&gqje ds 

ek/;e ls izd`fr o.kZu dk iScUn dh rjg lekos'k gqvk gSA izd`fr dk míhiu :i esa fp=.k 

fd;k x;k gSA y;kRedrk ,oa /oU;kRedrk bldk eq[; lkSUn;Z gSA ;g o.kZu lkfgR; dh 

nhB ls egRoiw.kZ ugha gka yksd Hkkouk dks rq"V vo'; djrk gSA 

tg¡ p u u u u u u u [kqys pLe lh Hkkjh 

rgka Q u u u u u u u pys iou vfr I;kjhA 

xzh"e _rq dk o.kZu % 

tgk¡ t y y y y y y y ygj mBh ;sd Tokyk 

[kl&[kl ds insZa Mky tM+h fcp yky fp= erokyk 

tgk¡ Hk y y y y y y y gks ják mft;kykA 

tgk¡ QwVs Qqaokjk Å¡ntMs 'kksrkyk] peu] xqypkyk 

clu Hk;s vkyk 

tgk¡ [k y y y y y y y [kqys uhj ds ukykA 

o"kkZ _rq % 

vth fctyh pedh Mj ykx lh Hkkjh 

vdsyh [kjh ft;k eksjk HkkjkA 

tgk¡ gj j j j j j j j j j ghaM jgs fgaMksjkA 

'kjn _rq % 

vk;k fl;kyk ekl fio esjs ikl 

lgt lq[k jkl lquks fny tkuh 

vc mBh BsB dh ygj uhj Hk;k tgj 

dysts ygj daius ykxh 
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gksyh ds o.kZu esa FkksM+k lkfgfR;d Li'kZ vo'; gS % 

pyuk chch rsjs egy esa ge lsrh [ksyks gksjhA 

pksgk pUnu vkSj vjxtk gksn Hkjs dslj ?kksjh 

mM+s vchj xqyky dqedqek Hkj ds Hkj Mkjs >ksjhA 

jl % 

 vejflag jkBkSM+] jkeflag ,oa 'ksj [kka dh ohjrk] ijkØe] lkgl] n`< ladYi fuoZgu] 

fuHkhZdrk vkfn ohjksfpr xq.kksa dk izn'kZu djus ds fy, jfpr bl jEer esa ohj jl iz/kku 

jl gSA ohj jl ds lkFk&lkFk J`axkj&jl ds la;kx ,oa foizyaHk nksuksa :iksa dk dykRed 

iz;ksx gSA vejflag dh e`R;q ds ckn gkMh jkuh] jkeflag ds laoknksa ,oa 'ksj [kka iBku dks 

fy[ks i= esa d:.k jl mQu jgk gSA 'kkUr jl o gkL; jl dk Hkh mi;ksx gqvk gSA  

NUn&vyadkj % 

 jEer esa eq[;r% nksgk ,oa dq.Myh;ka NUn dk iz;ksx gqvkA vyadkjksa esa miek] vuqizkl] 

mRisz{kk] :id vkfn lkfgfR;d lksUn;Z c<+rs gSA 

lkfgR; ewY;kadu % 

 oSls rks yksdukV~; esa vf/kd lkfgfR;d ,oa 'kkL=h;rk ryk'kus esa vf/kd lkFkZdrk 

ugha gSA ij bl jEer esa lkfgR; esa fofHkUu i{kksa ,oa rRoksa dk lekos'k gqvk gSA dyk i{k 

,oa Hkko&i{k nksuksa dk vPNk fuoZgu gqvk gSA 

lkaLd`frd i{k % 

jEer ds eqfLye ,oa fgUnw] nksuksa laLd`fr;ksa dk o.kZu gqvk gSA fo'ks"kr% jktiwrh laLd`fr dkA 

ckn'kkg eqxy Fkk] vr% njckj ls lacaf/kr lHkh lŸkj [kkuksa&lwcsnkjksa&eulcnkjksa ,oa vU; 

deZpkfj;ksa dh ckn'kkgr Fkh vkSj os mlh laLd`fr dk vuqlkj djrs Fks] tks ,d fotsrk dh 

ijkftr lekt ds lkfk gksrh gSA lykor [kka ,oa 'kkgtgka blds izrhd gSA vius LokFkZ ds 

dkj.k os fgUnqLrku ds jktk&egkjktkvksa ls laca/k rks j[kr Fks] ij vejflag jkBkSM+ tSlk 

LokfHkekuh eLrd mudh vk¡[kksa dk dk¡Vk FkkA /kekZUrj.k] vR;kpkj rFkk vU;k; mudh 

jktuSfrd laLd`fr FkhA njckj ls lacaf/kr lHkh cM+s&NksVksa dh vkfFkZd n'kk vPNh gksus ,oa 

mudh lrk o 'kfDr ds dkj.k os vkfHktkR; laLd`fr thrs FksA eqxy njckj esa pyus okys 
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HksnHkko] Å¡p&uhp rFkk bZ";kZ] }s"k] vga dk okrkoj.k Li"V fn[krk gSA [kq'k gksdj ejthnkuksa 

dks xk¡o&ijxuk c['kuk] ukjkt gksus ij vkfFkZd n.M nsuk] vkfn dk Hkh izpyu FkkA 

fuUnk&pkiywlh] dku Hkjuk vkfn nqxqZ.k Hkh O;kIr FksA fgUnw&jktkvksa us njckj ds le{k lj 

>qdk fy;k Fkk rFkk oQknkjh fn[kkus dh gksM+ lh yxh FkhA mPp in rFkk lrk ikus ds fy, 

jktiwr jktk vius izk.kksa dh ckth yxkdj eqxfy;k lYrur ds izlkj esa yxs FksA dkj.k 

Li"V gS& 

^^egyl ekafg etk mM+koS cSBk djsa vkuUnA** 

uokcksa dh ,s'kks&vkjke dh izo`fr dk izrhd gS&y[kuÅ dk uokc % 

^^eksnh eyk fQjs HkVdrk flj is j[ks nsukA 

vks<s+&igus etk mM+kos djsa [ktkuk [kkyh 

ik¡p :i;k dk ,d fuokyk [kk; tkos rkyh 

xqaMs xIih lax gekjs ykSaMsckth djrsA 

xkus dk 'kkSd gekjk gtjr ls ugha MjrsA** 

 ;s lHkh vius etgc ds ikcUn FksA dqjku&dyek] ihj&iSxEcj] [kqnk ij iwjk ,rckj 

j[krs gq, bLykeh ljh;r ds eqrkfcd ftUnxh xqtkjrs FksA cgq fookg djrs Fks rFkk vkSjr 

dk ntkZ nks;e FkkA cqjs dk cqjk Qy vkSj xqugxkj dks nkst[k feyrk gS] ,slh ekU;rk FkhA 

eqtjk izFkk izpfyr FkhA 

 fgUnw ,oa jktiwr laLd`fr dk bl jEer esa vf/kd o.kZu gqvk gSA ohjrk] ijkØe] 'kkS;Z] 

fuHkhZdrk] fuMjrk] Li"Vokfnrk] LokfHkeku] oQknkjh] drZO; ikjk;.krk] eS=hHkkouk] HkkbZpkjk] 

nq"V ,oa nq'eu&neu] fot; izkIr djuk] ;q) djuk] Hkkouk ls drZO; dks Å¡pk ekuuk] 

njckj esa fu;fer mifLFkfr nsuk] gqDe vnk;xh djuk] ijLij lEcU/k fuHkkuk] /kS;Z'khy gksuk] 

bZ'oj esa vkLFkk] ukSdjh dk ikcUn gksuk] iz.kohj gksuk] j.kohj gksuk] jSdkjk jh xkG ekuuk] 

j.k >w>.k jtiwr gksuk] j.k esa ejus ij LoxZ] feyuk] tq>kj gksuk] vla[; 'k=qvksa ls vdsyk 

yM+uk] r[r ij es[k ekjuk] dslfj;k ckuk iguuk] gkjus ij eq¡g esa ?kkl ysuk] vkSjr ij 

gkFk u mBkuk] Lokeh ds fy, ej feVuk] 'k=q dks pksyh&pwM+h igukuk] ?kk?kjk igukuk] ekFkk 

eawMuk vkfn ijEijkxr fgUnw&jktiwrh xq.k ,oa fo'ks"krk,a vHkh Hkh jktiwr lekt esa fo|eku 
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Fkh] gkykafd mUgksaus eqxyksa dh v/khurk Lohdkj yh FkhA ij vtqZu xkSM+ tSls lrk&fiiklq Hkh 

Fks] ftUgksaus lrk&lEifr ds fy, vius cguksbZ rd dks ekj MkykA 

 jktiwrksa dh Vhdk izFkk] fookg dk lkok fuf'pr gksuk] ifrozrk /keZ dk ikyu] 

iwtk&mikluk djuk] ifr izse] nk[kka jks nk: ihuk] dlawck vjksxuk] rht&R;kSgkj eukuk] 

esys&exfj;s tkuk] dktyh ekrk iwtu] lt&/ktuk] ikydh ij tkuk] lh[k ekaxuk] ifr ds 

fy, loZLo U;kSNkoj djuk] 'kdqu&vi'kdqu esa fo'okl djuk] nku&nf{k.kk nsuk] ozr&miokl 

djuk] ckyd NksVk gksus ij jk.kh }kjk jkT; djuk] jktiwrkuh dh dk;jrk dks dyad ekuuk] 

dkad.k&MksjM+k cka/kuk] tkr nsuk] xhrk ij gkFk j[kuk] fujoa'k gksus dk 'kki nsuk] lrh gksuk] 

ifr ls tUe&tUe dk lkFk ekuuk] ohjkaxuk dk [kqn ;q) esa enkZus os'k esa tkdj yM+uk] 'kwjka 

?kj 'kwj vkSj flagk ?kj flag tUeuk] firk ds cSj dk cnyk ysuk vkfn vusd ijEijkvksa ,oa 

e;kZnkvksa dk bl jEer esa lekos'k gsA 

 bls rRdkyhu eqfLye o fgUnw lekt dk Lo:i Li"V izxV gksrk gSA 

laxhr % 

 laxhr dh n`f"V ls vejflag jkBkSM dh jEer vPNh d`fr gSA yksdukV~; gksus ds dkj.k 

blesa 'kkL=h;rk dh tfVyrk de gSA bldh viuh yksd /kqus gS] yksd jkxsa gS] yksd <kys 

gSA lh/ks&lh/ks vkjksg&vojksg gSA yEch&Å¡ph Vsj rFkk vkyki blds ukn lkSUn;Z esa ,d 

vuwBkk vkd"kZ.k ,oa lkSUn;Z Hkj nsrs gSA >syk esa okD;ka'k dh iqujko`fr] xku dks izHkko'kkyh 

cukrh gS rFkk laokn&vnk;xh ,oa Hkko&laisz"k.k esa lgk;d gksrh gSA dqaMfy;ka] nksgs vkfn 

NUnksa esa fucU) ;g jpuk laxhr rFkk rkyc) gksus dh n`f"V ls lQy ,oa lgt gSA ,dy 

rFkk leosr Lojksa esa Å¡ps vkyki ,oa Vsj ds lkFk izLrqr gksus okyh ;s jEers ,d vthc lk 

jksekap ,oa eLrh iSnk dj nsrh gSA 

 ;g ckr lgh gS fd bu jEerksa ;k [;kyksa dks 'kkL=h;rk ds fud"k ij dlus ls muds 

lkFk U;k; ugha gksxk&fQj Hkh ;g rks lgh gS fd buesa 'kkL=h; jkxksa dk lekos'k gSA 

fofHkUu lans'k % 

 yksdukV~; yksdthou ds ohfM;ks&vksfM;ksa dSlsV gksrs gSA buesa lekt dk lgh Lo:i 

utj vkrk gS] le> vkrk gSA yksdukV~; ns[kdj ge ml le; dh fofHkUu fLFkfr;ksa ,oa 
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n'kkvksa ls ifjfpr gks ldrs gSA yksdukV~; esa yksdthou lgh :i eas vfHkO;Dr gksrk gSA 

Js"B yksd ukV~; esa vius le; dh lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd] lkaLd`frd vkfn vusd 

fLFkfr;k¡ izxV gksrh gSA 

 oSls vejflag dh jEer ,sfrgkfld yksdukV~; gS& ij blesa Hkh yksdthou ds fofHkUu 

i{k eq[kfjr gksrs gSA cgqr ls LFkyksa ij rks ;s yksdukV~; lelkef;d ,oa izklafxd gks tkrs 

gSA vejflag jkBkSM+ dh jEer ls vusd lans'k izkIr gksrs gSA 

fgrfpUru % 

 yksdukV~;ksa esa loZeaxy ,oa fgr&fpUru dh Hkkouk,a fufgr gksrh gSA bl Hkkouk dh 

xwat bl jEer esa Hkh ifjyf{kr gksrh gS % 

^^veu&pSu cLrh clsl js lHkk Hkjh xqytkjA 

[kkts ihj jgeku dwa /;koka dj lair esa lhjA 

ljlr ek; 'kkjnk flo:a dj lEifr esa lhjA 

[kVn'kZu dks Hkko jk[kT;ksa |ks nqjcy us nku 

nku nsÅ¡ lc ns'k esa flo:a ckjEckjA 

esjh ckn'kkgh dks j[ksxk bZykgh] vkye tgku dk djs HkYykA 

loZ/keZ leHkko % 

 bl ukV~; esa /keZ dks ysdj dksbZ fookn ugha gS eqlyeku ik= fgUnw nsoh&nsorkvksa dh 

oUnuk dj lEeku nsrs gs rks fgUnw ik= eqlyeku etgc rFkk muds [oktk] ihj&jgeku dks 

iwjh&iwjh bTtr c['krs gS % 

 nkmn esgrj dgrk gS % 

^^ljlrk ek; 'kkjnk flo:a iwjs eu ds dkeA** 

lkFk gh og % 

bZlk&eqlk&nkmn lhQh eq[k esys ihj enkj 

eksrhyky dwa lkr flyke dj nks csM+k ikjA 

 bykgh fHk'rh xojh i= x.ks'k dks eukrk gS] pksinkj ckck vkne vkn&vukfn /kj 

oYyHk dks /;ku dj dke izkjEHk djrk gSA 'ksj [kka iBk.k ljlr ek; lkjnk flao:a ijs eu 
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dh ckr dg eu ls oUnuk djrk gSA blh izdkj lykor [kka] Hkh fgUnw /keZ ds izfr mnkjrk 

izxV djrk gSA bl lEcU/k esa ckn'kkg 'kkgtgka dk dFku % 

^^ljlr eka; 'kkjnk flo:a dj lEifr esa lhj 

fgUnw ds lc nso eukosa eqlyeku ds ihjA** 

blh izdkj fgUnw ik= Hkh dgha vlfg".kqrk izxV ugha djrsA 

fgUnw&eqfLye ,drk % 

 eqxyksa us Hkkjr dks viuk ?kj le> ;gha thuk&;gh ejuk Lohdkj dj fy;k] rks le; 

us nksuksa ds chp dk Qklyk dke dj fn;kA nksuksa etgc ds yksx fey&tqy dj ,drk ls 

jgus ds iz;kl djus yxsA bl izfØ;k dh Nki bl jEer esa Hkh lkQ fn[krh gS % 

[kqnk dgsaxs ikd jgasxs rlch gkr dqjku 

veu peu lc clks eqyd esa fgUnw&eqlyekuA&ckn'kkg 

fgUnw] eqlyeku d feydj pky.kk 

vkil esa b[kykl ?kko ugha /kky.kkA**&ckn'kkg 

^^tksxuhe dksbZ p<+dj vkos ftldwa nsos tokc 

,d ck¡g jtiwr dha l th nwth eqxy iBk.kA**&ckn'kkg 

fe= ns[k eksrh dgs vUrj ugha jkBkSM+ 

tSlk fny iBk.k tSlk gh jkBkSM+A** 'ksj [kka iBku 

vejflag dh djh nkslrh tk.ks [kyd tgku 

ixM+h cny gq;s Fks HkkbZ] fcp esa /kjh dqjkuA 

dkth i<+s dqjku dwa l js if.Mr i<+s iqjkuA 

ftu 'kglka us jax Ns nsos c[kr ij tkuA 

tku gekjh ufg gS U;kjh ikMs ihNs D;k gks; 

vejflag ge ,d gS rw er tk.ks nks;AA&'ksj [kka 

 iBku 'ksj [kka us fgUnw jktk vejflag jkBkSM ds lkFk HkkbZiu fuHkkrs gq, eqxy ckn'kkg 

ls ;q) fd;kA 'ksj [kk¡ iBku ds lSfud gh ugha mldk csVk Hkh vejflag dh gR;k dk cnyk 
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ysus vk;kA 'ksj [kka us ckn'kkg dh ukSdjh ij ekuoh; eqgCcr ds fy, ykr ekj nhA 'ksj [kk¡ 

us ;g Hkh fl) fd;k fd izse vkSj HkkbZpkjs ds chp Å¡p&uhp] jktk&jad dk Hksn ugha jgrk% 

vejflag ls eksgCcr esjs ixM+h cny gS HkkbZ 

oks jktk gS ekjokM+ dk eSa rks ejn flikbZA 

^^o[kr iMs+ ij gkt gksos cks gS lPpk HkkbZA** 

'ksj [kka gkMh jkuh ds i= dks i<+rs gh pyk vk;kA og gkMh jkuh dks HkkHkh ekurk gS] rks 

gkMh jkuh mls lPpk nsojA 'ksj [kk¡ vejflag ds Hkrhts jkeflag dks ckn'kkg ij ifgys 

vkØe.k djus dks euk djrk gSA igyk geyk og [kqn djuk pkgrk gSA blls cM+k ,drk&izse] 

HkkbZpkjs dk mnkgj.k D;k gks ldrk gS\ 'kkgtgk¡ ds njckj esa jktk ekuflag] vtqZu xkSM+ 

vkfn vusd njckjh gS] tks eqxy ckn'kkg ds fy, vusd ;q) jktkvksa ls Hkh yM+rs gSA 

drZO;&ijk;.krk % 

 jEer esa drZO;&ijk;.krk ij cgqr tksj fn;k x;k gSA lHkh ik=&ckn'kkg ls ysdj 

esgrj rd lHkh vius&vius drZO; ds izfr lps"V gSA ckn'kkg U;k; djrk gS blesa dgha 

i{kikr ugha& 

^^vk;s cknL;kg cSB r[kr ij U;k; djs ekyd lcdkA** 

^^lPpk U;k; djs nqfu;k dk fdldh u jD[ks dk.kA** 

fdyk cuk gS vkxjs l th pkj p[r gS ikao 

ftl ij cSBs ckn'kkg djs nqfu;k dk U;koA 

vejflag dk 'kklu ,oa ,slh lqO;oLFkk gS fd& 

^^jktk Fkkjk ns'k esa vc pksjh djs u pksj** 

 vejflag drZO;&ikyu dks izk.kksa ls vf/kd I;kj djrk gSA drZO;&ikyu o'k og 

viuh ^^cjl vBkjk dke.kh dks** eq[k ij cjls uwj ds peds nke.kh ds] ,slh lq?kM+ jph :id 

prqj dke.kh** rFkk y[k.k crhlh&dk y[k jk.kh&Bqdjkf.k;ka ds chp ,d ,slh gkM+h jkuh dks 

uoy dh rht ij Hkh NksM+dj py nsrs gS tcfd fookg dks vHkh ,d i[kokM+k Hkh ugha gqvk 

gS&vHkh rks dkad.k Mksjs Hkh ugha [kqys gS&tkrsa Hkh ugha yxh gSA ij drZO;&drZO; gh gksrk 

gSA uo;kSou&:ilh gkMh jk.kh ds eukus&fcyekus ij Hkh os ugha ekurs dgrs gS % 

flag 'kwj Vjlh ugha cksyh Åij tk;A 
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vejflag uked gyky gSA jktiwr ftldk vUu&ued [kkrk gS&mlds fy, lj dVkrk gS% 

lSj pwu ds dkj.ks l jk.kh vks flj vkos dkeA 

efgek c/klh eqyd esa l Egkjksa gks; txr esa ukeA 

vkSj drZO; ,oa vku&cku&'kku ds fy, tw>rs gq, ejus ij& 

/kM+ tw>s ekFkk iM+s l jk.kh Qsj LoxZ esa oklA 

'k=q dk lkeuk jktiwrh drZO; gS& 

cSjh clS ft.k nsl Egs iko.kk 

lkys dysts cksy ykxs v.k[kko.kkA 

njckj esa lykor [kka }kjk vejflag dks idM+ eaxkoksa&ywV ysoks ukxkSj&^^Mkys ik¡o fcp csM+h**] 

rw #Lre fnu rhu dk l ^^jktk gqvk x¡okj** vieku Hkjs 'kCn lqudj vejflag us ^^jktiwr 

uS jSdkjs jh xkG** LokfHkekuh /keZ dks fuHkkrs gq, lykor [kk¡ dks lrj [kku mejko cgŸkj 

ls Hkjs njckj ds chp ekj MkykA 

blh izdkj ckjg o"kZ dk jkeflag ftls i`Fohl vkSj taxy dk 'ksj dgrs gS vius pkpk dh 

gR;k dk cnyk ysus dk drZO;&ikyu djrk gS D;ksfd % 

^^tks tyesa jtiwr cSj ys cki jksA** 

'ksj [kka iBku rFkk mldk csVk&fe= /keZ o HkkbZpkjs ds fy, lRk&lEifr dh ijokg u dj 

eqxy ckn'kkg ls yM+ dj viuk drZO;&ikyu djrs gSA gkMh jkuh vejflag dks tkus ̂ ^lh[k** 

nsdj {k=k.kh&drZO; dk ikyu djrh gSA fdluk ukbZ vius Lokeh dk flj tku ij tw> 

dj ykrk gSA 'kkgtgka dk gjdkjk tgk¡ ckn'kkg dk ijokuk o gqDe vejflag dks lqukrk gS] 

ogk¡ ekuoh; /keZ dk ikyu djrs gq, njckj esa jph diV ds ckjsa esa lwpuk Hkh nsrk gS rFkk 

vejflag dks viuh lqj{kk ds fy, Hkh le>krk gSA mldk dFku gS fd tgk¡ rd laHko gks 

[kwu&[kjkck VkyksA og fo?kVu ,oa 'k=qrk dh ctk; izse&,drk ij fo'okl j[krk gSA 

nks; fd;k lwa nq[k gqosl jktk ,d gq;ka esa lkj 

lcls fgyfey pky.kks l jktk ekscr dh euqgkj 
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jktuSfrd Ny&diV % 

 lrk uk'k djrh gS] loZ lrk loZuk'kA vejflag dh jEer ls Hkh ;gh fl) gksrk gS 

fd bZ";kZ] cSj] Ny&diV] [kwu&[kjkck]&iNkM+] fuank&Lrqfr] pkiywlh&HkM+dkuk] ny&QwV 

lrk ds vko';d nqxqZ.k gksrs gSA bl jEer esa 'kkgtgka ds lkys lykor [kka vkSj vejflag 

jkBkSM+ ds chp fookn gSA vejflag dh ;'k&dhZfr] 'kfDr&lkeF;Z rFkk njckj esa c<+rk ncnck 

lykor [kka dks QwVh vk¡[k ugha lqgkrkA mls vius in rFkk ckn'kkg dk lkyk gksus dk vga 

gS % 

esjk uke lykor dfg;s cM+s gqje dk HkkbZ 

iwjc vkSj nf{k.k ds chp esa esjh fQjS nqgkbZAA 

esjh cjkcjh djus okyk jktk ugha uokc 

ge ij ejth gS gtjr dh lc dwa ns nsa tokcAA 

og vius dks lcls Å¡pk vkSj cM+k ekurk gS&cjkcjh djus okys dks rqjar jkg ls gVkuk 

pkgrk gS % 

tks dksbZ gels djs cjkcj Nhu ysÅ¡ xzke 

tk; dgw¡ gtjr ds vkxs rqjr dVkos ukeA 

LokfHkekuh] fuHkhZd ,oa ohj vejflag ls og bZ";kZ Hkko ikys gSA og volj dh ryk'k esa gS& 

vejflag ls vk¡V gekjs cksr fnuksa dh ckr 

dHkh d vk;s pwd esa rks rqjr fn[kkÅ¡ gkFkA 

vejflag dk lkyk vtqZu xkSM+ lykor ds bl [ksy dh I;knh gSA 

vejflag dk Hkrhtk jkeflag lykor ds bl nqxZq.k ds fy, dgrk gS % 

lykofr;ksa djs Bsojh fnu esa lkS&lkS ckjA 

njckj ds vU; njckjh Hkh lykor ls ijs'kku gS& 

NksVk&eksVk lHkh iqdkjs yX;ks lykor ykj 

'kgktku ds jkt esa l js dc ckts ryokjA 

;g ryokj cth vkSj vU;k;] tqYe] 'kks"k.k rFkk vR;kpkj dk vUr gqvk] lykor [kk¡ vejflag 

ds gkFkksa ekjk x;kA 
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 lrk ds xfy;kjksa esa jps tkus okys Ny&diV dh rjQ ckn'kkg dk gjdkjk Hkh ladsr 

nsrk gS % 

b/kj&m/kj dh eSa dg¡w ljs gks; eqyd esa tgkj 

Hkjh dpsjh vUnj jktk rqjr pys ryokjA 

lrk dh xksn esa iyus okys daVdksa dks Hkh dHkh&dHkh ugha jgrhA bl rjQ vejflag dk 

b'kkjk % 

eks[kr lwa eq[k pkV lh ljs dwdj Hkjh dpsjh 

pkaMkyksa jh feyh pkSdM+h pqxyh rsjh esjhA 

 

HkfV;kjksa ls Hkjh dpsjh djs fitkjk U;koA 

HkfV;kjksa ls Hkjh dpsjh /kqfu;k¡ vkSj xqyke 

;g fLFkfr bl jEer dks lelkef;drk ls tksM+ nsrh gSA lŸkk dk njckj lnk ,slk gh jgrk 

gSA 

vkfFkZd vlekurk % 

 ml le; Hkh vkfFkZd vlekurk FkhA dqN yksx lrk ds lgkjs xqyNjsZ mM+krs Fks rks 

dqN yksx n;uh; fLFkfr esa thrs FksA flagklu ds fiz; ekykeky Fks&cM+s lŸkk/kkjh FksA 

lŸkj esjs egy eqnk js ckou ukSir ckts 

NS djksM+ dk lksck esjk [kM+k bUnz D;ksa xktsA 

rhu yk[k ?kksMksa ij dkBh nl gtkj dk gydk 

iSny lqry iky[kh E;kuk BkB cuk gS njdkA 

lk<s rhu lkS fdYys esjs ,d&,d ls vkys 

ij nwljh rjQ ;g gky Fkk % 

ckn'kkg dh djsa ukSdjh [kjph dk gS rksM+k 

[kkyh nsxk ccphZ [kkus] Hkw[kk [kkl ?kksM+kA 

jSr gekjh gS uknkjh nksc [kksn dj Y;koS 

p.ks HkwaxMs lrw ijey [kkdj xqtj pykoSA 
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vkSj fujadq'k ckn'kkg ftldksa pkgs iy esa jktk ls jad cuk nsA lykor [kka ftldk pkgs 

njckj ls uke dVokns] ckgj fudyoknsA lrk ds ;g va/kk vU;k; lnk lkFk jgrk gSA 

 m/kj turk ls vusd dj olwyus okyh dsUnzh; lŸkk tu&/ku ij ekSt&eLrh ekj 

jgh FkhZ muls nq%[k&nnZ cgqr nwj Fks % 

veu peu lc eqYd gekjk nqfu;ka nkSyr iwj 

[kklu [ktkus cgqr Hkjs gS txex tksr tgwjA 

[kkos&ihos etk mM+kosa nq%[k nkyhgj nwjA 

dsUnzh; lŸkk us lnk turk ds dks"k ls lq[k Hkksxk gS&ets ekjs gS&pkgs djnkrk turk nq%[k 

lgs&Hkw[kksa ejsA y[kuÅ dk uokc dgrk gS % 

^^vks<s igus etk mM+kos djsa [ktkuk [kkyh 

ik¡p #i;s dk ,d fuokyk [kk; tkos rkyhA 

iki deZ % 

 lŸkk&lEifr] LokFkZ&vga&iki ds izsjd gSA ij iki dk egy dHkh u dHkh <grk gSA 

bl jEer ls Hkh ;gh lh[k feyrh gSA lŸkk ,oa 'kfDr ds en esa pwj vU;k;h lykor [kk¡ dks 

vejflag jkBkSM+ ds gkFkksa ejuk iM+kA yksHkh inykSyqi vtqZu xkSM+ dks vius ukd&dku dVokus 

iM+sA lŸkkU/k ckn'kkg&dkuksa dk dPpk ckn'kkg] tks lxoZ dgrk Fkk % 

^^esjk gqde fQjs ugha ihNk] /kwts fgUnqLrku** 

ogh iki deZ dk lg;ksxh cu dj eq¡g esa ?kkl Mkyus dks etcwj gqvkA njckj ls Hkkx gje 

esa fNik] [kqn us jkeflag ls gkj Lohdkjh] fgUnw rsjh xk;&vcds tku cpk;* dguk iM+kA 

 Lo;a ckn'kkg dh csxe Lohdkjrh gS fd vtqZu xkSM+ us fd, dk Qy ik;k] viuk 

ukd&dku dVk;k % 

djh cSu dwa jkaM cSukbZ ekfj;ks 

Mwcks dqVqac lers tekjks gkfj;ksA 

 lŸkk&lEefŸk dk Hkw[kk fdruk uhps mrj vkrk gS fd vius LokFkZ ds fy, vkn'kZ] 

fl)kUr] ekuork] uSfrdrk] /keZ&deZ] lxk&lEcU/kh] lc dqN Hkqyk nsrk gS ij vUr esa D;k 

ikrk gS \ 
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,sfrgkfldrk % 

 vejflag ^uoVadh ekjokM+* ds ;'kLoh jktk Fks rFkk ;g dFkkud mUgha ds thou ij 

vk/kkfjr gSA eq[; lHkh ?kVuk,a muds thou esa ?kVhA ij blesa ftrus jktiwrksa ds oa'kks dk 

o.kZu fd;k gS] muds ewy LFkku crk, x, gS] mudh oa'k&ijEijk,a izxV dh xbZ gS] muds 

ijLij lEcU/k crk;s x;s gS] mudh vkfFkZd fLFkfr;ka rFkk lŸkk,a crkbZ xbZ gS&;s lc 'kks/k 

dk {ks= gSA LFkkukHkko ds dkj.k rFkk eksuksxzkQ dk mís'; ns[krs gq, bl ij vf/kd foLrkj 

ugha fn;k tk ldrkA ij lk/kkj.k ys[kd us bruk Kku blesa vfHkO;Dr fd;k&lk/kqokn gSA 

yksd&fo'okl % 

 yksd&lkfgR; esa yksd&vkLFkk ,oa yksd&fo'okl dh cM+h Hkwfedk jgrh gSA vejflag 

jkBkSM+ dh jEer esa lHkh ik= pkgs fgUnw gS ;k eqlyeku vkLFkkou gSA os vius nsoh&nsorkvksa 

dh oUnuk djrs gSA x.ks'k] ljLorh] oYyHk] eqjyh/kj] Hkokuh] lkyxjke vkfn dks iwtrs gSA 

xaxk esa vkLFkk j[krs gSA 

^^'kkjnk iwT;ka lq[k ?k.kka Vkys fo?u x.ks'k** 

os nku vkSj ozr esa Hkh vkLFkk j[krs gS % 

 blh izdkj eqlyeku ik= fgUnqvksa ds nsoh&nsorkvksa ds lkFk&lkFk [oktk ih] jgeku] 

ckck vkne] ckck cw<.k] fclfeYykg jgeku esa vkLFkk j[krs gSA ckn'kkg dgrk gSA 

esjh ckn'kkgh dks j[ksxk bYykgh 

^^[kqnk dgsaxs ikd jgsaxs rlch gkr dqjku** 

'kdqu&vi'kdqu Hkh yksd thou dk ,d vax gSA vkt Hkh yksd&lekt blesa fo'okl djrk 

gSA tc vejflag eqxy njckj esa tkus dks rRij gq, rks gkMh jkuh us vi'kdquksa ds dkj.k 

euk fd;kA mlus dgk& 

^^lqeu ugha NS lk;ck jktu ekuks ckrA** 

og dgrh gS&lUeq[k Nksdjh Nhad jgh gSa] MkabZ e`xka dh Mkj gS] ckabZ dkspjh cksy jgh gS] 

lUeq[k eksj mM+ jgs gS] rhrj vkrs fn[kkbZ ns jgs gS % 

^^bu lxquk fljnkj dksbZ ugha tkorkA** 

os] tks'k] ipkax] nku] pkjk Mkyus vkfn esa Hkh fo'okl djrs gSA 
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izLrqfrdj.k % 

 lkekU;r% chdkusj dh jEerksa dk iwokZH;kl clar iapeh ls izkjEHk dj fn;k tkrk gS] 

ij thou dh O;oLrrkvksa ,oa HkkxeHkkx us iwokZH;kl dh vof/k de dj nh gSA xk;u vkSj 

oknu rFkk u`R; Hkko&Hkafxekvksa ij vk/kkfjr vfHku; ds fy, lHkh ds fy, dBksj vH;kl dh 

vko';drk jgrh gSA ;g jEer izfr o"kZ QkYxqu 'kqDyk 11 dks vkpk;ksZa ds pkSd esa izLrqr 

dh tkrh gSA 

eap % 

 bl jEer dk eap ;kuh v[kkM+k izkjfEHkd nkSj esa tehu ij gh jpk;k tkrk FkkA ij 

/khjs&/khjs ikVksa dk eap cuuk 'kq: gks x;kA vkxs pydj rks ;g eap nks eaftyk ,y vkdkj 

dk Hkh cuk;k x;k&tgka ikVksa ij ikVs j[k fn, tkrs Fks rFkk vfUre Nksj dh rhljh eafty 

ij ckn'kkg vkfn dbZ lgk;d ik= cSBrs FksA vc ;g eap u rks bruk cM+k jgk gS vkSj u 

gh eaftyksa okyk eap bl izdkj ls cuk;k tkrk gS fd vfHkusrk rhuksa&pkjksa rjQ vius laoknksa 

dh vnk;xh ljyrk ls dj lds rFkk n'kZd mlds laokn dks Hkyh izdkj ls lqu lds rFkk 

vfHku; ns[k ldsA jEer izkjEHk gksus ls iwoZ eap dh lqj{kk rFkk jEer fufoZ/u pys bl gsrq 

uhacw dkV dj pkjksa fn'kkvksa esa QSads tkrs gSA 

 xk;d eaMyh ftUgsa ^^Vsfj;k** dgk tkrk gS iwoZ dh rjQ eq¡g j[krs gq, eap ds uhps 

cSBrs gSA budh dksbZ fuf'pr la[;k ugha gksrh&ij dkQh la[;k esa gksrs gS&rkfd gtkjksa dh 

HkhM+ dks jEer lgh rjhds ls lqukbZ ns ldsA ;s lHkh xk;d cqyUn vkokt okys gksrs gSA 

dHkh&dHkh Vsfj;ksa dh la[;k 50 rd gks tkrh gSA jEer dh Lojkoyh ljy gS] rFkk laokn 

,d gh /kqu ij vk/kkfjr gSA 

 budh laxr ds fy, pkj&pkj uxkM+s rFkk nks <+ksyfd;ka Hkh gksrh gSA ;s Hkh dq'ky 

oknd gksrs gS rFkk ok| ctkdj ,d vuks[kk okrkoj.k l`ftr dj nsrs gS&jEer esa jaxr yk 

nsrs gSA dHkh&dHkh u`R; ds lkFk ckalqjh dk iz;ksx Hkh dj fy;k tkrk gSA 

izkjEHk % 

 jEer izkjEHk gksus ls iwoZ j?kqukFk th ds eafnj esa jk; Hkokuh dks rS;kj djrs gSA jk; 

Hkokuh lnk ls gh 10&12 o"kZ ds lqUnj ckyd dks cukrs gSA mls lq[kZ yky ygaxk&vks<+.kh 
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iguk, tkrs gSaA yVsa fc[kjh o flj ij rqjsZa cka/ks tkrs gSA yykV ij fryd gksrk gSA ,d 

gkFk esa pkanh dh dVkj rFkk nwljh esa yky diM+k jgrk gSA vkHkw"k.k 'kq) lksus ds iguk;s 

tkrs gSA lHkh f[kykM+h ogka ls jk;ekrk dks pkSd esa ykrs gSA 

 ogk¡ HkS:th ds efUnj ds lkeus HkS:th dh iwtk dh tkrh gS rFkk jk;Hkokuh HkS:th 

ds le{k uprh gSA ^^t; HkSjo ykyk* dh vkjrh Hkh dkQh nsj rd pyrh jgrh gSA 

 fQj jk; Hkokuh eap ij tkdj yxHkx ?kaVs Hkj rd ukprh jgrh gSA Vsfj;s cqyUn 

vkokt esa J)&meax ds lkFk xk mBrs gS % Egkjh jk; Hkokuh tkxS] uonqxkZ tkxS] yfV;ky 

gs [kstM+yh jh jk;A jk;&Hkokuh esa ds pkjksa rjQ ukprh gqbZ ?kwerh jgrh gSA Vsfj;s xkrs gS 

^^'kj.k Hkqt v"Vkn'k rsjh] ykt j[k txr chp esjhA ^^;g nkrk&n;kjke th vkpk;Z Lrqfr 

ijEijk :i ls xk;h tkrh gSA 

 eq[; ik=ksa dks NksM+dj vU; ik= ifgys ls gh eap ij j[kh dqflZ;ksa ij vk cSBrs gSA 

eap ij p<+us ls iwoZ gj vfHkusrk v[kkM+s dks ueu dj ogk¡ dh ikou ekVh vius flj ij 

yxkrk gSA 

 ifgys eq[; ik= nwj ls vkrs&;Fkk vejflag&gkM+h jkuh] jkeflag vkfn rks ik= ds 

vkxs vk/kh Å¡pkbZ rd inkZ j[kk tkrk Fkk&vkxs&vkxs <ksyd ctrk Fkk&e'kkyph e'kky 

ysdj pyrk Fkk ¼laHkor% fo|qr O;oLFkk u gksus ds dkj.k½A 

 jkr ds yxHkx 12 cts jEer dk 'kqHkkjEHk gksrk gSA loZizFke esgrj vkrk gS tks Vsj 

xkdj viuk ifjp; Hkh nsrk gS] mLrkn dks lkr lyke Hkh djrk gSA og vius lkFk jaxhyk 

>kMw&Vksdjh j[krk gS&eap dh lQkbZ dk vfHku; djrk gS&ukprk&xkrk gqvk fQj vUr esa 

Vksdjh dh ikou ekVh fdlh cM+s ik= ;k Vsfj;ksa ij fc[ksj nsrk gSA fQj bykgh fHk'rh vkrk 

gS & fNM+dko djrk gS vCnqy QjkZ'k fcNk;r djrk gSA gydkjk uojaxh NM+h ;k ryokj 

ysdj vkrk gS- ckn'kkg dk gqDe vnk djrk gSA pkscnkj lcdks ;Fkk&LFkku cSBkus dk drZO; 

fuHkkrk gSA 

 ;s lHkh lgk;d ik= gSA buesa dHkh&dHkh dVkSrh Hkh dj nh tkrh gSA 
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 fQj 'ksj [kka iBku] 'kkgtgka dk lkyk lykor [kka] vtqZu xkSM+ ekuflag tSiqj okys] 

y[kuÅ uokc] gSnjkckn uokc] daoj jkeflag] vejflag jkBkSM rFkk ckn'kkg 'kkgtgk¡ Øe'k% 

eap ij vkrs gS vkxs pydj gkMh jkuh] gqje vkfn ik= vkrs gSA 

 dbZ ik= eap ij j[kh dqflZ;ksa ij iwoZ ls cSBs jgrs gS&mBdj vkrs gS] viuk 

xk;u&vfHku; djds tkdj dqflZ;ksa ij cSB tkrs gSA Hkwfedk vkus ij iqu% vk tkrs gSA 

lgk;d ;k xkS.k ik= v[kkM+s ls ckgj Hkh pys tkrs gSA dbZ ckj ,d vfHkusrk ,d ls vf/kd 

Hkwfedk,a Hkh fuHkkrk gSA 

vfHku; % 

 jEer esa vkafxd&okfpd o vkgk;Z vfHku; gh vf/kd gksrk gSA lkfRod vfHku; de 

gh gksrk gSA izR;sd ik= v[kkM+s esa vkrs gh lcls ifgys bZ"V nsork rFkk mLrkn dk Lej.k 

djrk gSA fQj ,d&,d nksgs ;k laokn dks v[kkM+s ds pkjksa rjQ tk tkdj cksyrk gSA lkFk 

gh u`R; ds gko&Hkko Hkh izxV djrk gSA tgk¡ og viuk nksgk ;k laokn iwjk djrk gS Vsfj;ksa 

ds ikl tkdj >qd dj lads djrk gS&Vsfj;s Vsj dks >ky ;k laHkky ysrs gSA Vsj [kRe gksus 

rd ik= vkafxd gko&Hkko] in lapkyu ds lkFk djrk jgrk gSA Vsj [kRe gksus ds ckn og 

iqu% xkuk 'kq: dj nsrk gSA ;g Øe vUr rd pyrk jgrk gSA chp&chp esa u`R; Hkh j[k 

fn;k tkrk gSA 

 ik=ksa ds laokn dh fLFkfr esa os vkeus&lkeus [kM+s gksdj cksyrs gSA jEer esa vfHku; 

dh ctk; gkFk&iko lapyu ij cy jgrk gSA 

os'kHkw"kk % 

 ifgys bl jEer esa os'kHkw"kk ij vf/kd /;ku fn;k tkrk Fkk&ik=kuqdwy os'kHkw"kk iguh 

tkrh FkhA FkksM+k eSdvi] nk<+h&ewaNs Hkh yxkbZ tkrh FkhA vf/kdka'k ik= jktLFkkuh os'kHkw"kk 

ifgurs FksA 'ksjokuh] vpdu&fcjftl] jktLFkkuh lkQs vkfn igurs FksA rqjsZa&dyaxh Hkh ck¡/ks 

tkrs FksA xys esa gkj vkfn Hkh igus tkrs FksA Hkkys rFkk ryokjsa gkFk esa gksrh Fkha ihNs <ky 

ck¡/kh tkrh FkhA v[kkMs+ esa twrs ugha igus tkrs FksA dbZ ik=ksa ds ik¡oksa esa ?kqa?k# ck¡/ks tkrs FksA 

vkHkw"k.k iq:"k Hkh igurs Fks] os 'kq) lksus ds gksrs FksA fQj cUn xys ds 'kwV Hkh igus tkus 

yxsA 
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 vc os'kHkw"kk ;k eSdvi vkfn ij vf/kd /;ku ugha fn;k tkrk] dqN Hkh pyrk gSA 

 ukjh ik= jktLFkkuh ygaxk&pksyh&dqrkZ] ?kk?kjk vkfn igurh FkhA 'kq) lksus ds xguksa 

o eksfr;ksa ds gkjksa ls ykn fn;k tkrk FkkA lksyg flaxkj fd;k tkrk FkkA eqfLye efgyk 

ik= Hkh jktLFkkuh os'kHkw"kk gh igurh FkhA vktdy cqdkZ vkfn Hkh iguk nsrs gSA Vsfj;s 

lk/kkj.k os'kHkw"kk igurs jgs gSA 

n'kZd % 

 ifgys ;g jEer bruh yksdfiz; Fkh fd izoklh chdkusjh&dydŸkk] eqacbZ] enzkl] vklke 

vkfn ls chdkusj vk tkrs FksA vkl&ikl ds xk¡oksa ds yksx nks fnu iwoZ gh chdkusj pys vkrs 

FksA LFkku&ikus ds fy, yksx 'kke dks gh vkdj cSB tkrs FksA jkrHkj cSBs jgrs FksA dHkh&dHkh 

HkhM+ bruh gks tkrh FkhZ fd n'kZd ckgj fudy gh ugha ikrk FkkA pkSd esa ik¡p ls lkr gtkj 

rd yksx ,d= gks tkrs FksA 

eq[; mLrkn ,oa vfHkusrk % 

 v[kkM+s esa vkrs gh gj ik= mLrkn dks Lej.k djrk gSA bl jEer ds eq[; mLrkn 

jgs gS % 

1- ys[kd % eksrhyky lsu    2- tsBey th vkpk;Z 

3- es?k lk mLrkn 

vejflag jkBkSM+ % dqN yksxksa dk dguk gS fd rst dfo tSlyesj ls vk, Fks rFkk 

mUgksaus gh ;g jEer 'kq: dh vkpk;ksZa ds pkSd esa rFkk izFke vejflag cusA ij jEer 

ijEijkuqlkj&Hkh[kth tks'kh] iqjksfgr;ksa Hkk] Jhxksiky th vkpk;Z uUnyky th vkpk;Z] 

f'kofd'ku th vkpk;Z] guqekunkl th vkpk;Z] lkxj eyth iqjkfgr vkfn le;&le; ij 

vejflag dh Hkwfedk fuHkkrs FksA dbZ vfEc;ksth ukbZ dks izFke vejflag cuk ekurs gSA 

 orZeku esa jktukjk;.k th vkpk;Z] es?kjkt th vkpk;Z] nhun;ky th vkpk;Z ;g 

Hkwfedk fuHkk jgs gSA 

 gkMh jkuh % lwjtdj.k th fcLlk] f'kofd'ku th vkpk;Z] vejpUn th iqjksfgr] 

xkMey dqEgkj rFkk orZeku esa jktukjk;.k th vkpk;Z] je.kyky vkpk;Z] ';keyky vkpk;Z 

vkfn ;g Hkwfedk vnk djrs gSA 
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 jkeflag % es?klk mLrkn] lkxjnŸk th iqjksfgr] lsB Hkk] HkS:a th iqjksfgr] enuyky 

th vkpk;Z] ujsUnz vkpk;Z vkfnA 

 ckn'kkg % vacth ukbZ] xksfoUnyky vkpk;Z] xqlkabZ egkjkt] euhjke th vkpk;Z] es?kjkt 

th vkpk;Z vkfnA 

 lykor [kk¡ % nkÅth tks'kh] jktukjk;.k th O;kl] dkywjke th vkpk;Z] HkS:nku th 

iqjksfgr] fxj/kj vkpk;Z] cnzhth tks'kh] ';keyky th vkpk;Z] fxfjjkt th vkpk;Z] xsojpUn 

th vkpk;Z vkfnA 

 chch % dh izeq[kr;k Hkwfedk fuHkkus okys jgs gS & eqjyh th vxzoky] gyth ukbZ] 

eksgu th ukbZ] xsojpUn th vkpk;Z] MkW- vkseth vkpk;Z] f'kofd'ku th vkpk;Z] iIiw th 

vkpk;Z vkfna 

 'ksj [kk¡ % f'kofd'ku th vkpk;ZA 

 Vsfj;k % Vsfj;k jEer th tku gksrs gSA Vsfj;ksa ds fcuk jEer dk etk fdjfdjk gks 

tkrk gSA vejflag jkBkSM+ dh jEer ds izeq[k Vsfj;s jgs gS& bMksth] uFkeyth iqjksfgr] 

txUukFk th vkpk;Z] cqyksth jaxk] jk/kkfd'ku tks'kh] dtylk vkpk;Z] v[ksjkt th iqjksfgr] 

nsofd'ku th iqjksfgr] u`flag ckck vkpk;Z] tqxy fd'kksj vkpk;Z] dkyw th vkpk;Z] tsBey 

th vkpk;Z] iwfp;k egkjkt O;kl vkfnA 

 Lo- eksguyky th iqjksfgr dk er gS&^^tSlyesj ds yksdfiz; tudfo Jh rst ¼miuke 

xkSjh'kadj lsox½ ;gk¡ vk, gq, FksA muds lg;ksx ls Lo- cq/kkyky th iqjksfgr us bl jEer 

dks izkjEHk fd;kA** 

 Lo- eksguyky th mLrkn ijEijk bl izdkj ekurs gS&Lo- ca'kh/kj th iqjksfgr] es?kjkt 

th vkpk;Z ¼es?klk mLrkn½ Jh uUnyky th vkpk;Z ¼uUnwlk½ Jh thouyky th vkpk;Z 

¼dpqckth½ uUnwlk dk Loj cgqr gh e/kqj ,oa cqyUn FkkA uxkM+k oknu djrs gS & Jh?keth 

rFkk Jh j.knŸk th lsoxA 

fo'ks"k % 

chdkusj ds egkjkt xaxkflag th ds ikS= vejflag th ds tUe ds ckn bl jEer esa vejflag 

jkBkSM dh e`R;q dk n`'; fn[kkuk cUn dj fn;k x;kA 
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lekiu %  

izkr% 9&10 cts rd pyus okyh jEer dk lekiu eaxy&dY;k.k dh Hkkouk ls 

lhoyekrk dk xhr xkdj fd;k tkrk gS& 

ekrk gs Egkjs Vkcfj;s us BaMM+k >ksyk nsbZ gS 

uks[ks jh gS jk; 

Egkjs Vkcfj;k us BaMM+k >ksyk nsbZ Egkjh ek;A 

 blesa dkeuk dh tkrh gS fd jktk dk eksfy;k] jkuh dk pqM+yk] daojk.kh dh pqUnM+h 

v{k; j[ksA lkgqdkjksa dh dye lokbZ gks] uxj okys lnk lqjaxs jgsa] pqM+ys okfy;k¡ lnk 

lqgkxu jgs] eaMyh okyksa dks y{eh feys] iztk esa xgjk I;kj c<+rk jgs] chdk.ks esa lq[k&lEifr 

jgsaA 

 vejflag dh jEer bruh yksdfiz; gS fd ;g jktLfkku esa gh ugha vfirq izns'k ds 

ckgj Hkh ogka¡ ds yksdukV~; ds :i esa izLrqr dh tkrh jgh gSA chdkusj esa gh ;g jEer 

chdusj ds twukx<+ esa] vkpk;ksZa ds pkSd esa] eksfn;ksa essa] e'kkyph ukb;ksa esa dqN ifjorZuksa ds 

lkFk gksrh jgh gSA 
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gsM+kÅ&esjh jh jEer&ckjg xqokM+ dk pkSd 

ckjg xqokM+] yky QkSt dk lkaLd`fr pkSdA tgk¡ ikVksa] ?kwf.k;ksa] xojksa] cjukVh] pUnksa] 

ukoh lHkkvksa] rj;ksa vkSjpklksa o eLrh dk vkye iwjs o"kZ esa terk gh jgrk gS] ogha clUr 

iapeh ls xwat mBrs gSa&jEerksa ds iwokZH;kl ds cqyUn leosr LojA nsj jkr rd cklUrh 

gokvksa esa ?kyrs jgrs gSa pkSekls&yko.kh&[;ky ds Loj] gsMkÅ&eSjh ds lkfgfR;d nksgksa dh 

xwat&nkEiR;&thou ds J`axkj dk jlhyk dkO;A ckjg xqokM+ dk pkSd gh ugha] mlls yxrs 

pkSd ,oa xfy;k¡ Hkh jl ls flDr gks tkrs gSaA tqckusa xquxqukus yxrh gS&ik¡o fFkjdus yxrs 

gSaA 

ckjg xqokM+ esa lcls vf/kd pkj jEersa gksrh gSa& QDdM+nkrk dh jEer] lqok ekjkt 

dh jEer] ljk; okyksa dh jEer] gsM+kÅ&eSjh dh jEer cgqr gh yksdfiz; jgh gSA bu pkjksa 

jEerksa ds mLrkn Fks Lo- rulq[knkl th jaxkA 

bfrgkl% 

 gsM+kÅ&eSjh dh jEer izfro"kZ gksyh dh iwoZ jkf= prqnZ'kh dks ckjg&,d cts ls izkjEHk 

gksdj nwlj fnu lqcg 10 cts rd pyrh gSA ;g jEer dc ls 'kq: gqbZ bldk lgh laor~ 

;k lu~ crkus esa cqtqxZ ls cqtqxZ Hkh vius dks vleFkZ crkrs gSA gk¡] mudk vfHker gS fd bl 

jEer dks ckjg xqokM+ esa gksrs gq, de ls de 100 o"kZ  ls vf/kd gh gq, gSA bl jEer ds 

Js"B ,oa lcls ctqxZokj dykdkj Jh nsofd'kuth iqjksfgr ds ekruqlkj bls 100 o"kZ rks gks 

gh x,A ij dqN yksx bls 125 o"kZ iqjkuh ekurs gSA bl jEer ds mLrkn LoxhZ; rulq[knkl 

th jaxk Fks rFkk gsM+kÅ&eSjh dh jEer dk ckjg xqokM+ ds pkSd esa lw=ikr fd;k Fkk&Lo- 

tokgjeyth iqjksfgr usA 

 LoxhZ; rulq[knklth laxhr esa vfr dq'ky Fks rFkk mudh vkokt cgqr gh cqyUn 

rFkk izHkko'kkyh FkhA muds xk;u dks ysdj dbZ fdaonfUr;k¡ izpfyr gSA Hkhrjh 'kgj ds yksx 

vkSj foks"kr% if'peh Hkkx ds yksxksa ls vDlj lquus esa vk;k fd rulq[k nk th jaxk&tc 

vius uky fLFkr [ksr ls ?kj jokuk gksrs rks xkuk 'kq: djrs FksA mudh vkokt bruh cqyUn 

Fkh fd chdkusj esa ckjg fdyksehVj nwj ?kj ij cSBh ek¡ mudh vkokt lqudj Hkkstu cukuk 
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'kq: dj nsrh FkhA ,d vkSj fdaonUrh gS fd rRdkyhu egkjktk vfr nwj ls mudk xkuk 

lqudj brus izHkkfor gq, fd bUgsa jktegy esa xkus dks vkeaf=r fd;kA dgrs gSa fd vkids 

xkus ds izHkko ls Hkou dh Nr esa njkj vk xbZA egkjkt vfr izHkkofr ,oa izlUu gq, rFkk 

tehu&tk;nkn ekaxus dk dguk ij jaxkth us euk dj fn;kA eLr&ekSykvksa ds bl 'kgj 

us dHkh bfrgkl ys[ku dks xaHkhjrk ls ugha fy;k&blfy, ,sls yksxksa dh fdlh Hkh ?kVuk ;k 

ckr dks iq"V djus ds fy, bfrgkl miyC/k gh ugha gS&flQZ tuJqfr;ksa ds flok;A 

dFkkud% 

 gsM+kÅ&eSjh dk dFkkud nkEiR; thou ds lkfRod izse&izlaxksa ,oa ?kVukvksa ls cquk 

gqvk gSA ;g J`axkj jl iz/kku jEer gSA olar _rq gh J`axkj _rq gSA izd`fr] i'kq&i{kh vkSj 

lEiw.kZ okrkoj.k Hkh J`axkj;qDr gksrk gSA ,sls ^^dke.kxkjs** ekSle esa Hkyk ljl&ljy 

ekuo&eu] izse&J`axkj] mYykl&meax ls Hkjs fcuk dSls jg ldrk gS \ ,sls eLrkus ekSle esa 

xhr&laxhr] u`R;&vfHku; mDr ^^gsM+kÅ&eSjh** dhjEer yksdthou esa vkuan ,oa meax dk 

jl ?kksy nsrh gSA bl jEer esa J`axkj dk la;fer ,oa e;kZfnr :i izLrqr fd;k x;k gSA bl 

jEer dks loZizFke ¼fu'p; gh lu~ 1914 ls iwoZ½ Nkius dk nkok djus okys chdkusj ds 

dydÙkk izoklh Jh jkejru nkl djuk.kh ¼ekgs'ojh½ dk bl jEer ds ckjs esa vfHker& ^^;g 

iqLrd D;k gS \ fo"k; dSlk gS \ blds crkus dh dksbZ vko';drk ugah] D;ksafd izR;sd 

chdkusj lTtu blls ifjfpr gSA cky] ofurk] ;qok] o`) lHkh bldks lqudj vkufUnr gksrs 

gSA bu xhrksa ds xkus esa fdfpr ek= Hkh lkEiznkf;d Hksn&Hkkouk ugha gSa] uhp ls uhp vkSj 

mPp ls mPp rd blls izhfr djrs rFkk xkrs gSaA lkjka'k ;g gS fd ;g lHkh ueq";ksa ds fy, 

euksjatuizn gSA** 

 chdkusj ds lqizfl) lekt&lq/kkjd ,oa dykiszeh Lo= jkexksiky th eksgrk ds 

erkuqlkj&^^;|fi blds ¼gsM+kÅ&eSjh dh jEer esa½ J`axkj jl dh iz/kkurk gSa vkSj dqN gkL; 

jl Hkh gksrk gS] ijUrq vU; ek'kksa dhd rjg blesa b'dckth ;k d`fRlr J`axkj ughg Sa] fdUrq 

ifr&iRuh ds fo'kq) izse;qDr] fgUnw nkEiR;tou dk vPNk [kkapk x;k gSA**  ¼lu~ 1940 es a½ 

blh jEer ij dydÙkk ds ckyeqdqUn Mkxk us laor~ 1996 esa viuk er bl rjg izLrqr 

fd;k&^^dgus dks rks ;g ^^gsM+kÅ&eSjh dh jEer* ds xhr gSa] fdUrq ;g xhr ^^jer** ds flok  
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jEer dk eapu djrs dykdkj ,oa vkuUn ysrs n'kZd 

 

 

gekjs gj ,d lq[ke; volj ij xk;s tkrs gSA iq=&tUe ls ysdj thou ds vfUre g"kZ dh 

?kfM+;ksa rd ;g gekjk mYykl c<+krs gSaA** Lo- Jh eksguyky th iqjksfgr dk bl jEer ds 

laca/k esa fopkj&^^bldh dFkk&oLrq J`axkj jl ij vk/kkfjr gSA** MkW- enu dsofy;k us bl 

jEer dks&^^;g lokZf/kd yksdfiz; jEer gSa vkSj bldh dFkk&x| ,oa i| nksuksa esa gh izpfyr 

gSaA** ekuk gSA 
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 bl jEer dh dFkk dqaHkyusj ds dVkjx<+ LFkku ds Bkdqj gsM+kÅ vkSjmudh nks ifRu;ka 

eSjh ls lacaf/kr gS% 

dqaHkyusj dVkjx<+] iks.kh voyk Qsj 

tk; dgw¡ b.k lkt us] cllksa dqaHky usjAA 

^^gks x<+ dqaHkfy;ksjs oklh js fgM+kÅ Bkdqj----** 

Jh nsohyky lkej ds erkuqlkj ;g dqaHkyusj&dVkjx<+ esokM+ ds gSA chdkusj ds jEerdrkZ 

bls tSlyesj dk ekurs gSA lkejth ds dFkukuqlkj ^^gSM+kÅ&esjh** dh jEer dk uke ifgys 

^^chdykMk dh jEer** Fkk] tks chdkusj ujs'k dj.kflag th ds jktdqekj vejflag jkBkSM+ ds 

uke ij FkkA MkWa- jkes'ojkuUn ds vfHker esa ;g uke ^^chdkykMk dh jEer** gh jgk gksxkA 

vejfalg jkBkSM+ vius vxz LoHkko ds dkj.k chdkusj NksM+dj esokM+ ds egjk.kk izrki ds iq= 

vefjag dh lsok esa ys x, FksA egkjk.kk ds jktdqekj dk uke Hkh vejflag Fkk] vr% 'kk;n 

chdkusj ds vejflag dk uke ^^chdkykMk** j[k fn;k FkkA chdkykMk ?kksM+ks ds mPp dksfV ds 

ikj[kh FksA jEer esa blhfy, ?kksM+ks dk vPNk o.kZu feyrk gSA vejflag jkBkSM+ dks gh gsM+kÅ 

;kuh 'kkS;Zoku&la?k"kZ'khyeku] jEer jph xbZA Bkdqj dks vius drZO; fuogZu ds fy, tkuk 

t:jh gSA eSfj;k¡ mls tkus ls jksdrh gSA ij mldk tkuk t:jh gSa] blfy, gsM+kÅ ugha 

ekurkA eSjh gB djrh gS&ij gsM+kÅ ugha ekurkA ijLij okn&fookn rFkk le>kbl gksrh 

gS] ij eSfj;k¡ ugh ekurhA :B dj vius igh pyh tkrh gSA gsMkÅ vius lkys uqjls ds 

ek/;e ls mUgsa euokrk gSA os vkrh gSa&fQj la;ksx ds izse&xhr] nkEiR; thou ds mNwrs Hkko 

Hkjs xhr&fQj csVs dk tUe&[kqf'k;k¡&vkuUn Hkjk thouA 

 bl jEer esa dFkkud dk lw= cgqr gh >huk gSA Øfed dFkk dk vHkko gSA ?kVuk,a 

Hkh cgqr de gSA dFkk dk lw= >yd nsdj yqIr gks tkrk gSA iwjh jEer fofHkUu 

voljksa&_rqvksa] esjs&exfj;ksa ;k yksdthou esa le;&le; ij xk, tkus okys xhrksa ls xqaFkh 

gqbZ gSA ;g xqaFku Hkh dkQh <hyk gSA xhr&laxhr] ok|&u`R; vkSj vkafxd&okfpd vfHku; 

gh bl jEer ds izk.k gSA ;s Hkh yksdxhr&yksdthou ls brus tqM+s gS fd bUgsa lquus esa n'kZd 

bruk rYyhu gks tkrk gS fd mls dFkk dk vHkko v[kjrk gh ugha&ogLo;a gh dFkk lw= 

tksM+rk jgrk gSA 
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lkfgR;% 

 jEer vkSj [;ky esa yksdHkkouk dh vfHkO;fDr] cgqr gh eeZLi'khZ] LokHkkfod] lgt 

vkSj ljy yksdHkk"kk esa gksrh gSA yksdeu ls mik fopkj vkSj Hkko] yksd&Hkk"kk dk lgkjk 

ikdju yksd&txr~ ij tknw dk vlj drjk gSA jEer vkSj [;ky yksdHkko ds gh 

ugha&yksdHkk"kk ds vejdks"k gSA ekuo&eu ds lq[k&nq%[k] vk'kk&fujk'kk] grk'kk] 

mYykl&osnuk] izse&}s"k] la;ksx&fo;ksx lHkh Hkko vfr LokHkkfod ,oa ikjnf'kZrk ls yksdHkk"kk 

ds ek/;e ls izxV gksrs gSA yksd jpukvksa dh Hkh viuh ,d fof'k"V lkfgR;fdrk gSA 

 gsM+kÅ&eSjh dhjEer la;ksx ,oa fo;ksx&gkL; ,oa d:.k jl ij vk/kkfjr ,d Lrjh; 

lkfgfR;d d`fr gSa blesa ukjh&lkSUn;Z] izd`fr&lkSan;Z dk vPNk fp=.k gSA jktLFkkuh yksdxhrksa 

ds lekos'k us blds izHkko dks O;kid dj fn;k gSA bl jEer ds fofHkUu i{kksa dk fo'ys"k.k% 

Mka.k xk;u esa gsM+kÅ dh iz'kalk dk jktLFkkuh vankt fujkyk gS% 

   gks js'keh;ksa jks jstks js] Qwyksa jks js Hkkjks 

   Mka.k ekaxs gks jktA 

   gks yk[kksa jks yM+kÅ js gsM+kÅ Bkdqj 

   Mka.k ekaxs gks jktA 

 izhre brk fiz; gS fd mls nwj j[kk uigha tk ldrk&ukf;dk mls % 

   uS.kksa esa ?kqyk; jk[kwa gks Hkaojk thgksA 

   uS.kksa esa yqHkk; jk[kwa gks Hkaojk thgkA 

og mls fgoMs ls yxk;k j[kuk] Nkrh ls fpidk; j[kuk] cqjxV esa fNik; j[kuk] ?kwa?kV esa 

yqdk; j[kuk pkgrh gS] rkfd og mlls nwj u tk;] tqnk u gks;A Hkax dk lsou izk;% fd;k 

tkrk Fkk] vr% Hkkax Hkh NBuokrh gSa] lst Hkh fcNkrh gSa&laokjrh gSA vius Hkaoj ckye lk 

ds fy,A 
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Hkaoj lktu ?kksM+s p<+ vk x, gSa&ukf;dk nklh dks vkns'k nsrh gS % 

   mB nklh dl <kskfy;ksa gs nklh] xgjks nhi latks; 

   ?kj vk;ks gM+cM+ gqlh gs nklh] vjs eks jhl jktu gks; 

vius ifr ds LoHkko dk iwjk&iwjk /;ku j[krh gqbZ ukf;dk nklh ls lkjh lkt&O;oLFkk iwoZ 

esa gh djus dk dgrh gSA 

 ifr dk vkuk&lq[kks dk mRlo&[kqf'k;ksa dk R;kSagkjA ifr ds vkus ls ru&eu gh 

meaafxr ugha gS& 

   lktu ?kjs i/kjlh gs nklh] T;ksa jh tksÅa ckV 

   FkEHkk gals vj ?kj clS] Egksjka [ksy.k ykxk [kkVA 

 ukf;dk vius i/kkjs ifr dh ,d >yd ds fy, rjlrh gS&fuj[k.kk pkgrh gS& 

   fdyaxh lksgs th vks rqjksZ gn Qkcs] gs lgsyh 

   Egksajh gs mxrks lwjt] N.k esa fuj[k.k nhtks thA 

^tksM+h jS lSyksuh*] iUuk ek:M+s ^jk;tkns cuM+s* vkyhts dks fuj[kus ds fy, og& 

   bUnzx<+ka lw Årjh fd;ks tjh dks lkt 

   egyksa lktu vkfo;k T;wa vkfy NwVr gS xtjktA 

   gkFkksa esagnh lk;ck ik¡oksa esagnh 

   yksax lqikjh eq[k fcM+yk jks iku 

   iUuk Fksaus fuj[k.k vkbZ js uknkuA 

fQj fuj[kus ds fy, fourh djrh gS % 

   fdyaxh lksgs th vks rqjksZ gn Qkcs gs lgsyh 

   Egksajh mxarks lwjt /k.kus vjs fuj[k.k nhtksthA 
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^ek:M+k igyksa esa*] ^cknhyks veyksa esa* gS rks <ksyk dh ejo.k feyu dks rM+i mBrh gSa&unh 

lean feyu dks mQu iM+rh gS% 

   je>e dj egyks p<wa jew fi;k ds lax 

   T;wa pUnu js isM+ esa vkaVk [kk; HkqtaxA 

iRuh dk ifr ls fyiVuk&pUnu o`{k ls Hkqtax ds vk¡Vs [kkukA ubZ dYiuk&ubZ mRisz{kkA 

 dke.xkjs&tknwxkjs us&tksM+h js <ksys us&e`xusa.kh vkoS NS jek>ek&djS NS ?k.kh [kekA 

fljksgh js ?kkV] fljksgh jh MkSaMh iUuk ek: jax ck¡Vs] pkSiV ekaMs&mlh uFkyh ds ekrh ij % 

   ok:a js iUus ij eksrhok:a jktA 

   eksrh rks ok:a lk;ck th gks ghjk ch ok:aA 

,sls ^^uS.kka jS dkty** ij&ijse jS ckny ij lk¡l okjs&izk.k okjS&eu okjS&ru okjS&rHGkh rks 

vk¡[kksa ls ukjktxh gS% 

   uS.kk rq> dks iVd nwa NhaV&NhaV gq; tk; 

   Egs uSa.kk rqt dw dc dgh eu igyh ey tk;A 

nkEiR; izse esa u;u dk ru dk feyu] feyu ugh] lPpk feyu gS&eu dk feyuA 

 la;ksx dh fdLer gh fo;ksx gSA eSjh dks g iy&fN.k gsM+kÅ ds pkdjh ij tkus dh 

vk'kadk cuh jghr gsA pkdjh dHkh nwj n[k.k] dHkh ujcnk dh ?kkV nwj&cgqr nwj tkuk 

ctcwjh gSA ml le; ;krk;kr ds lk/ku ugha Fks] vr% vkuk&tkuk cgqr dfBu FkkA fQj 

lko.k&Hknok dk jlhyk&jaxhyk&:ikyk ekSle] esys&exfj,] rht&R;kSgkj ,sls esa fiz; dk 

tkuk % 

   ckxksa cksyh dks;yh vkHks pehd cht 

   vki fl/kkk pkdjh Egksua dw¡.k jeklh rhtA 

   Hkfj;s HkknM+s jh rht <ksyk th js] yks uh etks gs 

   yksM+h rht jks 
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 rht dh cht Mjikrh gSa] fjef>e tku ysrh gS&iou izk.k ysrh gS % 

   dkyh dksaBy cknyh cjl  ckth cko 

   gksth cqUn yxs ih;k ckojh Egkasus lkFk jso.k jks pkoA 

,sls esa eSajh lkFk jgus dk pko j[krh gSA /k.k jk I;kjk eku tkrk gSa] ij lq[k dk le; 

iou&ia[k yxkdj mM+ tkrk gS vkSj lnhZ vk tkrh gS& 

   fnu NksVk eksVh jsu B.Mk uhj iou 

   gksth b.:r uso u NksfM;s Fkksajks gksth ckye cM+iuA 

Hkjiwj ikyk iM+&jgk gS] iaNh >wj jgs gSa] v[ku&dqaokijh >qj jgh gS] chuf.k;ka fcuk oj >qj 

jgh gSaA blfy, gsM+kÅ th er tkvks& 

   vkt fl;kys lh iM+s cUnj ekjs phl 

   gsth b.kusa fnuksa esa xksjM+h ihoth vax lwa Hksys bZlA 

lnhZ ,slh Hk;adj gS fd& 

   vkB i/kj.kk js gks lkSys uS js ek: lkhj[;ksa js 

   vjs rksb vu ?k.k jks tkM+b;ks us tk;A 

,slh gkM xkyus okyh _rq esa] eSa fcNM+ dj vdsyh jg ugha ldrh blfy, fourh gS fd 

vksyax.kh /k.k dks lax ys pyksA gs en Nfd;k] gs de /kft;k esjh gkyr le>ks& 

   ukfj dgs Hkjrkj ls ty fcu jgs u ehu 

   ,d feuV U;kjh jg Egkjks izk.k iM+r gS NhuA 

 pkdjh tkus dks rRij gsMkÅ ls nwjh eSjh ¼iRuh½ vtZ djrh gS eq>s Hkh lkFk ysw pyks& 

   bZMjvksEck vksEcyh js bZMj nkM+e nk[k 

  nk[kksa jks esoks Hkyksa th dksbZ veyks Hkyks ijHkkrA 

  pkdj dj&dj jk[k yks th yksM+h&ykMh th us yh tks lkFk 
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og dgrh gS eq>s ekM+iqjk ys pyks] t;iqj ns[kkvksaA gs fiz; ghjk lk tkscu ;aw gh tk jgk gSA 

vki er tkvksa& 

  iUuk ek: inks'kksa er tko 

  gks fgoM+s jk ftoM+k ijns'kksa js er ckoA&¼iék ek:½ 

esjh Qwy&xqykch vks<+.kh dk jax fcu vks<+s mM+ tk,xk] Qwy&xqykch dkapyh ij fdj.k&fukj 

yxh gS&esjs fl.xkj dks dkSu fj[ksxk] dkSu djsxk nhnkj \ eq>s lkFk ys pyks&esjs eu dh 

ckr dkSu iwNsxk \ esjs eu dh ckr dkSu le>sxk] eSa fdlls ckr d:axh] esjh lk&laHGkky 

dkSu djsxk \ lquks& 

  ijns'kh jh gks th xksjM+h gk¡ js Egkjk jkt 

  ek: Egksjk <yr&<yr <y tk; 

  gks >qjr&lqjr Fkd tk;A   &¼iék ek:½ 

tkvks erA gs chdk.ks ds NSyk ek:&iwxyx<+ dh ine.kh dh ckr ekuks % 

  ?kksM+k cU/kkoks ik;xk [kw¡Vh /kjks yxke 

  pEik Hkjuh Hksxoka fnu nl djks eqdkeA & ¼etfy'k½ 

esjs fgoM+s ds gkj] ckx esa pyks] dPph&dPph dfy;k¡ rksMa+sxs] >wyk >wysxs Hkkax ?kqVok,axs&nksuksa 

fey fi,axsA ckxsa esa dsl ?kqyok,axs&fipdkjh Hkj&Hkj fHkxks,axs&er tkvksA ¼NSyk ek:½ 

 gs esjs eu ds eksj&tks/kk.kS ls cht eaxokvks] chdk.kS ds ckx esa cksÅaxhA vk¡xu esa ukxj 

csy yxkÅ¡xhA nw/k&ngh ls lhapwaxhA uhacw dh xgjh Nk¡g esa Hkaoj cSBsaxsA uun ckbZ us uhacw ds 

iÙks rksM+s&blfy, mls llqjky igqpk nksA nsoj us dPph ^^dkeM+h** rksM+h gS] blfy, mls 

nf{k.k pkdjh ds fy, Hkst nksA ij uha uun ckbZ dks pwUnM+yh vks<+k;&nsofj;s u[kjkys us 

ipjax eksfy;ksA* 
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 eu jS eksfjs ds lkFk jkr xqtkjuh] ,d LofxZd vuqHkoA ij mneknh uhan vk¡[kksa es 

a?kqy&?kqy tkrh gS&eSjh uhan mM+kus ds fy, iz'u djrh gS&MksMk&,yph dgka cksokÅa] dlls 

flokÅa fQj mls nw/k ls lhapus dk r; djrh gSA ij <ksyk ek: dh Hkkax \ 

  jkt <ksyk ek: ngh lw¡ gs flokÅ¡ Egkjs inNfd;s jh Hkakx 

  uhnMyh js mnekM+h gs uS.kksa esa ?kqy jgh] gksath Egkjk jktA 

 uhan yk[k jksds ugha :dhA T;ksagh uhan vkbZ] gsM+kÅ pqids ls fudy x,A eSj;ka tkxh 

vkSj ukjh&lqyHk Hkko ls uhan dks dkslus yxh% 

  vjs gksh Egkjk tYyk ek: lwrh js] fljk.ks ful jpk gks jkt 

  ckywjS tkyw jS cSj.k uhan jS gk¡ js yldfj;s us js 

  ckok denth;s us js ckyh ykxs pkdjh gks jktA 

pys rks x,] ij fpUrk dh fprk lqyxk x,&pkdjh djuk cgqr dfBu gS% 

  vjs gks th Ekjk tYyk ek: nksjh us n[k.k jh <ksyk 

  pkdjh js jkt 

  nksjks us ujcnk jks ?kkV js gfj yldfj;s us js---- 

vki rks pkdjh pys x,] ij lkspk rks gksrk fd% 

  vjs gks th Ekjk tYyk ek: yk[k us Vdk jh <ksyk pkdjh 

  js jkt 

  djksM+ us eksgj jh vk jkr js gksj yldfj;s us js------ 

bl veksy jkr dk eksy yki[k vDdk le> d vkius dSlh uknkuh fn[kkbZ gSA ugha lkspk 

fd eSa tc&tc % 

  tc&tc tksÅ¡ <ksyk ikxM+s js jkt 

  Mc&mc uS.kka Hkjhts js gk¡js&gk¡js yldfj;s us jSA 
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dSls funZ; gS vki] ,d iy Hkh ugha lkspk fd vkids pys tkus ij kidh nklh dk D;k gky 

gksxkA 

  iu th js ix ikxM+s nklh gkFk :eky 

  T;ksajk lktu pkdjh T;ksajk dq.k gokyA 

vc eu dks dSls le>kÅ¡&D;k d:¡&D;k tru d:¡ % 

 rkxks bZ VwV;ks gks th lk¡/kywa js <ksyk] dyh VwV dqeyk; eu dPpk /kkxk ugha fd 

VwVus ij iqu% tksM+ fy;k tk, ;g ks dkph dyh gS] tks VwVus ij eq>kZ tkrh gSA 

 vc rks chrh Le`fr;k¡ gh hu dk lgkjk gS&mlh esa Mwcdj [kqn dks cpk;k tk ldrk 

gS % 

  lktu xwM js ÅMkork js <ksyk] ykEch nsrk Mksj 

  >ksyks vk;ks gks th izs jks js okisa jks] fdr xqfM;k fdr MksjA 

vki rks ijcr iwB nsdj pys x, ij esjh n'kk ns[ksa& 

  lktu fl/kk;k pdkjh ns x;k ijcr iwBA 

  fgoM+ks dkps lwr T;kssa tklh yM+rks VwVAA 

dkps lqr lk dksey eu Le`fr;ksa ls thou dh ifjLFkfr;ksa ls ?kj ds okrkj.k ls yM+rk&tw>rk 

VwV tk,xk D;ksafd % 

  dkpj ftrjks nsofj;ks gs ckbZ th jk js chjk gks 

  dksbZ Be&Be Egkjs Bksyk nsrA 

^dkpj ftruk nsoj* jktLFkkuh dh viuh D;k miek gS vkSj ifjokj dk dSlk LokHkkfod 

fp=.k dh og HkkHkh dks rkuksa dk Bksyk ekjrk gS&vkSj& 

  fpjeh ftrjh u.knksyk g ckbZth jk js chjk gks 

  dksbZ fel&fel Egkaus ekslk nsrA 
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fpjeh ftruh u.kn&ugha feysxh ,slk miek,a fdlh vU; Hkk"kk esaA 

 esjs Qwy xqykcA vkids fcuk bl thou dk jl&dl dkSu ysxk \ vkius fcuk rks 

thou] tokuh vkSj tkscu dk jax ;wa gh mM+ tk,xk % 

  Qwy xqykch gks th vks<.kksa js <ksyk fcu vks<~;ka jax dk; 

  ijns'kh jh gks th xksjM+h js lk;ck <yr&<yr <y tk;A 

vkalqvksa dh rjg <y tk,xk ;g thouA 

 I;kj fturk xgjk] vk'kadk,a mruh rh[khA eSfj;ksa dks vk'akdk lkyrh gS fd& 

  mfn;kiqj jh jS gks th dke.kh js NSyk] jk[kS yh fcyek;A 

  lkSd dykyh gs cSju Egkjh gs] egkjktk us jk[;ks fcyek;A 

lkSr Hkh cspkjh D;k djs&egkjkt jh vksa[kfM+;ka xqyky jsA blfy, lkSr us tknw ls o'k esa 

fd;kA 

 lkSr dk o.kZu jktLFkkuh yksd&lkfgR; dh viuh fo'ks"krk gSA vkfHktkR; thou esa 

lkSr izse esa fo"k ?kksyrh gh gSA  gsM+kÅ eSjh dh jEer esa Hkh bldk txg&txg mYys[k gS% 

  e`xkuS.kh /kheks js gsyks er nhtks] Egkjh lksd.k 

  e/kjks gs >kyks er nhtksA 

gs esjh e`xu;uh lkSr /khes ls Hkh esjs fiz; dks er iqdkjuk] gYdk lk Hkh >kyk er nsukA og 

mBdj rsjs ikl pyk vk,xkA mlos iM+kSflu ij Hkh 'kd jgrk gSA 

 lkSr ds ?kj ls ifr dks cqykus ds fy, D;k&D;k ugha djrh I;kjh %  

  EgkjS Msjs ekte jh euokjksa Fks nw.kh&Mks<+h ysoksA 

  EgkjS Msjs HkaxM+yh gs ?kqVkoksa Fks Hkj&Hkj I;kyk ihoksA 

  EgkjS Msjs vey jh euokjksa Fks Nddj ekoksa ysoksaA 
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vki tks dgks eSa djus dks rS;kj gw¡&cl ?kj pyksA esjk eqtjk Lohdkjks eSa lc dqN okj nw¡xh 

vki ij& 

  eqtjks lk;ck gs uS.kksa jks gs ljks/kks rh[kks gS iykdsa js 

  vjs Fksa ij okjh jax jfl;kA 

og vius eucfl;s dks gj rjg ls eukuk pkgrh gS&gsM+kÅ dks NsM+rh gqbZ dgrh gS& 

  lktu [kkjk [kaM lk] ds'kj lk dqjaxA 

  eSyk eksrh lkj lk] vkNk cS.k lq<axAA 

fojks/kkHkkl ls dSlh C;kt Lrqfr gS \ [kkaM lk [kkjk] ds'kj lk dqjax vkSj eksrh lk eSyk&vuqie 

o.kZu jktLFkkuh yksd lkfgR; dk A 

 gsMkÅ ;g lqu ukjkt gksdj ekSu gks x;k rks eukus dk <ax % 

  Egsa rks galrh esa cksY;k cksy] vcksyk D;ksa gqvk ek:thA 

  Egksajk ehBk&dM+ok cksy] Fks xq.kdj eku tks ek: th 

  Egksjk vksx.k xksy&eFksy] cksY;ks fcuk uk ljs ek:thA 

 :Bs gsM+kÅ dks eSfj;ksa ds HkkbZ uqjls us fdlh rjg euk;kA gsMkÅ ?kj vk,A cM+h esjh 

us NksVh eSjh ls dgk % 

  gs yksM+h [kkyks uha fdokM+ 

  vjs gks vks rks vkaxf.k;s esa ÅHkks xkjh jks lk;cks js 

  Egksjk jkt eksa.kh /k.k jax pqos jsAA 

jax >jrha&jl cjlrh :i ljlrh eSjh jax esa jax dh rjg ?kqy tkuk pkgrh gS % 

  jax vkEck jax vkEcyh] jax nkM+e jax nk[k 

  jax egkjktk jh lSt esa] Egs jelksa ek¡>y jkrAA 
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ifr ls jax euqgkj nz"VO; gS % 

 jax eks.kksa jaxek.kks] QksT;ksa jk ekSth jaxek.kksa jktA ru ls ru] vax ls vax] jax ls jax] 

jl ls jl fey x;k vkSj eSjh xHkZorh gks xbZ % 

  vko/kku 'kqHk fnu gq;ks] iusV jáks uo eklA 

  e:uk;d eksVks /k.kh] m.k iwjh eu jh vklAA 

iq= dh dkeuk ukjh dh tou&lkFk eSjh dhlkFk iwjh gqbZA iq= tUek rks tks'khth dks csxk 

cqykdj tUe dh lqcsyk fy[kus dhpkg Hkqok ckbZ dks cqydokdj gj[k dksM djokus dhykylk] 

njth dks cqykdj vkM.k flyokus dhdkeuk] lksuh dks cqyokdju] g¡lyh&dM+k ?kM+okus dh 

yyd&ukjh dh lgt LokHkko dh vfHkO;fDr ,a jktLFkkuh lkaLd`frd ijEik dh euksoSKkfud 

vfHkO;fDr xhxs dks yksjh nh tkrh gS % 

  yksjh Egkjk js xhxk yksjh 

  gs rus nslksa gks truks jk tk;k] /kk; jkt yksjhA 

gkyfj;k xk;k tkrk gS % 

  th;ks truksa jk tk;k gesa gkyjks 

  gksth gks gqyjk;k lksa jsA 

 gkyfj;s ds mYykl esa chl yM+h eksrh yk, tkrs gSA ,d yM+h eksrh nkbZ&ekbZ dks 

xhxfy;s dks >cy >qykus ds fy,A nks yM+h eksrh tks'khth dks xhxys dh lqcsyk fudkyus 

ds fy,A lryM+h eksrh Hkqok ckbZ dks uotkr iq= ds vaxy&eay ds fy,A 

 iq= tUe ij cM+k the.kA uqjlks th gsM+kÅ th dks eukdj yk, blfy, % 

  the.k theks js] theks Egksjs ?kj jk tkpdA 

  gks lsj us feBkbZ vr ?k.kh gks uqjlkth js  

  Fkkasjks Åij <ksykÅ¡ cko jsAA 
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lsj dykdan ds lkFk pkoy&nky] lsj tysch ds lkFk VhaMlh jks >ksyw&uqjlks th dks Nd 

dj thekus dk mNkgA uqjls ds dgus ls the.k ds fy, tkpd dks U;kSrk nsus xbZ rks % 

  tkpd usar.k ?k.k xbZ] [kk/kks fcPNw xkrA 

  b.k uqjlsth js dkj.ks] Egkjs [kVD;ks lkjh jkrAA 

rks fuosnu % 

fQj gj[k&dksM ls NSyk dks ^^eqteksuh** nh tkrh gS vkSj iq= tUe dh c/kkbZ esa Qjekb'ksa fd 

egeUn ?kM+oknks] eksrh iksok nks] Qh.kh jru tM+oknks] >waV.kk ?kM+oknksa] yWeck iksoki nks] >eds 

cuoknkss] cslj] uFk caxMh] xtk] ik;y] fcfN;k ?kM+oknks] pqM+yks fpjk; nks gLrh nk¡r jksA 

 gsM+kÅ th eSfj;ksa dh lc eupkgh ckrsa iwjh dj nsrs gsA lkyk uqjlk lkFk nsrk gSA rks 

eSfj;ka gsM+kÅ ij loZLo yqVkus dk Hkko fy, xk mBrh gS % 

  Fkksjk ou lqgko.kk js ?k.k jk gks jkt 

  Fkksajk cksyh eu eksguh js ?k.k jk gks jktAA 

 bl izdkj Li"V gks tkrk gS fd gsM+kÅ&eSjh dh jEer oLrqr% jktLFkkuh Ykksd&lkfgR; 

dh ,d J`axkj jl iz/kku Lrjh; yksdukV~; gS] ftlesa gsM+kÅ&eSjh ds ek/;e 

lsjktLFkkuhnkEiR; thou dk LokHkkfod ,oa eukSoSKkfud o.kZu gqvk gSA gsM+kÅ&eSjh izrhd 

gS&jktLFkku ds ifr&iRuh ds vkSj muds lq[k&nq%[k] la;ksx&fo;ksx] 

gkl&ifjgkl]vk'kk&fujk'kk eqLdku&vk¡lw] gj uj&ukjh ds euksHkko gSaA vr% ;g jEer chdkusj 

ds uj&ukjh cM+s pko ls ns[krs gSa vkSj gsM+kÅ&eSjh esa vius dks vius eu dks ikrs gSA lkFk 

gh gsM+Å&eSjh jh jEer esa jktLFkku dh yksd&laLd`fr dk Hkh ltho fp=.k gqvk gSA lcls 

cMh ckr nkEiR; thu ds vUrjax ǹ';ksa dk blesa lekos'k gksrs gq, Hkh v'yhyrk dgha izxV 

ugha gksrhA nkEiR; thou ds lw{ke Hkko ,oa fØ;k;sa Hkh lkadsfrd ,oa la;fer rjhds ls fpf=r 

fd, x, gSaA bl izdkj dgktk ldrk gS fd ^^gsM+kÅ&eSjh jh jEer** 'kq) nkEiR; thou ij 

vk/kkfjr ,d Js"B J`axkjijd yksdukV~; gSa] tks jktLFkku ds yksdukV~;ksa esa viuk fof'k"V 

,oa vyx LFkku cuk, gq, gSA 
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 ^^gsM+kÅ&eSjh dh jEer** esa yksdukV~; ds vf/kdka'k rRo lefgr gSaA ij bldk dFkkud 

,sfrgkfld ;k ikSjkf.kd vFkok ohksa ds thu ij vk/kkfjr yksdukV~;ksa ds dFkkudksa dh rjg 

dlk gqvk rFkk Øec) ugah SA bldk eq[; m)s'; nkEiR; thou ds ljl] izlaxksa dks fpf=r 

djrs gq, ,d J`axkj iz/kku jEer izLrqr djuk gS& rkfd izR;sd uj&ukjh mlesa viuk nkEiR; 

thou ns[krs gq, bl jEer esa Mwc tk, rFkk Hkjiwj euksjatu izkIr dj ldsA nkEiR; thou 

,d ,slk izlax gS] tks izR;sd uj&ukjh ds thou dk vfHkUu ,oa vfr egRoiw.kZ vax gSA 

blfy, bls ns[kuk vius futh&thou ds pyfp= dks ns[kuk gSA 

 yksdukV~; esa lkafxfrd i{k cM+k lcy gksrk gS] ij og euksgkjh cu tkrk gS] tcmlesa 

yksdxhrksa ,oa yksd/kquksa dk jax gksA gsM+kÅ&eSjh jh jEer esa jktLFkkuh yksdxhrksa dk dkQh 

lekso'k gS ij ;g vko';d ugha fd og dFkkØe ls tqM+k gqqvk gksA bl n`f"V ls;g jEer 

jktLFkkuh yksdxhrks ds lquNj] lkfgfR;d ,oa lkaLd`frd mnkgj.kksa dks ,d flyflysokj ds 

:i esa izLrqr djus dk iz;kl fd;k gSA gk¡] mlesa ,d dFkk&izokg tksM+us dh dksf'k'k dh gS 

rkfd vPNs mnkgj.k lghrjhds ls lEizsf"kr fd, tk ldsaA 

 ,d lqiq"V dFkkud ds vHkko esa yksdxhrksa ,oa bljEer ds xhrksa dks ijLij tksM+us 

ds fy, nksgksa dk mi;ksx fd;k x;k gSA vkxs vkus okys xhr dh Hkkouk ls tqM+rk nksgk blesa 

ckyks tkrk gS rkfd vkxs dk xhr vizklafxd u yxs rFkk xhrksa ds chp nksgk cksyus ls 

,djlrk Hkh ugha jgrhA ;s nksgs Hkh nkEiR;&izse ,oa yksd tou ls Hkjiwj gSaA buesa Hkh Js"B 

lkfgR; izxVrk gSA ;s nksgs gsM+kÅ ,oa uqjls ds }kjk cksys tkrs gS&ftlls ;g laxhr jpuk 

yksdukV~; dk :i /kkj.k dj ysrh gSA 

 jEer ds izkjEHk ls gh gsM+kÅ vkSj uqjlk nsoh&nsorkvksa dh Lrqfr;ks a esa rFkk vU; izlaxksa 

esa nksgs ;k in cksyus 'kq: dj nsrs gSA blls fc[ksj gq, xhr Hkh ijLij tqM+rs ls utj vkrs 

gSa rFkk dFkkud ds vHkko dh dqN iwfrZ dj nsrs gSA bu nksgksa&inksa ea ls dbZ rksjEr dh ikSkh 

esa ladfyr gS vkSj dqN jEer djus okyh ihf<+;ksa us b/kj&m/kj ls ladfyr dj fy, gS 

rFkkmudk jEer esa mi;ksx gks jgk gSA nksgksa&inksa es ls dqN izLrqr gSa % 
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ft;ks pkUn vkSj lwjt] ft;ks /kjrh vj vEcj 

  ft;ks osn fdrkc] ft;ks xoj oj fMxEcj 

  ft;ks tksr vkSj lrh] ft;ks cSu cM+ Kkuh 

  lnk ftks bl l`f"V ij] lks jke uke eq[k ckuhA 

iqjh l`f"V ,oa fo'o&dY;k.k dh dkeuk Hkh djrh gS chdkusj dh ;g jEerA 

 fcuk ?kjokyh ds ?kj 'e'kku dk Msjk] bl ckr dks iq"V djus ds fy, tks mnkgj.k 

fn, x, gSa& nz"VO; gS % gsM+kÅ dk dFku& 

  'kf'k fcu lwuhjSu] Kku fcu ân; lquksA 

  dqy lquks fcu iwr] ikr fc r:oj lwuksAA 

  xt lwuks fcu nUr] gal fcu lkxj lwuksA 

  flag cuk laxzke lquks] ?kVkt lwuh nkeuh 

  csrky dgs foØe lquks] ?kj lquks fcu dkeuhAA 

 yksd dykdkj dgk¡&dgk¡ ls in laxzg dj lnqi;ksx dj ysrs Fks&bldk mnkgj.k gS 

;g inA 

 uqjlk gsM+kÅ dk lkyk Fkk vkSj nksuksa eSfj;k¡ mldh cfgusA gsM+kÅ dh ifRu;k¡A gsM+kÅ 

dk dFku % 

  izhre cqykbZ I;kh vkbZ] dj ds'kfj;k os'k 

  dj ds'kfj;k os'k] ped jgh dkeuh 

  lqUnj Hkhuks xkr] e`x lk nksÅ uS.k gS 

  uwjlk Egkjh ukj] Fkkjh nksÅ cgu gSA 

 uqjlk gsM+kÅ vkSj nksuksa ifRu;ksa ds chp lsrq gSA og gsM+kÅ dk lans'k eSfj;ksa dks vkSj 

eSfj;ksa ds euksHkko gsM+kÅ dks le>krk gSaA og :Bus ij le>kSrk Hkh djrk gSA blhfy, 

gsM+kÅ mls % 

  uqjlk Fkkjhyk;dh 'kksHkk djs fljgkj 

  lksyg xk¡o rus cf['k;k] Åij nsosa fljsikoAA 
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gsM+kÅ mldh blh yk;dh ij] vkBks igj gkftj jhgus ij] xq.kksa dk xaHkhj gksus ds ukrs] fiz; 

fe= gksus ds dk.k&mls ghjk] iUuk] ek.kd&eksrh] Lo.kZ eksgjsa] jRutM+kÅ jFk] ehukdkjh okyh 

ikydh] bD;lou gkFkh] lok lkS ?kksM+s vkfn bl jaxHkhus uqjls dks iznku djrk gSA 

 bu lEcU/kksa dks izxV djus okys nksgksa&inksa ds flok; vusd vU; nksgs Hkh 

lkfgfR;d&lkaLd`frd n`f"V ls ljkguh; gS& 

  I;kjh&I;kjh uk djks] tc yx fiatj lkFkA 

  :a&:a esa cl jgh] T;wa Qwyu esa cklAA 

gsM+kÅ dh lkal&lkal esa clh gSa eSfj;kaA fcuk esfj;ka og jg ugha ldrkA og uqjlk dks 

dgrk gS % 

  lq.k I;kjk lqUnj fcuk] tc uk ikos thoA 

  ty fcu rM+Qs eNyh] D;w¡ I;kjh fcu ihoAA 

nksuksa dk izse vkafxd ugha vkfRed gS&lkfRod gS] dgha dksbZ nwjh ugha&Qklys ughaA gsM+kÅ 

dgrk gS& 

  fi;k eu I;kjh cls] I;kjh eu cls ihoA 

  EgS I;kjh jk thoM+k] I;kjh Egkjks thoAA 

u;u ls izse dh Hkk"kk vi<+h jg gh ugha ldrhA u;u izse dks dSls igpkurk gSa] ubZ miekvksa 

ds ek/;e ls % 

  ik¡oksa iSNk.kh ekstM+h] uS.k iSNkf.k;k usg 

  lkS dklksa jks xktcks] eksjksa iSNkf.k;k esgAA 

 I;kj dh I;klh vk¡[ks iy&iy izse ik= dks fuj[krk pkgrh gSa&ij jktLFkku esa ifgys 

jkf= ls iwoZ fiz; feyu laHko ugha Fkk& 

  lnk lqjaxh dk¡pyh] dslj Hkj.kks xkr 

  vkoks I;kjh ine.kh FkksauS fuj[kks eka>y jkrA 

 ij fiz;rke nwj gks] fjef>e cjrlkr gks] ehBh&e/kjh jlhyh&jaxhyh jkr gks] rks gsM+kÅ 

dh vuqHkwfr eeZLi'khZ gS % 
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  cwUn iM+S nkfeuh f[kaoS] ?k.k ek/kqjh ?k.k jkr 

  fu'kdkjh [kjh yxS fcu I;kjh cjlkrAA 

 rht dk R;kSgkj jktLFkkuh laLd`frdk egRoiw.kZ ikou&eu Hkkouk ioZ gSA ,sls izseioZ 

ij dksbZ Hkh ukjh ifr ds fcuk ugha jg ldrh&  

  ckxksa cksyh dks;yh] vkHkS pedh cht 

  vki fl/kk&lkks pkdjh] EgkuS dq.k jeklh rhtA 

izoklh fiz; ls vkfRed vuqjks/k % 

  ?kj&?kj p¡xh xksjM~;ks xkoS eaxykpkj 

  I;kjk erh pqdk;tks rht r.kks R;ksgkjAA 

 fiz;re dekus nwu x, gSa&fiz;rek dks ghjs&eksrh ls ltkus ds fy,&rks b/kj fiz;rek 

Hkh loZLo U;kSNkoj djus dks ykykf;r&meax nsf[k,% 

  eksrh yso.k fio x;ks] x;ks leUnjka rhj 

  eSa Hkh fioth ij okjlksa] vks< dslfj;k phjAA 

gsM+kÅ ls feyukrqj eSjh us vius dks ltk;k mlds nks mnkgj.k% 

  flj lkslf.k;k vks<.kh] y¡gxks yky lqjax 

  fio is vkbZ ine.kh&lst je.k jS jaxAA 

  fjef>e ik;y ?kw?kjk] eksrh ekax l¡okj 

  fio is vkbZ ine.kh] lt lksyg flaxkjAA 

fo;ksx dh vxu esa pyrh fojfg.k dksbZ lans'k us eyus ij mikyEHk dh vxu cjlkrh gS% 

  I;kjs ifr;k ugha fy[kh] cgqr x, fnu chr 

  vc rks ,slh tku yh] eq[k ns[;ksa jh izhrAA 

 chdkusj dh ^^gsM+kÅ&eSjh jh jEer** ,d LFkku fo'ks"k dh jEer gksrs gq, Hkh blesa 

lEiw.kZ jktLFkku ,oa jkoa'kksa dk rFkk ogk¡ dh laLd`fr dk Hkh lkFkZd mYys[k gqvk gSA bl 

izdkj bl jEer dk lkaLd`frd dSuol O;kid rFkk yphyk gSA jkBkSM+] dPNkok] fllksfn;k] 

gkMk vkfn jktiwrksa ds LoHkko ,oa lkaLd`frd ijEijkvksa dk Hkh c[kk.k gSa bl jEer esa ?kksM+ksa 
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ds :i&l:i&LoHkko dk Hkh o.kZu gSaA lc jktkvksa dks eqtjk fd;k x;k gSA nks lkaLd`frd 

c[kk.k % 

  dPNkoka jh dksVM+h] ekte jh euokj 

  djks dlwEcksa pkSx.kks] iNS tks ek¡xksa lks gh R;kjA 

  jtiwrka jfp;k jS oS] dSMd FkksEHkr FkêA 

  , cpuka jk ck/kk jS os] frds gkMk rts u gBAA 

 blls Li"V  gS fd gsM+kÅ&eSjh jh jEer lkfgfR;d ,oa lkaLd`frd ds lkFk&lkFk ,d 

Js"B lkafxfrd jpuk  gSA ;g ckr lgh gS fd gesa yksdukV~;ksa esa 'kq)] lkfgfR;drk ,oa 

'kkL=h;rk dh vk'kk ugha djuh pkfg,A bl ck/kkj ij dgk tk ldrk gS fd bljEer esa 

yksd&lkfgR;rk ,oa yksd'kkL=h;rk dk i;kZIr lekso'k gSA laxhr esa rks 'kkL=h;rk dk dkQh 

Li'kZ gSA 

 ^^gsM+kÅ&eSjh jh jEer** chdkusj esa dbZ LFkkuksa ij gksrh jgh gSA buesa izeq[k LFkku 

gSa&ckjg xqokM dkpkSd] e:uk;d th dk pkSd] nftZ;ksa dk pkSd] lqukjksa dh xqokM+ vkfnA 

 bl jEer dk VsDlV rks yxHkx ;gh jgkrk gS] ij bl VsDlV esa l;FkkoL;drk,oa 

ifjfLFr;ksa ds vuq:i dVkSrh ;k ifjorZu fd;k tkrk jgk gSA iw.kZ VsdLV rks oSls Hkh,d jkr 

esa izLrqr ugha fd;k tk ldrk gSA 

izLrqfr% 

 chdkusj ds izeq[k pkSd ckjg xqokM+ esa gsM+kÅ&eSjh jhjEer yxHkx 125&150 o"kksZa ls 

gksrh jgh gSaA bljEer dk v[kkM+k LoxhZ; rulq[k nkl th jaxk ds uke ls izfl) gSA dgrs 

gSa fd bl jEer dh 'kq:vk LoxhZ; tokgj eyth us dh rFkk os gsM+kÅ cuk djrs FksA 

 ;g jEer ijEijkxr :i ls ckgj xqokM+ esa prqnZ'kh dks nsj jkr dks gksrh jgh gSA 

jeer dk Jhx.ks'k gksus ls iwoZ lHkh dykdkj iw.kZ J)k ds lkFk HkS:ath dh iwtk djrs gSaA 

 blds ckn os ckjg xqokM+ esa fLFkr tcjs'oj egkson dh fof/kor~ iwtk djrs gSA 
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 f'ko&iwtu ds cknh dykdkj v[kkM+s dh iwtk djrs gSaA v[kkM+k ;k dM+k /kjrh ij gh 

xksydkj cuk;k tkrk gS& tgk¡ ckyw jsr fcNkbZ tkrh gSA Åij jaxhu dkxtksa dh QfjZ;k¡ ,ao 

>f.M;ka yxkbZ tkrh gSA bl v[kkM+s ds ckgj ,d rjQ Vsfj;s ¼lewg esa xkus okys½ rFkk 

oknd yksx cSBrs gSaA laxr uxkM+s ,oa NeNek ¼eathjs½ ds lkFk dh tkrh gSA v[kkM+s ds kjksa 

rjQ xksyk cukdj n'kZd [kM+s ;k cSB tkrs gSA 

 jEer ds izkjEHk esa x.ks'k vkxeu gksrk gSA vfHkusrk x.ks'kth dk eq[kkSVk yxkdj vkrk 

gSA lHkh dykdkj ,oa Vsfj;s x.ks'k witk ,oa izkFkZuk djrs gSaA blds ckn TkkV&TkkV.kh] 

cksgjk&cksgjh] ch&chu.kh vkrs gSaA tkV&tkV.kh dbZ izdkj ds gko&Hkko ,oa mNy&dwn ls 

turk dk euksjatu djrs gSA cksgjk&cksgjh Hkh vkrs gSa rFkk Vsfj;s buds lkFk xkrs gSaA ;s 

vfHku; ,oa gkFk&ik¡o lapkyu djrs gq, u`R; dk lk vkuUn nsrs gSaA chu&chu.kha vkus ij 

C;kg ds xhr xk;s tkrs gSaA 

 buds ckn eq[; jEer izkjEHk gksrh gS tc gsM+kÅ vkSj uqjlk ¼cguksbZ&lkyk½ vkrs gSa 

rFkk nksgs cksyrs gSaA nksgk vkxs okys xhr ls lanfHkZr  gksrk gS vkSj Vsfj;s dks xhr leosr ,oa 

cqyUn vkokt esa xkrs gSaA  Vsfj;s 15&20 rd ;k dHkh&dHkh blls Hkh vf/kd gksrs gSaA pkSd 

ds dbZ yksx Hkh Vsfj;ksa ds lkFk&lkFkm xkrs gSaA tc Vsfj;s xkrs gSa rks gsM+kÅ rFkk uqjlk xksys 

esa ¼v[kkM+s esa½ xksykdkj u`R; djrs gq, pDdj yxkrs gSaA izR;sd nksgk os ckj&ckj lc vksj 

?kwedj n'kZdksa dks lqukrs gSA n'kZd Hkh nksgksa ,oa xnhrksa dk Hkjiwj vkuUn ysrs gSaA 

 Mka.k] eqtjk] djsyM+h] vksyaxM+h] vksywa] Hkaojk.kh] lk;ckth vkfn lHkh ;k dHkh&dHkh ;k 

dgha&dgha de xk;s tkrs gSaA buds chp&chp gsM+kÅ ,oa uqjlk nksgs cksydj lw= lanHkZ cuk;s 

j[krs gSaA ik¡oksa esa ?kwa?k: cka/krs gSA 

 blds ckn eSfj;ka v[kkM+s ;k dM+s esa jaxkorj.k djrh gSaA eSfj;k¡ lnk iq:"k gh curs 

gSa rFkk ?kwa?kV fudkys jgrs gSaA eSfj;k¡ vkus ds ckn v[kkM+s esa pkj ik= gks tkrs gSa] tks jkrHkj 

vius vfHku;] u`R; vkfn ls n'kZdksa dks ck¡/ksa j[krs gSaA gsM+kÅ vkSj eSfj;ksa ds chp laokn uqjlk 

cuk, j[krk gSaA gsM+kÅ dh ckr eSfj;ksa dks rFkk eSfj;ksa ds euksHkko gsM+kÅ dks le>krs jgrk 

gSA muds :Bus ij eukrk gSA gsM+kÅ ;k uqjls ds nksgs cksyus ds ckn tc Vsfj;s xkrs gSa rks 
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eSfj;k¡ ukprh gSaA Vsfj;ksa dks foJke nsus ds fy, eSfj;k¡ ok|ks ,oa ckalqjh dh /kqu ij ukpth 

gSaA 

 bl jEer esa eSfj;k¡ vkus ds ckn xtkuUn] nkL;ka fuj[k.k thks] iUuk&fuj[k.k] [kkek] 

/k.kh[kek] egkjktk us [kek] eksrh ok:a] usoM+yks] rht] ujgj jk [kfM+;k] fl;kyks Mksf<;k] 

fl;kys ckyk ykxks] fl;kyks] pkdjh] ekMiqjks] tS.kq&ukjx<+] iUuk ek:] etfy'k] NSykek:] 

uhEcwMks] uxhuks] ek¡>y jkr] vkok nks i.k tkok] ckxksa  >eha] ihys D;wukth] vksrks I;kyks] 

dksadf.k;ksa] nk:M+k] yhanM+yh mneknks] tYyks] dc ?kj vklh] lktu fl/kk;k] Msjk fdrh nwj] 

ijns'kksa er tko] lkSd dykyh] cksyks&cksyks js] vkSxf.k;ksa] EgkjS Msjs gkyks] py.k us nslksa] 

cknhyks euk;] vk¡[kfM+;k¡ xqyky] dksef.k;k] Hksyh uun] eqtjk] ?kw¡?kVM+ksa] ikM+sjh iM+kslu] dkph 

uhan] uhanM+yh] D;wa txkbZ] :l.kh D;wa ejksM+h] ik;y] Mksf<;ksa] euko.kks&jktu cksyks] ghaMks] 

yksaxks dsjh >kjh] jaxeksa.ks] jaxpqos] xhxk&yksjh] gkyjks] thjjks] esa/kh] the.k] fcPNwMks] eqtekuh] 

I;kjk&I;kjk ykxksa] ,yph] Fksajk opu lqgko.kk js] [ksy.k nks] 'khyoUr ukj] [ksrjiky HkS:ath 

vkfn xhr gsM+kÅ eSjh dh jEer esa gSa&buds iwoZ esa nksgs cksys tkrs gSA ij ;s lHkh xhr xkus 

t:jh ughaA vyx&vyx txgksa ij gksus okyh bl jEer esa lqfo/kkuqlkj de dj fn, tkrs 

gSaA jEer ds vUr esa lq[k&'kkfUr ,oa eaxy dh dkeuk djrs gq, ^^lhoy ekrk** xkbZ tkrh 

gS % 

os'kHkw"kk % 

 gsM+kÅ pwM+hnkj ik;tkek] vkM.k igus] lkQk ;k ikx] rqjkZdyaxh] fljisp ck¡/ks rFkk 

twfr;k¡ igus jgrs gSaA ik¡oksa esa ?kwa?k:A gkFkks esa cktwcUn] xys esa gkj vkfn igurs gSaA pkScUnh 

Hkh iz;ksx esa ysrs gSaA ihNs <ky ck¡/krs gSaA ryokj ;k dVkj Hkh ck¡/krs gSa rFkk gkFk esa Hkkyk 

j[krs gSaA 

 uqjlk pqM+hnkj ik;tkek] vpdu] lkQk ;k ikx igurk gSA rqjkZdyaxh yxkrk gSA 

pkscUnh&cktwcUn igurk gSA ik¡o esa twrs rFkk ?kqa?k: rFkk gkFk esa jax&fcjaxs ia[kksa okys rqjsZ 

j[krk gSA 
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 eSfj;ka jktLFkkuh ygaxk] vks<.kh rFkk lHkh vkHkw"k.k igurh gSA gkFk esa nqiês j[krh gSaA 

eSfj;ka lrh gSA ik¡o esa ?kqa?k:A ekFks ij cksjys] dkuksa esa >qeds] ukd esa uFk] xys esa gkj] Bqlh 

;k fref.k;k] ckgksa esa cktwcUn] gkFkksa esa pwfM+;ka&eV fj;k] dej esa dUnksyk vkfn xgus igurh 

gSA buesa dHkh ;k ifjorZu gksrk jgrk gSA 

dykdkj % 

 125&150 o"kksZa ls pyh vk jgh bl jEer esa le;&le; ij Hkkx ysus okys yksx bl 

izdkj ls gSa& 

 gsM+kÅ % dh eq[; Hkwfedk loZizFke LoxhZ; tokgjey th us fuHkkbZA mlds ckn LoxhZ; 

prqjHkqt th Naxk.kh] nsoksth] lqjnklk.kh iqjksfgr] ;tfd'ku] cqykdhnkl] fot; dqekj ,oa 

fd'ku dqekj iqjksfgrA 

 eSfj;ka % LoxhZ; vksadkj ckck O;kl] ekyhth] cksgjk] lq[knso cksgjk] prqjHkqtth Naxk.kh] 

thojktth iqjksfgr] ckyh if.k;ksa] fpeupUn iqjksfgr] pkanjru O;kl] f<yw Naxk.kh] iwuepUn 

iqjksfgr] HkkxhjFk iqjksfgr] 'kkafryky iqjksfgr] pwjksth] ca'khyky iqjksfgr] txeksgu iqjksfgr] 

lR; ukjk;.k iqjksfgr] fujkyk jaxk] eqdqUnyky iqjksfgr] /kujkt iqjksfgr] vk'kkuUn iqjksfgrA 

 Vsfj;s % izeq[k Vsfj;s jgs gSa& LoxhZ; mLrkn rulq[k nkl th jaxk] ykypUn th iqjksfgr] 

Qjljke th iqjksfgr] m/kksnkl th iqjksfgr] enuxksiky th iqjksfgr] xksikynkl th if.k;k] 

feaMwth O;kl] lqUnj yky th iqjksfgr] uqDdks th Naxk.kh] nklh th vks>kA 

laxhr %  

 yksdukV~; eq[;r% i|kRed ,oa laxhrkRed gksrs gSaA 'kCn&Loj] y; vkSj rky blds 

izk.k 'kfDr gksrs gSaA lkjh jpukRed ÅtkZ laxhr ls gh vfHkO;Dr gksrh gSA laxhr Hkh ,dy] 

;qxy ij eq[;r% lkewfgd Lojksa esa xk;k tkrk gSA xk;u ,oa ok| laxhr&nksuksa dk lg;ksx 

dFkk&izokg dks feyrk gSA ;g laxhr eq[;r;k yksd&/kquks ij vk/kkfjr gksrk gSA laxhr dk 

dEiksth'ku ;k rks ijEijkxr /kquks ij gksrk gS vFkok ml {ks= fo'ks"k dh jaxr fy, Lo;a 

xk;dksa }kj dEikst gksrk gSA 
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 ;g lp gS fd yksdukV~;ksa esa 'kkL=h; laxhr dk vf/kd lekos'k ugha feyrk] fQj Hkh 

cgqr ls yksdukV~;ksa esa dbZ xhr 'kkL=h; jkxksa ij Hkh vk/kkfjr gksrs gSa vFkok 'kkL=h; jkxksa 

dh Nk;k ;k jax muesa lquk tk ldrk gSA gsM+kÅ&eSjh jh jEer esa Hkh 'kkL=h; laxhr dh 

jkx&jkxfu;ka feyrh gSaA blesa] ekaM] lkjax lksjB] [kekp] nsl vkfn jkxksa  dh i/kkukrk gSA 

ftls xk;d 'kkL=h; laxhr dk fof/kor~ Kku u j[krs gq, Hkh o"kksZ ls xk jgs gSaA bl jEer 

esa frrkyk] >wejk] nknjk] NhipUnh] dokyh] dgjok vkfn fHkUu&fHkUu rkyksa dk mi;ksx gksrk 

gSA buesa Vsj rFkk vyki cgqr Å¡ps Lojksa esa ¼rkj lIrd rd½ gksrk gSA xkrs oDr js] vjs] gs] 

gksa] gfj] gksjs vkfn dk iz;ksx xk;u&e.Myh jl esa Mqcdj viuh iwjh 'kfDr ,oa ÅtkZ ls 

xkrh gS rHkh gtkjksa yksxksa dh HkhM+ ds ckotwn xhr ds 'kCn rd Li"V lqukbZ nsrs gSA bl 

jEer esa nksgs cksyus dk Hkh vankt iw.kZr;k ekSfyd ,oa vkd"kZd gSa& ftlesa y;kRedrk gksrh 

gSA tc dykdkj vdyk nksgk cksyrk gS rks mls Hkh viuk Loj cgqr cqyUn j[krk iM+rk gSA 

 ^^gsM+kÅ&eSjh jh jEer** dh Hkk"kk eq[;r% chdkusj ds Hkhrjh Hkkx esa cksyh tkus okyh 

Hkk"kk gSA blesa v{kjksa ij vuko';d ^^vksadkj** dk iz;ksx fd;k tkrk gS&tSls ^^ik.kh** dh 

txg ^^iks.kh**] ek¡>y dh ctk; ^^eksa>y**] dka; lwa dh ctk; dksa; laaw ckyk tkrkgSA bl 

jEer dh iksfFk;ka lu~ 1940 ;k mlls iwoZ Nih gqbZ gSa& ml le; ^^G** ySVj uha feyrk 

Fkk&eq[;r% dydÙkk esa vr% ^^G** dh ctk; ^^y** gh iz;ksx esa vk;k gSa] ubZ dh ctk; ^^ugha** 

gS blesa jktLFkkuh dh ctk; dbZ 'kCn fgUnh ds yxrs gSaA ij xkus&cksyus okys lgh mPpkj.k 

gh djrs gSaA jktLFkkuh esa ^^<** ds uhps uqDrk ^^<+** ugha yxrk] ij ;gk¡ lHkh txg uqDrk 

yxk gSA fgUnh rFkk mnwZ ds 'kCnksa dk Hkh iz;ksx gqvk gSA jktLFkkuh mfDr;ksa ,oa eqgkojksa dk 

iz;ksx Hkk"kk dks ekSfydrk ds lkFk&lkFk l'kDr ,oa izHkko'kkyh cukrs gSaA Hkk"kk esa y;kRedrk] 

/;oU;kRedrk ,oa dkseyrk gSA yksdHkkoksa dh lgh vfHkO;fDr yksd&Hkk"kk esa gh laHko gS vkSj 

bl jEer dh Hkk"kk yksd&Hkk"kk gSA 

vyadkj&jl % 

 mie] mRizs{kk] vuqizkl vkfn vyadkjksa dk cgqrk;r esa iz;ksx gqvk gSA J`axkj jl ds 

la;ksx ,oa fo;ksx nksuksa i{kksa dk lQy iz;ksx gqvk gSA HkfDr ,oa 'kkUr jl ds Hkko Hkh 

vfHkO;fDr gq, gSaA ohj jl dk Hkh mi;ksx dgha&dgha gqvk gSA gkL; Hkh gSA 



Page | 88  
 

vfHku; % 

 gsM+kÅ&eSjhjh jEer laxhr&u`R; iz/kku jpuk gksus ds dkj.k blesa vkafxd rFkk okfpd 

vfHku; gh izeq[k :i esa fd;k tkrk gSA vkgk;Z dk Hkh ifgys lgh /;ku j[kk tkrk Fkk ij 

vc os'kHkw"kk esa ifjorZu ifjyf{kr gks jgk gSA lkfRod vfHku; dk vYi iz;ksx gksrk gSA 

u`R; % 

 jEer esa ckj&ckj u`R; fd;k tkrk gSA  ij og u`R; Hkh fdlh fo'ks"k yksdu`R; ds 

:i esa ugha gksrkA ?kwej pwafd ;gk¡ dk eq[; yksdu`R; gS] vr% mlh dk vk/kkj fy;k tkrk 

gSA oSls eSjh cuus okys laxhr ,oa rky dh laxr esa Lor% LQwrZ gks] gkFk&ik¡o lapkyu djrs 

gSaA >qdrs gSa&?kwers gSa] yqG&yqG ukprs gSaA dbZ dkykdkj vfr fpÙkkd"kZd u`R; djrs gSaA 

yksd jh> tk,] cl ogh u`R; gS&jEer dkA 

 bl izdkj chdkusj esa vusd eksgYyksa esa o"kksZ ls izLrqr gksus okyh ;g jEer ,d 

yksdfiz; yksdukV~; ds lkFk&lkFk ,d Lrjh; lkafxfrd ,oa lkfgfR;d d`fr gSaA ,d jEer 

,d 'krkCnh ls vf/kd le; ls turk ds vkd"kZ.k dk dsUnz cuh jgs ;g yksdkuqjatu dyk 

dh Js"Brk fl) djrk gS&yksd&lkfgR; dh izHkko'khyrk izxV djrk gSA 
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gsM+kÅ&eSjh jh jEer&e:uk;d th dk pkSd 

bfrgkl % 

 e:uk;d th ds pkSd dh gsM+kÅ&eSjh dh jEer vU; pkSdksa esa gksus okyh bu jEer 

ls dkQh iqjkuh ekuh tkrh gSA vktdy gksus okyh jEer ds ,d 'kh"kZ lnL; Jh eudk 

egkjkt us crk;k fd e:uk;d th ds pkSd esa ;g jEer yxHkx 180 o"kksZa ls py jgh gSA 

bl jEer ds mn~xe ds ckjs esa mUgksus crk;k fd ewyr% bl jEer dk izjfEHk Lo:i ns'kuksd 

ds ckofj;ksa dh izLrqfr;ksa esa feyrk gSA chdkusj esa  ;s ckofj;s vk, rks ;gk¡ s lYys&eYys 

lsoxksa us bljEer dks viuk;k vkSj bldk :ikUrj.k djrs gq, blesa chdkusj ds yksdfiz; 

yksdxhrksa dks 'kkfey dj u;k :i iznku fd;kA mudk fd;k gqvk ladyu&laxzgh gh 

gsM+kÅ&eSjh dh jEer dgyk;kA jktLFkkuh xhrksa ,oa yksdxhrksa dk ladyu gksus ds dkj.k 

gh blesa dksbZ iq"V dFkkud ugha feyrkA cl gsM+kÅ jktk ;k Bkdqj] eSfj;ka ¼jkfu;ka½ rFkk 

uwjlk vkfn ik=ksa ds ek/;e ls nksgs ,oa xhrksa dks cksy&xokdj bls jEer ds Lo:i esa <ky 

fn;kA ewyr% ;g chdkusj esa izpfyr yksdfiz; yksdxhrksa dh lkewfgd izLrqfr gSA 

 bl jEer dh LFkkiuk LoxhZ; nklwjketh us dhA os vius le; ds izFke mLrkn Fks 

rFkk lYys&eYys ml le; gsM+kÅ&uqjlk cusA e:uk;d th ds pkSd esa ;g jEer Qkxqu 

lqnh 12 dh jkr dks gj o"kZ gksrh gSaA jEer ls iwoZ MkafM;k &u`R; gksrk gSA 

 e:uk;dth ds pkSd dhbljEer ds izeq[k mLrkn loZJh thrkeyth lsox] pEikyky 

th y[kk.kh] cYyHknklth lsox] xksdynk th tks'kh] uheth tks'kh] fdluyky th dkyk.kh 

tks'kh] tho.k tks'kh ¼xkus ds mLrkn½ ,oa fd'ku tks'kh vkfnA Lo- eksguyky th us fy[kk gS 

fd thrkey th jfpr nks [;ky ^^jktk eksj/ot** vkSj ^^Hkr`Zgfj** cM+s gh lqUnj ,oa vuwBs gSaA 

Jh iUukyky ¼euth½ ewa/kM+k rFkk f'koxqyke buds izeq[k lgk;d FksA 

 bl jEer ds gsM+kÅ dh Hkwfedk fuHkkus okys eq[; yksx&loZJh Hkkb;ksth xTtk.kh] 

xksikynkl th djuk.kh] eqjyh euksgu th xTtk.kh] inth iqjksfgr] y[kehpUn th iqjksfgr] 

x.kirth nsjkJh] txUukFk th ¼ehaMksth½] vkaVks ckcks tks'kh] Nnketh tks'kh] jketh xTtk.kh] 
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x.ks'k egkjkt th tks'kh] f'ko'kadj th xTtk.kh vkfnA buesa thrkeyth lsox Js"B dykdkj 

rFkk xk;d FksA y[kehpUn tgh iqjksfgr Hkh vfr izfl) dykdkj FksA eqjyh euksgj xTtk.kh 

o"kksZ ls gsM+kÅ dh Hkwfedk lQyrk ls vnk djrs jgsA 

 uqjlk dh Hkwedk fuHkkbZ loZJh NksVwyky th mik/;k;] tokjth tks'kh] ft;ksth lsox] 

Hkkb;ksth tks'kh] f'kojru th ¼ehuth½ tks'kh] xksdqynkl th tks'kh vkfn usA 

 izfl) eSfj;k¡ jgh& loZJh pksjth tks'kh] jk/ks';ke th tks'kh] Hkh[kth ukbZ] ykyth 

ukbZ] vt;dqekj nsjkJh vkfnA 

 bu ik=ksa ds lkFk jEer dk lcls izeq[k vax gSa&mlds ^^lewg xk;d** ftUgsa nwljh 

jEerksa esa Vsfj;s Hkh dgk tkrk gSA oSls ;s lewg xk;d gh jEer ds izk.k gksrs gSA ;fn lewg 

xk;d Js"B gSa] rks jEer Js"B jgrh gS vkSj ;fn lewg xk;d detksj gksrs gSa] rks jEer Qhdh 

jgrh gSA lewg xk;d viuh xk;dh esa dq'ky gksrs gSa& pkgs o 'kkL=h; laxhr ;k ijEijkxr 

xkus okys u gksa] ij os ftl cqyUnh ls xkrs gSa] ftrus Å¡ps Lojksa esa xkrs gSa] mls xkuk cM+k 

dfBu dke gSA [kklrkSj ls >wejk rky esaA 

 e:uk;dth ds pkSd dh gsM+kÅ&eSjh jh jEer ds lewg xk;d jgs gSa& loZJh threy 

th lsox] pEikyky th y[kk.kh] y{ehnkl th ¼ehaMksth½ }kjdk.kh] }kjdknkl th tks'kh] 

ujflag nkl th lsox] eFkjknkl th tks'kh] Nnke th tks'kh] tokgj th tks'kh] oklqnso th 

tks'kh] jk/ks';ke th tks'kh] fd'kuyky th tks'kh ¼dkyk.kh½] ddyksth g"kZ] tho.k th tks'kh] 

xsoj th Hkknk.kh] 'kadjyky th fcgk.kh] fd'kuyky th fcgk.kh] ek/kksnkl th fcLlk] xaxknkl 

th lknk.kh] eUuq th y[kk.kh] vftZr dh FkhA vkius 1947 ls efgyk ik= fuHkkuk 'kq: fd;k 

FkkA 

 orZeku esa ^^'kkgtknh ukSVadh** esa Hkkx ysus okys jaxdehZ gSa& loZJh d`".k dqekj fcLlk] 

jkedqekj fcLlk] eukst O;kl] ';ke O;kl] cnyso nkl fcLlk] HkS:ajru fcLlk] dey fd'kksj 

fcLlk] bUnq dqekj fcLlkA loZJh eukst O;kl] ';ke O;kl rFkk cynso nkl fcLlk efgyk 

ik=ksa dk vfHku; djrs gSa vkSj ekLVj fxfjjkt fcLlk cky dykdkj gSaA blds flok; Hkkx 
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ysrs gSa lw;Zizdk'k fcLlk] v'kksd dqekj O;kl] ctjax yky tks'kh] cqyksth O;klA orZeku esa 

mLrkn gSa&Jh vk'kkjke th tkxk rFkk d`".k dqekj fcLlkA 

 laxhr i{k laHkkyk Fkk LoxhZ; vejpUn iqjksfgr rFkk LoxhZ; x.ks'k jaxk usA vc  

gkjeksfu;e ij laxr djrs gSa Jh lkaojyky jaxk rFkk iwoZ esa uxkM+k oknuHkh ?keth djrs FksA 

orZeku esa Hkh x.ks'knkl fcLlk mQZ xtkuUn uxkM+k oknu dj jgs gSA blesa eq[; rkysa&nknjk] 

dgjok] :id] nhipUnh] [kseVk] >irky] yXxh] gkjh&lc pkSxq.k esa yxrh gSA 

 bl jEer ds cqtqxZ dykdkj&mLrkn Jh vk'kkjke tkxk us crk;k fd cgqr ifgys 

uRFkkjke gkFkjlh us chdkusj vkdj 'kkgtknh ukSVadh dk eapu fd;k FkkA LoxhZ; tkxukFkth] 

ghjkyky th O;kl] threy th lsox] ewynkl th Lokeh us bl ukSVadh dks vkxs c<+k;kA 

laxhr dEiksth'ku&Lo- uRFkjke th gkFkjlh dk gh py jgk gSA 

izLrqfr % 

 clar iapeh dks vH;kl 'kq: dj] ;g jEer QkYxqu lqnh nleha dks fcLlksa ds pkSd 

esa jkr dks vk;ksftr gksrh gS rFkk izkr% 101&10%30 cts rd pyrh gSA N% ikVs feydkj eap 

cuk;k tkrk gS&ftl ij xÌs&rfd;s vkfn yxk;s tkrs gSaA eap ds Åij QfjZ;k vkfn ls 

ltkoV dh tkrh gSA ifgys bl ukSVadh esa Vsfj;s ugha gksrs Fks&Lo;a dykdkj gh xkrs FksA 

vc Vsfj;s ikVs ij cSBrs gSaA 

 loZizFke je.klk fcLlk ds ?kj esa fLFkr vk'kkiqjk ds efUnj esa fof/k&fo/kku ls iwtu 

gksrk gS rFkk fQj fcuk ;Kksifor Mkys ckyd dks vk'kkiqjk nsoh ds :i esa ltk;k tkrk gSA 

eap ij vkdj vk'kkiqjk ukprh gS rFkk Vsfj;s yfV;ky xkrs gSaA fQj [kk[kh vkrk gS] ftldks 

dkyk jaxk tkrk gS] og ewly ysdj ukprk gSA euksjatu djrk gSA mlds ckn tks'kh&tks'k.k 

vkdj ukprs&xkrs gSa rFkk lq[kn Hkfo"; dh dkeuk djrs gSA 

 fQj ukSaVdh ds lHkh ik= eap ij vkdj cSBrs gSaA xq: tkxukFk thdh oUnuk rFkk 

t; vEcs xkrs gSA 
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t; vEcs] t; vfEcdk t; tx tuuh ek; 

 yky gS nkl frgkjks] tkxukFk mLrkn enn dj 

 xq.k xkvyk FkkjksA 

blds ckn ukSVadh 'kq: gks tkrh gSA ik= xkrs gSa] Vsfj;s xkrs gSaA chp&chp esa u`R; Hkh gksrk 

gSA ukSVadh izkr% rd pyrh gSA vUr esa ^ekrk,* xkdj lc dykdkj je.klk mLrkn ds ?kj 

tkrs gSa] ogk¡ yw.kk&ik.kh fd;k tkrk gSA fQj lc dykdkj u`flag th ds efUnj tkrs gSA 

os"kHkw"kk % 

 iq:"k ik=&pwM+hnkj ik;tkek] 'ksjokuh] lkQs cka/krs gSaA ryokj&<ky cka/krs gSaA uaxs 

ik¡o jgrs gSA efgyk ik= jktLFkkuh efgykvksa dh os'kHkw"kk ygaxk&vks<+.kh vkfn rFkk vkHkw"k.k 

igurh gSA 

dFkukd % 

 fcLlksa ds pkSd esa izfro"kZ izLrqr dh tkus okyh ^^ukSVadh 'kkgtknh** ukSVadh ds dFkkud 

dk vk/kkj yksddFkkvksa ds rRoksa ij vk/kkfjr gSA ,slh yksddFkk,a dbZ izkUrksa esa miyC/k gks 

tkrh gSA jktLFkku esa blls lkE; j[krh izse yksddFkk gSA yksd&lkfgR; dhdksbZ lhek ugha 

gksrhA mlesa ,d foy{k.k 'kfDr ,oa vkd"kZ.k gksrk gS fd og vius ewy LFkku ls nwj&nwj 
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LFkkuksa rd QSy tkrk gSA dbZ ckj rks izkUrksa dh D;k ns'kksa dh lhekvksa dks Hkh ikj djds] 

ogk¡ dk cu tkrk gSA bldk dkj.k gS yksd dk eu] mldh dYikuk,a] mldh Hkkouk,a] mldh 

vuqHkwfr;k¡ mudh vfHkO;fDr;k¡ leku gksrh gSA ;gh lekurk yksd&lkfgR; dks lkoZnsf'kd 

Lo:i iznku dj nsrh gSA 

 

 vf/kdka'k fo)ku ekurs gSa fd ukSVadh dk mn~Hko iatkc esa gqvk Fkk rFkk fQj ;g 

vU;= QSyrh xbZA 

 ^^ukSVadh 'kkgtknh** iatkc dh ,d yksddFkk ij vk/kkfjr gSA Jh eksgu Lo:i HkkfV;k 

dk vfHker gS fd bl ukSVadh 'kkgtknh dh izsedFkk xk;u ds ek/;e ls bruh yksdfiz; gqbZ 

fd blds ihNs bl 'kSyh esa fy[kh nwljh yksddFkk y{ehukjk;.k th tks'kh] ujflagnkl th 

tks'kh] vt; dqekj nsjkJh] fxfjjkt jru tks'kh] v'kksd dqekj tks'kh] lq'khy dqekj tks'kh] 

dLrwj pUn lsox] ykyth lsox] prqHkqZtth lsox] nkjkflag tks'kh] fot; dqekj O;kl] 

Jhfd'ku th tks'kh] pk¡njru tks'kh vkfnA 

 ij buesa izeq[k xk;d jgs gSa& loZJh thrkey th lsox] ujflagnkl th lsox] 

pEikyky th y[kk.kh] fd'kuyky th tks'kh] tho.k th tks'kh vkfnA 

 jEer esa uxkM+ksa dh nks tksM+h izeq[k ok| jgrh gSa rFkk eathjksa dk mi;ksx fd;k tkrk 

gSA dq'ky uxkM+k oknd jgs gSa& loZJh f'kon;ky th lsox] ehaM th lsox] pEikyky th 
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lsox] xaxknkl th lsox] j?kqukFknkl th tks'kh] lsokjketh tks'kh] pksjth lsox] Hkwjksth lsox] 

rqylhjke th lsox] pk¡njru tks'kh vkfnA 

 Jh eudk egkjkt us ;g Hkh crk;k fd twukx<+ esa jktkvksa&jkfu;ksa ds le{k Hkh 

gsM+kÅ&eSjh jh jEer dh tkrh FkhA jktk rFkk muds lkeUr vkfn jkr dks rhu cts rd ;g 

jEer ns[krs FksA fQj jkfu;k¡ vkfn ns[kus vkrh FkhA ml le; jktk vkfn pys tkrs Fks] flQZ 

vkSjrsa ns[krh FkhA 

 vU; LFkkuksa ij gksus okyh bl jEer esa FkksM+h g¡lh&fnYyxh ;k O;aX;&dVk{k vkfn 

fd;s tkrs FksA ij e:uk;dth ds pkSd dh jEer esa vf/kd e;kZnk rFkk la;e cjrk tkrk 

FkkA 

 VSWDLV o izLrqrhdj.k lc txg ,d tSlk gh jgrk FkkA ftlesa le ,oa vU; 

vuqdwyrkuqlkj dVkSrh dj nh tkrh Fkh vFkok gsj&Qsj fd;k tkrk FkkA 

  



Page | 95  
 

milagkj %& izFke pj.k ds bl izfrosnu esa chdkusj dh jEerksa dh igpku ns'k&O;kih Lrj 

ij cukus gsrq o mLrkn vkSj dykdkjksa dh O;kolkf;d Lrj ij igpku cukus gsrq dk;Z dk 

izfrosnu gSA 

chdkusj dh jEerksa ij ^^o`Ÿk fp=** fuekZ.k dk dk;Z lrr py jgk gSA bldk lEiw.kZ fuekZ.k 

f}rh; pj.k ds mijkUr gksxkA  

 

f}rh; o r`rh; pj.k esa fd;s tkus okys fØ;k dyki fuEu gS & 

f}rh; pj.k & ¼1 twu 2016 ls 31 vxLr 2016 rd½  

xr pj.k esa fd, x;s dk;Z dh lfe{k o 'ks"k jgs dk;ksZa dks iw.kZ djrs gq, bl pj.k 

esa fuEu fØ;k dyki fd, tk;saxsaA 

1- yksd l`tu /keksZa] yksd ukV~; fo'ks"kK lkfgR;dkj] ukV~dkj o yksd dyk ds {ks= 

esa dk;Z djus okys 'kks/kdrkZ] izLrksrk ,oa izs{kd dh mifLFkfr esa dk;Z'kkyk] lsehukj 

,oa xksf"B;ksa dk vk;kstuA 

2- chdkusj ls ckgj jktLFkku dh vU; jEerksa ij 'kks/k ijd dk;Z tSls &  

1- jkoyksa dh jEer 

2- es?kokyksa dh jEer 

3- tSlyesj dh jEer 

3- chdkusj dh vU; jEerksa tks fd gksyh ioZ ds ckn eafpr gksrh gS ij 'kks/k ijd  

   dk;ZA 

4- chdkusj dh jEerksa ij o`Ÿk fp= fuekZ.k gsrq xq:vksa ¼mLrkn½ o dykdkjksa vkSj 

lEcfU/kr yksd dyk fo'ks"kKksa ds lk{kkRdkjA 
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r`rh; pj.k & ¼01 flrEcj 2016 ls 30 uoEcj 2016 rd½ 

mijksDr nksuksa pj.kksa esa fd, x;s fØ;k dykiksa dh lfe{kk o vkxkeh ekgksa esa fd, 

tkus okys dk;ksZa dh :i js[kkA 

1- chdkusj dh jEerksa dks fofHkUu LFkkuksa ij izLrqfr djokukA 

2- chdkusj dh jEerksa ij o`Ÿkfp= ¼MkD;wesUVªh½ dk fuekZ.k dj izpkj&izlkj djukA 

3- rhuksa pj.kksa esa fd, x;s 'kks/k ijd dk;Z dks iqLrd :i iznku djukA 

4- chdkusj dh jEerksa ds izpkj izlkj gsrq bysDVªksfud fefM;k o vU; izpkj izlkj 

lk/kuksa }kjk izpkj&izlkj djukA 

5- jEerksa ds mLrkn ¼xq:vksa½ vkSj dykdkjksa dh igpku gsrq lEeku lekjksg dk 

vk;kstu 

mijksDr VkbZe Ýse vkWQ izkstsDV esa fd, x, pj.kc) fØ;kdykiksa esa yfpykiu fufgr gSA 

vko';drk vuqlkj fØ;k dyki de o vf/kd rFkk pj.kksa esa Qsj&cny lEHko gSA 

 

ICH SCHEME 2015-16 
File No./email letter no. 28-6/ICH-Scheme/92/2015-16  

Date. 29 January 2016 

 

lfpo 

xwat dyk ,oa laLd`fr laLFkku 

chdkusjA 
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ifjf'k"V 
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jft- la- 15@2001&2002       eksa- 9783964442 

xwat dyk ,oa laLd`rh laLFkku 

lh&122lh] eqjyh/kj O;kl uxj] chdkusj 

 

ICH SCHEME 2015-16 

¼dsfUnz; laxhr ukVd vdkneh] ubZ fnYyh ds lg;ksx ls½ 

 

chdkusj dh yksd ukV~; jEer ds xq:@dykdkj ,d ifjp; 

 

1- uke ¼xq:@dykdkj½ & 

2- firk dk uke   & 

3- fuokl dk irk  & 

4- eksñ uañ    & 

5- vk;q    & 

6- f'k{kk    & 

7- O;olk;   & 

8- jEer esa dk;Z dk {ks= & 

¼1½ dykdkj   ¼2½ oknd  ¼3½ xk;d    

¼4½ funsZ'ku   ¼5½ vU;    &&&&&&&& 

 

9- jEer fos'ks"k ds {ks= esa dykdkj@xq: ds :i esa dk;Z dk vuqHko 

¼foLrr̀ :i ls layXu djsa e; QksVks xzk¶l½ 

 

 

iwjk uke o 

gLrk{kj 



Hkkjr dh vewrZ lkaLd`fr fojklr ,oa ijEijkvksa ds laj{k.k dh ;kstuk dk izi= 

1- izLrko ;kstuk dk dk;Z{ks= jkT; &  jktLFkku 

2- ;kstuk ds izLrkfor lkaLd`frd fojklr@ijEijk dk uke & jktLFkku dh lkaLd`frd 

fojklr ^^yksd ukV~;] jEer] dk laj{k.k lao/kZu ,oa izys[ku }kjk lqn`<+hdj.k ,oa 

,dhdj.kA 

3- ;kstuk ds izLrkfor lkaLd`frd fojklr@ijEijk ls lEcaf/kr leqnk; dk Hkkf"kd {ks= vkSj 

Hkk"kk] miHkk"kk rFkk cksyh dk fooj.k & fgUnh o jktLFkkuh 

4- ;kstuk ds izLrkfor lkaLd`frd fojklr@ijEijk ls Li"V :i ls lEcaf/kr izfrfuf/k xzke] 

leqnk;] lewg] ifjokj ,oa O;fDr dk uke ,oa laidZ & if'peh jktLFkku ds chdkusj 

vapy esa gksus okyh ;s yksd ukV; jEer eq[;r% iq"dj.kk czkgE.kksa vkSj muls tqMh gqbZ 

mi tkfr;ksa }kjk [ksyh ¼eafpr dh½ tkrh gSA ;s yksd ukV~; jEer fdlh O;fDr fo'ks"k 

}kjk u gksdj ijEijk ls pys vk jgs e.Myksa ;k v[kkM+ksa }kjk izLrqr dh tkrh gS] ;s 

yksdukV~; jEer O;kolkf;d Lrj ij ugha fd;s tkrs vkSj u gh buds dykdkj O;kolkf;d 

gksrs gSA gj ny o e.My ds vius&vius dykdkj gksrs gS] dHkh&dHkh dykdkj nwljh 

jEer esa Hkh Hkkx o lg;ksx nsrk gSA vf/kdka'k vk;kstu vyx&vyx ekSgYyksa o 

vyx&vyx jkrksa esa gksrs gSA chdkusj essa gksyh ds mRlo ij gksus okyh jEer] [;ky esa 

eq[; jEersa gSA 

1- vejflag jkBkSM+ dh jEer 

LFkku& vkpk;ksZa dk pkSd] chdkusj ¼jktñ½ 

mLrkn& es?kjkt vkpk;Z 

vkpk;ksZa dk pkSd] chdkusj ¼jktñ½ 

eq[; dykdkj 

1- nhun;ky vkpk;Z 

2- lwjtdj.k fcLlk 

3- ';ke yky vkpk;Z 

4- vacth ukbZ 

5- lkxjnŸk iqjksfgr 

6- nkÅth tks'kh 

7- f'kofd'ku vkpk;Z 

8- cnzhth tks'kh 

;s lHkh vkpk;ksZa dk pkSd] chdkusj jktLFkku ds fuoklh gSA 



2- gsM+km eSjh dh jEer%& 

LFkku& ckjgxqokM+ pkSd] chdkusj ¼jktñ½ 

mLrkn& 'kkafryky iqjksfgr 

eq[; dykdkj%& 

1- teuknkl lsox 

2- cz`t eksgu 

3- Hkaoj yky 

4- f'ko 'kadj 

5- ckcwyky 

6- HkS: jru 

7- fot; dqekj 

8- ewypUn 

;s lHkh ckjgxqokM+ pkSd] chdkusj ¼jktñ½ ds fuoklh gSA 

3- gsM+kÅ eSgjh dh jEer%& 

LFkku& e:uk;d pkSd] chdkusjA 

mLrkn& vt; dqekj nsjkJh] e:uk;d pkSd] chdkusj ¼jktñ½ 9929670309 

eq[; dykdkj&  

1- izHkq y[kk.kh 

2- ?ksojpUn 

3- f'ko 'kadj 

4- es?klk tks'kh 

5- nkjlk tks'kh 

6- lq'khy tks'kh 

;s lHkh e:uk;d pkSd chdkusj ds fuoklh gSA 

5- lqukjksa dh jEer%& 

LFkku&lqukjksa dh cM+h xqokM+] chdkusjA 

mLrkn&jkes'oj yky lksuh] lqukjksa dh cM+h xqokM] chdkusjA 0151&2546122 

eq[; dykdkj& 

1- txnh'k lksuh 

2- fdlu lksuh 

3- Hkxoku nkl lksuh 

4- lsok jke lksuh 

6- teuknkl dyk dh jEer ¼ukSVadh 'kgtknh½%& 



LFkku%& fcLlksa dk pkSd] chdkusjA 

mLrkn%& enuxksiky] pkSFkkuh vkS>kvksa dk pkSd] chdkusjA 8560084032 

7- ukSVadh 'kgtknh dh jEer%& 

LFkku& ckjgxqokM+ pkSd] chdkusjA 

mLrkn& Hkaojyky tks'kh] uFkkuh;ksa dh ljk;] ckjgxqokM+ pkSd] chdkusjA 

8- HkDr iqjuey dh jEer%& 

LFkku& fcLlksa dk pkSd] chdkusjA 

mLrkn& d`".k dqekj fcLlk] fcLlksa dk pkSd] chdkusjA 8107934070 

eq[; dykdkj& 

1- jkedqekj fcLlk 

2- xksfoUn xksiky 

3- eukst dqekj 

4- fo".kqnRr 

5- ;kstuk ds izLrkfor lkaLd`frd fojklr@ijEijk ds rRoksa dh thoarrk dk foLrkfjr 

HkkSxksfyd {ks= ftueas mudk vfLrRo gSA@igpku gSA & yksdukV; jEer dk vfLrRo 

eq[;r% Hkkjr ds if'peh jktLFkku ds e:LFkyh; {ks= chdkusj vkSj tSlyesj esa gS bl 

yksdukV; ijEijk dks vf/kdka'k fo)ku 150 o"kZ ;k 250 o"kZ iqjkuh ekurs gSA LoxhZ; 

vejpUn th ukgVk] nsohyky lkej rFkk MkW- egsUnz Hkukor blh le;kof/k ls lger gS 

blds vfrfjDr ikyh vkSj tSlyesj esa Hkh jEerksa dk izn'kZu Lokax o [;ky ds :i esa 

gksrk gSA 

vr% yksdukV; jEer jktLFkku jkT; ds chdkusj vkSj tSlyesj vapy esa izLrqr dh tkrh 

gSA 

6- ;kstuk ds izLrkfor lkaLd`frd fojklr@ijEijk dh igpku ,oa mldh ifjHkk"kk@mldk 

fooj.k & 

1- ekSf[kd ijEijk,a ,oa vfHkO;fDr;k¡ & fgUnh ,oa jktLFkkuh 

2- izn'kZudkjh dyk,a & yksd ukV; jEer] [;ky] Lokax ,oa pkSeklk  

3- lkekftd jhfr & fjokt] izFkk,¡] pyu] ijEijk] laLdkj] ,oa mRlo vkfn & 

jktLFkku ds fofHkUu vapyksa esa gksus okyh jEersa eq[;r% chdkusj o tSlyesj dh 

jEersa gksyh ioZ ds volj ij gksrh gSA bu jEerksa ds Lo:i yksd ukV~; [;ky 

ds dkQh djhc gS flQZ buds xk;u i{k esa foHksn gksrk gSA ijUrq jkoyksa dh jEer 

yksd ukV; :i gSA jkoyksa dh jEer esa ,d dFkk dh txg NksVh&NksVh dFkkvksa 

esa vyx&vyx os"k yk;s tkrs gS ftUgsa Lokax dgk tkrk gSA 



;g eqyr% ,d vkuq"Bkfud yksd ukV~; gS ftls ,d gh tkrh jkoy izLrqr djrs 

gSA 

chdkusj dh jEerksa esa chdkusj dk yksd thou yksd laLd`fr Li"V izdV gksrh gS] 

chdkusj dh jEersa eq[;r% gksyh ioZ ij dh tkrh gSA dgha&dgha 'khrykv"Veh ij 

Hkh vk;ksftr dh tkrh gSA chdkusj dh jEerksa esa ;gka dh ikjaEifjd yksd laLd`fr] 

yksdokn~;] yksdxhr lekfgr gSA 

;gka yksd ukV~;ksa ds lHkh vk;kstu lkEiznkf;d&lnHkko ds fy, 'kkafriw.kZ okrkoj.k 

esa lEiUu gksrs gSA lHkh tkfr /keZ lEiznk; ds yksx blesa [kqys fny ls Hkkx ysrs 

gSA bu yksd ukV~; jEerksa esa xq: ijEijk dk Js"B :i ns[kus dks feyrk gSA 

eq[;r% ;s jEers ,d gh ifjokj }kjk ijEijkxr :i esa o"kksZa ls dh tkrh jgh gSA 

;g vk;kstu eq[;r% QkYxqy 'kqDyk v"Veh ls QkYxqu 'kqDyk prqnZ'kh rd gh gksrs 

gSA  

7- izLrkfor lkaLd`frd fojklr dk lkjxfHkZr laf{kIr ifjp; & Hkkjrh; okaXe; esa 

dyk ,oa lkfgR; dks nks :iksa esa foHkkftr fd;k x;k gS ,d 'kkL=h; :i rFkk 

nwljk yksd :iA  

vk/kqfud thou dh folaxfr;ksa dks >syrk Hkkjrh; lekt yksd ,oa 'kkL= ds 

U;kjs&U;kjs :iksa dks vius O;ogkj esa Lohdkj dj mUgs ,dkdkj Hkh djrk jgrk 

gSA og ,d gh le; esa ^^yksd** dk gksdj Hkh ^^'kkL=** dk cuk jgrk gS vFkok 

^^'kkL=** dh ifjf/k esa gks dj Hkh yksd n`f"V dk izfrfuf/kRo dj jgk gksrk gSA 

mRlo] ukV~; ,oa vuq"Bku blh feys&tqys Lo:i dks vkt gekjs lkeus izLrqr 

djrs gS yksd ds oSf'k"V~; dks Lo;a 'kkL= Hkh Lohdkj djrk gS D;ksfd fcuk ^^yksd** 

ds 'kkL= dh ifjdYiuk laHko ugha gSA Lo; vkpk;Z Hkjr us vius ukV~; 'kkL= esa 

yksd ds egRo dks Li"V fd;k gS& 

ukukHkkoksilEiUu ukukoLFkkUrjkRede~A 

yksdo`rkuqdj.ka ukV~;esrUe;k d`reAA 

&ukV;'kkL= 1@112 

jktLFkkuh yksddyk dh viuh le`) ijEijk jgh gS vukfn dky ls gh blds 

ek/;e ls jktLFkkuh lekt tgka Lo;a dks vfHkO;Dr djrk jgk gS ogh mlls izsj.kk 

Hkh ysrk jgk gSA jktLFkkuh lekt vkSj laLd`fr esa O;kIr thou ewY;ksa dh izfr"Bk bl 

dyk dk /;s; jgk gSA yksdxhr] yksd&dFkk ,oa yksd&ukV~; dh vyx&vyx fo/kkvksa 

esa bl lekt dh lkalks dh lqxU/k izokfgr gksrh gSA 

jktLFkku ds tuthou dk dksbZ dk;Z fcuk yksdxhrksads lEiUu ugha gks ldrk 

rFkk blh lekt ds vuqHkoksa us yksd&dFkkvksa dks vfHkO;fDr nh gS vkSj bUgh dFkkvksa 



ls fudy dj vkrk gS yksd ukV~; oLrqr% blh dMh esa lcls izeq[k Lo:i ftl fo/kk 

dk izdV gksrk gS og gS yksdukV~; viuh izLrqfrijdrk ds dkj.k os lekt dk 

euksjatu Hkh djrs jgs vkSj mldh vfHkO;fDr dk lk/ku Hkh cus jgsA jktLFkku ds 

yksdukV;ksa ds dbZ :i izpfyr gS%& 

1- [;ky 

2- xojh 

3- iM+ 

4- rqjkZ dyaxh 

5- dBiqryh ,oa 

6- jEer buesa izeq[k gSA 

buesa ls dqN ukV~; vius vuq"Bkfud Lo:i ds dkj.k rks dqN fo'kq) euksjatukRed 

igy ds dkj.k yksd ds vkd"kZ.k dk dsUnz cus jgs gSA ge dg ldrs gS fd yksdukV~; 

lkekftd psruk dh jpukRed vfHkO;fDr dk izn'kZukRed :i gSA jktLFkku dk yksdukV~; 

^^jEer** Hkh buesa ls ,d gSA yksdukV~; dk Qyd foLr̀r gSA mlesa lkekftd] vkfFkZd 

jktuSfrd ,oa nk'kZfud i{k vius lR; dks ryk'kus dh ;k=k djrs gSA ;g ;;kojh izo`fr 

yksd ukV~; dk thou ls lnk lEcU?k cuk;s j[krh gSA 

jEer%& ^^jEer** jktLFkkuh yksdukV;ksa dk ,d fo'ks"k:i gSA jktLFkku esa blds 

dbZ Hksn izpfyr gSA jEer dk vFkZ gS ^^[ksy** jktLFkkuh yksdukV~; [;ky dk lEcU/k Hkh 

[ksy ls tksM+k tkrk gS blfy, dbZ ckj jEer ,oa [;ky ,d gh Hkko dks izdV djus okys 

ekus tkrs gS [ksy gekjs thou esa jatu dk dk;Z djrs gS vr% jEer Lor% gh jatu djus 

okyh fo/kk ekuh tkrh gSA jktLFkku esa fofHkUu tkfr;ksa }kjk izLrqr fd;s tkus okys yksdukV~; 

:i Hkh jEer dgs tkrs gSA 

jktLFkku ds vyx&vyx vapyksa esa tkfr fo'ks"k }kjk fo'ks"k voljksa ij ;s yksd ukV~; 

jEer izLrqr fd;s tkrs gS ftuesa izeq[k gS%& 

jkoyksa dh jEer%& ;s jEer jktLFkku ds vyx&vyx vapyksa esa ,d gh tkfr jkoy }kjk 

izLrqr dh tkrh gSA 

chdkusj dh jEers%& chdkusj vapy esa iq"dj.kk tkfr }kjk izLrqr dh tkrh gSA 

tSlyesj dh jEers%& if'peh jktLFkku ds tSlyesj vapy esa 'kkdf}ih; czkgE.kksa }kjk izLrqr 

dh tkrh gSA 



es?kokyksa dh jEer%& vuqlwfpr tkfr }kjk izLrqr yksdukV~; :i dh lEHkor% izFke fo/kk tks 

fljksgh vapy esa izLrqr dh tkrh gSA 

chdkusj dh jEers%& chdkusj nwljh dk'kh lkjLor Hkwfe gSA ;g 'kgj j.kcadk gh ugha jlcadk 

Hkh jgk gSA ;gka esys exfj;s] ioZ&mRlo] rht&R;kSgkj] jkl&Qkx] [ksy&rek'kk] ozr&mRlo] 

mikluk vuq"Bku yksd thou dh lkals jgh gSA 

lkou&Qkxqu esa chdkusj dh /kjrh nso je.k dh /kjrh cu tkrh gS tSlk jlhyk ;gka dk 

lkou gS oSlk gh jlhyk ;gk dk Qkxqu gSA Qkxqu dh eLrh ds vkye esa jaxhys&jlhys&lqjhys 

okrkoj.k eas eafpr gksrs jgs gS yHkxHkx 250 o"kksZa ls chdkusj ds yksdukV~; jEer] [;ky vkSj 

ukSVadhA  

chdkusj dh jEerksa ds dFkkud eq[;r% ,sfrgkfld] lkekftd] /kkfeZd] la;ksx&fo;ksx] 

izd`frfp=.k] lkSUn;Zewyd] lq/kkj&Hkko] jktuSfrd O;X;] le&lkef;d ?kVuk;sa] lw[krh 

laosnuk] ejrh ekuork ds nnZ vkfn Hkkoukvksa ij vk/kkfjr gksrh gSA 

chdkusj dh jEerksa dh ekSfyd fo'ks"krk,a& 

1- buesa chdkusj dk yksdthou] yksd&Hkkouk rFkk yksd&laLd`fr Li"V izxV gksrh gSA 

2- bu yksdukV~;ksa dh viuh Lo;a dh fof'k"V laxhr&cafn'ks gSA 

3- ;s LFkkuh; Hkk"kk ds lkFk&lkFk LFkkuh; izHkko ,oa jax fy;s gksrs gSA 

4- budh os'kHkw"kk&vkHkw"k.k rFkk J`axkj chdkusjh gksrk gSA 

5- buds in&lapkyu] gko&Hkko o vfHku; vius gSA 

6- budh izLrqfr dk viuk gh vankt gSA 

7- buds jaxeap ftUgs ;gka ^^v[kkM+k** ;k ^^dM+k** dgk tkrk gS vyx <ax ls cuk;s tkrs 

gSA dgha ;g v[kkM+k ikVksa ij cuk;k tkrk gS] dgha /kjrh ijA /kjrh ij ckyw fcNkbZ 

tkrh gSA ftls ikou eku dj yksx lekiu ds ckn J)k ls ?kj ys tkrs gS v[kkM+k 

xksykdkj gksrk gSA ikVksa dk pkSdksjA ikVksa ij okafNr fcNk;r rFkk dqflZ;ka vkfn j[kh 

tkrh gSa o dgh&dgh ml {ks= dks jxhu QfjZ;ksa ls Hkh ltk;k tkrk gSA 

8- jaxeaph; lkt&lTtk] insZ rFkk izksiVhZt dk mi;ksx ugha fd;k tkrkA 

9- yksdukV~; izkjEHk gksus ls iwoZ vius&vius b"V nsoh&nsorkvksa dh iwtk vkjk/kuk lHkh 

dykdkj djrs gSA 

10- vk;kstu dk izcU/k Lo;a dykdkj gh djrs gSA 

11- eSdvi dHkh&dHkh gh fd;k tkrk gSA 

12- efgykvksa dh Hkwfedk ijEijkxr :i ls iq:"k gh djrs gS eq¡g ij ?kwa?kV jgrk gSA 



13- [;ky&jEer dk lkjk dF; xs; ,oa laxhrkRed gksrk gSA laokn Hkh xkdj izLrqr fd, 

tkrs gSA x| dk iz;ksx gksrk gh ughaA 

14- n'kZd v[kkMs+ ;k dM+s ds pkjksa rjQ [kMs+ ;k cSBs jgrs gS] vr% gj laokn ;k in 

dykdkj pkjks rjQ ?kwe&?kwe dj rhu ;k pkj ckj cksyrk gSA dbZ ckj LFky fo'ks"k 

ij turk Hkh lkFk xkus yxrh gSA 

15- Vsfj;s rFkk oknd dM+s ;k v[kkMs+ ds ckgj] ikl ;k uhps cSBdj xkrs&ctkrs gSA 

16- buesa eq[;r% uxkM+k&<ksyd&ckalqjh vkfn ok| gh ctk;s tkrs gSA 

17- yksd dykdkj ,sls pwus tkrs gS] ftudh vkokt o lqj bruk Å¡pk rFkk cqyUn gks fd 

gtkjksa dh HkhM+ dks fcuk ekbd lqukbZ ns ldsA ,sls Hkh dykdkj Fks] ftudh vkokt 

'kkUr jkr esa 7&8 fdyksehVj nwj rd lqukbZ nsrh FkhA 

18- yksdukV~;ksa ds vH;kl dk 'kqHkkjEHk olar iapeh ls fd;k tkrk gSA 

19- chdkusj ds yksdukV~; eq[;r% gksyh ioZ ij gh fd, tkrs gSA dgha&dgha 'khryk"Veh 

dks Hkh vk;ksftr fd, tkrs gSA 

20- ;s yksdukV~; J)kHkko ls vius b"Vnso ds jkl ds uke ls&;Fkk ^^HkS:ath dk jkl** 

^^jkensoth dk jkl** fd, tkrs gS vFkok euksjatu ds fy,A 

21-  bu yksdukV~;ksa esa v'yhyrk ;k Hkn~nkiUu vfHkO;Dr ugha gksrsA 

22-  ;s yksdukV~; O;kolkf;d Lrj ij ugha fd, tkrs vkSj u gh buds dykdkj 

O;kolkf;d gksrs gSA 

23-  gj ny ;k e.My ds vius&vius dykdkj gksrs gSA dHkh&dHkh dykdkj nwljh jEer 

esa Hkh Hkkx ;k lg;ksx nsrk gSA 

24-  lcds pkSekls&[;ky&yko.kh vyx&vyx gksrs gS& gj o"kZ u;s gksrs gSA 

25-  vf/kdka'k vk;kstu vyx&vyx eksgYyksa ,oa vyx&vyx jkrksa esa gksrs gSA 

26-  yxHkx lHkh yksdukV~; nsj jkr dks izkjEHk gksdj nwljs fnu 9&10 cts rd pyrs 

gSA 

27-  lHkh vk;kstu lkEiznkf;d&lnHkko ds fy, 'kkfUriwoZd okrkoj.k esa lEiUu gksrs gSA 

;g ,d Js"B jax&ijEijk gS fd vkt rd dHkh bu vk;kstuksa esa dksbZ v'kkfUr ;k 

O;o/kku ugha vk;kA 

28-  lHkh tkfr&/keZ lEiznk; ds yksx blesa [kqys fny ls Hkkx ysrs gS&ns[krs gSA mUgha ds 

vkfFkZd o vU; lg;ksx ls budh izLrqfr;k¡ gksrh gSA 

29-  dbZ ckj eqlyku Hkkb;ksa esa [;ky vkfn fy[kk, x, gSA lkyq fHk'rh dh ykof.k;k¡ rks 

[kwc xkbZ xbZ gSA flD[kksa }kjk fy[kh xbZ jpuk,a Hkh izLrqr dh xbZ gSaA 

30-  ^^Lokax eSjh** dh jEer esa dFkkud ugha gksrkA cl pkSeklk] yko.kh] [;ky xk;s tkrs 

gSA 



31-  ^^vej flag jkBkSM+** 'kgtknh ukSVadh vkfn dFkkudiw.kZ [;ky jEer gkrs gSA ;gka 

lHkh yksd&ukV~;ksa dks vf/kdka'k ^^jEer** gh dgrs gSA 

32-  chdkusjh jEerksa esa /kzqin] dyh] HksVh] mMko.kh] Vsj] >syk vkfn xk;u izLrqfr dh 

viuh Lo;a dh O;oLFkk gSA 

33-  yksd&ukV~;ksa es xq:&ijEijk dk Js"B :i ns[kus dks feyrk gSA gj f[kykM+h ;k 

dykdkj v[kkMs+ esa izos'k djrs gh xq: dks Lej.k&ueLdkj djrk gS rFkk v[kkMs dh 

feV~Vh dks eLrd ij yxkrk gSA 

34-  bu yksd&ukV~;ksa esa okfpd] vkafxd] vkgk;Z vfHku; gh fd;k tkrk gSA lkfRod 

vfHku; dk vf/kdka'k esa vHkko gh jgrk gSA 

35-  ;s vk;kstu lnk [kqys pkSd esa gksrs gS rFkk fu'kqYd gksrs gSA 

36-  Js"B dykdkj ij yksx ^^?kksG** ¼:i;s flj ij Qsj dj U;kSNkoj djuk½ djrs gSA 

lxs&lca/kh Hkh ?kksG djrs gSA 

37-  bu vk;kstuksa esa lnk tu&lg;ksx feyrk jgk gSA turk Hkjiwj euksjatu izkIr djrh 

gSA 

38-  vk;kstu ls iwoZ HkO; ^^cjuksfy;ka** ;k ^^Nhfd;k** fudkyh tkrh gS & ftuesa nwj&nwj 

rd dh ifjØek] iSny ;k ?kksM+ksa ij ;k okguksa ij dh tkrh gSaA 

39-  buesa daB laxhr] ok| laxhr u`R; ,oa gkoHkko ds ek/;e ls laokn izLrqr fd, tkrs 

gSA 

40-  dykdkj dh xk;dh esa Vsfj;s ¼xk;d lewg½ iw.kZ lg;ksx nsrs gSA 

41-  bu izLrqfr;ksa esa vf/kdka'k es lkjax] lksjB] nsl] ekM+] [kekp vkfn jkxksa dh iz/kkurk 

jgrh gSA 

42-  rkyksa esa T;knkrj frrkyk] >qejk] nhipUnh] nknjk] dgjok] vkfn dk mi;ksx gksrk 

gSA 

43-  dbZ jEers ,d gh ifjokj }kjk ijEijkxr :i esa o"kksZa ls dh tkrh jgh gSA 

44-  izLrqfr ls iwoZ lkewfgd x.ks'k oUnuk] jkenso ckck oUnuk] yfV;ky vkjk/kuk f'ko o 

HkS:a vkfn esa ls dqN dh tkrh gSA 

45-  ;s vk;kstu QkYxqu 'kqDyk v"Veh ls QkYxqu 'kqDyk prqnZ'kh rd gh gksrs gSA buds 

ckn ughaA 

46-  budh izLrqfr dh dykRedrk ,oa vkd"kZ.k dk ,slk izHkko Fkk fd yksx nwj&nwj ds 

xk¡oksa ls 'kke dks gh vk&vkdj viuk LFkku lqjf{kr dj ysrs FksA blds lkFk gh 

izoklh chdkusjh dydrk&cEcbZ&enzkl vkfn ls budk vkuUn ysus viuk dke&dkt 

NksM+] iSlk vkSj le; yxkdj izfro"kZ vkrs FksA 

47-  buesa dykdjksa dk euks;ksx ,oa turk dk lg;ksx iz'kaluh; jgrk FkkA  



48-  bl yksdukV~; dyk us vius 150&200 o"kksZa ds thou esa dHkh jkT;kJ; dh dkeuk 

ugh dhA yksd dh ;g dyk lnSo yksdJ; ij gh thfor jghaA oLrqr% yksdukV~; 

dyk dk Lo:i yksd dh] yksd }kjk vkSj yksd ds fy;s gksus ds dkj.k iw.kZr% 

yksdrkaf=d gh jgk gSA 

49-  jEer djus ls iwoZ jkT; ls vkSipkfjd Lohd`fr ysuh iMrh FkhA ij bldh cgqr 

dM+kbZ ls ikyuk ugha gksrh FkhA 

50-  gksfydk yxus ds ckn dbZ jEerksa okys vius v[kkM+s ds vkl&ikl ^^[kEHkk LFkkiuk** 

djrs gSA [kEHks ij Jhx.ks'k rFkk vius&vius b"V nsoh&nsorkvksa dh ewfrZ;ka gksrh gSA 

;g [kEHkk rhu&pkj QhV tehu [kksn dj xkM+k tkrk gSA ;g nsoh&nsorkvksa dh 

vjk/kuk Hkh gS rFkk jEer dh lqj{kk ,oa dq'kykr dh dkeuk dk izrhd gSA 

chdkusj esa Qkxqu ekg esa gksus okys yksd ukV~; jEer esa eq[; jEers gS%& 

1- vej flag jkBkSM+ dh jEer 

2- gMkÅ&eSjh dh jEer 

3- 'kkgtknh ukSVadh rFkk lkaxeSjh dh jEer 

4- QDdM+ nkrk jh jEer ¼ckjg xqokM+ pkSd½ 

chdkusj dh jEerksa dk nks izdkj ls oxhZdj.k fd;k tkrk ldrk gS%& 

1- dFkk iz/kku jEers ;k [;ky  

2- fcuk dFkkud yko.kh&pkSeklk] [;ky ij v/kkfjr jEersA 

dFkk iz/kku izpfyr jEers%& 

vej flag jkBkSM+ dh jEers] gM+kÅ&eSjh rFkk 'kkgtknh ukSVadh 

 

  



  



fcuk dFkkud dh jEers%& 

lkaaxeSjh dh jEer] QDdM+ nkrk dh jEer] Qkxqth O;kl dh jEer] lqvk egkjkt dh jEerA 

chdkusj dh jEerksa dk lkfgfR;d Lo:i%& 

chdkusj dh jEerksa esa yksdukV~;ksa dh lHkh fo'ks"krkvksa ds lkFk&lkFk vPNk lkfgfR;d 

Li'kZ Hkh feyrk gSA vej flag jkBkSM+ dh jEer jktLFkkuh Hkk"kk esa jfpr i|kRed d`frizcU/k 

dkO; gSA vej flag jkBkSM= jEer dk l`tu laor~ 1911 esa chdkusj ds eksrhyky loSu us 

bUnkSj esa fd;k Fkk& 

laor~ mUuhl lkS X;kjgos] vejflag dks [;kyA 

lqHkx uxz bUnkSj esa T;ksM;ks eksrhykyAA 

eksrh lqn gS xasn dks] lc xqf.k;u dk nkl 

lSu cl Åiuks cls chdk.ks cklAA 

jktLFkkuh ds ofj"B dfo Jh f'kojkt Naxk.kh bls ohj jl dkO; gh ugha vfirq jlksa 

dh f=os.kh laxe ekurs gSA 

chdkusj dh jEerksa esa x| vkSj i| nksuksa dk laxe ns[kus dks feyrk gSA 

chdkusj dh jEerksa dh lkfgR; lq"kek%& 

vejflag jkBkSM+ dh jEer esa vejflag ukjkt gq, 'kkgtgka ds ml njckj esa vdsys tk jgs 

gS ^^tgka lc gh jktk djs ukSdjh gktj [kMs uokc** ;gk vejflag dh 'kfDr ,oa ohjrk dk 

o.kZu fd;k gSA 

^^dkabZ djs lkS flag dksl js HksMkaa chl gtkj] 

gkF;ka ij gkFky fQjs l dq.k ysos flag us ekj** 

lkSUn;Z vkSj ;kSou dk Tokj 'kh?kz gh <y tkrk gSA bl 'kk'or lR; dks uo;kSou gkMh jkuh 

fdl prqjkbZ ls vfHkO;Dr djrh gSA 

gS tkscu jh cgkj d nw/k mQk.kT;ksA 



tkr u ykxs ckj ;gh dUFk tk.k T;ksaAA 

mn~nke ;kSou dh miek%& 

^^vkHkS bUnj xM+gMs j.k esa xjts lwj 

xkSjh xjts lst esa tkscu esa Hkjiwj** 

chdkusj dh gMkÅ eSjh dh jEer la;ksx vkSj fo;ksx] gkL; vkSj d:.k jl ij vk/kkfjr ,d 

Lrjh; lkfgR;d d`fr gSA Mka.k xk;u esa gsMkÅ dh iz'kalkk dk jktLFkkuh vankt fujkyk gSA  

^^gks js'keh;ksa jks jstks js] Qwyksa jks js Hkkjks Mka.k ekaxs gks jktA 

gks yk[kksa jks yMkÅ js gsM+kÅ Bkdqj Mka.k ekaxs gks jktA 

ukf;dk ds fy, izhre bruk fiz; gS fd mls nwjh ugha j[kk tk ldrk& 

uS.kks edsa ?kqyk; jk[kwa nks Hkaojk thgksA 

uS.kksa esa yqHkk; jk[kw gks Hkaojk thgksA 

fo;ksx dh vxu esa tyrh fojfg.k ukf;dk ds mikyEHk 

fjef>e ik;y ?kw?kjk] eksrh ekax laokjA 

fio is vkbZ ine.kh] lt lksyg flaxkjAA 

I;kjs ifr;k ugha fy[kh] cgqr x;s fnu chrA 

vc rks ,slh tku yh] eq[k ns[;ksa jh izhrAA 

Qkxqth O;kl jh jEer esa yko.kh] pkSeklk vkSj [;ky xk;s tkrs gS bl jEer esa le&lkef;d 

?kVukvksa ij O;aX; fd;s tkrs gSA 

lRrk ,oa 'kklu ds fcxM+rs ,oa tufojks/kh Lo:i dk vkØks'k Hkh jEerks esa izxV gksrk gS 

/kzqin &    'kklu esa nq'kklu cSBs gks jgs erokyk  

   Jh y{ehohj egkjkt ns'k dk rw gh j[kokyk 



dyh &    Åaps&Åaps eap cukdj Hkk"k.k [kwc lqukrs  

csdkjh&Hkz"Vkpkjh ij dHkh /;ku ugha ykrsA  

dksjs FkksFks ukjksa ij gh lnk /;ku gS Mkyk  

Jh y{ehohj egkjkt ns'k dk rw gh j[kokykA 

chdkusj dh jEerksa dh Hkk"kk] laokn] xhr&laxhr vkSj u`R;& 

chdkusj dh jEerksa esa jktLFkkuh Hkk"kk dk ,slk Lo:i gS ftls le>us esa dfBukbZ ugh vkrhA 

Hkk"kk ik=kuqdwy ,o Hkkokukuqdwy gS Hkk"kk es jktLFkkuh vkapfyd ds flok; czt] fgUnh] mnwZ 

vkfn ds 'kCnksa ds lkFk&lkFk laLd`r ds rRle 'kCnksa dk iz;ksx Hkh gqvk gSA jktLFkkuh Hkk"kk 

dh yksdksfDr;ksa eqgkojs ,oa lwfDr;ksa ds dkj.k Hkk"kk izHkko'kkyh gSA i|kRed ,oa x|kRed 

nksuksa izdkj ds laokn gksus ds dkj.k xR;kRed ,oa y;kRedrk dh dkseyrk gSA 

 



laokn xs;&laxhrkRed ,oa yk;kRed gksrs gq, Hkh dls gq, ,oa izHkko'kkyh gSA yksdukV~; gksus 

ds dkj.k laxhr esa 'kkL=h;rk dh tfVyrk de gSA yksd /kwu o yksd jkx ij vk/kkfjr 

uxkM+k] ckalqjh o vU; yksd okn~; blesa eq[;r% bLrseky gksrs gSA 

jEerksa esa 'kkL=h; jkx&jkxfu;ksa dk Hkh iz;ksx gksrk gS buesa eq[;r% ekaM] lksjB] ns'k] dkQh] 

o`Unkouh] lkjax] ihyw] igkM+h dY;k.k] dsnkj] ekydksl HkSjoh vkSj ukjk;.kh vkfn dk mi;ksx 

gksrk gSA 

ij ;s jkxs 'kkL=h; laxhr ds jkxksa ls iw.kZ esy ugha j[krhA yksd ukV~;ksa dh /kquksa esa Nan] 

loS;k] nksgk] yko.kh js[krk] rchy] pUnzk;u vkfn dk Lo:i fn[kkbZ nsrk gSA 

u`R; dh n`f"V ls jEerksa es lk/kkj.k in lapkyu gksrk gS gkFkksa ls gko&Hkko izxVk;s tkrs gS 

Hkzejh dk mi;ksx gksrk gS in lapkyu esa ikao dh ,sM+h ls iats ls iwjs ikao ls Bksdj ekjdj 

vk?kkr fd;k tkrk gSA 

8- ;kstuk ds izLrkfor lkaLd`frd fojklr@ijEijk ds rRoksa ds vf/kdkjh O;fDr vkSj vH;klh 

rFkk budh Hkwfedk vkSj nkf;Ro & Qkxqu esa chdkusj dh /kjrh nsoje.k dh /kjrh cu 

tkrh gS tSlk jlhyk ;gka dk lkou gS oSlk gh jlhyk ;gka dk Qkxqu gSA ;gka Qkxqu esa 

yxHkx 250 o"kksZals ;s yksd ukV~; jEer] [;ky vkSj ukSVadh eafpr gksrs jgs gSA chdkusj 

ds yksd ukV~; O;kolkf;d Lrj ij ugha fd;s tkrs vkSj u gh buds dykdkj O;kolkf;d 

gksrs gS gj ny ;k e.My ¼v[kkM+k½ ds vius&vius dykdkj gksrs gS tks vius mLrkn ;k 

xq: ds funsZ'ku esa vH;kl djrs gS vkSj eafpr djrs gSA 

vf/kdka'k vk;kstu vyx&vyx pkSd] ekSgYyksa vkSj vyx&vyx jkrksa esa gksrs gS bu yksd 

ukV~;ksa ds vH;kl dk 'kqHkvkajEHk clar iapeh ls fd;k tkrk gSA lc ds pkSekls] [;ky] 

ykoyh vyx&vyx gksrs gS vkSj gj o"kZ u;s gksrs gSA  

;s yksd ukV~; jEers ,d gh ifjokj o tkfr }kjk ijEijkxr :i ls dh tk jgh gSA 

chdkusj dh iq"dj.kk o muls tqM+h mi tkfr;ksa }kjk izkjEHk dh xbZ ;s jEers vyx&vyx 

ekSgYyksa o e.Myksa esa nwljh tkfr;ksa }kjk Hkh dh tk jgh gSA 

buds vk;kstu vkSj eapu djus okyh O;fDr o vH;klh Lo;a dykdkj gSA tks vius vius 

xq: ds funsZ'ku esa Lo;a ds iz;kl o tu lg;ksx ls budh izLrqrh djrs gSA fdlh laLFkk 

;k jkT; O;; dsUnz ds miØe }kjk bUgsa vkfFkZd lg;ksx izkIr ugha gksrkA chdkusj dh 

jEerksa ds izeq[k e.My ¼v[kkM+s½ vkSj pkSd fuEu gS& 

1- vejflag jkBkSM+ dh jEer 

vH;klh o O;fDr & vkpk;Z ¼chdkusj ds iq"dj.kk czkgE.k½ 

LFkku& vkpk;ksZa dk pkSd] chdkusj ¼jktñ½ 



2- gsM+km eSjh dh jEer%& 

vH;klh o O;fDr & chdkusj ds iq"dj.kk czkgE.k 

LFkku& ckjgxqokM+ pkSd] chdkusj ¼jktñ½ 

3- Lokax eSgjh dh jEer%& 

vH;klh o O;fDr & chdkusj ds iq"dj.kk czkgE.k 

LFkku& e:uk;d pkSd] chdkusjA 

4- lqukjksa dh jEer%& 

vH;klh o O;fDr & chdkusj dh lqukj tkfr 

LFkku&lqukjksa dh cM+h xqokM+] chdkusjA 

5- teuknkl dyk dh jEer ¼ukSVadh 'kgtknh½%& 

vH;klh o O;fDr & fcLlk ¼chdkusj ds iq"dj.kk czkgE.k½ 

LFkku%& fcLlksa dk pkSd] chdkusjA 

6- ukSVadh 'kgtknh dh jEer%& 

vH;klh o O;fDr & chdkusj ds iq"dj.kk czkgE.k 

LFkku& ckjgxqokM+ pkSd] chdkusjA 

7- HkDr iqjuey dh jEer%& 

vH;klh o O;fDr & chdkusj ds iq"dj.kk czkgE.k 

LFkku& fcLlksa dk pkSd] chdkusjA 

mijksDr lHkh dykdj vkftfodk ds fy, viuk&viuk vyx dke djrs gS bu 

ekSgYyksa o pkSd esa Qkxqu ekg esa ikap o"kZ ds cPps ls ysdj lkS lky dk o`) rd bu 

jEerksa ds vH;kl] vk;kstu o eapu esa viuk lg;ksx nsrk gS vkSj iw.kZr;k th&tku 

ls blds lQy vk;kstu ds fy, esgur djrk gSA bl izdkj ;s jEers xr 250 o"kksZa 

ls izR;sd ifjokj esa nknk ls iksrs rd fojklr esa pyh vk jgh gSA buds fy, ;s 

vk;kstu egt ,d vk;kstu ugha vfirq fojklr esa feyh ,d ijEijk gSA ftudksa ;s 

yksx viuh lkaLd`frd /kjksgj ekurs gSA 

9- Kku vkSj gquj@dq'kyrk dk orZeku esa lapkfjr rRoksa ds lkFk varj lEcU/k & jktLFkku] 

fo'ks"kdj chdkusj ds yksd ukV~; viuh izLrqfrijdrk ds dkj.k lekt dk euksjatu Hkh 

djrs jgs gS vkSj mldh vfHkO;fDr dk lk/ku Hkh cus jgs gSA ;s yksd ukV; lkekftd 

psruk dh jpuk vfHkO;fDr dk iznZ'kukRed :i gSA lkfgR; dh vU; fo/kkvksa dh rqyuk 

esa blds vfHkusrk eap] n'kZd] xhr] laxhr] u`R; ,oa os'kHkw"kk ds ek/;e ls vfHkO;fDr dh 

lkekftdrk izfrf"Br gksrh gSA bu yksd ukV~; dk Qyd foLr̀r gSA blesa lkekftd] 

vkfFkZd] jktuSfrd ,oa nk'kZfud i{k vius lR; dks ryk'kus dh ;k=k djrs gSA 



chdkusj dh jEerksa esa orZeku lkekftd] lkaLd`frd vkSj jktuSfrd dqfjfr;ksa vkSj HkzkfUr;ksa 

ij Lokax] pkSeklk o ykoyh }kjk dVk{k fd;k tkrk gSA uSfrd o lkaLd`frd ewY; tks 

fd vkt dh Hkkxe&Hkkx okyh ftUnxh esa viuk vfLrRo [kksrs tk jgsA muds iks"k.k esa 

bu yksd ukV~; jEerksa dk viuk ;ksxnku gS gekjsa Hkkjrh; thou ewY;ksa vkSj laLdkjksa dk 

cuk;s j[kus esa ;s vge Hkwfedk fuHkk jgs gSA ih<+h nj ih<+h pys vk jgs laLdkj bUgah yksd 

ukV~;ksa dh nsu gSA  

10- vkt orZeku esa lEcfU/kr leqnk; ds fy, bu rRoksa dk lkekftd o lkaLd`frd vk;kstu 

ds ek;us & ;s yksd ukV~; jEer viuh le`) ijEijk ds jgrs lSdMksa o"kksZa ls jktLFkkuh 

tu thou dks vius xkSjo'kkyh bfrgkl ls tksM+s gq, gSA 

bu yksdukV~; jEer dks ns[kdj ge ;g tku ldrs gS fd ;gka dk yksd lekt fdu 

lkekftd ewY;ksa dks iksf"kr djrk jgk gS] muds lkFk thrk jgk gSA ijUrq vk/kqfud dgykus 

dh gksM+ esa ge vius ewY;ksa dk {kj.k djus yxs gSA ;s yksdukV~; bUgha ewY;ksa dh j{kk 

djus dk iz;kl djrs gSA 

jktLFkku dh vf/kdrj jEersa dkO; iz/kku yksd ukV~; gS ;s yksd ukV~; i|kRed Hkh gSA 

bu yksdukV~;ksa us jktLFkku ds le`) lkfgR; dh >yd n`f"Vxkspj gksrh gSA yksd lkfgR; 

dh ijEijk dks cuk;s j[kus o blds lao/kZu ds fy, buds lkfgR; ds la;kstu dh 

vko';drk gSA 

jEerksa dh Hkko Hkwfe ;gka dh lkaLd`frd psruk dh vfHkO;fDr jgh gSA buds uk;dksa esa 

ohjrk] lekt ds fgr j{kd] opu c)rk] Lokeh /keZ] ns'k fgr] lR;] L=h j{kd vkfn 

vkn'kZ ewY;ksa dh >yd ns[kus dks feyrh gS] tks vkt dh ;qok ih<+h ds fy, izsj.kknk;d 

gSA ijUrq lkekftd Lrj ij vkt ,sls vkn'kksZa dh vogsyuk gks jgh gSA ,sls le; esa bu 

pfj=ksa ls lts yksd ukV~; lekt ds fy, vfr vko';d gS bu yksd ukV~;ksa ds vk;kstu 

ls ;gka dh lkekftd psruk dh jpukRed vfHkO;fDr cuh jgrh gSA 

11-  ugha 

12- izLrkfor lkaLd`frd fojklr@ijEijk dh ;kstuk D;k mlls lEcaf/kr laokn ds fy, 

ikjnf'kZrk] ltxrk vkSj izksRlkgu dks lqfuf'pr djrh gS & gka 

13- ;kstuk ds izLrkfor lkaLd`frd fojklr@ijEijk ds rRoksa ds laj{k.k ds fy, mBk, tkus 

oky mik;ksa@dneksa@iz;klksa ds ckjsa esa tkudkjh tks mldks lajf{kr ;k laof/kZr dj ldrs 

gSA mYysf[kr mik;@mik;ksa dks igpku dj fpfUgr djsa ftls orZeku esa lEcaf/kr 

leqnk;ksa] lewgksa] vkSj O;fDr;ksa n~okjk viuk;k tkrk gS& 

1- vkSipkfjd ,oa vuksipkfjd rjhds ls izf'k{k.k ¼lapj.k½ & orZeku esa jEer djus 

okys e.My ¼v[kkMs+½ vius Lrj ij budh izLrqfr ls iwoZ vH;kl djrs jgs gSA 

ijEijkxr rjhds ls xq: }kjk fojklr esa fn;s x;s izf'k{k.kksa tks fd vH;kl esa gh 



uhfgr gS] ds }kjk izf'k{k.k gksrk gSA vHkhrd bu jEerksa ds fy, laLFkkxr ;k 

ljdkjh O;kolkf;d izf'k{k.k vuksipkfjd ;k vkSipkfjd rjhds ls fd;s tkus ds 

fy, dksbZ izf'k{k.k dsUnz ugha gSA 

mik;& bu jEerksa ds dykdkjksa ds fy, izf'k{kr ;k vuqHkoh mLrknksa ¼xq:vksa½ ;k 

yksd ukV~; fo'ks"kKksa }kjk lsfeukj vkSj dk;kZ'kkykvksa }kjk izf'k{k.k dh O;oLFkk 

gksuh pkfg, ftlls ;s yksd ukV~; jEer O;kolkf;d Lo:i esa vk ldsA 

2- igpku] nLrkosthdj.k ,oa 'kks/k & vHkh rd dqN yksd dyk lfe{kd o eeZKksa 

}kjk bu ij v/;;u dj buds ckjsa esa iqLrd :i esa ;k lekpkj i=ksa vkSj if=dk 

esa izdk'ku fd;k x;k gS ijUrq okLro esa ns'kO;kih igpku cukus gsrq dksbZ foLr̀r 

dk;Z ugha fd;k x;k gSA  

mik;& yksd ukV; jEer ds xq:vksa vkSj dykdkjksa dks fpfUgr dj mudk 

nLrkosthdj.k vko';d gSA 

3- j{k.k ,oa laj{k.k & j{k.k ,oa laj{k.k ds fy, bu yksdukV~; jEerksa ds izLrqfr;ksa 

dks chdkusj ls ckgj jkT; ,oa ns'kO;kih Lrj ij gksuk vko';d gS buds xq:vksa 

o dykdkjksa dks bu vk;kstuksa gsrq izf'k{k.k ,oa vkfFkZd lgk;rk dh vko';drk 

gS lkFk gh vf/kd ls vf/kd izpkj&izlkj o vuqnku }kjk budk izpkj&izlkj fd;k 

tkosaA bu yksd ukV~; jEerksa ds lkfgR; ds izdk'ku dh Hkh vko';drk gSA 

4- lao/kZu ,oa c<+kok & lao/kZu o c<+kok gsrq izf'kf{kr ,oa vuqHkoh xq:vksa ds }kjk 

dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu fd;k tkosaA le;&le; ij lSfeukj o xks"Bh;ksa dk 

vk;kstu fd;k tkosaA 

bu yksd ukV~; jEerksa ds lkfgR; dk ladyu o izdk'ku fd;k tkosa rFkk buds 

vH;kl ,oa izLrqfr;ksa dk bysDVªksfud ehfM;k }kjk o`Ÿk fp= dk fuekZ.k o mldk 

izn'kZu fd;k tk;saA 

14- LFkkuh;] jkT; ,oa jk"Vªh; Lrj ij ;kstuk ds izLrkfor lkaLd`frd fojklr ijEijk ds 

rRoksa ds laj{k.k ds fy, vf/kdkfj;ksa us D;k mik; fd;s \ mudk fooj.k & le;&le; 

ij jk"Vªh; ukV~; vdkneh ;k lkaLd`frd ea=ky;] Hkkjr ljdkj ds fudk;ksa }kjk O;fDr 

fo'ks"k tks fd yksd dyk esa :fp j[krs gS dks LdkWyj'khi ;k vuqnku bu yksd ukV~; 

jEerksa ds 'kks/k ds fy, 'kks/k o`fŸk ds :i esa izkIr gks pqds gSA ijUrq Hkkjr ljdkj o jkT; 

ljdkj ds miØeksa }kjk vHkh rd bu yksd ukV~; jEerksa ds laj{k.k o lao/kZu ds fy, 

O;kolkf;d Lrj ij dksbZ ;kstuk o lr~r dk;ZØe ugha pyk;k x;k gSA bl dkj.k ls 

;g yksd ukV~; jEer volj fo'ks"k vkSj {ks= esa flfer gksdj jg x;k gSA 



15- ;kstuk ds izLrkfor lkaLd`frd fojklr@ijEijk ds rRoksa ds O;ogkj] thoUrrk vkSj 

Hkfo"; dks D;k [krjs gS \ orZeku ifjn`'; ds miyC/k lk{;ksa vkSj lEcaf/kr dkj.kksa 

dk C;kSjk ns &  

chdkusj dh jEerksa dh orZeku fLFkfr 

,d le; Fkk tc yksdukV~; gh yksduqjatu ds ,dek= lk/ku FksA tc Hkh] tgk¡ Hkh 

yksdukV~; gksus dh lwpuk feyrh] turk meM+ iM+rh FkhA gtkjksa uj&ukjh] vkcky&o`)] 

jkr&jkr Hkj bu vk;kstuks dk vkuUn ysrs Fks nwfj;ksa vkSj le; dh ijokg u djrs gq, yksd 

bu vk;kstuksa esa igqap tkrs FksA thou dh xfr /kheh ,oa lgt Fkh] yksd lg`n; ,o jfld 

FksA xk¡oksa esa gh ugha] dLcksa o 'kgjksa es Hkh yksdukV~;ksa ds izfr xgjk vkd"kZ.k FkkA yksdukV~; 

izkjEHk gksus ls ?kaVksa iwoZ yksx LFky ij tk igq¡prs FksA ,d vuks[kk ØstA 

ij /khjs&/khjs n`';iVy cnykA f'k{kk vkbZ] O;Lrrk vkbZA HkkSfrd lH;rk vkbZ] #fp;k¡ 

,oa vfuok;Zrk,a cnyhA thou dk n`f"Vdks.k cnykA f'kf{kr oxZ dk euksfoKku cnykA cM+Iiu 

dh Hkkouk iuihA i<+k&fy[kk ,oa iSls okyk oxZ yksd ls gVrk x;k] ,d vkfHktkR; Hkkouk 

yksd es [kkbZ iSnk djus yxhA ^^th** dh txg og ^^lkgc** cu x;kA lkgc ds fy, tu 

;k yksd&vui<+] xaokj] vlH; ek= jg x;kA vr% og yksd ls tqM+h gj ckr ls vius dks 

nwj j[kus yxkA ;gh ifj.kke yksdukV~;ksaa&jEerksa&[;kyks] ukSVafd;ksa dk gqvkA 

fQj flusek vk;k] nwjn'kZu vk;k] oh-lh-vkj- vk;k] bUVjusV vk;k vkSj ;s rFkk dfFkr 

vfHktkR; ,oa f'kf{kr yksxks dks gh ugha] vke vkneh dks Hkh yksd dykvksa ls dkVrs x;sA 

yksdukV~; Hkh bl laØe.k ls cp u ldsA vkt yksdukV~;ksa dh yksdfiz;rk /khjs&/khjs de 

gksrh pyh tk jgh gSA 

yksdukV~; jEersa Hkh ,sls gh nkSj ls xqtj jgh gSA vkt jEerksa ds izfr u rks turk 

dh #fp jgh gS vkSj uk gh dykdkjksa&vk;kstdksa dhA cl ek= vkSipkfjdrk dk fuoZgu gks 

jgk gSA blds fuEufyf[kr dkj.k laHko gSa& 

1- thou O;Lrrk,a] vkfFkZd&miktZu dh Hkkxe&Hkkx] c<+rs QklysA 

2- ehfM;k dk izHkkoA vksfM;ksa&foMh;ks lqfo/kkvksa rFkk lSY;wykbm ehfM;k ds dkj.k 

?kj cSBs euksjatu miyC/k djkukA c<+rs pSuYl ds dkj.k pkSchlks ?kUVs dk;ZØe 

miyC/k gksukA lLrs esa lqfo/kk&lfgr eupkgk euksjatu feyukA fofo/k izdkj dk 

euksjatu feyrkA lLrs Lrj dk euksjatu feykA HkO; lSV] iy&iy cnyrs 

vkd"kZd n`';] lqn'kZu dykdkj]  e/kqj laxhr] vk/kqfud laxhr ,oa u`R; lgt 

feyukA rjg&rjg ds dFkkud ,oa ?kVuk,a ns[kus dks feyuk] lkmUM ,oa ykbV 



bQSDVl ds vuks[ks&vkd"kZd izHkko feyukA vfo'oluh; ?kVuk,a] jksekapd n`'; 

ns[kuk] izpkj ek/;eksa }kjk bu ehfM;kt ds izfr XySej iSnk djuk vkfn ,slh 

vusd ckrsa ,oa lk/ku gS& tks yksdukV~;ksa dh rjQ utj Mkyuk Hkh ugha pkgrhA 

ckydksa ds fy, cuus okyh dkVwZu fQYesa&dkfeDl] Vh-oh- xsEl vkfn ckydksa dh 

:fp;k¡ cny jgs gSA vr% jEersa viuk vkd"kZ.k [kksrh tk jgh gSA 

3- yksdukV~;ksa ds vkuq"Bkfud Lo:Ik us Hkh yksdfiz;rk esa deh iSnk dh gSA yksdukV~; 

;fn O;kolkf;d :Ik ls fu;fer eafpr gksrs jgrs] rks tu&tqM+ko jgrk ij o"kZ esa 

,d ckj fo'ks"k voljksa ij gh izLrqfr gksus ds dkj.k n'kZd vH;Lr ugha gks ikrkA 

chdkusj dh jEeras&[;ky rFkk ukSVadh cl gksyh ij ;k dksbZ&dksbZ 'khryk"Veh ;k 

'kjn iwf.kZek dks gh gksrh gSa& vr% n'kZdksa esa ns[kus dh vknr ugha iM+rhA 

4- yksdeap O;kolkf;d u gksus dkj.k vkfFkZd&miktZu dk lk/ku ugha cu ikrkA 

vr% dykdkj vkfFkZd&miktZu dks NksM+dj] blesa le; yxkuk ugha pkgrkA tks 

ijEijkxr :i ls buesa Hkkx ysrs Fks&mudk 'kkSd rFkk fu"Bk Hkh vkfFkZd pDdh esa 

fil x,A u;s dykdkj buesa oSls gh tqM+uk ugha pkgrsA 

5- flusek ds laxhr] pViVs :ikfu;r Hkjs xhr] xtyksa] iki laxhr dks NksM+dj dksbZ 

;qok yksd&jEerksa dh jkxksa dks] Vsjksa dks D;ksa vykisxk \ 

6- le;kHkko ,oa ?kVrh :fp;ksa ds dkj.k jEerksa dk iw.kZ vH;kl ugha gksrkA vr% u 

rks dykdkjksa ds ikl og cqyUn vkokt gSa] tks gtkjksa yksxksa rd igq¡pdj izHkkfor 

dj lds rFkk u og lqjhykiu rFkk cqyUnxh gS] tks turk dks tksM+&tqVk ldsA 

jEerksa ds ikl dsoy uxkjk] <+ksydh rFkk dHkh&dHkh ckalqjh rFkk NeNeksa dk gh 

iz;ksx gksrk gSa& tks ehfM;k ds vusd ,oa fofo/k izdkj ds lktksa ,oa laxhr izHkkoksa 

ds lkeus vizHkko'kkyh jgrs gSA 

7- LVst rks LØhu ds fy, tfEaix cksMZ cu jgk gS] ij yksdukV~; ;g pepekrk }kjk 

ugha [kksy ldrkA vr% dykdkj b/kj vkuk ilan gh ugha djrkA 

8- iqjkus dykdkj o`) gks x;s ;k pqd x,] u;s dykdkj :fp ugha ysrs gSa] tks dj 

jgsa gS] os cl jLe fuHkk jgs gSa&,sls esa yksdukV~; ,oa yksd&jaxeap /khjs&/khjs 

yksdfiz;rk [kks jgk gSA 

9- laxhr ,oa u`R; dh Ldwyksa ,oa izf'k{k.k laLFkkuksa esa fof/kor~ izf'k{k.k ysus 

okys&yksdukV~;ksa esa Hkkx ysuk ugha pkgrsA yksdukV~; xk;u muds fy, u rks 

ljy gS vkSj u gh muds vkfHktkR; vga dh rqf"V dj ikrk gSA vr% yksdukV~; 

ewyr% lkaxhfrd fo/kk gS&og xk;dksa ds fcuk dSls vkxs c<+sA 

10- yksdukV~; ds fy, ljdkjh ;k xSj&ljdkjh fdlh Hkh {ks= esa dksbZ izf'k{k.k dh 

O;oLFkk ughaA 



11- yksdukV~; dk] ifCyflVh ehfM;k dh mis{kk dk f'kdkj gksukA u iSlk] u ifCyflVh] 

u Hkfo";&rks dkSu djs leiZ.k bl ek/;e ds fy,A 

12- yksdukV~; vk;kstdksa dh deh gksukA 

13- yksdukV~; [kqys jaxeap dh izLrqfr gSa] ftls ,d [kqyk&pkSM+k LFkku pkfg, tcfd 

LFkku fldqM+rs tk jgs gSaA dgk¡ gks vk;kstu&dgk¡ cSBs n'kZdA 

 

16- laj{k.k ds D;k mik; viukus ds lq>ko gS & 

chdkusj dh lakLd`frd fojklr ^^yksdukV~; jEer** ds laj{k.k o lao)Zu dh vko';drk vkSj mik; 

yksd ukV~; dh viuh le`) ijEijk ds jgrs lSdM+ks o"kksZ ls jktLFkkuh tu thou dks 

vkdf"kZr djus okys ;s yksd ukV~; :i vkt fc[jko dh fLFkfr esa gS bleas jktLFkku ds yksd 

ukV~; ^^jEer** dh fLFkfr Hkh dqN ,slh gSA 

 ;s yksd ukV~; jEer izkphu dky ls gh jktLFkkuh lekt ds euksjatu dk ek/;e jgh 

gSA fdUrq vk/kqfud dky esa tulapkj ds c<+rs ek/;eksaa ls bl fo|k ds u"V gksus dk [krjk 

iSnk gks x;k gS vk/kqkfudrk dh va/kh nkSM+ esa ge viuh ijEijkxr yksdkuqjatd dykvksa dks 

udkjk  dgdj vLohdkj djus yxs gSA 

 bu yksd ukV~; jEer dks ns[kdj ge ;g tku ldrs gS fd ;gka dk yksd lekt 

fdu lkekftd ewY;ksa dks iksf"kr djrk jgk  gS] muds lkFk thrk jgk gSA ijUrq vk/kqfud 

dgykus dh gksM+ esa ge vius ewY;ksa dk {kj.k djus yxs gSA ;s yksd ukV~; bUgh ewY;ksa dh 

j{kk djus dk iz;kl djrs gSA 

 jktLFkku dh vf/kdrj jEers dkO; iz/kku yksd ukV~; gSA ;s yksd ukV~; i|kRed Hkh 

gSA bu yksd ukV~;ksa esa jktLFkku ds le`) lkfgR; dh >yd n`f"Vxkspj gksrh gSA yksd 

lkfgR; dh ijEijk dks cuk;s j[kus o blds lao/kZu ds fy, jEerksa ds lkfgR; ds l;kstu 

,oa izdk'ku dh vko';drk gSA 

 jEerksa dh HkoHkwfe ;gk dh lkaLd`frd psruk dh vfHkO;fDr jgh gS buds uk;dksa esa 

ohjrk] lekt ds fgr j{kd] opuc)rk Lokeh /keZ] ns'kfgr] lR;] L=h j{kd vkfn vkn'Zk 

ewkY;ksa dh >yd ns[kus dks feyrh gS tks vkt dh ;qok fi<+h ds fy, izsj.kk nk;d gSA ijUrq 

lkekftd Lrj ij vkt ,sls vkn'kksZ dh vogsyuk gks jgh gS ,sls le; esa bu pfj=ksa ls lts 

yksd ukV~; lekt ds fy, vfrvko';d gSA 



 bu yksd ukV~;ksa esa lxhr dh izeq[k Hkwfedk gksrh gSabuesa dykdkjksa dh Hkkouk ,d 

nwljs dh jpukRedrk esa c<kok nsus dh gksrh gSA xq:&f'k"; ijEijk ;gk dk;e jgrh gSA 

buls ijEijkxr yksd okn~;] yksd/kqu o yksdu`R; dh igpku o ijEijk cuh jgrh gSA 

 vr% izkphudky ls pyh vk jgh gSA jktLFku dh lkLd`frd fojklr ^^yksd 

ukV~;jEer** ds lkeus vkt ladV gSA lkaLd`frd vkSj lkekftd /kjksgj ;s yksd ukV~; jEer 

dk vfLrRo tulapkj ds c<+rs ek/;eksa ls [krjs esa gS vkt vk/kqfudrk dh vU/kh nkSM+ esa 

Qaldj ge viuh ijEijkuqxr yksdjatudkjh dyk ^^jEer dh vuns[kh dj jgs gSA cktkj 

ds n'kZu dks ugha le> ikus ds dkj.k yksd ukV~; :i jEer vkt foyqIr gksus dh dxkj 

ij gS u"V gksrh gekjh ;s lkaLd`frd Fkkrh dks cpkus ds fy, izLrksrk ,oa izs{kd lHkh dks 

feydj iz;kl djuk iM+sxkA 

 blds fy, vko';d gSa blds laj{k.k] lao/kZu] izys[ku ,oa ,dhdj.k dh ftlls ;s 

lkaLd`frd fojklr yksd ukV~; jEer cph jg ldsA 

chdkusj dh lkaLd`frd fojklr ^^yksdukV~; jEer** ds laj{k.k ,o lao/kZu 

gsrq fd, tkus okys fØ;k dyki 

1- jEerksa ds dykdkj o nyksa dks fpfUgr dj lwfpc) djukA 

2- dykdkj] ny o izLrqfr nsus okys leqg ds O;olk;] izLrqfr ds {ks=] thou&o`Ÿk o 

izLrqfr;ksa vkSj miyfC/k;ksa dk izysf[kdj.k dj ,d iqLrd ds :i esa izdkf'kr djokukA 

3- jEerksa ds mLrkn o xq:vksa dks fpfUgr dj lwfpc) djukA 

4- jEerksa ds mLrkn o xq:vksa dh yksd ukV~; {ks= esa igpku cukus ds fy, muds thou 

o`Ÿk] vuqHko] miyfC/k;ksa vkSj izLrqfr;ksa dks izdkf'kr djokukA 

5- jEerksa dh izLrqfr ds fy, la'kk/ku] LFkku o volj miyC/k djokukA 

6- yksd l`tu /kehZ] yksdukV~; fo'ks"kK] lkfgR;dkj] ukV~;dkj o yksddyk ds {ks= esa 

dk;Z djus okys 'kks/kdrkZ] izLrksrk ,oa izs{kd dh mifLFkfr esa dk;Z'kkyk] lsfeukj] ,oa 

xksf"B;ksa dk v;kstuA 

7- jEerksa dk O;olkf;d dj.k gsrq fo'ks"kKksa ,oa mLrkn vkSj xq:vksa ds }kjk dykdkjksa 

ds izf'k{k.k djokukA 

8- vH;kl ,oa izf'k{k.k ds mijkUr jEerksa dk fofHkUu LFkkuksa ij izLrqfrdj.k djokukA 

9- jktLFkku dh jEerksa ij 'kks/kijd dk;Z dj izdkf'kr djokukA 

10- jEerksa ds ukV~; :i dh fofM;ksxzkQh djokuk ftlls bl fo/kk dk n`'; :i lHkh 

txg ns[kk tk ldsA 



jEerksa ds izpkj&izlkj ds fy, lkekpkj i=] bysDVªksfud fefM;ko vU; izpkj&izlkj ds 

lk/kuksa }kjk vf/kdre izpkj&izlkj djokukA 

17- lkeqnkf;d lgHkkfxrk & chdkusj esa gksus okyh yksd ukV~; jEer dykdkjksa ds O;fDrxr 

iz;kl o ekSgYyk] pkSd vkSj leqnk; dh lgHkkfxrk ls gh vc rd vk;ksftr gksrs vk jgs 

gSA fj;klr dky esa jkt vkJ; t:j Fkk ij vktknh ds ckn ;g yksd ukV; jEer tu 

lgHkkfxrk ls gh vk;ksftr fd;s tkrs gSA buesa izLrqfr LFky okyk ekSgYyk] pkSd o vU; 

O;fDr vius iw.kZ lgk;ksx ls blds lQy vk;kstu esa Hkkx ysrs gS] ;gka rd dh eap 

¼v[kkM+k½ cukus gsrq ?kj ls QuhZpj] insZ rd ys vkrs gS jkr Hkj pyus okys bu vk;kstu 

esa leqnk; dk iw.kZ lg;ksx jgrk gSA vk;kstu djus okyk ny o e.My ,d lewg ds 

:i eas dk;Z djrk gSA rFkk izR;sd dykdkj viuk&viuk iw.kZ lg;ksx nsrk gSA dHkh&dHkh 

rks xq: o dykdkj vk;kstu gsrq vkfFkZd lg;ksx Hkh nsrs gSA 

18- lEcaf/kr leqnk; ds la?kBu ;k izfrfuf/k & 

¼1½ 

1- laLFkk@dEiuh@gLrh dk uke & Jh y{eh ukjk;.k jaxk 

2- lEcaf/kr@vf/kdkjh O;fDr dk uke inuke o laidZ &  

3- irk & nqxkZofr Nk=kokl ds ihNs] eqjyh/kj O;kl uxj] chdkusjA 

4- Qksu uacj   eksckbZy ua- 9414139198 

5- bZesy 

6- vU; lEcaf/kr tkudkjh & Jh y{eh ukjk;.k jaxk xr 20 o"kksZa ls jktLFkku ds yksd 

lkfgR; o ukV~; ds {ks= esa dk;Z dj jgs gSA 

19- fdlh ekStwnk bUosaVjh] MsVkcsl ;k MkVk fØ,'ku lasVj dh tkudkjh ftldk vkidksa irk 

gks ;k vki fdlh dk;kZy; ,tsalh] vkxsZukbZts'ku ;k O;fDr dh tkudkjh dks bl rjg 

dh lwph dks laHky dj j[krk gks mldh tkudkjh &  

20- ds izLrkfor lkaLd`frd fojklr@ijEijk ds rRoksa ls lEcfU/kr izeq[k izdkf'kr lUnHkZ 

lwph ;k nLrkost ¼fdrkc] ys[k] vkWfM;ks] fotqvy lkexzh] ykbZczsjh] E;wft;e] izkbZosV 

lgn`;ksa laxzkgdksa] dykdkjksa@O;fDr;ksa ds uke vkSj iRrs rFkk osclkbZV vkfn tks lEcaf/kr 

lkaLd`frd fojklr@ijEijk ds rRoksa ds ckjsa esa gks& 

¼1½ 

1- laLFkk@dEiuh@gLrh dk uke & vkj-vkj-fØ;s'ku] chdkusj 

2- lEcaf/kr@vf/kdkjh O;fDr dk uke inuke o laidZ & Jhjke lgk; g"kZ 

3- irk & y[kksfV;ksa dk pkSd] chdkusjA 

4- Qksu uacj & eksckbZy ua- 9251257002 

5- bZesy &  rrharshbkn@gmail.com 



6- vU; lEcaf/kr tkudkjh & Jhjke lgk; g"kZ xr 15 o"kksZa ls yksd dyk ,oa yksd 

ukV~; ds {ks= esa bysDVªksfud ehfM;k ds }kjk yksd dyk ls lEcfU/kr fo"k;ksa ij 

o`Ÿkfp= dk fuekZ.k dj jgs gSA 

¼2½ 

1- laLFkk@dEiuh@gLrh dk uke & es?kjkt vkpk;Z 

2- lEcaf/kr@vf/kdkjh O;fDr dk uke inuke o laidZ & es?kjkt vkpk;Z 

3- irk & vkpk;ksZa dk pkSd] chdkusjA 

4- Qksu uacj & eksckbZy ua- 9214402659 

5- vU; lEcaf/kr tkudkjh & Jh es?kjkt th xr 20 o"kksZa ls vej flag jkBkSM+ dh 

jEer dk funsZ'ku o eapu dj jgs gSA 

¼3½ 

1- laLFkk@dEiuh@gLrh dk uke & jktLFkkuh Hkk"kk ,oa lkfgR; vdkneh] chdkusjA 

2- lEcaf/kr@vf/kdkjh O;fDr dk uke inuke o laidZ & lfpo 

3- irk & eqjyh/kj O;kl uxj] chdkusj] ¼jktLFkku½ 334004 A 

 

gLrk{kj  

uke o inuke  & vuksi flag ¼lfpo½ 

laLFkku dk uke ¼;fn gS rks½ & xwat dyk ,oa laLd`fr laLFkku] 

chdkusj 

irk & lh&122&lh] eqjyh/kj O;kl uxj]  

 chdkusj ¼jktLFkku½ 334004 

eksckbZy & 9783964442 

bZesy & goonjkalaandsanskritisansthan@gmail.com 


