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 Lok Gayan Birha: Vachik Dharohar Aur Samaj Ka Narrative 

 

INTRODUCTION  

  

Birha folk art is an art of common man. For a long time they remain creator and the user of this 

art. This art which beats in the life of human being is an artistic dimension of the folk culture. 

Birha folk art was collectively developed among many social masses. It was never keeping any 

shades of personal feelings and kept a fair distance from technical complexities and rigidity. It 

always believed in plain and simple ways to communicate. Aim of this art is to establish quick 

and direct interaction with audience, so that a common man can connect with it very swiftly 

and easily. It spontaneously assimilates with smooth process. Singing, stage or performing 

space, dressing, music and other complimentary elements together with visual gestures and 

symbols create the fact/meaning/aim. In other words this art performance is an expression, 

which is understood by the audience through common beliefs and verbal symbols, gestures and 

models. There is an inherent symbolic intelligibility between audience and artists, which creates 

a shared effect. An inclusion of symbolic profoundness can be seen for the effective 

communication of contemporary political-social subjects. 

While looking at Birha art, it appears to be an art form spread in a very wide area, from Awadh 

to eastern UP and Bihar, it is popular as folk songs in this area. This can be devised in to two 

parts - 1. Bhojpuri Birha folk song area and 2. Awadhi Birha folk song area. Based on the 

information collected through senior writers and artists, the tradition and custom of Bhojpuri 



Birha folk music is considered to be a very ancient art form. This can be established through 

cultural facts, and interviews of gurus of akhadas and very senior artists. 

 

                                                OBJECTIVES 

The Birha folk music of mass cultural importance and effect has been an important cultural 

heritage and folk musical voice and narrative. Documentation/research/studies on diverse 

questions on Birha will be an important work to preserve the cultural, musical, vocal heritage 

and to highlight the social aspects related to it. Documentation will be done with the inclusion 

of cultural heritage, tendencies, effect process, effect of modernity, traditional signs, allusive 

elements, cultural-social-musical elements, world struggles and the political aspect involved in 

this folk singing style. 

 

                                    IMPLIMENTATION  

My research is based on personal interactive interviews with the artists experts and the 

audiences, survey, communication, viewing the performances, works related to performances 

artists from different communities active in this folk art form, interviews with art/cultural 

historian, social historian, social scientist, social anthropologists etc. I will visit to the artists 

place, shows and related places. Two-three assistants will help me.  

 

TIME FRAME OF THE PROJECT 

The duration of this research will be the eleven months  

( From February 2016 to December 2016)  

 

 



SPECIFIC AREAS 

Awadh and Eastern region of Uttar Pradesh. Some parts of Bihar 

 

                                                        CONCLUSION 

This research project will help to understand old, tradional as well as contemporary art form and 

its social dynamics along with the contemporary social-cultural-political set-up and its practical 

aspects. This project will be a rich and intensive documentation of a very important folk singing 

and vocal/oral tradition of North India. This will prove to be a resource material to understand 

history, society and life through an intangible, folk form like Birha. Video, audio and print 

material will be included in it.   
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भारत की अमूतत साांसृ्कततक तिरासत एिां परम्पराओां के सांरक्षण की 

योजना का प्रपत्र  
1- प्रस्तातित योजना का कायतके्षत्र राज्य mRrj izns'k] fcgkj 
2- योजना के प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत / परम्परा का नाम (के्षत्रीय, स्थानीय, त ांदी  एिां 

अांगे्रज़ी में ) fcjgk yksd xk;u 

3- योजना के प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत / परम्परा से सम्बांतित समुदाय का भातिक के्षत्र 

और भािा, उपभािा तथा बोली का तििरण Hkkf"kd {ks= % mRrj izns'k] 
fcgkj] Hkk"kk % fgUnh] cksyh@miHkk"kk % Hkkstiqjh ,oa 
vo/kh  

4- योजना के प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत / परम्परा से स्पष्ट रूप से सम्बांतित  प्रतततनति 

ग्राम, समुदाय, समू , पररिार एिां व्यक्ति का नाम एिां सांपकत  (तििरण अलग से सांलग्न 

करें) 

 fcjgk iwohZ mRrj izns'k] vo/k {ks= ,oa fcgkj ds dqN 
fgLlksa dk yksd xk;u@yksd dyk 'kSyh gSA bl 
ifj;kstuk@'kks/k@v/;;u dk dk;Z{ks= bu {ks=ksa esa jgus 
okys fcjgk ds yksd dykdkj] vk;kstu ,oa blls tqM+h 
xfrfof/k;k¡ gSaA blesa xzkeh.k leqnk;@v)Z 'kgjh leqnk;ksa 
dks 'kkfey fd;k x;k gSA  

5- योजना के प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत / परम्परा के तत्त्ोां की जीिांतता का  तिस्ताररत 

भोगोतलक के्षत्र (ग्राम, प्रदेश, राज्य, देश, म ादेश आतद) तजनमें उनका अक्तस्तत्व  ै / 

प चान  ै |  

 iwohZ mRrj izns'k] vo/k {ks=] mRrj izns'k] fcgkj vkfnA 
bu {ks=ksa ls foLFkkfir vU; {ks=ksa esa x, dykdkjksa dk 
HkkSxksfyd {ks= 

6- योजना के प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत / परम्परा की प चान एिां उसकी पररभािा / 

उसका तििरण  
 1 . मौक्तिक परम्पराएां  एिां अतभव्यक्तियााँ (भािा इनमें अमूतत साांसृ्कततक    तिरासत के 

एक िा क के रूप में  ै ) 
 2 . प्रदशतनकारी कलाएां   
 3 . सामातजक रीतत-ररिाज़, प्रथाएाँ , चलन, परम्परा, सांस्कार, एिां उत्सि आतद  
 4 . प्रकृतत एिां जीि-जगत के बारे में ज्ञान एिां पररपाटी ि अनुशीलन प्रथाएां   
 5 . पारांपररक तशल्पकाररता  
 6 . अन्यान्य  

  O;kid lkaLÑfrd egRo vkSj izHkko dk yksd xk;u fcjgk 
mRrj Hkkjrh; lekt dk izeq[k lkaLÑfrd /kjksgj vkSj yksd 
lkaxhfrd Loj jgk gSA fcjgk ds cgqfo/k i{kksa ij 

 



MkWD;wesaVs'ku@'kks/k@v/;;u] lkaLÑfrd] okfpd] /kjksgj 
dks lgstus ds lkFk blds lkekftd i{kksa dks js[kkafdr vkSj 
lajf{kr djuk egRoiw.kZ dk;Z gSA blds varxZr lkaLÑfrd fojklr 
& /kjksgj izo`fRr;ksa] ikjaifjd ladsr] lkadsfrd rRo] 
lkaLÑfrd&lkekftd&lkaxhfrd rRoA 
❖ fcjgk % nso Le`fr ls tu Loj rd 
❖ fcjgk {ks=]  
❖ fcjgk ds xk;d vkSj mudk v[kkM+k]  
❖ fcjgk ds jpukdkj vkSj mudk v[kkM+k]  
❖ xq# fcgkjh vkSj muds v"VNki f'k";] 
❖ fcjgk ds jax vkSj Nan fo/kku] 
❖ fcjgk dh Nan ;kstuk]  
❖ fcjgk ds egku vkSj yksdfiz; dykdkj]  
❖ fcjgk esa dksjl] 
❖ fcjgk ds ok|] 

❖ fcjgk izn'kZu  
❖ fcjgk dk eap fo/kku  
❖ vuq"Bku] eafnj] xq# HkfDr vkfn 

❖ v[kkM+k ijEijk  
❖ fcjgk dk ckt+kj] ckt+kj esa fcjgk  
❖ fcjgk dh Hkk"kk esa vaxzsth] mnwZ] laLÑr  
❖ jk"Vªh;@lkekftd@jk"Vªh; Hkkouk vkSj fcjgk  
❖ fcjgk ijaijk] v[kkM+s vkSj vfHkuo iz;ksx 

❖ efgyk xkf;dk,¡ 
❖ izeq[k fcjgk dkO;@xhr vkSj dqN fofp= fcjgk xhr  
❖ tequkikj dk fcjgk  
❖ fcjgk vkSj jktuhfr  
vkfn fo"k; 'kks/k dk;Z izLrqr fd;k tk,xkA   

7- कृपया योजना के प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत / परम्परा का एक रुतचपूणत सारगतभतत 

सांतक्षप्त पररचय दें   

 fcjgk yksd dyk dks lh/ks rkSj ij tu lkekU; dh dyk gSA 
ogh ml dyk ds l`td vkSj ,d le; rd mlds iz;ksDrk Hkh jgsA 
ekuo thou esa /kM+dus okyh ;g dyk yksd laLÑfr dk ,d 
dykRed vk;ke gSA lkewfgd :i ls fofHkUu lektksa ds Hkhrj 



fodflr gqbZ fcjgk yksd dyk oS;fDrd ;k futh Hkkoksa dks 
vf/kd egRo u nsus ds lkFk&lkFk rduhdh tfVyrkvksa o tM+rk 
ls nwj jgdj lh/ks o ljy rjhds ls viuh ckr dgrh gSA fcjgk dk 
mn~ns'; n'kZdksa ds lkFk Rofjr o lh/kk laokn LFkkfir djuk 
gS] tgka vke vkneh vius vki dks mlls tksM+ dj ns[k ldsA ;g ,d 
lgt izfØ;k ls vuk;kl gh vkRelkr gks tkrk gSA xk;d] eap ;k xk;u 
LFky] os'kHkw"kk] eq[klTtk] eap lkexzh] laxhr o vU; lg;ksxh 
rRo n`'; ladsrksa vkSj izrhdksa ls feydj ,d 
rF;@vFkZ@mn~ns'; dh jpuk dj nsrs gSaA nwljs 'kCnksa esa 
dgha rks ukVdh; izn'kZu ,d ,slh vfHkO;fDr gS ftls 
n'kZd@Jksrk lkekU; ekU;rkvksa o ijEijkuqlkj izrhdksa] 
ladsrksa vkSj izfr:iksa ds ek/;e ls le>rs gSaA 
n'kZdksa@Jksrkvksa vkSj dykdkjksa ds chp ,d ,slh 
vUrfuZfgr lkadsfrd cks/kxE;rk fo|eku gS tks lk>k izHkko 
iSnk djrh gSA lfn;ksa ls ledkyhu jktuSfrd&lkekftd fo"k;ksa 
ds dq'ky o izHkkoh lEizs"k.k gsrq lkadsfrd xw<+rk dk 
lekos'k blesa ns[kk tkldrk gSA  
 nwljh vksj mRrj Hkkjr dk ;g yksd xk;u lkadsfrd izHkko 
dks lekfgr djrs gq, xzkeh.k o Ñf"k mRloksa ds ek/;e ls 
oSf'od la?k"kZ dks yxkrkj cM+s izHkkoh <ax ls ifjyf{kr fd;k 
gSA ns'ktrk esa viuh tM+sa tek;s gq, fcjgk LFkkuh; igpku o 
lkekftd ewY;ksa esa lfUufgr gS tks lfn;ksa ls tu euksjatu ds 
lkFk&lkFk varoSZ;fDrd] vUrlZewg] varxzkZE; o vapyksa ds 
chp lEizs"k.k o laokn cuk;s j[kus dk ewy o LokHkkfod ek/;e 
cuk gqvk gSA xaHkhj lkekftd] jktuSfrd o lkaLÑfrd fo"k;ksa 
ds izlkj o tu tkxj.k ds fy, Hkkjr esa yksd xk;u dk O;kid iz;ksx 
gqvk gSA vius ns'kh vkSj yksdkpkjh Lo:i esa vk/kqfudrk ds 
fopkj ls ySl yksd&ukV~; lEizs"k.k dh vkSipkfjd lhekvksa dk 
vfrØe.k djrk gqvk tu lk/kkj.k ls lh/kk laokn cukrk gSA  
 bls eq[; :i ls nks [k.M esa foHkDr fd;k x;k gSA 1- 
Hkkstiqjh fcjgk yksdxhr {ks=] 2- vo/kh fcjgk yksdxhr {ks=A 
vxztksa jpukdkjksa] o;kso`) dykdkjksa ls izkIr tkudkfj;ksa ds 
vk/kkj ij Hkkstiqjh fcjgk yksdxhr dh ikjEifjdrk ,oa izpyu dh 
,d fuf'pr vof/k u Kkr gksdj vfr izkphu dyk ds :i esa izpyu 



crk;k tkrk gS ftlls lkfgfR;d rF;ksa v[kkM+s ds xq#vksa ,oa o`) 
dykdkjksa ls lk{kkRdkj ls 'kks/k ijd fo"k; oLrq ds :i esa 
fu"d"kZ rd igqapk tk ldrk gSA  
 vkfndky ls izpfyr ikjEifjd yksdfo/kkvksa ds vUrxZr 
JO;&Jqfr vk/kkfjr yksdfiz;rk izkIr fcjgk vkfn e/; ls orZeku rd 
viuk LFkku vkt ds lkaLÑfrd iznw"k.k dks >syrs gq, Hkh cjdjkj 
j[kus esa gn rd thoUr vkSj tkxzr gS ;g dFku vius vki esa blfy, 
fl) gksrk gqvk izrhr gksrk gS fd fcjgk yksdxhrksa ds vk;kstu 
vU; dyk vk;kstuks ls vuqikfrr n`f"V esa vf/kdre vk;ksftr 
gksrs gSa rFkk blds vk;kstu esa dgha Hkh dHkh Hkh 
gtkjksa&gtkj Jksrkvksa dh HkhM+ vkdf"kZr gksrh ns[kh tk 
ldrh gSA fcjgk yksdxhr dh ikjEifjdrk ij v/;;ukRed n`f"V ls 
ns[kus ij ;g rF; lkeus vkrk gS fd n'kdksa igys bldk izpyu bruk 
Fkk fd vo/k vkSj Hkkstiqj ds izR;sd xkao esa bl fo/kk dh 
xk;u eaMfy;ka Fkh ftuds }kjk laLdkj] Je] i;kZoj.k] dqjhfr] 
mUewyu] ukjh tkxj.k] jk"Vªh; fodkl rFkk /kkfeZd rFkk 
,sfrgkfld izLrqfr;k¡ dq'kyrkiwoZd dh tkrh Fkh vkSj lkekftd 
mRFkku dh ck/kd leL;kvksa dk lqxerkiw.kZ lek/kku 
Jksrkvksa rd igqapkdj vy[k txkus esa lgk;d gksrh FkhA  
 fcjgk yksdxhr ds iz;ksx lEcU/kh tkudkfj;ksa dh ckr dh 
tk;s rks jhfr fjoktksa ls ysdj izR;sd {ks= esa bldk iz;ksx ns[kk 
o lquk tk ldrk gSA ;g fo/kk vius lelkef;d ifjorZudkjh ifjos'k 
esa jpukdkjksa vkSj dykdkjksa }kjk izLrqfr;ksa ds u;s&u;s 
iz;ksxksa ls vkt Hkh viuh igpku cjdjkj j[krs gq, laLdkfjrk] 
lgdkfjrk] lkekftd lejlrk] Je'khyrk] ,sfrgkfldrk] jk"Vªh;rk] 
i;kZoj.k 'kks/ku dh uohurk lesVs xhr ds :i esa eaph; iz;ksx 
esa l{ke gksdj mi;ksfxrk ij dkfct gSA  

8- योजना के प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत / परम्परा के तत्त्ोां के अतिकारी व्यक्ति और 

अभ्यासी कौन  ैं ? क्या इन व्यक्तियोां की कोई तिशेि भूतमका  ै या कोई तिशेि दातयत्व  ै 

इस परम्परा और प्रथा के अभ्यास एिां अगली पीढ़ी को सांचरण के तनतमत्त ? अगर  ै तो िो 

कौन  ैं और उनका दातयत्व क्या  ै? 

  vkt Hkkjr dh vf/kdka'k fiNM+h tkfr;ksa ds 
dykdkj@eq[;r% ;kn ¼vghj½ leqnk;@muds vykok iky] fcan] 



fu"kkn fiNM+h tkfr;k¡@dqN lo.kZ fgUnw lkfFk;ksa ds 
dykdkj vkSj dqN eqlyeku dykdkjA  
 v[kkM+k ¼xq# ?kjkuk] xq# f'k"; ijaijk½ ds vuqlkj 
dykdkj lh[krs] viukrs] dyk dk izn'kZu djrs vkSj vkus okyh 
ih<+h dks izf'kf{kr djrs pyrs gSaA ih<+h&nj&ih<+h ;g ijaijk 
ifjokj ds vykok xq#&f'k"; dh Hkh pyrh jgrh gSA  

9.  ज्ञान और हुनर/कुशलता का िततमान में सांचाररत तत्त्ोां के साथ क्या अांतर सम्बन्ध  ै? 

  ubZ rduhd] lwpuk] u, lalk/ku ds :i esa cnyk gSA vk/kkj 
ogh gSA rhoz xfr ls vk/kqfudrkvksa] vo;oksa vkfn dk viuk;k 
x;k gSA vfHkO;fDr ds u, rjhdksa ls ¼ysfdu ikjaifjd Ýse ds 
Hkhrj gh½ laizsf"kr djus dh bPNk fn[k jgh gSA  

10.  आज िततमान में सम्बांतित समुदाय के तलए इन तत्त्ोां का सामातजक ि साांसृ्कततक आयोजन 

क्या मायने रिता  ैं?  

  ;g izxfr'khyrk vkSj tkx:drk lekt dk l?ku] l'kDr] lJe] leFkZ 
y{k.k gSA dykdkj oxZ dk l`tukRed iz;kl vkSj fcjgk xk;u ds 
cgqfo/k i{kksa ls layXu gksuk iqjkuh t+ehu rksM+us vkSj 
jpukRed vk[;ku jpus tSlk gSA ;g lkaLÑfrd le`)rk nsus tSlk 
miØe gSA  

11.  क्या योजना के प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत / परम्परा के तत्त्ोां में ऐसा कुछ  ै तजसे 

प्रततपातदत अांतरराष्टर ीय मानि अतिकार के मानकोां के प्रततकूल माना जा सकता  ै या तिर तजसे 

समुदाय, समू  या तिट व्यक्ति के आपसी सम्मान को ठेस पहुाँचती  ो या तिर िे उनके स्थाई 

तिकास को बातित करते  ोां. क्या प्रस्तातित योजना के ताित या तिर साांसृ्कततक परम्परा में ऐसा 

कुछ  ै जो देश के कानून या तिर उनसे जुड़े समुदाय के समन्वय को या दूसरोां को क्षतत पहुांचाती 

 ो ? तििाद िड़ा करती  ो ? 

  dnkfi ugha] fdlh Hkh rjg ughaA ;g ifj;kstuk] 'kks/k 
euq";rk] lekt] ns'k vkSj fo'o ds Hkhrj ds leqnk;ksa] lkekftd 
lajpuk ds varlZEcU/kksa dks O;kid Lohdk;Z vkSj izhrdj 
cukus dk egRoiw.kZ dk;Z djsxkA 

13.  प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत / परम्परा की योजना क्या उससे सम्बांतित सांिाद के तलए 

पारदतशतता, सजगता और प्रोत्सा न को सुतनतित करती  ै ? 

  cgqr O;kid] vljnkj vkSj loZxzkgh <ax ls ;g ifj;kstuk 
laokn ds fy, ikjnf'kZrk] ltxrk vkSj izksRlkgu ds fy, lqfuf'pr 
djrh gSA  



14.  योजना के प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत / परम्परा के तत्त्ोां के सांरक्षण के तलए उठाए 

जाने िाले उपायोां/क़दमोां/प्रयासोां के बारे जानकारी में जो उसको सांरतक्षत या सांितितत कर 

सकते  ैं.  

  fcjgk yksd xk;u dks lajf{kr ;k js[kkafdr fd, tkus lEca/kh 
fdlh Hkh izdkj ds iwoZ iz;kl dh lwpuk eq>s miyC/k ugha gSA  

 

 उले्लक्तित उपाय/उपायोां को प चान कर तचक्तित करें  तजसे िततमान में सम्बांतित 

समुदायोां, समू ोां, और व्यक्तियोां द्वारा अपनाया जाता  ै |  

1- औपचाररक एिां अनोपचाररक तरीक़े से प्रतशक्षण (सांचरण) gk¡ 

2- प चान, दस्तािेजीकरण एिां शोि      ugha 

3- रक्षण एिां सांरक्षण        ugha 

4- सांिितन एिां बढ़ािा        ugha 

5- पुनरुद्धार / पुनजीिन       ugha 

15.  स्थानीय, राज्य एिां राष्टर ीय स्टार पर योजना के प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत परम्परा के 

तत्त्ोां के सांरक्षण के तलए अतिकाररयोां ने क्या उपाय तकये ? उनका तििरण दें  | 

  fcjgk yksd xk;u ij Lora= ,oa ?kksf"kr :i ls fd, x, dk;Z dh 
fdlh Hkh Lrj ¼LFkkuh;] jkT;] jk"Vªh;½ ij lwpuk@tkudkjh 
izkIr ugha gSA  

16.  योजना के प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत / परम्परा के तत्त्ोां के व्यि ार, जीिन्तता और 

भतिष्य को क्या ितरे  ैं ? िततमान पररदृश्य के उपलब्ध साक्ष्ोां और सम्बांतित कारणोां का 

व्योरा दें  |  

  leqfpr izksRlkgu ds vHkko] vkfFkZd vk/kkj dh 
vfuf'prrk] O;fDrxr egRokdka{kk ds dkj.k cnyrh 
izkFkfedrkvksa] #fp ifjorZu ds dkj.k fcjgk dykdkjksa dks oxZ 
fcjgk ds xk;u vkSj blds vk;kstuksa ls ihNs gV ldrs gSaA blls 
,d izdkj dh lk>h fojklr vkSj lkekftd lejlrk&,drk dk lw= detksj 
iM+ ldrk gSA  

17.  सांरक्षण के क्या उपाय अपनाने के सुझाि  ैं ? (इसमें उन उपायोां के प चान कर उनकी 

चचात करें  तजससे के प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत / परम्परा के तत्त्ोां के सांरक्षण और 

सांिितन को बढ़ािा तमल सके | ये उपाय ठोस  ोां तजसे भतिष्य की साांसृ्कततक नीतत के 

साथ आत्मसात तकया जा सके तातक के प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत / परम्परा के तत्त्ोां 

का राज्य स्तर पर सांरक्षण तकया जा सके | ) 

  vkfRed larqf"V ;k ijaijk ls xzg.k fd, x, Hkko ds dkj.k 
fcjgk ds dykdkjksa dh Hkkxhnkjh dks fdlh fuf'pr vkfFkZd 
vk/kkj ls tksM+ fn;k tk; vkSj muds fofHkUu i{kksa ds fy, x, 
;ksxnku dks vf/kd Lohdk;Z lEekfur deZ ds :i esa ekU;rk 



iznku djus ls ;g Hkkxhnkjh c<+ ldrh gSA blls nkf;Ro cks/k dk 
fuoZgu vf/kd Li"V <ax ls gks ldsxkA  

18.  सामुदातयक स भातगता (प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत / परम्परा के तत्त्ोां के  सांरक्षण 

की योजना में समुदाय, समू , व्यक्ति की स भातगता के बारे में तलिें) 

  laj{k.k dh ;kstuk esa fcjgk dykdkjksa dk leqnk; mRlkfgr 
vkSj Hkkxhnkjh djus esa vk'kkfUor gSa ysfdu mfpr usr`Ro 
vkSj lalk/ku dk vHkko gSA  

19.  सम्बांतित समुदाय के सांघठन(नोां) या प्रतततनति (योां) (प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत / 

परम्परा के तत्त्ोां से जुड़ें   र समुदातयक सांगठन या प्रतततनति या अन्य ग़ैर सरकारी सांस्था 

जैसे की एसोतसएशन, आगेनाइजेशन, क्लब, तगल्ड, सला कार सतमतत, स्टीयररांग सतमतत 

आतद )  

  fcjgk ds dykdkjksa dh ryk'k vkSj bl fo/kk ls lEcaf/kr 
fofHkUu vo;oksa] rRoksa ij 'kks/k] nLrkosthdj.k fd;s tkus 
dh izfØ;k py jgh gSA  

 

1- सांस्था /कम्पनी/  स्ती का नाम  
2- सम्बांतित/ अतिकारी व्यक्ति का नाम पदनाम ि सांपकत   
3- पता  
4- िोन नांबर :    मोबाइल न. :  
5- ईमेल :  
6- अन्य सम्बांतित जानकारी  
20.  तकसी मौजूदा इन्वेंटरी, डेटाबेस या डाटा तिएशन सेंटर (स्थानीय/राज्यकीय/ राष्टर ीय) की 

जानकारी तजसका आपको पता  ो या आप तकसी कायातलय,   एजेंसी, आगेनाईजेशन या 

व्यक्ति की जानकारी को इस तर  की सूची को सांभल कर रिता  ो उसकी जानकारी दें  
|  

  ,slh lwpuk miyC/k ughaA  
21.  के प्रस्तातित साांसृ्कततक तिरासत / परम्परा के तत्त्ोां से सांबांतित प्रमुि प्रकातशत सांदभत 

सूची या दस्तािेज़ (तकताब, लेि, ऑतडयो-तिसुअल सामग्री, लाइबे्ररी, मू्यतजयम, प्राइिेट 

सहृदयोां सांग्रा कोां, कलाकारोां/व्यक्तियोां के नाम और पते तथा िेबसाइट आतद जो 

सम्बांतित साांसृ्कततक तिरासत / परम्परा के तत्त्ोां केबारे में  ोां |  

  fcjgk yksd xk;u ij ;g u;s n`f"Vdks.k ls igyk 
'kks/k@losZ@v/;;u gksxk ¼lEHkor%½A blfy, ,slh lkexzh 
rS;kj dh tkuh gSA bl ifj;kstuk esa vkWfM;ks] ohfM;ks] fizaV 
nLrkost rS;kj dj laxhr ukVd vdknseh] ubZ fnYyh dks miyC/k 
djk;k tk;sxkA  

 

 
 



 izoh.k 'ks[kj (PRAVIN SHEKHAR) 
 105@14&ch] tokgj yky usg: 
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 Qksu % 09415367179] 
09621330911 
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 yksd xk;u 'kSyh ds yksd&lkfgR;dkjksa us ljyhdj.k dj pkj dksjl 

fo/kkvksa esa foHkDr fd;kA  

 ¼1½ lk/kkj.k dksjl  

 ¼2½ yXxk dksjl  

 ¼3½ nqXxqu >Vdk dksjl  

 ¼4½ frgkbZ [kVdk dksjl  

 fopkjksa ds erkuqlkj dksjl dk dk;Z xk;d dks lgkjk nsuk vkSj mlds 

nks"kksa dks fNikrs gq, fLFkfr dks izxk<+ dj nsuk gksrk gSA ftl fLFkfr dk fuekZ.k 

xk;d dk eq[; y{; gksrk gSA blh dk;Z dks laxfr Hkh dgrs gSa tc laxfr laxzke 

esa cny tkrh gS rks ifj.kke Hkh Li"V gks tkrk gSA  

dksjl izFkk dh ckr djus ij ;g rF; mHkj dj lkeus vk;k fd fdlh 

,d ds lg;ksx dh Hkkouk dk mRlkg fy;s fcjgk xk;u esa dksjl dk vkjEHk 

izrhr gksrk gSA fcjgk xk;u ds izkjEHk dky esa ,d O;fDr chjksfpr xhr xk;k 

gksxk ftlds lkFkh lg;ksx ds :i esa mlh ds jkx esa ml xhr dh iqujko`fRr 

lLoj fd;s gksaxs ftlls fd xhr dh xs;rk ,oa eq[; xk;d ds Loj ygjh esa Jqfr 

vkd"kZ.k mRiUu gqvk gksxk tks fd euksjatd gksus ds lkFk&lkFk yksdfiz;rk dks Hkh 

izkIr fd;k gksxkA ;gh euksjatdrk yksdfiz;rk LuS% LuS% dkykUrj esa vko';drk 

dk :i /kkj.k dj dksjl ds :i esa LFkkfir gqvk gksxkA  

 laHkor% yksd xk;u fcjgk ,d eq[; xk;d ds }kjk xk;k tkrk jgk gksxk 

ftlds lg;ksx esa mlds vU; lkFkh xhr dks mlh Loj esa nskgjkrs jgs gksaxsA blesa 

eq[; xk;d ds ckn yxHkx rhu ckj mlh ykbZu dks nksgjk;k tkrk gS ftls 

vkfndky esa M~;kS<+h dh laKk nh x;h Fkh vkSj lg;ksxh o`Unksa dks M~;ks<+hgkjk 'kCn 
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ls lEcksf/kr fd;k tkrk FkkA ;gh M;kS<+h le; ds lkFk dksjl ds uke ls 

ifjofrZr gqbZ rFkk M~;ks<+hgkjk dks dksjldkj ds :i esa iqdkjk tkus yxkA  

 igys lg;ksx ,oa lgdkj dh vlhfer Hkkouk gqvk djrh Fkh ftlds 

QyLo:i xk;d dykdkj dks dqN {k.k ds fy, foJke iznku djuk vkSj ;FkkFkZ 

Hkko ds lkFk jkspdrk iSnk djus ds fopkj.kk us fcjgk esa dksjl izFkk dks tUe 

fn;kA blfy, dksjl dykdkjksa dks lg;ksxh dykdkj dh laKk nh xbZ gSA fcjgk 

dk eq[; xk;d fcjgk Vsj dh tc izLrqfr djrk gS rks mls lg;ksxh dykdkjksa 

}kjk rhu ls pkj ckj nks Hkkx esa nksgjk;k tkrk Fkk ftls vc orZeku esa le; esa 

dsoy eq[; xk;d }kjk gh Vsjh dh f}rh; iafDr dks rhu ckj Lo;a gh dgds gko 

Hkko gsyk dk izn'kZu dj fy;k tkrk gS vkSj dksjl dykdkj eq[; xk;d ds 

gko&Hkko esa chjksfpr lg;ksx iznku djrs ns[ks tk ldrs gSaA [kM+h;k ;k [kM+atk 

fcjgk esa rFkk nks Vqfd;k fcjgk esa eq[kM+s ds vykok vUrjk esa dksjl ugha fd;k 

tkrk bl fo/kk dk izpyu vKkr le; ls crkbZ x;hA  

 ySnkjh fcjgk dh izR;sd /kquksa rtksZa esa dksjl dh gh iz/kkurk vkt dh 

izLrqfr esa jkspdrk ds f'k[kj ij fo|eku gSA ftlesa yXxk dksjl] nqXxqu dksjl] 

frgkbZ dksjl vkfn dk c[kwch iz;ksx izpyu esa lquk tk ldrk gSA  

 le;kuqdwy ifjorZu vkt ds fcjgk txr dks vR;Ur izHkkfor djrk ns[kk 

tk jgk gS ftlesa dksjl i{k dh ckr dh tk; rks eq[; dykdkj dh lEiw.kZ 

izLrqfr;k¡ dksjl ds lgkjs gh dh tkrh gSA vkt dk eq[; dykdkj vkfFkZd i{k 

dks n`f"Vxr j[krs gq, fur u;h izn'kZudkjh fo/kkvksa ds lgkjs /kuksiktZu dks 

izkFkfedrk nsus ls ugha pwdrk ftlds ifj.kke Lo:i fcjgk ds dksjldkj izR;sd 

Lrj ij dksjl dks Hkh vyx <ax ls gko Hkko ls izLrqr djus esa ugha pwdrs tSls& 

ohj jl dh izLrqfr;ksa esa dksjl dk dykdkj xhr esa vko';drkuqlkj ohjrk iw.kZ 

ukys Hkh yxkrk gS rFkk MkV&MiV dk izn'kZu Hkh djrk gSA ;gk¡ rd fd <ksyd 

oknd ,oa gkjeksfu;e oknd ls mBdj xqRFke&xqRFkk djus dh fLFkfr iSnkdj 
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Jksrkvksa dks jksekafpr ,oa vkg~ykfnr djus esa lQy jgrk gS] ftlls Jksrk leqnk; 

xhr ds lkFk&lkFk gkL; dk Hkh vkuan ysrs ns[ks tk ldrs gSaA  

lk/kkj.k dksjl og fo/kk gS tks fd fdlh Hkh xk;d dh izLrqfr;ksa dks xhr 

ds ekax dks /;ku esa j[krs gq, lg;ksxh dykdkjksa }kjk lkekU; <ax ls eq[kM+k ,oa 

varjk dks nskgjk;k tk;A lk/kkj.k dksjl esa dksjl dkj dks viuh dyk dk izn'kZu 

djus dk jap ek= Hkh volj ugha feyrkA lk/kkj.k dksjl esa flQZ eq[; xk;d dks 

foJke nsrs gq, xk;u eaMyh dh iw.kZrk o o`Un xk;u gh eq[; vax ekuk tkrk gSA 

tgka rd fcjgk dh ckr vkrh gS mlesa lk/kkj.k dksjl mnkgj.k lfgr fuEukafdr 

gS&  

firk vjnkl yxk;k csVok ds leuoka exuoka iwjk dbn cpokAA 

 mlesa lk/kkj.k dksjldkj ek= rhu ckj bl iafDr dks nksgjkrs gSaA  

lrZ djkjk dbds gkjk&ge rksgjs egrkjh ls 

 euekuk gj dke d:axh&ethZ jgs gekjh lsAA 

 jksd Vksd ------- ge ij gksbZ&tbcS egy vVkjh ls  

 lkr lqou eksj unh cgoyh&eerk eksg fclkjh lsAA 

 lk/kkj.k dksjl esa dksjl dkj pkSdM+h;k varjk esa dksjl ugha djrkA  

ckVq cM+h cmjgh vfdy u ,dm rksyk  

  f'ko Hkksyk xkSjk jkuh ls dgbZAA 

 blesa Hkh lk/kkj.k dksjldkj ek= rhu ckj bl iafDr dks nksgjkrs gSaA  
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 cki rksgkj djr g;su ?kj esa ;K ,d Hkkjh  

  usork geds fn;s ukgh rq dbZ fngyw rb;kjhAA 

 nks Vqdh;k varjk esa dksjldkj varjk dh vk/kh ykbu dks ek= nks ckj 

nksgjkrk gS  

  tSls& db fngyw rb;kjh gks jke db fngyw rb;kjhAA 

orZeku fcjgk xk;dh esa 90 izfr'kr xk;d dykdkj }kjk ySnkjh fcjgk gh 

xk;k tk jgk gS ySnkjh fcjgk esa vk/kqfudrk ,oa lkfgR; dk bruk vf/kd lekos'k 

gksrk gS fd ;nk&dnk NUn fo/kkuksa ij gh lk/kkj.k dksjl fd;k tkrk gS vr% ;g 

dguk vfrl;ksfDr ugha gksxk fd ySnkjh fcjgk esa lk/kkj.k dksjl dk iz;ksx 

ukeek= gh gks ikrk gS D;ksafd ifjorZudkjh >yd lk/kkj.k dksjl esa loZFkk 'kwU; 

gksrh gSA  

xk;d dykdkj }kjk xk;s gq, xhr dh iafDr ds vkf[kjh Loj ls >Vdk 

nsdj nqus mP; Loj rd igqapkus esa Bkg dk yksi djrs gq, xhr ds eq[kM+s ,oa 

varjs dh iqjko`fRr djds xk;d dh dfe;ksa dks iw.kZ dj ysuk yXxk dksjl dh 

fo'ks"krk gksrh gSA tSls&  

cuwaxk fgUn ds'kjh ghjk flag ngkM+s&v[kkM+s esa frjaxk ygjsA  

 dksjldkj ek= >Vdk nsdj vjs ngkM+s&vjs ngkM+s&vjs ngkM+s rhu ckj 

dgdj NksM+ nsrk gSA  

 tqfV turk djkjh&jgh Hkkjh bUrtkjh  

  chj vk;s ikjk ikjh j.kHksjh ck cthAA 
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 dksjldkj cksysxk & j.kHksjh ck cth & gks j.kHksjh ck cthAA 

tuuh tUeHkwfe LoxZ ls egku js xksb;k  

 egku js xksb;k vjs egku js xksb;k  

  tuuh tUe Hkwfe LoxZ ls egku js xksb;kAA 

 lksus dk ia{kh dgkyk eksj ns'kok fujkyk  

eksj ns'kok fujkyk & ekjs ns'kok fujkyk  

 ik;s LoxZ chp esa lnk lEeku js xksb;k  

lEeku js xksb;k&lEeku js xksb;k  

  ik;s LoxZ chp esa lnk lEeku js xksb;kAA 

dkUgk jk/kk lkFks vk/kkfeyuok fd;s  

  dyk ckys iuok fd;s ukAA 

 ckys iuok fd;s uk&ckys iuok fd;s uk  

  dkUgk jk/kk lkFks vk/kk feyuok fd; dyk ckys iuok fd;s ukAA 

[ksyb l[kk lkFks xbys&xsnk dkyh ng esa xbys  

xsnk dkyh ng esa xbys&xsnk dkyh ng esa xbysAA 
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?ke.Mh ukx ukFks&ukp vksdjs Quoka fd;s dyk ckys iuok fd;s uk  

vksdjs Quoka fd;s uk&vksdjs Quoka fd;s uk  

  ?ke.Mh ukx ukFks ukp vksdjs Quoka fd;s&dyk ckys iuok fd;s 

ukAA 

yksdxk;d 'kSyh esa bls >Vdk dksjl Hkh dgk tkrk gSA bl dksjl dh ;g 

fo'ks"krk gksrh gS fd xk;d dykdkj ds vfUre cksy dks Bkg ds :i esa izFke 

iqujko`fRr izkjEHk gksrh gS vkSj ,d gh >Vds esa xk;d ds vfUre Loj ls y{; Loj 

rd dksjl dkj igqapk nsrk gSA bl dksjl dk iz;ksx izkphu fcjgk ls ysdj e/; 

fcjgk o vk/kqfud fcjgk esa Hkh ns[kk vkSj lquk tkrk gS fd nqXxqu dksjl Hkkjrh; 

yksd fo/kkvksa dh leLr o`Un xhrksa esa viuh mifLFkfr ntZ djkrk ns[kk tkrk gSA 

tSls& csyofj;k] dtjh] fcjgk] yksdxhr] pSark] pSrh] iwohZ] Nijfg;ka] dekZ] 

dksyngdh] 'kSyk] dgjok] dksMm] /kksfc;k] ipjk] nsohxhr] pkSyjh;k] dfjaxk] Qxqvk 

vkfn leLr yksd xk;u 'kSyh esa lr izfr'kr nqXxqu dksjl gh fd;k tkrk gSA 

mnkgj.k Lo:i ySnkjh fcjgk dh pUn yksd /kquksa ij nqXxqu dksjl fuEufyf[kr 

gSa&  

 /kuqgka mBko vko cfg;k iqjko tq>kj vtqZu  

  j.k esa yfM+ds Qfj;ko tq>kj vtqZuAA 

  tq>kj vtqZu gs tq>kj vtqZu 

  j.k esa yfM+ds Qfj;kj tq>kj vtqZu  
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rksgjk ls de ukgh Ñ".k ds iqtfj;k  

  eksgu ds lgkjs ckVb gejh uofj;kAA 

 eksgu ds lgkjs ckVb gejh uofj;kA 

 ?kksMob FkkEgh ds xthZ gS ---------------- ;s csVk  

  ft;rb tku ds u tk;s dqy d ifu;k ;s csVkAA 

 ?kksMob FkkEgh ds xthZ gS {k=f.k;k ;s csVk  

  ft;rb tku ds u tk;s dqy d ifu;k ;s csVkAA 

iq= gks izchj vk;k ek¡ dh yydkj lqudsA  

iq= gks izchj vk;k ek¡ dh yydkj lqudsA  

;g dksjl yksd xk;u 'kSyh esa 'kr izfr'kr chj jl ds xhrksa esa iz;ksx 

fd;k tkrk gSA bl dksjl esa ;g fo'ks"krk gksrh gS fd xk;d dykdkj }kjk xkbZ 

x;h xhr iaFdr dk vfUre Loj Bkg ls iqujko`fRr esa mBkdj nqXxqu dk yksi 

djrs gq, frgkbZ ,d dksjldkjksa }kjk ,d ckjdxh igq¡pk;k tkrk gSA blesa xk;d 

dykdkj }kjk xkbZ x;h iafDr dh iqujko`fRr /kSor ,oa fu"kkr Loj rd fdUgha Hkh 

ifjfLFkfr;ksa esa rhu ckj ls de ugha dh tkrhA fo'ks"kdj ySnkjh fcjgk ds igiVok 

rtZ >qej NUn ,oa [kM+h Hkko esa lrizfr'kr iz;ksfxr fd;k tkus okyk ;g dksjl 

frgkbZ [kVdk dksjl ds uke ls tkuk tkrk gSA  
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vkor ns[ks nq'eu ----------------- &fnokuk Nqidy ck  

  lk/ks iSVu VSad ij fu'kkuk&fnokuk Nqidy ckAA 

fu'kkuk fnokuk Nqidy ck&fu'kkuk fnokuk Nqidy ck  

  lk/ks iSVu VSad ij fu'kkuk&fnokuk Nqidy&fnokuk Nqidy  

  fnokuk Nqidy ck&lk/ks iSVu VSad ij fu'kkuk  

  fnokuk Nqidy ckAA 

tqVh turk djkjh] jgh Hkkjh bUrtkjh&chj vk;s ikjk ikjh] ukgh 

/kuqgka VqVkA 

ukgh /kuqgka VqVk gks] ukgh /kuqgka VqVk gks] ukgha]  

  /kuqgk VqVk&chj vk;s ikjk ikjh] ukgh /kuqgka VqVkAA 

xksfj;k eqf'dy Hk;s thuk rsjh xyh esa  

  etk ckjgksa efguk rsjh xyh esaAA 

rsjh xyh] rsjh xyh] rsjh xyh esa  
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 yksd xk;u fcjgk dh ftruh jkspd o izekf.kr izkphurk xk;u 'kSyh dh 

izkIr gS] mlls dgha T;knk jkspdrk fcjgk ds ok| ;a= ds bfrgkl dh dgkuh esa 

lquus dks feyhA izkphu dky esa fcjgk xk;u xksikyu pjokgs dk dk;Z djus okys 

chj lkglh ckyd o`Unksa }kjk xk;u esa izpfyr gqvk ftlls ;g izFke esa fcuk ok| 

;a= ds xk;k tkrk Fkk ftls mlh mUeqDr daB ls Lora= Loj la;kstu ftlds 

fo"k; esa xk;u Lo;a vufHkK gksrk FkkA xkrs le; nksuksa gkFk dh rtZuh vaxqyh dks 

dku esa Mkydj eLrh esa fcjgk NUn dh izLrqfr djrk FkkA 'kk;n ;gh dku esa 

vaxqyh Mkyus dh fØ;k ok| ;a= dk izFke mRifRr LFkku dh |ksrd rFkk ok| dh 

vko';drk o vkfo"dkj fd;k gksxkA fcuk fdlh ok| ;a= ds ek= dku esa vaxqyh 

Mkydj fcjgk xkrs&xkrs pjkxkg] floku ,oa [ksr esa ?kwers oDr izkphu dky esa 

[ksr dh tqrkbZ djus okyk ;a= ftls xk¡o] nsgkr esa gy dgk tkrk gS] ftlesa fd 

feV~Vh tqrkbZ ds fy, yksgs dk uqdhyk Hkkx yxk gksrk gSA mls ^Qkj* dgk tkrk 

gSA ;gh Qkj nks Hkkxksa esa VwVdj fxjk gqvk ik;k x;k tks fd pjokgs cPpksa }kjk 

yksgs ij vk?kkr djds ,d /ofu fudkyh x;h] tks fd dkykarfjr gksrs&gksrs xk;u 

esa lgk;d ok| dk LFkku fy;kA ;gh ^Qkj* fcjgk ds izFke ok| ;a= ds :i esa 

izpyu esa vk;kA oknu fØ;k esa mRrjksRrj lq/kkj gksrs&gksrs eq[; ok| ekuk x;kA 

igys ;q) dk izeq[k gfFk;kj ryokj] [katj] <ky Fkk mlh le; ryokj ls ryokj 

dh VdjkgV esa tks /ofu rjafxr gqbZ] og ohj jl mRiUu djus okyh /ofu jghA 

blh us ohj ckydksa dks jksekafpr fd;k vkSj og jksekap fcjgk xk;u 'kSyh esa nks 

yksgs ds VqdM+ksa dks ok| dk :i nsdj ohj jl ,oa ohj xk;u esa lgk;d fl) 

gqvkA ohjksa ds ;q) yksgs gfFk;kj ryokj ds VqdM+ksa dk ok| o ohj ckydksa dk 

NUn xk;u izkÑfrd ygj ls yydkj rd lQj r; djrs gq, fcjgk xhr gqvk 

vkSj ^Qkj* bldk izFke ok| ;a= gqvkA  
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 e/; dkyhu fcjgk xk;dh esa ;qx ds Hkkstiqjh fcjgk tud fcgkjh ds le; 

ls fcjgk esa <ksy oknu dk izpyu vkuk crk;k x;k gS tks fd vkt Hkh fcjgk 

ok| ;a=ksa esa viuk loksZPp LFkku fy;s gq;s gSA  

 Hkkstiqjh fcjgk ds vU; izeq[k ok| ;a=ksa ds ckjs esa dfo;ksa] dykdkjksa] 

yksddykfonksa }kjk gkjeksfu;e ok| ;a= ds ckjs esa tkudkjh izkIr gqbZ fd fcjgk 

dks vk/kqfudrk ds ekxZ ij ys pyus esa izeq[k :i ls Hkkstiqjh fcjgk xk;d ¼Lo0½ 

cqYyq ;kno xzke& i.Mkiqj] iksLV& pkScsiqj] ftyk& okjk.klh] ¼Lo0½ jkenso ;kno 

'kgj okjk.klh] ulqM+h ;kno ¼tU'kk] okjk.klh½ ds ledkyhu xk;dksa }kjk 

gkjeksfu;e ok| ;a= dk iz;ksx 'kq: fd;k x;k tks vkt fcjgk ds ok| ;a=ksa ds 

izeq[k LFkku j[krs gq, fcjgk xk;dh esa fur u;s ifjorZuksa dks ewrZ :i nsus esa 

lcls lgk;d ok| ;a= ds :i esa fo|eku gSA vkt ds ySnkjh ¼y;nkjh½ fcjgk 

xk;dh esa ifjorZudkjh Lo:i dks fodflr djus ds Øe esa xk;d dykdkjksa }kjk 

^^Qkj** ¼djrky½ ds lgk;d ok| ;a= ds :i esa eathjk] tksM+h o >ky dk Hkh 

c[kwch iz;ksx fd;k tk jgk gS] ftlls vkt dk fcjgk vR;Ur euksjatd yksd 

xk;u fo/kk ds :i esa fo|eku gksdj iwokZapy dh vU; leLr yksd fo/kkvksa ls 

vuqikfrd ek=k esa lokZf/kd vk;kstdksa ,oa lzksrkvksa ds chp izfrf"Br yksd dyk ds 

:i esa ilan fd;k tk jgk gSA ;g fu"d"kZ lkeus vkrk gS fd Hkkstiqjh fcjgk esa 

vkfn dky ls orZeku le; rd eq[; :i ls ;g ok| ;a= gSaA  
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 ok| ;a= ^^djrky** tks fd ok| ;a=ksa ds oxhZdj.k esa ?kuok| ds v/khu 

vkrk gSA <ksyd ;k uky Hkh ?ku ok| ds vUrxZr gh vkrk gSA blh izdkj eathjk] 

>ky ¼tksM+h½ Hkh oxhZdj.k esa ?ku ok| gh dgk tk;sxkA  

 gkjeksfu;e 'kqf"kj ok| ds oxhZdj.k dks iw.kZ djrk gSA Hkkstiqjh fcjgk esa 

ek= ?ku ,oa lqf"kj ok| dk iz;ksx gksrk gSA rr~ vkSj forr~ ok| dk ughaA fcjgk 

ok| ;a=ksa ds ckjs esa tkudkfj;ksa ds ladyu ds le; vU; ?ku ok|ksa ds Hkh 

mRifRr dh cM+h jkspd tkudkjh xhr ds :i esa fetkZiqj tuin ds [;kfryC/k 

fcjgk xk;d n;kjke ;kno iq=&eksrh yky ;kno }kjk vius xq: ?kjkus ds egku 

v[kkM+k lapkyd bljh xq: ¼Lo0½ bljh }kjk ¼ftuds ckjs esa yksd lkfgR; dh 

Hkwfedk tks Mk0 Ñ".knso mik/;k; }kjk fy[kh xbZ gS½ fy[ks x;s ,d ySnkjh 

¼y;nkjh½ fcjgs dks tks ?ku ok| ds fo"k; esa ikSjkf.kd izek.kd ds :i esa ekU; gS] 

ls n;kjke ;kno us xkdj fyfic) djk;k x;kA  

ikou lqgkou jgk ekg lkou&fje f>e Hkh cjlr cnfj;k jgh dkfeuh dj 

esagfn;k jps Hkwfj Hkkou&lax lf[k;u ds xkor dtfj;k jghAA 

 eksj nknqj iihgk exu eu epyrs&gfj;j lthgj fd;fj;k jgh oa'khoV 

chp jl ek/kqjh esa ljl ctrh Mkyh dne ij olqfj;k jghAA 

gfj dh yhyk gfj gh tkus&D;k d:a xq.k xku dksA  

 ct jgh oa'kh dgka ij D;k [kcj Hkxoku dksAA 

 jpksr jkl xksfi;u ds lkFk ouokjh pjkrs xk; xksi Xoky oky fxj/kkjh 

lksyg dyk ds ekfyd ,d peRdkj fd;sA 

 ctkds oa'kh ctrh dne ij Mkj fn;s rku eqjyh dh e/kqj eksg jgh euoka 

dks tqVs gj tho tUrq  

 vk;s ml fBduoka dks 'kHkq ds lkFk mek vkbZ /kjk /kke jghA 
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 fcjgk djrs fofiu chp uUn xzke jgh lqjhyh cklqjh dh lquh Loj ygfj;k 

gS 

 dne ds uhps vkbZ xkSjk ogh ?kfj;k jgh vtqck volj ns[ks nsofjf"kukjn 

th izdV gks ikjorh ls dgs gSaA 

 fo'kkjn th iz'kalk djus yxs ek¡ ls e/kqj eqjfy;k dh ukprs tho tUrq ia{kh 

esa dks;fy;k dhAA 

ckts clqfj;k /khjsa&/khjsa fogjs 'kfj;k /khjs&/khjs ctr dbls nw cklqjhA vaxwjh 

vuqie ;s uXek gSA vn~Hkqr dyk dk dfj'ek gS ;g Hksn dSlk fujkyk gS lcdks 

fd;s erokyk gS iwjch o;f; /khjs&/khjs fogjs 'kfjfj;k /khjs&/khjs ctr dbls nw 

cklqjhAA 

 cksys ukjn gSa] rRdky deky dh oa'kh gSA 

 gjcktk ls vycsyh ;g eqjh cstksM+ vdsyh lqus f'ko dks gqvk eyky deky 

dh oa'kh gSAA 

 f'ko 'kfDr ls cUn fd;s oa'kh can gksr vk;s ;nqoa'kh gqvk o`Unkou esa coky 

deky dh oa'kh gSAA 

 pky lQy gks xb ukjn dh mek 'kaHkq ls cksyh vkt v[kkM+s esa vius vk; 

dks fytS rkSyhAA 

 lqukSrh Hkjk Hkokuh ekjsyh esguoka otuoka ckts o`UnkouokaAA 

 lqj laxzke xq: gks x;k Hkksyk Me: jgs ctk;A Hkkx pys lc tho tUrq 

tks e/kqj rku ij jgys vk;AA 

 ns[k utkjj galh Hkokuh ukjn _f"k Hkh fn;s eqLdk;A ikjh vkbZ eqjyh ?kj 

dh Loj ygjh ykxh ygjk;AA 

 lquds fijgh eksgu dh eqjfy;k dks;fy;k dqagdsyh ukps e;wjh Nudkos 

i;fy;k dks;fy;k dqagdsyh lksyg dyk ds vorkjh rc dyk izn'kZu dbys gks 
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oan utfj;k vUnj eu ls ukjn n'kZu ioys gks le>s ukgh Hkksykb igsfy;k 

dks;fy;k dqagdsyh ukps e;wjh Nudkos i;fy;k dks;fy;k dqagdsyhAA 

 Xoky oky tqfVds vbys ckcw o`Unkouoka ukjn th yxk;s vblu gks vikjA 

 fcuk Loj ds ckty tc f'ko d Me:ok tgj Hkjh ga'kh galyh xkSjk ml 

ckjA  

 Me: ds cksfy;k lquds vbys izsr Hkwrok yaxM+ ywt yksxok d ykxh 

njckjA  

 tqVy lkjs yksxok ykxs ysb rc fygkM+h Ø/kok ls Hkksyk nkuh Hk;s vaxkjAA  

 Øksf/kr Hk;s f'konkuh yky eq[kM+k gksb xok iVds Hkwb;k esa Me:ok 

pkSng&VqdM+k gksb xokA  

 us= frljh [kqybds tkus ukjn th ?kcjk;s vkfn 'kfDr dk fd;s /;ku 

fo'odekZ dks cqyk;sA  

 crk;s lkjk dlwjok&pkSng VqdM+k dks gksb xok dkjhxjh fd;s 

fo'odekZ&VqdM+k dks gS tqVk;s vius gquj gfFk;kj ls&pkSng ok| ;a= cuk;s ctk;s 

vkt dykd:ok pkSng VqdM+k gksbxokAA 

 pax e`nax eknj vkSj <iyh <ksyd gqM+dk uky I;kjh cuh i[kkou [katjh 

nekek xM~Me rky pky ij Nudk;s ?kqa?k:ok pkSng VqdM+k gksbZ xokAA 

 Vkadh /kkSlk cuk uDdkjk rklk rko ls ckts pkSng Hkqou vkS rhu yksd esa 

?ku ok| fojkts lkts bljh d yg:ok pkSng VqdM+k gksb xokAA 
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 fcjgk esa v[kkM+s dh ekU;rk ljnkj ;k jktk dh jkT; ds cjkcj gksrh gS 

vkSj v[kkM+s dk xq: vius ekFks ij eqdqV rkt ds :i esa ,d lkQk ixM+h cka/krk 

gSA blh lkQs dks v[kkM+s dk loksZPp lEekfur rkt ¼ixM+h½ dgk tkrk gSA ;g 

lkQk le; ds lkFk v[kkM+s dk xn~nhulhu ntkZ izkIr xq: ds ikl v[kkM+s dh 

/kjksgj ds :i esa jgkr gS] ftls og xn~nh ulhu xq: o"kZ esa ,d ckj xq:&iwf.kZek 

ioZ ij /kkj.k djds xq# iwtk ioZ ij mifLFkr gksdj mDr lkQk dks iz.kke fd;k 

djrs gSa rFkk ;Fkk 'kfDr nzO; nf{k.kk Hkh fn;k djrs gSaA blh izdkj djrky ¼Qkj½ 

tks iwoZ of.kZr rF;ksa ds vuqlkj fcjgk dk izFke ok| ;a= ekuk tkrk gSA ;g Hkh 

xq#vksa }kjk ik= xn~nh u'khu dks gh lkSaik tkrk gS rFkk xq#iwtuksRlo ij lkQk 

ds lkFk&lkFk djrky dh iwtk Hkh gqvk djrh gSA ^^lkQk djrky izFkk** dekscs'k 

xq# f'k"; ijEijk dh vksj ladsr djrs gq, izrhr gksrh gSA lkQk djrky dh ,d 

fo'ks"k ckr ;g gksrh gS fd v[kkM+s dh xq#rk Lohdkj djus okyk f'k"; vius 

fcjgk xk;dh esa ftl djrky ok| dk iz;ksx djrk gSA ml djrky dks v[kkM+s 

dh iwT; djrky ls Li'kZ djkds ,d xksiuh; vk'khokZn ds :i esa iz.kke djds 

xk;u oknu 'kq: djrk gw¡ bu lc ckrksa ls fu"d"kZ ;g fudy dj vkrk gS fd 

lkQk djrky dks fla?kklu ij vklhu xq# dk eqdqV o 'kL= eku fy;k tk; rks 

blesa vfr';ksfDr ugha gksxh D;ksafd v[kkM+s ds leLr NksVs o cM+s dfo dykdkj 

lkQk o djrky dks loksZPp lEeku nsrs gSaA  

 fcjgk fo/kk esa inkiZ.k djus okyk gj O;fDr pkgs og dfork ys[kd gks ;k 

ok| ;a=ksa dk oknu gks ;k xk;d dykdkj gks fdlh u fdlh v[kkM+s ds rRdkyhu 

xn~nhu'khu xq# dks viuk vkn'kZ ekudj xq# ds :i esa oj.k djrk gSA xq# oj.k 

djus ds le; rr lEcfU/kr v[kkM+s ds lkFk&lkFk vU; v[kkM+ksa ds dfo dykdkjksa 
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o dykizsfe;ksa dks vkeaf=r djds ;Fkk 'kfDr oL=] fu"Bku] nzO; vkfn xq# ds 

pj.kksa esa nf{k.kk ds :i esa nsrk gS ftls ^^xq# fljuh** dgk tkrk gSA dyk izsfe;ksa 

,oa vU; v[kkM+s ds yksxksa dks vkeaf=r dj mRlo dk :i nsus ds ihNs ;g Hkh 

jkt gksrk gS fd veqd xk;d] oknd] dfo] veqd v[kkM+s dk izekf.kr f'k"; gS] 

;g lcdks laKku esa vk tkrk gSA  
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 fcjgk ds egku dykdkjksa dh dyk dh yksdfiz;rk ,oa fo'oluh;rk dk 

ifj.kke jgk gS fd fcjgk yksd dh vfHkO;fDr dk lqj cuk gqvkA jke dSyk'k 

;kno vkSj ghjkyky ;kno tSls yhtsaM dykdkjksa dks dkSu Hkwy lldrk gS\ ns'k 

us mUgsa lEeku nsdj muds vonku dks js[kkafdr fd;kA bykgkckn ¼iz;kxjkt½ ds 

jkedSyk'k ;kno dks laxhr ukVd vdkneh lEeku vkSj ghjkyky ;kno dks laxhr 

ukVd vdkneh lEeku ,oa in~eJh vyadj.k feykA ghjkyky ;kno 12 ebZ 2019 

dks ugha jgsA jke dSyk'k dk LoxZokl 3 flracj 2010 dks gqvkA 

 bu nksuksa dykdkjksa ds jpukdeZ ds ckjs esa dqN foLrkj ls dgk tkuk 

pkfg,A  

 

DVD No. : 2, 3, 4, 5, 6, 7 
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 fcjgk xk;u yksd xhr&laxhr dh ,d ,slh vuwBh ijEijk gS] ftlesa 

nq[k&lq[k dh ekuoh; laosnukvksa ds lkFk&lkFk euksjatu dks Hkh LFkku feyk gqvk 

gSA ^fcjgk* xk;d dk xhr&izLrqrhdj.k Fkds eu&efLr"d dks iwjh rjg rktxh 

iznku djrk gS vkSj viuksa dh I;kj Hkjh ;knksa esa Mqcks nsrk gSA bykgkckn ds jke 

dSyk'k ;kno ,sls gh fcjgk xk;d Fks] ftuds uke dh /kwe vc izns'k dh lhek ds 

ckgj fudy dj ns'kHkj esa QSy xbZA mUgsa mRrj e/; {ks= lkaLÑfrd dsUnz }kjk 

bf.M;u ,lksfl,'ku nqcbZ ds lg;ksx lls nqcbZ esa vk;ksftr ,d lkaLÑfrd 

dk;ZØe esa viuh izLrqfr nsuk Fkk] ysfdu ,d lkFkh dykdkj ds ikliksVZ u cu 

ikus ds dkj.k Jh ;kno us Hkh nqcbZ tkus ls euk dj fn;kA bykgkckn {ks= esa 

^fcjgk lezkV* ds uke ls izfl) jkedSyk'k ;kno lgt LoHkko o ljy O;fDrRo 

ds /kuh FksA cpiu ls gh xhr&laxhr dh nqfu;k esa jp&cl tkus okys jke dSyk'k 

dks thfodk pykus ds fy, viuh vc rd dh yxHkx lRrj o"kZ dh vk;q esa u 

tkus fdruh mBkiVd ns[kuh iM+hA foKku ds Nk= gksus ds dkj.k os vR;Ur rh{.k 

cqf) ds FksA ;qokoLFkk esa os i<+uk rks pkgrs Fks] ysfdu i<+ u ldsA bykgkckn 

fo'ofo|ky; esa jlk;u foHkkx dh iz;ksx'kkyk esa lgk;d dh ukSdjh ds nkSjku 

mUgsa Nk=ksa dk Hkjiwj lEeku izkIr FkkA Jh ;kno Nk=ksa ds fdlh Hkh dk;ZØe esa 

fcjgk xkus dk ,d Hkh ekSdk ugha NksM+rs FksA Ýs'kj ;kuh uokxarqvksa ds lEeku esa 

vk;ksftr lekjksg gks ;k fQj lhfu;j Nk=ksa dh fonkbZ dk vk;kstuA ;fn jke 

dSyk'k xk;u ds fy, vkeaf=r u gks rks dk;ZØe lQy gh ugha ekuk tkrk FkkA  

 gafM;k xkao esa iSnk gq, jkedSyk'k ds fcjgk dh /kwe vius xkao&{ks= esa Hkh 

cgqr FkhA xkao esa gksus okys gj ,d dk;ZØe esa jkedSyk'k viuh mifLFkfr ntZ 

djkus dk Hkjdl iz;kl djrs FksA fjVk;MZ gksus ds ckn os iwjh rjg fcjgk&xk;u 

ds izfr lefiZr gks x;s vkSj miwjs ns'k esa dgha Hkh gksus okys xhr&laxhr ds 

dk;ZØeksa esa bu ijEijkxr 'kSyh dks izLrqr djds Lo;a dks /kU; le>rs FksA Jh 
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;kno dk dguk Fkk fd ^viuh feV~Vh ls tqM+h ijEijkvksa dk cpkuk gksxk ojuk 

gekjk viuk vfLrRo gh [krjs esa iM+ tk;sxkA*  

 jkedSyk'k ;kno us fcjgk xk;u dks le; ds vuq:i <kyus ds fy, dbZ 

iz;ksx fd;sA os izse&izfedk ds fcjgk xhrksa rd gh u fleV dj 

jk"Vªh;&vUrjkZ"Vªh; vkSj /kkfeZd&lkaLÑfrd ?kVukvksa vkSj izo`fRr;ksa ls tqM+s fo"k;ksa 

ij Hkh blh fcjgk 'okSyh esa xhr izLrqr djrs FksA vktknh dh ipkloha o"kZxkaB ij 

jke dSyk'k ;kno us pUnz'ks[kj vktkn dh 'kgknr ij fcjgk xkdj lHkh dks Hkko 

foHkksj dj fn;k FkkA ;g xhr Lo;a Jh ;kno us gh jpk FkkA Jh ;kno us crk;k 

Fkk] ^xhrksa dh jpuk djrs le; mldh jkx&laxhr dk iwjk&iwjk /;ku j[kuk 

iM+rk gS] rkfd Jksrkvksa dks Hkjiwj vkuan izkIr rks gks gh lkFk esa xhr dh laosnuk 

ds lkFk Hkh iwjh rjg tqM+ ldsaA* xhr fcjg dk gks vkSj >we jgs gksa jkedSyk'k 

;kno rks Jksrk HkkofoHkksj gq, fcuk jg gh ugha ldrsA Jh ;kno dgrs Fks ^gekjh 

yksd ijEjkvksa esa I;kj ls viuh ckr le>kus dh egRoiw.kZ {kerk gSA ^fcjgk* ek= 

euksjatu ds fy, gks rks ckr Bhd ugha yxrhA ;gh dkj.k gS fd eSaus bl 'kSyh ls 

vius ifjos'k dks tksM+ fn;k vkSj vc lk{kjrk o tula[;k o`f) ds [krjs ds izfr 

tkx:drk ykus okys xhr yksxksa ds le{k izLrqr dj jgk gw¡] tks cgqr vf/kd 

yksdfiz; gSaA*  

 jkedSyk'k pkgrs Fks fd ^xhr laxhr dh lHkh ijEijkxr 'kSfy;ksa dk mfpr 

lkekftd mi;ksx gksuk pkfg,] D;ksafd vf'kf{kr lekt] tks vkt yxHkx lkB 

izfr'kr gS] dks MkV&MiV dj ;k dkuwu ;k O;oLFkk dk Mj fn[kkdj ge muds 

mRFkku dh ckr ugha dj ldrsA blfy;s ijEijkxr 'kSfy;ksa ds ek/;e ls viuh 

ckr j[kuk gh iM+sxk vkSj lQy gksus ds fy, buds lgh o lkFkZd izLrqrhdj.k dh 

lqfuf'pr djuk iM+sxkA* jkedSyk'k ;kno vius lkFkh ok| o xk;d dykdkjksa dk 

Hkjiwj lEeku djrs vkSj mUgsa iwjk izksRlkgu nsrsA nqcbZ esa Jh ;kno vius dykdkj 

dk ikliksVZ u ikus ds dkj.k ugha x;sA Jh ;kno pkgrs Fks fd ;g mudh igyh 
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fons'k ;k=k gksrh] ysfdu ;fn ge vius lkFk dykdkj dks NksM+dj pys x;s gksrs 

rks 'kk;n ge viw.kZ gh jgrs vkSj ge viw.kZ gksuk ugha pkgrsA  

 jkedSyk'k ;kno dh lQyrk dk izeq[k dkj.k ;g jgk fd os viuh izLrqfr 

ds nkSjku eap vkSj Jksrk ds chp pUn {k.kksa esa gh fj'rk cuk ysrs vkSj fQj Jksrk 

iwjs le; eap ls tqM+ko dks NksM+ ugha ikrk FkkA Jh ;kno dk dguk Fkk] 

^xhr&laxhr eu dh 'kq)rk vkSj ru dh LQwfrZ ds fy, gksrs gSaA gks&gYyk epkdj 

vkSj mNy&dwn djus ls laxhr dh vkRek ej tkrh gSA Hkkjrh; xhr&laxhr dh 

ijEijkxr 'kSfy;ka vius vki esa iw.kZ gSaA budh izLrqfr ds nkSjku dykdkj o Jksrk 

nksuksa dks ykHk igqapkrk gSA* jke dSyk'k ;kno pkgrs jgs fd Hkkjrh; ijEijkxr 

xhr&laxhr ls yksxksa dks tksM+us ds fy, lkFkZd iz;kl gksus pkfg;sA  
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dk'kh ds izfl) fcjgk xk;d ghjkyky dks ns'k yksdxk;d ds :i esa 

tkurk jgk gSA ;gh dkj.k gS fd fcuk muds dksbZ Hkh yksd&laxhr vk;kstu iw.kZ 

ugha ekuk tkrk FkkA flj ij xka/kh Vksyh] /kksrh&dqrkZ ds Åij lnjh Mkys] xBhyk 

cnu] jax xsgq¡vk] yykV ij ifo= lQsn pUnu yxk;s tc ghjkyky th vius 

lkFkh&lg;ksxh dykdkj Vsjhnkjksa vkSj okndksa ds lkFk eap ij gkFk tksM+ dj p<+rs 

rks ;g vuqHkwfr gksrh fd yksdlaxhr dh egku izfrewfrZ fcjgk dh Nki cudj 

lEeq[k mrj vk;hA  

 ghjkyky th tc vius fcjgk ds dtyh dk ekSleh xhr ygjkrs rks Jksrk 

cjcl mudh vksj f[kap tkrk gS rFkk fojfguh xhrksa ls ,slk Hkko mRiUu dj nsrs 

ftlls yksxksa ds vk¡lw fudy iM+rsA igiV] pkSyfj;k] gksyh] fonsf'k;k >wej vkfn 

fcjgk ds ikjEifjd NUnksa dks mHkkj dj tu&ekul dks Hkko&foHkksj dj nsrsA 

J`axkj jl] d#.k jl o ohj jl ds xhrksa dks lqudj Jksrk eqX/k gksdj mUgsa lqurs 

gh jguk pkgrs FksA  

 ,d lUr dh Hkk¡fr ghjkyky th 'kq) 'kkdkgkjh jgsA ;gk¡ rd fd pk; dks 

Hkh gkFk ugha yxkrs FksA ikfjokfjd i`"BHkwfe ds lPps igyoku o vPNs fdlku FksA 

o#.kk unh ds fdukjs ij dk'kh dh xaxk&tequh rgthc ds thoUr mnkgj.k ds 

:i esa izfrfnu n'kZu] iwtu] n.M cSBd yxkuk] Loj dh lk/kuk ds f,y iw.kZ] 

leiZ.k lPps ekuo izseh dykdkj dk n'kZu Jksrkvksa dks gh tkrk FkkA  

 ifo= xaxk ek¡ dh lgk;d o#.kk unh ds fdukjs ij clh cLrh pkSdk?kkV 

esa okjk.klh ds lnj rglhy ds vUrxZr mudk fuokl&LFkku FkkA gqdwyxat tsy 

ekxZ ds yos jksM ij mudk fuokl&x`g cukjl ds O;Lrre bykds esa Hkh viuh 

xzkeh.k i`"BHkwfe dh Nki NksM+rs fn[kkbZ nsrs jgsA vius ?kj ds gh ikl mUgksaus ,d 

fo|ky; vkSj jEeu xq# jke efUnj Hkh cuok;kA f'k{kk ds lEcU/k esa iwNus ij 

ghjkyky th lgt Hkko ls dgrs Fks % ^^izkbejh rd i<+yh fQj ckÅ ds 
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xk;&Hkabl [ksrh&ckjh esa gkFk cVkos yxyh] uUg;s esa fcjgk xkos yxyh vkmj 

dq'rh ds Hkh lm[khu jgyh] /khjs&/khjs ukS lky esa xk;dh d pLdk yx xk;y 

Lokeh th ds dqfV;k ij tkr jgyh xkso/kZu ljk; esa Hktu xkor&xkor /kM+dk 

[kqy x;y , cpokA** xq# ds ckjs esa iwNus ij ghjkyky th Lo;a ckr djrs gq, 

vius xk;dh dk iwjk Js; ekrk&firk o Jh gksjh [kyhQk ,oa xkVj ;kno dks nsrs 

FksA lLrh yksdfiz;rk ds fy, vius xhr&laxhr esa dHkh v'yhyrk dk iz;ksx ugha 

fd;kA  

 1976 ls 1995 ds chp vkids lkFk fcjgk naxy esa izeq[k :i ls vkidk 

eqdkcyk ghjk&cqYyw] ghjk&jkedSyk'k] ghjk&ikjulukFk] ghjkyky&jke/kkjh ds :i 

esa xzkeh.kksa dk euksjatu djrk FkkA og dHkh Hkh eap ij mNy&dwn ugha djrs FksA 

,dkxz gksdj dykb;ksa ds lgkjs djrky ds Loj ls gh viuh ckr b'kkjksa&b'kkjksa esa 

dg nsrsA  

 ghjkyky th vius fcjgk xhrksa esa ddgjk] 'kh'kkiyV] v/kj] 'kCn'kksd vkfn 

fiaxy ds rjdhcksa dks Hkh c[kwch xk;k djrs Fks ftlls fcjgk ds egfQy esa vkSj 

jkspdrk c<+ tkrh FkhA vkSj i<+k&fy[kk lekt Hkh vyadkj ;qDr fcjgk dh 

iafDr;ksa dks lqudj izlUu gksrs FksA mudh xk;u 'kSyh dk bruk izcy izHkko gS fd 

eB x<+ok ?kkV ds Lokeh ljdkj ds gj vk;kstuksa esa eqEcbZ] fnYyh] dydRrk] 

y[kuÅ rFkk iwokZapy ds vU; ftyksa esa ghjkyky th ds fcjgk ds Lokeh th dk 

njckj ltrk FkkA Lokeh th lHkh vk;kstuksa esa ghjkyky th dks lkFk&lkFk j[krs 

FksA  

 vkidh lsok Hkkouk dks ns[k yksx nax jg tkrs FksA tc vki vius <ksyd 

oknd Lo- NUuw yky tks nksuksa vk¡[kksa ls vU/ks Fks] vki vius csVs ds leku mudh 

lsok djrs FksA NUuw yky th [kqn vkdk'kok.kh okjk.klh ls ,dy xk;u djrs Fks 

rFkk ghjkyky th ds lkFk laxr <ksyd ij djrs Fks tks vkt bl nqfu;k esa ugha 
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gSaA xkek ;kno cpiu ls vkids lkFk Vsjhnkjksa esa jgs gSaA vkids lkFk gkjeksfu;e 

enu th ctkrs FksA  

 og crkrs Fks fd ^fcjgk gekj O;olk; ukgh fny d mn~xkj gkS ge fcuk 

fcjgk ds ukgha ft;cA* ghjkyky th ojtLrk xk;dh ds ekfgj dykdkj jgsA 

muds vuqlkj iU/kkjh ;kno ojtLrk ds loZJs"B dykdkj jgsA buds vykok 

dVslj ds txjukFk ;kno o ij'kqjke ;kno dks vPNs ls ojtLrk cukus dh ckr 

os crkrs vius firk dh N% lUrkuksa esa ghjkyky th pkSFkh lUrku FksA cpiu ls gh 

rhoz o iz[kj cqf) ds FksA bldk izek.k buds ipkl lky iqjkus fcjgk xhrksa ls 

feyrk FkkA muds dqy ukS lUrkuksa esa N% iq= o rhu iqf=;ka ftuesa jke th ;kno 

vPNs fcjgk xk;d gSaA buds iwoZt ehjkiqj clgh xzke ds ewy fuoklh FksA izkjEHk 

esa ckck jkejru yky xksLokeh th xksj[kiqj tuin ds fuoklh vkidks fcjgk cuk 

dj nsrs FksA  

 lu~ 1970 ls 80 ds chp vkdk'kok.kh ds lkFk&lkFk nwjn'kZu dsUnzksa dh Hkh 

LFkkiuk gqbZ] ftlds vUrxZr ghjkyky th vkdk'kok.kh ds bykgkckn] okjk.klh 

rFkk reke dsUnzksa ls LikUlMZ dk;ZØeksa ds ckn vkidh Nfo fcYdqy vyx fn[kk;h 

nsus yxh vkSj vki ^^ch** gkbZ xzsM ls ^^,** xzsM dykdkj ?kksf"kr gks x;sA  

 igys okjk.klh vkdk'kok.kh dsUnz ugha FkkA bykgkckn vkdk'kok.kh ds yksd 

dykdkj Hksywiqj esa fjdkfMZax djrs Fks] bykgkckn ls izlkj.k gksrk FkkA fjdkfMZax 

dk ,d #i;k Hkh ugha feyrk FkkA og dgrs] ^vius eku&lEeku vkSj jsfM;ks ls 

gekjk xkuk cth blh [kq'kh ls gegu fcjgk xkor jgyhA vkdk'kok.kh] nwjn'kZu] 

laxhr ukVd vdkneh ls tou izpkj&izlkj ck mr Bhd go] ljdkj ds fcjgk 

fo"k; cukds i<+kos ds pkgh rcS dqN dke gksbZA* cpiu esa xk;&HkSal dh pjokgh 

[ksr esa gjokgh ds vykok vki vius le; esa lu~ 1966 rd vPNs dq'rh ds 

igyoku Fks rFkk xk¡o&xk¡o esa ?kwe dj naxy yM+k djrs FksA lksa/kh feV~Vh dh iz[kj 

lqxU/k ls ljkcksj dq'rh dyk o fcjgk nksuksa ,d llkFk pyk FkkA ckn esa tc 
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/khjs&/khjs O;Lrrk c<+rh x;h rks dq'rh ls nwj gksrs x;s rFkk fcjgk dks xys yxk;s 

j[kkA ghjkyky th crkrs Fks tc gekjk yxkrkj 20&25 fnuksa rd fcjgk naxy 

pyrk Fkk rks jkr esa fcjgk xkuk] fnu esa dq'rh yM+uk eqf'dy gksrk FkkA vr% 

etcwjh esa eq>s dq'rh NksM+uh iM+hA  

 

1- fcljke mQZ Bkdqj foJke flag  

 xkao % fl;kjkeiqj] tuin % vktex<+ ¼m0iz0½ 

 fu/ku % 1947 

2- jkeÑ".k 'kekZ  

 okjk.klh  

 fcjgk & ukf;dk dk Hksn  

5- eksgky egrks  

 xzke % efu;oka ¼vk;j½] eksgky uxj 

 okjk.klh ¼m0iz0½ 

6- gfjuanu iVsy  

 xzke % Mksejh iM+ko] okjk.klh  

7- jkeyky ;kno ¼tUe % 1904] e`R;q 29-11-1995½ 

 xzke % fla/khrkyh] ftyk % pankSyh ¼igys okjk.klh½ 

8- jke/kkjh dfo ¼tUe % 1930] e`R;q 19-09-2002½ 

 xzke % egewniqj] ¼vkSfM+gkj½ 

 rglhy % lSniqj] tuin % xkthiqj ¼m0iz0½ 
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9- pafnzdk ;kno ¼e`R;q % 02-06-1981½ 

 xzke % egewn xkao 

 tuin % pankSyh ¼iwoZ esa okjk.klh½] m0iz0  

10- ia/kkjh ;kno ¼tu fo'okl gS fd èR;q % 29-07-2004 dks 112 lky dh mez 

esa½ 

 xzke % ykyk uxj] iksLV % jkekiqj]  

 ftyk % lar jfonkl uxj] Hknksgh ¼igys okjk.klh tuin½ 

11- Nsnh ;kno  

 xzke % Mhgok] iksLV % eqxyljk; ¼vc nhun;ky mik/;k; uxj½ 

 tuin % okjk.klh ¼m0iz0½  

 jsyos ls 1982 esa lsokfuo`Rr  

12- jke[ksykou ;kno ^iqtkjh th*  

 ¼tUe % 1921½ 

 xzke % Hkqtgqok] tuin % okjk.klh  

13- ikjlukFk ;kno ¼tUe % 1930½ 

 xzke % eksucjlk] iksLV % pkScsiqj] 

 tuin % cfy;k ¼m0iz0½ 

14- nyxtu [kyhQk  

 xzke % ddjgh] iksLV % uV~;k] 

 ftyk % HkHkqvk ¼fcgkj½ 

15- nhijkt ;kno 

 xzke % iVuk] iksLV % fl/kkSuk] rglhy % lSniqj  

 tuin % xkthiqj ¼m0iz0½ 

 & fiaxy 'kkL= ds igys fo}ku  

16- cqYyw ;kno  
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 xzke % mxkiqj] iksLV % panzkorh 

 tuin % okjk.klh ¼m0iz0½ 

 & ,d rjg ls fcjgk ds igys lqijLVkj] fcjgk ds eqgEen jQh ds uke ls 

e'kgwj 

17- jke vo/k ;kno mQZ caxky pSafi;u ¼tUe % 1936½ 

 xzke ,oa iksLV % cjMhgk] 

 ftyk % tkSuiqj ¼m0iz0½ 

18- ckcw jke ;kno  

 xzke % pd tqvkjh] iksLV % vEckjh 

 ftyk % vktex<+ ¼m0iz0½ 

19- ij'kqjke ;kno ¼tUe % 01-01-1958½ 

 xzke % ulhjiqj eB] iksLV % dksVoku jk;uiqj] 

 tuin % cfy;k ¼m0iz0½ 

 & 'kq) mPpkj.k] Hkk"kk] O;kdj.k;qDr fcjgk ds fy, [;kr 

20- f>Ttw dq'kokgk  

 xzke % fllkSnk] iksLV % jkex<+ 

 ftyk % HkHkqvk ¼m0iz0½ 

21- jkenso ;kno  

 xzke % ethjk ¼equkjh cktkj] lkjukFk ds fudV½ 

 ftyk % okjk.klh ¼m0iz0½ 

22- jkeujs'k ;kno ¼tUe % 01-02-1943½ 

 xzke % tekyiqj ¼f=xkok½ 

 iksLV % ek:Qiqj] tuin % pankSyh ¼m0iz0½ 

 & yxHkx 2000 fcjgk xhrksa ds jpukdkj  

23- xaxk lkxj jk; ¼tUe % 01-01-1956½ 
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 lj;ka ¼mft;kj½] tuin % cfy;k ¼m0iz0½ 

24- dk'khukFk ;kno ¼tUe % 11-10-1958½ 

 xzke vkSj iksLV % vlkoj]  

 tuin % xkthiqj ¼m0iz0½ 

 & 1994 esa cgqtu lekt ikVhZ] 2000 vkSj 2006 esa lektoknh ikVhZ dh 

rjQ ls fo/kku ifj"kn ds lnL; ¼,e0,y0lh0½ 

25- jke ukjk;u ;kno  

 xzke o iksLV % [ktjk] 

 tuin % HkHkqvk ¼fcgkj½ 

 &efgyk xk;dksa dks Hkh izf'kf{kr djus ds fy, yksdfiz;] 'ksjs fcgkj ds :i 

esa fo[;kr  

26- f'koewjr ;kno ¼e`R;q % 02-08-2003½ 

 xzke % jkeiqj usoknk] iksLV % lSniqj 

 tuin % xkthiqj ¼m0iz0½ 

27- eksgu flag ;kno ¼tUe % 19-09-1952½ 

 ljb;k] fldanjiqj] 

 tuin % pqukj ¼fetkZiqj½ 

28- jk/ks eksgu flag jkgh  

 laHkor% okjk.klh tuin ds  

29- I;kjs yky ;kno ¼tUe % 02-01-1967½ 

 xzke % VM+ok] tuin % xkthiqj ¼m0iz0½ 

 & yxHkx ,d gtkj fcjgk xhrksa ds jpf;rk] vc eqacbZ esa fuokl] Hkkstiqjh 

flusek ds yksdfiz; xhrxkj½ 

30- fo'oukFk ;kno ¼tUe % 08-01-1956½ 

 Hkxokuiqj] pkScsiqj]  
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 tuin % okjk.klh ¼m0iz0½ 

31- ckys'oj jktHkj ¼tUe % 01-01-1942½ 

 xzke % cjuiqj  

 tuin % eÅ ¼m0iz0½ 

 ckn esa ppkjiqj pV~Vh xkao esa jgus yxs  

 &1995 esa ;'k Hkkjrh lEeku ls vyaÑr] jktuhfrd eapksa ij Hkh xk;u ds 

lkFk lfØ; jgsA cSadkd] lwjhuke] xq;kuk] FkkbyS.M] ekWjh'kl dh ;k=k] vc 

fnoaxr½ 

32- tks[ku izlkn e/kqdj ¼tUe % 01-01-1952½ 

 xzke % ds'koiqj] iksLV % NksVdh dqYgfM+;k] 

 ftyk % dSewj ¼fcgkj½ 

 & efgyk xhrdkjksa ds fiz; jpukdkj  

33- jkepju ;kno ^fo;ksxh* ¼tUe % 12-03-1969½ 

 xzke % nsobZ] iksLV % tUlks dh eM+bZ  

 tuin % pankSyh ¼m0iz0½ 

34- fot; yky ;kno  

 xzke % VM+oka] rglhy % lSniqj  

 tuin % xkthiqj ¼m0iz0½ 

35- vkse izdk'k ;kno ¼tUe % 31-10-1966½ 

 xzke % Ñriwjk] tuin % cDlj ¼fcgkj½ 

 & dkaM xkf;dh ds fy, yksdfiz;  

36- jke tue ;kno ^papy* ¼tUe % 07-10-1980½ 

 xzke % dVslj] tuin % pankSyh ¼m0iz0½ 

 vc xzke % ,dkSuh] iksLV % claruxj] tuin % pankSyh esa fuokl 

37- banzohj ;kno ¼tUefrfFk % 01-01-1994½ 
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 xzke % vkjkdyk] iksLV % vkjk]  

 fodkl[k.M % lSnkckn] rglhy % gafM;k] 

 tuin % iz;kxjkt ¼m0iz0½ 

38- fl;kjke ;kno ¼tUe frfFk % 01-11-1945½ 

 xzke % nesj] iksLV % Hkwiriqj] fodkl[k.M % /kuqiqj] 

 rglhy % gafM;k] tuin % iz;kxjkt ¼m0iz0½ 

39- pqUuh yky  

 xzke % eksgEenkckn nlsj]  

 iksLV % Hkwiriqj] fodkl[kaM % /kuqiqj] rglhy % gafM;k] 

 tuin % iz;kxjkt ¼m0iz0½ 

40- gfjgj ukFk ;kno  

 xzke % lserh] fodkl[kaM % izrkiiqj]  

 rglhy % gafM;k] tuin % iz;kxjkt ¼m0iz0½ 

41- 'ks"kukFk ;kno  

 xzke % cyfngka] iksLV % lSnkckn]  

 fodkl[kaM % lSnkckn] tuin % iz;kxjkt ¼m0iz0½ 

42- ykyth ygjh  

 xkserh ua0 40] ubZ cLrh]  

 QkQkeÅ] iz;kxjkt ¼m0iz0½ 

43- egkuUn th iVsy  

 xzke % NrkSuk] cgpfu;k¡ iVsy uxj]  

 iksLV % ljk¡; eejst] fodkl[k.M % izrkiiqj]  

 Fkkuk % ljk¡; eejst] rglhy % gf.M;k] 

 ftyk % iz;kxjkt ¼m0iz0½ 

44- fct; fxjh 
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 xzke % cyjkeiqj] iksLV % cjsBh] Fkkuk % mrjko 

 rglhy % Qwyiqj] ftyk % iz;kxjkt ¼m0iz0½ 

45- HkS;k larks"kh  

 xzke % pdikSnk] iksLV % fgUnqvkuh eksoS;k  

 fodkl[k.M % /kuqiqj] Fkkuk % ljk¡; eejst  

 rglhy % gf.M;k] tuin % iz;kxjkt ¼m0iz0½ 

46- vjfcUn jkt fnokuk 

 xzke % jkdk] gf.M;k] iz;kxjkt  

47- yky cgknqj ygjh ;kno  

 xzke % lk<+kcjkSuk] vkjk] mrjko] 

 lSnkckn] gf.M;k] iz;kxjkt  

48- NksVsyky jktHkj  

 xzke % pdyky] iks0 uSuh] Cykd pkdk dksrokyh uSuh 

 rglhy % djNuk] ftyk % iz;kxjkt  

49- jkelwjr fnokuk  

 xzke % frdjh] gfjlsuxat]   

 eÅvkbek] iz;kxjkt  

50- gfjukFk lqeu th  

 xzke % nsokiqj] iksLV % mefj;k lkjh  

 Fkkuk % eÅvkbek] Cykd % gksykx<+] rglhy % lksjkao] iz;kxjkt 

51- /kukjke papy  

 xzke % vgeniqj] yVjkeiqj] iz;kxjkt  

52- n;k jke ;kno  

 xzzke % ckjks] iksLV % cxbZ[kqnZ 

 Cykd % cgknqjiqj] Fkkuk % mrjkao] 



 

67 
 

 rglhy % Qwyiqj] ftyk % iz;kxjkt  

53- fxj/kkjh yky ljkst  

 xzke % d:Mhg] izrkiiqj] gf.M;k] iz;kxjkt  

54- deys'k panz ;kno  

 xzke % fiijh] iksLV % i`Fohiqj] rglhy % gafM;k]  

 tuin % iz;kxjkt ¼m0iz0½ 

55- MkW0 eUuwyky ;kno  

 xzke % dk'khiqj] iksLV % ijlks/kk] rglhy % pqukj] 

 tuin % fetkZiqj ¼m0iz0½ 

 & laxhr ukVd vdkneh] ubZ fnYyh ds fcfLeYyk [kk¡ iqjLdkj ls 

lEekfur] okjk.klh esa Hkh fuokl  

56- jktk jke ;kno ¼dfo th½ 

 gjflag iqj] iksLV % fryBh] Fkkuk % phrg]  

 fetkZiqj ¼m0iz0½ 

57- uj flag cgknqj ;kno  

 xzke % ckjksa] iksLV % c/kbZ [kqnZ] lglksa]  

 tuin % iz;kxjkt ¼m0iz0½ 

58- uUgdw jke iky  

 enkjiqj] iksLV % gsrkiV~Vh] lglksa]  

 tuin % iz;kxjkt ¼m0iz0½ 

59- fnus'k ;kno  

 xzke % yekgh] iksLV % Fksylh ¼cjkSr½ 

 rglhy % gafM;k] tuin % iz;kxjkt ¼m0iz0½ 

60- eaxy dfo  

 Mcfj;k ¼iSxkiqj½] /kkukiqj]  
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 tuin % pankSyh ¼m0iz0½ 

61- nqtZu dfo  

 xzke % O;kliqj] iksLV % cFkZjk dyk]  

 tuin % okjk.klh ¼m0iz0½ 
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 yxHkx nks n'kd ls fcjgk ds eap ij L=h Loj eq[kj gqvk gSA efgyk 

xk;d dykdkjksa ds e/kqj Loj ds xw¡t&vuqxw¡t lqukbZ iM+ jgh gS ysfdu xkf;dkvksa 

dks viuh txg cuk ikuk cgqr dfBu jgk gSA lcls cM+k vojks/k mUgha dh 

dykdkj fcjknjh ls vk;kA Jksrk&n'kZd leqnk; dh vksj ls dksbZ ck/kk ugha jgh 

cfYd og rks lquus vkSj Lohdkj djus ds fy, rS;kj FksA fcjgk dk 'kk;n gh dksbZ 

LFkkfir] yksdfiz; ;k cM+k dykdkj jgk gks ftlus efgykvksa ds fcjgk eap ij 

vkus dh iqjtksj fojks/k u fd;k gksA pan dykdkj ,sls Hkh Fks ftUgksaus efgykvksa dks 

fcjgk xk;u ds fy, izksRlkfgr fd;k vkSj muds fy, xhr fy[ks&fy[kok;sA 

'kk;n] mUgha dykdkjksa ds mRlkgo/kZu vkSj izksRlkgu dk ifj.kke Fkk fd vkt 

ntZuksa efgyk,a fcjgk eap ij vius daB dk tknw fc[ksj jgh gSaA mUgsa ;'k vkSj 

/ku nksuksa gh vftZr gks jgk gSA yksdfiz; efgyk fcjgk xk;d dykdkj ;g gS&  

1.  xhrk R;kxh  xkthiqj mRrj izns'k 

2.  xhrk Hkkjrh okjk.klh  mRrj izns'k 

3.  vuhrk jkt  okjk.klh  mRrj izns'k 

4.  liuk feJk  xkthiqj  mRrj izns'k 

5.  dfork Ñ".kewfrZ  okjk.klh  mRrj izns'k 

6.  ljkst R;kxh  okjk.klh  mRrj izns'k 

7.  [kq'kcw jkt  jkeuxj] okjk.klh  mRrj izns'k 

8.  jtuhxa/kk  xkthiqj  mRrj izns'k 

9.  xk;=h jktHkj  lksuHknz  mRrj izns'k 

10.  ehjk ewfrZ  okjk.klh  mRrj izns'k 

11.  iwf.kZek iVsy  okjk.klh  mRrj izns'k 

12.  iwue JhokLro  dkspl  fcgkj  

13.  mek cSjkxu  iz;kxjkt  mRrj izns'k 

14.  lqeu Hkkjrh  tkSuiqj  mRrj izns'k 

15.  uhye ljkst  tkSuiqj  mRrj izns'k 

16.  fdj.k ik.Ms;  lksuHknz@fetkZiqj mRrj izns'k 

17.  uhrw papy pankSyh  mRrj izns'k 
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18.  ljkst ljxe  fetkZiqj  mRrj izns'k 

19.  lhrk lkaojh  okjk.klh  mRrj izns'k 

20.  yrk jkfxuh  fetkZiqj  mRrj izns'k 

21.  ljLorh ljkst  fetkZiqj  mRrj izns'k 

22.  fcanw jkfxuh  fetkZiqj  mRrj izns'k 

23.  fcanw ckojh  fetkZiqj  mRrj izns'k 

24.  [kq'kcw jkt  okjk.klh  mRrj izns'k 

25.  uhrw jkt  vktex<+  mRrj izns'k 

26.  efgek jkt  pqukj ¼fetkZiqj½ mRrj izns'k 

27.  lqfe=k uafnuh  gafM;k ¼iz;kxjkt½ mRrj izns'k 

28.  vatw vuqjkxh  gafM;k ¼iz;kxjkt½ mRrj izns'k 

29.  laxhrk ljkst  & & 
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ueks lw;Z lfork ojn vk;Zek] 

  xHkZfLreku vt e`R;q /kkrk vuyA 

 ueks vdZ iwlk ueks dky Ro"Vk] 

  ueks ok;q vkdk'k i`Foh gks tyA  

 ueks rst vfjgk ijk;.k ueks;e]  

  ueks lkse jfo c`gLifr izcyA  

 ueks 'kqØ cq/k 'kfupj ueks  

  ueks Hkkuw Hkk"dj eaxy foeyAA 

 

   

ueks bUnzfnIrka'kq lqfp lkSfjdk]  

  ueks #nz vLdU/k czã uekfe]  

 ueks fo".kq oSf)r foo'oku J"Vk] 

  ueks /keZ/ot osn drkZ gks LokehA  

 ueks tBjkfXu vfXu rst ifr gks]  

  ueks osn osnkax eu lR; xkeh]  

 ueks ,su /ku osn okgu fo/kkrk]  

  ueks fo'odekZ ueks vUrj ;kehAA 

   

ueks lR; ;qx =srk }kij dfy gks]  

  ;ke N.k le oDr lj dgkor gks]  

 ueks lokZe jkJ; lukru ueks  
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  dyk dk.B /kkrk ewgqrZ fn[kkor gksA  

 ueks lqfp lkLor o#.kk dfiy gks]  

  t; foHkkol iq#"k fuR; /kkor gks]  

 ueks dky pØ Nik d#.kk]  

  d#.kk fpRr izk.k /kkj.k ueks lj >qdkor gksAA 

   

ueks fo'odekZ reksuqn o#.k]  

  fteqr va'k lkxj gks osn fo/kkrk  

 ueks Hkwiifr Hkwi vkJ; firkeg]  

  ueks Hkwr vkfn ;{k firk vkSj ekrkAA 

 ueks fo'okRek ueks lqokRek ueks]  

  ;S=s; d#.kke;h Kku nkrkA  

 ueks nsg drkZ ueks iki grkZ]  

  ueks fo'orks eq[k lnk xq.k tks xkrkAA 

   

ueks loZyksd e;Lrr J"Vk] 

  ueks le orZd vfXu loknhZ]  

 ueks lorks eq[k vyksyqi ueks]  

  ueks /kU; oLrj vuUr vuknhA  

 ueks 'kq{k vkRek pjkpj vkRek&  

  eS=s; iztk }kj t; lR;oknhA  

 ueks LoxZ }kje ueks eks{k }kje  

  f=fo"Vi gfj iki lc nfjn vknhAA 
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N% lkS o"kZ ckn esa tkxh fdlefr;k  

 bTtfr;k ekr` Hkk"kk fgUnh dhA  

fudys eqxy 'kkgh 'kklu esa eqlyeku dfo fgUnh dk  

 ukeh vCnqy jghe [kku [kkuk eqlyeku dfo fgUnh dk  

 ukUgd dchj eksgEen tk;lh lq?kj lqtku dfo fgUnh dkA  

 ukjk;.k ds HkDr lwj rqylh jl[kku dfo fgUnh dkA  

fcgkjh ds'ko dkyhnkl pUnz ojnkbZ fd;k iz;kl  

 i`Foh jkt la?k HkbZ xtuh esa emrh;k bTtfr;k ekr` Hkk"kk fgUnh dhA  

lursjk lkS ds ckn eqxy geyk fd;s Hkkjroklh ij  

 lu~ 1680 ds djhc ejs ;q) dj iykfl ij  

  lks n[ky fd;s xqtjkr cEcbZ enzkl fnYyh >kalh ij 'kghn yk[kks 

ohj gq, >wy x;s gtkjks Qkalh ijA  

 

pyr eqlkfQj eksg fy;ks js fiatjs okyh eqfu;k  

pUxqy esa vius Qalk fy;ks js vaxzsth fpjb;k  

 1-  lsukifr eaf=;ksa dks feykbZ lcjktks esa QwV djk;hA  

  vkil esa >xM+k yxk; fn;ks js vaxzsth fpjb;kA  
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 2-  fnYyh ds ckn'kkg ds dSn djok;kA muds rhuksa cPpksa dk lj 

dVok;kA 

  QkVd is yk'k yVdk; fn;ks js vaxzsth fpjb;kA  

 3- rkR;k Vksis ukuk jk; Kkuh yM+ds 'kghn HkbZ >kalh okyh jkuhA  

  tu j.kthr flag xok; fn;ks js vaxzsth fpjb;kA  

 4- jkuh tfy;ku okyh ckx esa [kwu cgk;sA  

  ykyk yktir ekj yfB;u ds [kk;s  

  pUnz'ks[kj ij xksyh pyk; fn;ks js vaxzsth fpjb;kA  

jktxq# lq[knso Fks HkkjroklhA  

 vius ns'k fgUn [kkfrj Hkxrflag >wys Qk¡lhA  

 ykl dj cksVh&cksVh tyk;sa vk¡/kh jfr;kA  

 bTtfr;k ekr` Hkk"kk fgUnh dhA  

 

ys fy;k r[r fnYyh dk cuk Hkkjr dks daxky fn;k]  

 ystkds fgjk dksghuwj fpjok; mls nks QkV fd;kA  

 fy[kk lc gks bfUxfyl esa ,slk gqDe lquk; fn;kA  

 yks esjh ekr` Hkk"kk fgUnh dks dSn dj tsy esa Mky fn;kA  

<kbZ lkS o"kZ rd tqYe <k;kA jkt nsrk gekjk ugha gSA  

 ckiw xka/kh us yydkjk MV ds NksM+ks Hkkjr rqEgkjk ugha gSA  

 1- bykgkckn esa tu lHkk Fkh cksys Mady dh vkokt ns nksA  

  ekr` Hkk"kk esjh gksxh fgUnh] fgUnh g esa lHkh dkt ns nksA  

  ugha rks xaxk esa Mwc e:¡xk] djds gLrk{kj vkt ns[kksA  



 

75 
 

  ml ne iq#"kksRre nkl VaMu fgUnh dks fclkjk ugha gSA  

 2- rd fLde cuh uk Hkwysxk ftl le; dh Lojkt feysxkA  

  esjk >.Mk frjaxk mM+sxk fnYyh jkt/kkuh ij tc xM+sxkA  

  yk[kks ohjksa dk [kwu cgsxkA ns'k vktkn cu dj jgsxkA  

  dk¡i mBs ikih vaxzst lqudsA fgUn esa vc xqtkjk ughaA  

lu~ 1947 15 vxLrA feyh Lojkt fgUn Hk;s eLrA  

 xqykeh dh tUthj VwVh ogh c[kfr;k¡A bTtfr;k ekr` Hkk"kk fgUnh dhA  

 

lc pys x;s vaxzst [kre gqvk 'kklu vaxzsthA  

 lks lc Hkkj laHkkys usg: Qbyh vblu vaxzsthA  

 lquks fgUn dk jktk gqvkA u x;k gS QkSju vaxzsthA  

 'kkL=h us ekr` Hkk"kk fgUnh dh fn;k flagklu vaxzsthA  

,s fgUnqLrkuh lh[kks Hkk"kk fgUnhA  

 cuks u bafXy'krkuh lh[kks Hkk"kk fgUnhA  

 1- gks djds fgUnqLrkuh bafXy'k ds fy, ejrs gksA  

  ekr`Hkk"kk ds e;kZnk ds lkFk [ksy djrs gksA  

  VsyhQksu rkj vkSj Vªsu rksM+ MkysaxsA  

  ej ds iRFkj ls lhlk QksM+ MkysaxsA  

  gS usrkvksa dh ckuh vej dgkuhA ,s fgUnqLrkuh  

 2- iatkc xqtjkr egkjk"Vªh;u enzklhA  

  caxky vklke esa lHkh fgUn oklhA  

  tc ryd ;s fgUn ns'k gekjk u gksxkA  
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  rc ryd ijLij u izse gekjk gksxkA  

  vki lc gS LokfHkekuh lh[kks Hkk"kk fgUnhA  

  ,s fgUnqLrkuh lh[kks Hkk"kk fgUnhA  

f=Hkklh QkewZyk rS;kj blh ls fd;k esjh ljdkjA  

 eksrh egkuUn le>koS lR; cfr;k  

 bTtfr;k ekr` Hkk"kk fgUnh dhA  

 

'kkS;Z lkgl ls mn~?kks"k gksus yxk  

 'kwjek py iM+s uaxh ryokj ys  

 ce&ck:n xksyksa ls 'kklu fgyk  

 HkM+dh fonzksg dh vkx yydkj ls  

 lu~ vBkjg lkS lRrkou dh ØkfUr esa  

 uo tgoka cksyrs t;&t; ctjax cyh  

 fgUn gS ;s gekjk oru NksM+ nks]  

 ;k vyh&;k vyh dg pyk ihj vyhA  

jgk lu~ vBkjg lkS lRrkou equknh dk]  

 fNM+k egk laxzke eqYd esa vktknh dkA  

 dgha is rkR;k Vksis] ukuk dk ,syku jgk]  

 dgha is ohj dqaoj flag dk Qjeku jgkA  

 dgha is >kalh okyh jkuh Hkh yydkj jgh]  

 dgha is csxe gtjr egy Hkh QqQdkj jghA  

 dgha is eaxy ikaMs ØkfUr dk mn~?kks"k gqvk]  
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 dgha is jko rqyk jke dk t;?kks"k gqvkA  

 fn;s cgknqj 'kkg tQj fnYyh ls ukjk]  

 xjtk ihj vyh vgys oru gS I;kjkAA  

tks viuh [kq'kh ls eq>s vki xe nsa 

dle gS oru ds fy;s ej feVsaxs] ygw ls fy[ksaxs ge ØkfUr dk ukjk]  

 Hkys ns nks Qk¡lh esjs ØkfUr ny dks] ysaxs tue ge fQj ls nksckjk]  

 ru dks Hkys Nsn nks xksfy;ksa ls] eu dk ugha Hksn ikvksxs ikth]  

 ygw ls gtkjksa tue ysaxs ckxh] vyh&ihj xjtk nsdj ds ukjkA  

iVuk 'kgfj;k esa djS nqdkunfj;k  

  fnu Hkj csp m fdrkc gks fojuok]  

 ikih vaxzjstou ds dbls Hkxkoy tkbZ  

  fefVax djS jkr esa tkckt gks fcjuokA  

 dfe'uj fofy;e Vsyj ds [kcfj;k  

  nsgys dqN ns'k ds xn~nkj gks csbeuok¡]  

 ekspkZ cukds ihj vyh touok¡]  

  [kwuok ds [ksy [ksyokj gks fojuok¡A  

Vs'kfu;k ls xfM+;k NwVy , jktk rksgkj fufn;k ukgha VwVy , jktkA  

iVuk flVh LVs'kuok ij tk;h]  

 tykoS yxyS vkiu ekspkZ cuk;hA  

 ukjk yxkor ds ihj vyh vbyS]  
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 ns[k ds cjkrh lkj llqj ijbySaA  

 tbls Hkkxy tkys gjgh yqxk;h]  

 tykoS ohjok vkiu ekspkZ cuk;hA  

ekbZ gks yyuok nsbnkA  

>q.M esa touok ukgj iVuk njfe;uok ukgj]  

 ;k vyh iqdkjr pyy] fgUn ds lqeuok ukgjA  

 rhu tqykbZ lu~ lRrkou ds fcguok jgyS]  

 vQhe ,stsUV yk;y fxjtk ?kj njE;uok jgySaA  

 ekj ysgySa tuok ukgj] ihj vyh touok ukgj]  

 ;k vyh iqdkjr pyySa fgUn ds lqeuok ukgjA  

vgys oru ds Åij eksg thou dk R;kxh]  

 ØkfUr ds iFk ij ckxh py fn;sA  

ufn;k dgok¡ gsyh dgok¡ ls gsyku ckA  

xjtk ihj vyh vkn'kZ oruok 'kku ck  

 Hkkjr dS lEeku ck uk  

 Hkygh tku tokuks tk;s] ij vkn'kZ u fcdus ik;s  

 pkgr dqckZuh gj fgUnw eqlyeku] Hkkjr dS lEeku ck]  

 lax esa ukjk;.k flag ckxh tqEeu vCckl vuqjkxh]  

 R;kxh NksVw ;kno yydkjk ,syku ck] Hkkjr ds lEeku ck  
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iVuk esa ØkfUr dk gqvk ,syku tku ls ekjsaxs]  

 Hkkjr NksM+ks vaxzstksa csbeku tku ls ekjsaxsA  

 dk¡i mBh vaxzsth lRrk tqywl vkSj yydkj ls]  

 dSIVu jsVªs ØkfUr nckus vk;k e/; fcgkj lsA  

 nfc'k nsus yxk gqvk Qjeku tku ls ekjsaxs]  

 Hkkjr NksM+ks vaxzstksa csbeku tku ls ekjsaxsA  

tbls ngkM+ djS flag ?kksj ou esa]  

 vksbls ,yku ihj vyh djS tk;]  

 iVuk esa izFke ØkfUr T;ksfr ds tyoyS]  

 lkB&iSlB ohj lax epk ds dksgjke  

 yk;y ds gR;k ls vaxzst dk¡i xbyS]  

 feyds fonzksg dbyS fgUnw&eqlyeku] 

 ik¡p tqykbZ Nkik ekjs vaxjstok]  

 ?kjok d lkjk mBk ys x;s leku]  

 iqLrd ds iUuk ij ØkfUr dS ys[kfu;k¡]  

 'kkg cgknqj tQj th dS fy[kyS fu'kku]  

 nkuk iqj ds fonzksg futker jsftesUV ds  

 iq[rk vaxzst ikih ik xbyS izek.k]  

 jgyS fuoklh y[kuÅ d ihj vyh th]  

 iVuk esa vkds cly jgySa Å toku]  

 Qk¡lh okyk QUnk rb;kj tgok HkbyS  

 vkt Å txfg;k¡ ck xka/kh eSnkuA  
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Qk¡lh ls ifgys ykyp fn[kkoS xksjok]  

 xjtk ihj vyh touok Hkkjr ds 'ksjokA  

 1- Hksn crkvks ØkfUr ny dk cpk yks viuh tku]  

  bruk lqu ds eqag ij pkVk ekjk gS og toku]  

  'kku ls >wy tbcS >wyuok Hkkjr d ohjokA xjtk ih---- 

 2- [kwu ls yFkiFk ihj vyh fQj fn;k lkglh ukjk]  

  'kghn gksus dk volj u vk;sxk nksckjk]  

  dk¡i x;s xksjs nq'euok¡ Hkkjr d ohjokA xjtk ihj----  

 3- NRrhl esa lksyg dks Qkalh chl dks dkys ikuh]  

  iVuk ds xka/kh eSnku ds dksus ij 'kSykuh]  

  >wy x;s Qkalh dS >wyuok Hkkjr ds ohjokA xjtk ihj---- 

 

fo'o fot;h cuus dks pyk fldUnj tokuA  

 p<+kbZ fgUnqLrku is fd;kA  

f[kyk gqvk toku tks'k esa 'kkg fldUnj mcy iM+kA  

 ysdj vL=&'kL= lsuk ;wuku ds ckgj fudy iM+kA  

 yM+kbZ esa ekjkflu] feL=] ckcqfyax] ls fj;kn ngy iM+kA  

 yM+ds dkjl esa lezkV njkZ dks thr mNy iM+kA  

rc 'kkg fldUnj cksyk ea=h dks le>k;hA  

 lksus dh fpfM+;k ns'k Hkkjr is fd;k p<+kbZA  
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 Madk ctk fot; dkA rd ykSVw ;wukuA p<+kbZ fgUnqLrku is fd;kA  

fu'p; D;k vkids fy, ys vkm Qjeku thA  

 uok ds flj lqdjkr ea=h pykA 'kkg dgs tYn fgUn esa tkuk thA  

 fuHkZ; vxj ctk ds Madk fot; fgUn esa ikuk thA  

 fudky dj FkksM+h feV~Vh Hkkjr dh ys vkuk thA  

FkksM+h lh feV~Vh fudkyhA ns'k Hkkjr dh lksHkk fujkyhA  

 1- ^,d Kkuh xq#* dksbZ lofj;k¡ vkSj ckWl dh ykuk clqfj;kA 

  ,d /kuq'kk pykus okyh Hkkjr dh lksHkk fujkyhA  

 2- vej csyk dud Qwy xhrk dgkuh th lquks jke&lhrkA  

  tkuk jkek;.k 'kq[ke 'kkyh ns'k Hkkjr dh lksHkk fujkyhA  

cM+s cgknqj yMbZ;k gSA ohj cgknqj 'kwjA  

 eaxu gksdj ohj fldUnj ysuk pkgk fgUn HkjiwjA  

 thrrk gqvk lquks dkcqy [kU/kkj bZjkuA p<+kbZ fgUnqLrku is fd;kA  

jgk tks'k esa toku igqapk >sye ds rhj lquksA  

 jt/kkuh ds ikl ikSjl jktk dh tkxhj lquksA  

 jkrks fnu lhek ij xLr yxkrs lSfud ohj lquksA  

 jksc ls Hkstk [kcj fldUnj feyk vk; vk[khj lquksA  

 ikSjl jktk dks ,YVhesVe Hkst fn;k csihj lquksA  

ikSjl jktk cksys mlckj gksA feysxs yydkj ds fcnsf'k;kA  

 ju esa eqykdkr gksxh rqels gekj gksA feysaxs yydkj ds fcnsf'k;kA  
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 1- lksyg cjl dk fldUnj cspkjkA HkkSt mrkj fn;k >syu unh ds 

ikjkA 

  ikSjl Hkstk vkiu lqdqekj gksA feysaxs yydkj ds fcnsf'k;kA  

  ftlds lax Hkstk lsuk chl gtkj gksA ysfdu jktdqekj x;k lHkj 

esa gkj gksA  

  ikSjl jktk lqus lekpkj gksA feysaxs yydkj ds fcnsf'k;kA  

lekpkj ik ikSjl jktkA us gS lsu ltk;kA  

 130 jFk 200 gkFkh gkSnk dks j[kok;kA p<+kbZ------A  

 tkdj ;q) 'kq: dj fn;k ljs eSnkuA p<+kbZ fgUnqLrku is fd;kA  

lezkV fldUnj ls cksys lj >qdk,s Hkkjr ns'k ughaA  

 laxzke fd;s MV ds ?kcjk;s ikSjl ujs'k ugha 

 'kq: gqbZ cjlkr HkkjhA fdpM esa ikrs is'k ughaA  

 lc jFk dh ifg;k /kl tkrhA vkxs djs izos'k ughaA  

fdpM+ chp iSj /kl tk;saA gkFkh fcxM+ ds Hkkxs ;kjA  

 ?kksM+lokj lc yM+s laHkj dsA mldh QkSt Fkh cs'kqekjA  

 yM+ ds ej tkrs uk gVrsA Vjs ugha jktiwr dqekjA  

 cYye Hkkyk cjNh pqHkrsaA lj&lj pys Vsx ryokjA  

 yk'ku is gS yk'k fn[kkrhA cgus yxh [kwu dh /kkjA  

 lsuk frrj&fcrj lc gksbxSA ikSjl jktk Hk;S ykpkjA  

 rhjks ls ru Nyuh gksbxSA ?kk;y gksbxS ohj tq>kjA  

 fxj¶rkj dj fy;k fldUnjA lk<+s ukS fQV yEck ;kjA  
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rc dgk fldUnj rsjs lax crkZo d:a eSa dSlkA  

 ikSjl cksys jktk ds lax jktk djrk gS tSlkA  

 oSlk djks gekjs lax j.k nE;kZuA p<+kbZ-----A  

gal djds dgk fldUnj vc thus dh pkg ughaA  

 gqvk dSn Fkk ohj rHkkS uk ejus dh ijokg ughaA  

 gks /kU; /kU; ikSjl jktk derh gS mRlkg ughaA  

 fgUnqLrkuh ohjksa lk u ns[kk 'kga'kkg ughaA  

cM+s cgknqj cyouok fgUnqLrfu;kaA  

 1- ,d bap Hkwfe ds dkj.k iM+rk [kwu cgkukA  

  le> x;k lezkV fldUnj fot; dfBu gS ikukA  

  /ku gks {kf=; ds yyuok fgUnqLrkfu;kaA  

 2- py uk lds gkFkh Hkkxs dhpM+ esa /kl dsA  

  bruh cM+h esjh lsuk ls yM+s lej esa dl dsA  

  NksM+k ikSjl dks rkSuS NuokA fgUnqLrfu;kaA  

 3- fe= eku ikSjl jktk dks ns nhUgk jt/kkuhA  

  lquks ;gh ls ykSV x;k lezkV fldUnj KkuhA  

  vkxs c<; u pjuok fgUnqLrfu;kaA  

fo'o fot;h cuus dh mldh iwjh gq;h u vklA  

 32 o"kZ dh mez esa ej x;k tk dkcqy ds iklA  

 egkuUn eksrh yky t; fgUn ukjk yxkbZ  

 pM+kbZ fgUnqLrku is fd;kA  
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oru ds fy, [kwu D;k pht gS] izk.k tk;s Hkys ns'k tk;s u esjkA  

 izk.kksa dh ns nks vkgqfr tokuksa oru gS gekjk fgeky; us VsjkA  

 tkxks&tkxks esjs ns'k ds ukStok bl peu esa ?kqlus u ik;s yqVsjkA  

 esgjckuh nknk HkqYyqj th dh gksxhA dfo jke v/kkj liwrks dks VsjkA  

tks oru ds fy, gks u dqjck] ,slk dk;j cs ikuh ugha gSA  

 ftlesa gfj uke dh /ofu u gksoS oks dgkuh&dgkuh ugha gSA 

ftyk fpRrksM+ is eqxyksa us p<+kbZ dhukA  

 fodV ys lsuk eqxyksa ls yM+kbZ dhukA  

 {k=h; flj ekS;Z ns[k ohj rc iqLrk xjtkA  

 vHkh uknku gks ekrk us iq= dks cjtkA  

 dgs iqLrk oru dh 'kku u tkus nw¡xkA  

 Hkys feV tkma ij cSjh dks u vkus nwaxkA  

 gkSlyk ns[k ds ekrk dgs tkvks Nb;kA  

 oru dh ykt rsjs gkFk cpkvks Nb;kA  

 gV x;k ju ls tks ohj ckdkA  

 ,slk dk;j cs ikuh ugha gSA  

[kcj lquh fdj.kkorh fi;k pys yM+u dh vksjA  

 gegw pycS lkFk esa dgu yxh dj tksjA  
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iqLrk cksyk lqu e/kqjh cpfu;k jfu;ka ekuk gksA  

 dksey ckVS rksgjh cnfu;ka jfu;k ekuk gksA  

 1- lfg u ldcw ju esa fudyh vfXu cu ds xksyh gksA  

  cSjh dks vkus u nwaxk [ksyc [kwu dh gksyh gksA  

  ekj HkxmcS nq'eu dh iYVfu;ka jfu;k ekuk gksA  

  [kwu dh I;klh ju jaxh /kjfu;ka jfu;k ekuk gksA  

 2- tc td rsxk dj eSa ju esa dk djgh eqnbZ;k gksA  

  [kq'kh ls vkKk nb nk tsgek gksbZ fiz;s Hkyb;ka gksA  

  dk;e tc rd ckVS ftUnxfu;k jfu;k ekuk gksA  

  jgk egy esa cSBh cu egjfu;ka jfu;k ekuk gksA  

flld mBh fdj.kkorh /kjs ifr ds gkFkA  

 iqLrk cksyk eka ls vkKk yks vHkh pyks rqe lkFkA  

yks dj tksjs dgu yxh vkKk ekrk nks rRdkyA  

 yf[k ftLe rc ekrk cksyh iq=h NksM+ks j.k dk [;kyA  

 yxk egkoj esagnh dj esa ubZ mej gS xksjkxkyA  

 yks ?kj cSBs ,S'k djks tkus dk le; dhtS u ?kkyA  

ekrk dh cpfu;ka lqu cksyh nqyfgfu;kaA  

 lquk gS e;uok ekjk fg;k u dVkjA  

 thou ds lkFkh eksj juok esa tbghA  

 lFkok esa tkcS yMcS lhuk rkuA  

 nq[kok vkSj lq[kok esa lFkok u NksM+cSA  
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 vkKk ns; n ekrk Ñik gksxh egkuA  

 ohj {k=k.kh NqbZ ekrk ds pjuokA  

 rhuksa lrh la?kok esa djyh i;kuA  

deyk&fdju&dyorh rhuksa lkFk laHkj esa tkbZA  

 ohj cgknqj iqLrk lax eqxyksa ls fNM+h yM+kbZA  

deyk&fdju&dykorh yxk izk.k dh /kqfu;kaA  

 iyVfu;ka ybds lhek is yM+hA  

jpk fodV laxzke ohj cgqr ohj dks fnUgk phjA  

 j{kk djrh rhuksa lfr;ka cka/k dQu ;kn vkoS phjA  

 jktiwr j.k ls u Mjrs bfrgklksa esa fy[kk uthjA  

 js >hyk lkou lk cjls cgs [kwu ls ufn;k >hjA  

?ksj fy;k tc eqxyu dh iyVfu;k xksfy;k nudS gksA  

 yM+s lej esa cksys t; t; cksfy;k xksfy;ka nudS gksA  

 1- pkjks vksjh ?ksjs tbls ju jaxh cnfj;k gksA  

  cgs jDr dh /kkjk tSls lkou esa lwj lfj;k gksA  

  [ksy ju esa ;ks)k [kwu dh gksfy;ka xksfy;k nudS gksA yM+s lej----A 

 2- yxh cnu esa xksyh ju esa fxjh fdju lsjfu;k¡ gksA  

  Hkkjr ekrk dh t; cksyh rt fnUgk ftUnxfu;k¡ gksA  

  NksM+ pyh gS e`R;q yksd dh Vksfy;k¡ xksfy;k¡ nuds gksA yM+s lej----A 

uk'k fd;k fdrus eqxyu ds fxjh fdju gS I;kjhA  
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 vfUre n'kZu Hk;s fizre ds uhj u;u ls /kkjhA  

 vc ge pyh fi;k jk[;k iqj[ku ds ifu;k¡A iyVfu;k¡------A  

?ksjs ju jaxh cnjok] Hkhxs [kwuok ls psgjokA 'ksjok lhek is yM+sA  

 1- yM+rs ju ds chp ohj ys ysdj rsx dVkj 'ke'khjA  

  tSls Qkxqu jax QqgjOok] ru ls pq;s [kwu ds /kjokA 'ksjok lhek is 

yM+sA 

 2- xjts ju esa iqLrk MkVh fdruksa ds yh 'kh'k dkVh  

  tc rd dk;e gS fg;jok nkxh gks; u nsc vpjokA 'ksjok lhek-----A 

vfUre lk¡l rd fd;k yM+kbZ ju esa ohj fnykojA  

 cfyosnh ij 'kh'k dVk nh izk.k fd;k U;kSNkojA iyVfu;k¡----A  

 jksoS Hkkjr ekrk dSls cfpgS ifu;k¡A iyVfu;k¡------A  

lhps [kquok ls /kjfu;k¡ pkjksa ;qx esaA  

 1- nso nSR; lr;qx esa QwVs fdUgsa ekjk ekjhA  

  =srk esa Jhjke pUnz jko.k ds dqy la?kkjhA  

  tfyxS yadk jt/kfu;k¡ pkjksa ;qx esaA  

 2- }kij esa nq;ksZ/ku dksik cSjh cus eqjkjhA  

  ik¡p xk¡o ds dkj.k cghxbZ [kwu unh ds HkkjhA  

  ekjk ekjh Hk;s nq'efu;k¡ pkjksa ;qx esaA  

 3- dy;qx esa t;pUnk dksik] i`Fohjkt ls QwVkA  

  p<+k eksgEen xksjh /kDdk ns dj Ny dj ywVkA  

  ywVk fnYyh jt/kfu;k¡ pkjksa ;qx esaA  
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nknk HkqYyqj Xoky dg x;s jktk jke v/kkjA  

 Hkkjr ek¡ fgr 'kghn gks x;s igq¡ps LoxZ lh/kkjA  

 yky cgknqj jkxh jk[ks ns'k ds ifu;k¡A iyVfu;k¡----A  

 

i`Fohjkt th pkSgku fnYyh vtesj ds lqYrku dfo njckjh cSBs jktk ds 

njckjA  

1- lr;qx lfr;ksa dks ex ls fMxk u lds] HkDr vkSj Hkxoku dh jgh 

fe=rkA 

 2- =srk Jh jkepUnz lqxzho nksuksa 'kj.k lkFk lc ij fuHkk;k lgh 

fe=rkA  

 3- }kij esa JhÑ".k vtqZu nksuksa l[kk&nkuh d.kZ nq;kZ/ku dh jgh 

fe=rkA  

 4- oSls dy;qx dk bfrgkl fy[krk gw¡ eSa i`Fohjkt pUnzojnk;h dh jgh 

fe=rkA 

vkt xkFkk lqukrk eSa bfrgkl dk fe= gksrk gS lcls fujkykA  

 1191 bZ0 dh xkFkk lquks i`Fohjkt pUnzcjnk;h vkykA 

 lquk jgk gw¡ ,d vtc lh dgkuh gSA  

 i`Fohjkt dh fnYyh jkt/kkuh gSA  
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 1179 bZ0 esa i`Fohjkt dk tUe gqvkA  

 1191 bZ0 esa jkT;kfHk"ksd gqvkA  

 jktk ds njckjh pUnzcjnk;h FksA  

 mUgha ds lgk;rk ls jkT; fd;k djrs FksA  

 jktk dk ekSlsjk HkkbZ t;pUnz ns'k fudy x;kA  

 mlus tkdj eqgEen xksjh ls Hksn crk fn;kA  

 1192 esa Kkus'oj eSnku esa ?kksj laxzke gqvkA  

 eqgEen xksjh gkj dj rqjUr og Hkkx x;kA  

nwljh i`Foh jkt cUnh cus xksjh us mudk o/k djuk pkgkA  

ekjs chp lHkk esa xksjh ds ijuoka pyk, 'kCn Hksnh cuokaA  

cUnh cuk ds i`Fohjkt dks xksjh xtuh x;k fe'kkyA  

 yksgs dh lyk[kksa ls xksjh us jktk dh vk¡[ksa fy;k fudkyA  

 vk¡[k esa muds fepkZ Hkj ds cUnhx`g esa nhUgk MkyA  

 ns[k n'kk ;g pUnzcjnk;h dk mudk gky gqvk csgkyA 

ns[k n'kk jktk dh HkkbZ dfo njckjh jksou ykxsA  

 vkt csnnhZ gqvk gS xksjh cnyk ysou ykxS pyk,A  

 ea=h tk ds igq¡pk jktk ds leuoka pyk, 'kCn Hksnh cuokaA  

eu esa dbZ ds fopkj lqus vkxs btgkjA  

 jktk lquk rkfu gekjA  

 vkt [ksyok ns[kmcS bUgha txgA  
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1- dyk izseh jktk ?kksj [ksyk ns[kc Hkj tksjA 

Hkksj ykxS njcjoka bUgha txgAA 

 2- ea=h fdgs cM+h iz'kalk xksjh ds eu vkbZ eU'kkA  

  ns[ky 'kCn Hksnh cuoka bUgha txgAA  

xksjh vkns'k fn;k ea=h dks njckj rqjar ltok, Å¡ps flagklu ij xksjh cSBk 

32 yksg yxok,AA  

 pUnzcjnk;h i`Fohjkt dks rc cqyok,A pyk, 'kCn Hksnh cuokaAA 

lqfu ds 'kCn rw i`Foh jkt rw pykoka cuokaA 

 xksjh cSBk flagluok ij Qqyk; fluokAA  

 1- 32 yksgs ij vkokt fn;k lc Hksns ikjk ikjh gksA  

  [kq'kh gks ds rc xksjh us lhuk rku yydkjh gksA  

  okg&okg dfgds yxk, euokaAA xksjh cSBkAA 

pkj ck¡l pkSchl xt v¡xqy v"V izekuA  

 rk Åij lqYrku gS er pwdks pkSgkuAA 

1- tSls 'kCn Hksnh cku jktk n'kjFk pykoS Hkb;kA  

  oSls ,d yC; th pyk;s egkuAA  

2- rc 'kCn Hksnh cku i`Fohjkt ekjs  

  lHkk chp yxk tkds tgk¡ lqYrkuAA  

 3- tgj ls cq>k ck.k ?kqlk tkds lhuokA  

  jDr dk Qqgkjk pyk Hkjk njckjA 

 4- rc xksjh efj x;s ofg jsa flagluokA  
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  ikih ;g yksdok pyk xk fl/kkjAA  

,sls fe= dh dgkfu;ka vej chjokaA  

 Hkkjr ekrk ds yyuoka ltk, chjokA  

 1- ns[kks pUnzcjnk;h dk fe= Fkk vej liwrA  

  tsdj bfrgkl vkt ck Hkb;k Hkkjr esa ekStwnAA  

  ys[kuh tokgj yky n'kkZ, chjokA  

  Hkkjr ekrk ds yyuoka ltk, chjokA  

,sls vej liwr jgs Hkkjr ekrk ds ykyA  

 nknk HkqYyqj LoxZfl/kkjs jke v/kkj dgs Xoky  

 jktk jke iky th ta[ks jkrks fnuokA pyk, 'kCn Hksnh cuokaA  

 

/kU; /kU; f'kokth egkjkt ijkØeh egku]  

 egkeU= ekjs T;kus vQ>qy [kkuA  

 vkSjaxtsc fd;k gS jkuh fgUnw /keZ dh lqfu;s KkuhA  

 VDdj f'kok thy ls yxk gS djsjA  

djds gksf'k;kjh lc ohj f'kokth dh Vksfy;kA  

 jks'ku vkjk dh Mksfy;k fNuhA  

uSu yky dj vkSjaxtsc eu esa djs xquku lquksaA  

 fuxe f'kok th Mksyk NhukA taxy ds njfe;ku lquksaA  

 fu'kk esa vk/kh jkr dks cksykA fnysj [kku cyoku lquksA  
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 fu'p; dj tkfye dks ?ksjs nqxZ gS pkSgku lquksA  

fnysj [kku gksds rS;kj rsxk cxy vkSj dVkjA  

 lSfud pyk ltkds fy, fiLrkSy xksfy;kaA jks'ku vkjkdhA  

#ds ugha lc dne c<+k ds igqap x;s gSa cydkjhA  

 jk; MVx;s QkVd is tk nxk fd, lrh ls HkkjhA  

 jkjh fnysj [kk¡ yydkj dne uk j[kuk fiNkjhA  

 jgk rS;kj QkVd ij foxqy mBk ds /kq/kdkjhA  

lnk ea=h lqus vkokt QkVd is lSfud fy;s lktA  

 MfVxS QkVd is rc cth dMkdS <ksfy;kA jks'ku vkjkA  

Øksf/kr fnysj [kk¡ yydkjk [katj ls katj [kVdkA  

 dVs ohj ds :Ma eqaM 'kj Hkqtk Åij VidkA  

 dqoZr FkksM+h lSfud u`idh 'kkgh iyVu ls yVdkA  

 fd;k ijkt; fnysj [kk¡ eqfLye rksM+ fn;s QVdkA  

xM+ esa vkxs dne c<+kbZ lnk lq[k fn;s [kwc prqjkbZA  

 fdyk esa iM+s f'kok Fks vks<+ e[keyh [kksfy;ka jks'ku vkjkA  

yxk 'ksj dk iatk ?kk;y gksdj cM+s csgky lquksaA  

 yxk vkg is vkgd U;kyk jks'ku igq¡ph dj [;ky lquksA  

 yxh iwNus lMs oSls lekpkj rRdky lquksaA  

 y[k jk[k igq¡pk ea=h dgrk lHkh coky lquksaAA 
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dgk ea=hHkj ty utfj;kA 

 lquks lquks egkjktk [kcfj;kA  

 1- fnysj [kk¡ us dh prqjkbZ lSfud fopy xbZ u`ijkbZA  

  fytS tku cpk; bl ?kfj;k lquks lquksA  

 2- bruk lqur f'kok th fjl;k;hA  

  /kks[ks ckt dh ns[kw fojrk;hA  

  fxjtk th mBkyh rjofj;k lquks lquksA  

3- ohjrkiu dh dyk fn[kyk,   

  eqlfye ds 'kh'k dkV fxjkmA  

  fnysj [kk¡ dh Hkwyh gqf'k;fj;kA lquks lquksA  

4- ea=h cksyk u`i ifr lqu fytS  

  bl le; ;q) tkdS u fdtSA  

  rc ls igq¡pk fnysj [kk¡ cndfj;kA lquks lquksA  

jks'ku fny esa fd;k fopkjA ?kk;y fxj iM+k csdkjA  

 cksyh 'kgtknh rc fnysj [kk¡ ls cksfy;k¡A jks'ku vkjkA  

lu eq[k fnysj [kk¡ ls jks'ku vkjk dgu yxh gS [kklA  

 lgh gqdwer esjh vkxs dne u j[kuk dj fo'oklA  

 lgh dqokjh eSa gw¡ fnysj [kk¡ rc eu esa gqvk grk'kA  

 lSfud #dh ogha ij jks'ku igq¡ph N=irh ds iklA  

cksyh gs jks'ku vc nsj u yxkukA  

 1- ekuks f'kokth esjh dgkuh ,sls le; is rtks jt/kkuhA  
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  QkSju gks tk jokukA cksyh gs jks'ku vc nsj u yxkukA  

 2- cksys f'kok th lquks 'kgtknh dSls d:¡ eSa viuh 'kknhA  

  volj uk NksM+k cuk gS tukukA cksyh jks'ku vc nsj u yxkukA  

 3- cksyh 'kgtknh lquks izk.k I;kjsA vkids lax ge lc fgEer gkjsA  

  pfy;s djks u xe dk QlkukA cksyh jks'ku vc nsj u yxkukA  

 4- MkdS rc f[kjdh ls jktk jkuhA nks lkS xt Fkk uhps [kk<+h esa ikuhA  

  fQj ls iwuk esa fd;s gS i;kukA cksyh jks'ku vc nsj u yxkukA  

Mksyk ysdS fnYyh tkbZA xkdS egkuUn le>kbZA  

 eksrh yky iVsy th dh ehBh cksfy;kA jks'ku vkjkA  

lqu ds vkSjaxtsc fjlh;kbZA jks'ku dks Hkh dSn djk;hA  

 le;k lcgh is djrh gsjk QsjA  

 

 jgh tks jkt/kkuh fprkSM+ xqtj x;s mn; flag ekS;ZA  

 xkSj djs 'kfDr flag vkSj jk.kk izrkiA  

fd;s 'kDrh flag jk.kk yM+ds dh rS;fj;kA dej esa ryofj;k c¡/khA  

uxj fuoklh lksps fny ls jk.kk izrki Hkwi gks; cksyrA  

 exj u ekus 'kDrh flag?A dgs gks vkt eksfg lkQ Hksn [kksyrA  

 vxj ugha tks ekuS cfr;kA ;q) ls yw iqdkj cksyrA  

 rqjUr rS;kjh fdUgS gksvksA MV ds chp c<+s eBksyrA  
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ryokj pyh esjh ?kcjkds ugha tkukA  

 ns[kw 'kL= rsjh 'kjek ds ugha tkukA  

eSa Hkh gdnkj gw¡ firk th dh jt/kkuh gSA  

 V: uk yM+us ls p<+rh gq;h ukStokuh gSA  

 iwjk dj yks ftlds fny esa gkSlyk gksxkA  

 vkt ryokj ds cy ls gh QSlyk gksxkA  

 tkvks djks u nsjh ljek dj ugha tkukA ryokj pyh----A  

NksVk HkkbZ gks 'kDrh flag tc vkokt fn;kA  

 cM+s jk.kk izrkik th Hkh [katj [khap fy;kA  

 rc ls nkSM+ dj igq¡pk iqtkjh gkyh gSA  

 [kM+k Hk; chp eSa ryokj pyus okyh gSA  

 cksyks u cuks cSjh VdjkdS ugha tkukA ryokj pyh-----A  

rc ls 'kDrh flag dqekj viuh pyk fn;s ryokjA  

 dV x;s 'kh'k czkã.k ds fxj iM+h 'kjhfj;kA dej esa----A  

yxr dqN lquks czã gR;k iztk dgs bZjkt dkfcyA  

 rc 'kDrh flag 'kjek ds pys esokM+ jkT; gqvk nkf[kyA  

 feyu x;s vk;h ekSuh ukjh diwj lquks yxk fnyA  

 exj C;kgh Fkh ckyk muls t:j tax gks dkfcyA  

nks ga'kks dk tksM+k fcNM+ x;ks jsA xtc Hk;ks jkek tqyqe Hk;ks jsA  
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dgr u csyh Qwy x;ks jsA yMdb;k dh cfr;k Hkwy x;ks jsA  

 1- vcgh u ekxh esa NksM+;k ls/kqjoka ugds yxk izse tkrs cgsjokaA  

  djus dks 'kknh dcwy x;ks jsA yM+db;k----A  

 2- rc 'kDrh flag cksyk tkÅ¡xk tkuhA  

  jk.kk dh djcS n[ky jkt/kkuhA  

  vkt vdcj ls feydS rwy x;ks jsA yM+db;k-----A  

 3- cksyh N=kuh ge Hkh feyw¡xhA rhj dekuks ls rqels yMw¡xhA  

  xyts esa Mky cgh;k Hkwy x;ks jsA yM=db;k-----A  

 4- ykSV tk vdcj cksyk crkÅ¡jk.kk izrki ls cnyk pqdkÅ¡A 

  gks xbZnq'euh Hksn [kqy x;ks jsA yM+db;k-----A  

?kkrh vdcj ekSdk ikds Hkstk rqjrS QkSt ltk dSA  

 fd;s p<+kbZ 'kDrhflag fprkSM+ uxfj;k¡A dej----A  

eqxy MVs {kf=;k tks/kk yM+rs [kwuks dh /kkj cgs luk&luA  

 [kcj yxh jk.kk th igq¡ps lsuk ltk; tUe Hkwfe dkjuA  

 rqjr pyh N=kuh ju esa [khap deku 'kL= dhu /kkjuA  

 yxk fu'kku 'kDrh flag fxjxS cksyk diwj ukjk t; QkSjuA  

lksp lksp jkuh cksyh 'kDrh flag ls cfr;k gksA  

 fxj x;s ?kk;y gksds ohj gksA  

 1- lx HkkbZ jk.kk th dk cuk nq'euoka ckn'kkg vdcj ls dhgsl 

feyuokA 

  jktiqr ohjksa ds [kwuoka cgk;s HkkxS eqxy cs ihj gksA  
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 2- N=kuh diwj muds dksjok mBkbZ vkf[k;k esa iV~Vh ck¡/k ?kksM+s is 

cSBkbZA  

  lquks xqIr jkLrs mudks yS vk;hA ?kk;y gks x;s 'kjhj gksA  

 3- fd;k ?kko is eyge iV~Vh nokbZ;k vPNk gqvk mudk tUe , 

HkbZ;kA  

  ns[k eksgCcr 'kDrh 'kjek;s N=kuh fd;k rrohj gksA  

iV~Vh vk¡[kksa esa ca/kok;h fQj ogha lqjax esa vk;hA  

 mudks igq¡pk;h >V ?ksM+s ij lofj;k¡A dej-----A  

fudy pys gS tks 'kDrh flag dgrsA ukjh cpk;k gS izk.k nq[k esaA  

 b/kj fdys is oks tkdj igq¡psA Fkh jkuh oks yM+s fygkt eq[k esa"A  

 vkdkj iwNk ,s 'kDrh dgc tkdS fNiS tkdS dkgs dou :[k esaA  

 fd/kj cuh xqIr jkLrk vlyh jk.kk izrki dks crk;s lw[k esaA  

tkfu tkfu Hksnok fNikoks u yyuokA&2 

 1- rqe Hkh gdnkj gks jk.kk dh jkt/kkuhA  

  exj Bqdjk fn;k p<+rh gq;h tokuhA  

  dgs 'kDrh jk.kk ls nq'euh djkjh gSA  

  exj u tUe Hkwfr nq'euh gekjh gSA  

  cuwaxh dyadh pUnzek lk cnuokaA  

  tkfu tkfu Hksnok fNikoks u yyuokA&2 

 2- fQj dgk vdcj cnyk pqdkuk gksxkA  

  xqIr jkLrs dk Hksn t:j crkuk gksxkA  
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  Fks 'kDrh flag cl esa ckn'kkg dks MkV fn;kA  

  ys ryokj viuh tcku dkV fy;kA  

  exj Hksn u crk;k {kf=; yyuokA  

  tkfu tkfu Hksnok fNikoks u yyuokA&2 

 3- lPps jktiwr gks vdcj okg&okg fd;kA  

  oru ds fy, u ejus dh og ijokg fd;kA  

  lquds jk.kk izrki fcNM+k esjk HkkbZ gSA  

  NqM+kus ds fy, QkSju fd;k p<+kbZ gSA  

  ohj 'kDrhflag dks NqM+k yk;s vius HkouokaA  

  tkfu tkfu Hksnok fNikoks u yyuokA&2 

N=k.kh diwj mudks gjlk;h feys izse ls nksuksa HkkbZA  

 egkuUn eksrh yky Hk; 'kknh dh rS;fj;kA dej-----A  

 mrkj&'kDrh flag dh 'kknh diwj ls Hk; Hkk;A  

 

 dk'kh dh iq=h] >kalh dh jkuh y{ehckbZ dh ohj xkFkk dks dof;=h Jherh 

lqHknzk dqekjh pkSgku us cPpksa dh tqcku ij p<+k fn;k] nwjn'kZu us mls vkSj 

ijoku p<+k;kA Jh jkt dqekj JhokLro dh iqLrd ^lqjkth juHksjh* jkuh y{ehckbZ 

ds cgqr ls yksdxhr gSa tks Lok/khurk laxzke esa [kwc xk;k x;kA bykgckn esa 

JhukFk th }kjk fy[kk egkuan th }kjk xk;k fcjgk >kalh dh jkuh Hkh [kwc xk;k 

x;k ftls vkt Hkh jk"Vªh; Hkko /kkjk izokfgr gks jgh gSA  

 gekjs Hkkjr ds njfe;ku gq;s gSa cM+s&cM+s cyoku]  

 exj >k¡lh dh jkuh dfBu fd;k dekyA  
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dlds dej lej esa yM+h ohj ejnkuh {k=kuh >k¡lh okyh jfu;ka 

lu~ 1835 19 uoEcj dk btgkj lquks  

 dk'kh dh lqUnj uxjh esa y{eh dk vorkj lquks] 

 uke firk dk eksjks iar is'kok ds rkosnkj lquks]  

 ekrk HkkxhjFkh rhu gh o"kZ esa x;h LoxZ fl/kkj lquks]  

ukuk ds ?kj i<+rh Fkh ukuk ds ?kj [ksys]  

 cjph rhj Ñik.k dVkjh mldh cuh lgsyh]  

 vdsys firk ds vius iq=h Hk;h l;kuh] {k=kuh  

>k¡lh ds egkjkt jko xaxk/kj C;kg djk;k gS]  

 ,d iq= iSnk gksdj rt djds LoxZ ijk;k gS]  

 iq= lksd esa >kalh u`ie lqjiqj lquks rdk;k gS]  

 xksn fy;k nkeksnj jk; dks jkuh ds eu Hkk;k gS]  

lu~ 1856 esa jko HkS; LoxZ ds oklh]  

 ykMZ MygkSt lu~ 1957 esa fd;k p<+kbZ >k¡lh  

 lquds eph mnklh >k¡lh dh jkt/kkuh] {k=kuh  

gqDe fn;k y{eh ckbZ nsjh u tjk yxkvks th]  

 >k¡lh ds ukStoku cgknqj QkSju QkSt ltkvks th]  

 eSnku d:¡xh [kqn j.k esa cqjtks is rksi p<+kvks th]  

 vkt fons'kh vaxzstksa dks j.k ls ekj Hkxkvks th]  
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ryokj mBk yks gkFkksa esa Madk ctok nks vHkh ohj tokuksa  

 ohjrk Hkkjrh ohjksa ds j.k esa fn[kyk nks vHkh ohj tokuksa  

 1- ijokg tku dh djks ugha lej Hkwfe ls Mjks ugha gS]  

  vkf[kj rks ,d fnu ejuk gS rks ekSr ls ohjksa Mjks ugha]  

  fut ns'k dh lsok is ;g [kwu cgk nks vHkh ohj tokuksa]  

 2- lquds lqjr fny mNy iM+k gS gS jktiwr j.k/khjksa dk]  

  Øks/k esa fny vaxkj gqvk rc liFk fy;s lelhjksa dk]  

  dgu yxs jktiwr ogk¡ ij gesa u Mj j.k/khjksa dk]  

  igu ds xs:vk oL= ohj fd;k eqdkcyk ohjksa dk]  

  fut fdys Åij p<+dj ohjksa >kaMk Qgjk nks vHkh ohj tokuksa  

xs:vk oL= igu fy, ru is iks'kkd enkZuh]  

 cka/ks ihB is nkeksnj jko dks p<+h vLo is jkuh]  

 dj esa mBk fy;k lqu ys ryokj iqjkuh] {k=kuh  

j.kpaMh cuds jkuh ?kksM+s is gksdj lokj pyh]  

 j.k {ks= esa tkdj igq¡ x;h djrh nq'eu ij okj pyh]  

 jgs gtkjks eqxy ogk¡ jkuh dk gkgkdkj pyh]  

 j.kohj /khj la?k esa ysdj jkuh dj t; t;dkj pyh 

vaxzsth nq'euok tkds igq¡ph muds leuok gksus yxh yM+b;k uk]  

 tagok dyih dk eSnuok gksus yxh yM+b;k uk]  

 /kjs gkaFk ls yxk; y{eh nksuksa gkFk ryofj;k]  

 lj lj djrh okj lej esa peds tSls fctqfj;k]  
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 dVs nq'eu ds xnZuok gksus yxh yM+b;k uk]  

 Hkkx pys gSa eqxy ns[kdj jktiwrksa dh Vksyh]  

 dgha pys ryokj luk lu dgha is pyrh xksyh]  

 dkVs xksju ds xnZuok gksus yxh yM+b;k uk] 

 tSls fdlu gkFk ys gfl;k [ksr esa lubZ dkVs]  

 mlh rjg y{ehckbZ xksju ds xnZu dkVs]  

 Hkkxs MygkSth cbeuok gksus yxh yM+b;k uk] 

cudj ds dIrku lj fMjkst yydkjk]  

 djs ;q) y{ehckbZ cg jgh [kwu dh /kkjk]  

 nq'eu cuk lsf/k;k cudj fgUnqLrkuh] {k=kuh  

102 ehy rd jkuh j.k esa fd;k xtc dh ekj]  

 vkxs iM+ x;k ,d ukyk m/kj ls nkSM+s cgqr lokj]  

 c<+k u ?kksM+k vkxs nq'eu ihNs ls ekjs ryokj]  

 ck,a vax ds y{eh dk vk/kk dV x;k dikj 

tc dVk 'khl lhuk ngy x;ks js]  

 xtc Hk;ksa izk.k fudy x;ksa js  

 fxjrs le; jkuh us izHkq dk uke fy;k]  

 dksbZ ljnkj tkds yk'k mldh Fkke fy;k]  

 xqy eksgEen us prqjkbZ ls dke fy;k]  

 ekjus okyksa ls tks cnyk ljsvke fy;k]  

 ekjk dV ds xjnuok mNy x;s js xtc Hk;ks]  

 xqy eksgEen us cnyk tcfd MkB fy;k]  



 

102 
 

 ekjus okys xksjksa dk Hkh lj dkV fy;k]  

 jkuh dk tku x;k [kqn dk lgkjk Hkh x;k]  

 nkeksnj jko ihB ls mrkjk Hkh x;k]  

 jksrs yM+ds dk psgjk cny x;ks js xtc]  

jkepUnz ljnkj lquks jkuh dh yk'k mBk;sa  

 ckck xaxk nkl dh dqfV;k ij yk'k tyk,]  

 JhukFk egkuUn eksrh dh vej dgkuh]  

 {k=kuh >k¡klh okyh jfu;kA  

exj >k¡lh dh jkuh dfBu fd;k dekyA  

 

 

gqvk ckxok¡ bl tgk¡ esa exjA  

 xqy'kus xqtgtkjk gekjks jgsxkA  

 'kghnh etkjksa is nhid tysxkA  

 vej uke nqfu;k esa I;kjk jgsxkA  

 vej uke nqfu;k esa fdruk gS I;kjkA  

 gjne pedrk flrkjk jgsxkA  

 tokuksa yxknks t; fgUn dk ukjkA  

 vej ;s frjaxk gekjk jgsxkA  

Fkh fczfV'k dh gqdwer esjs ns'k esaA  
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 ns'k tdM+k xqykeh dh tathj esaA  

 tcfd tsy esa usrk lqHkk"k jgsA  

 cqf<+;k [kkuk f[kykrh Fkh nyxhj lsA  

ekrk dh I;kjh lqu js[kk dqekjhA ,d fnu losjs dh twfu;k¡A  

 iwNs ekbZ ls ccwfu;k¡&2 

 1- ekbZ js[kk ls crkobZ c;uok¡ 

  usrk lqHkk"k dkVs tsy [kuok¡A  

  dbds trfu;k¡ lquk pksjk pksjhA ySds tkbZ nkuk ifu;k¡A  

  iwNs ekbZ ls js ccwfu;k¡&2 

 2- js[kk dgs ekbZ eku dguok¡A  

  HkkbZ ds vkt ysds tkc; Hkkstuok¡A  

  cw<+h e;fj;k¡ ds Hkslok¡ cukdsA ysds pyh nkuk ifu;kA  

  iwNs ekbZ ls js ccwfu;k¡A&2 

ysfdu cw<+h ek¡ js[kk dks le>k jghA  

esjk llqjk cM+k iSls okykA  

dSls [kqysxk tsgfy;k ds rkykA  

 tgk¡ QkVd gSa igjs okykA rhu feyk&rhu feyk&rhu feykA  

 1- xj dgus u vkm¡xks fQj ihNs ls iNrkmxsA  

  igpkusaxs cksyh ls lwV djsaxs xksyh lsA  

  dke gksbZ tkbZ xM+cM+ ?kksVkykA  

  gS tgk¡ QkVd igjsokykA rhu feyk&rhu feyk&rhu feykA  
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tsfy;k ds rkyk rksM+ds ?kqlyh Hkofu;k¡ cUn dsojh;k dbdsA  

 Hkb;k ds pjfu;k¡ fxfj /kk; cUn dsojh;k dbdsA  

 vcgh ikih igjsnkj lc lksbZ gksA  

 tfxgS r cfguh rksgkj xfr dkSu gksbZ gksA  

 ikih vaxzstok tsdj catj ds djstok¡A cUn dsofj;k dbdsA  

 Hkb;k ds dykbZ jk[kh ck¡/k ds cfgfu;k¡ gksA  

 ns'kok vktkn dbn ek¡xh Fkh exfu;k¡ gksA  

 [kwuok¡ ds Vhdk nh yxk; cUn dsofj;k dbdsA  

tsfy;k ls tkrg ijk; eksj Hkb;kA  

 fonb;k n;nk fcjuk gksA  

 viuk ikslkd Hkb;k geds rq n;nkA  

 lkM+h xguk gekj ifgu ykA  

 tsfy;k ls tkr Hkxk; eksjs Hkb;kA  

 fcnb;k n;nk fcjuk gksA  

lqHkk"k tsy ds ckgj fudy x;sA  

 b/kj igjsnkj txs 'kksj gqvkA lqHkk"k tsy ls Qjkj ogk¡ ,d yM=dh gSA  

ekj ekj csVok ls iwNS fujnb;k¡A  

 dgk x;s lqHkk"k nsrw Hksnok crk;A  

 gFkok ds nksuksa dkV iwNs vaxzstokA  

 cQZ ds pV~Vfu;ke is fngs rc ysVk;A  

 rcks uk; Hksnok crk; eksj jfu;k¡A  
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 yhgs ikih nksuksa vk¡[k fudkyA  

 

lryt vkSj >sye dk'kk cgrh jkoh tkuksA  

 psukok¡ lfjrk bu ikpks ds chp clk eqYd esa iatkc tkuksA  

 lksyk;eiqj ftys esa [kk'kk caxk xk¡o yktokc tkuksA  

 lu~ 1907 esa gjls lgh flrEcj fglkc tkuksA  

 /kqu&firk Ñ'ku flag ds njckj gks lq?kj vkSrkj fy, yyukA  

 lquks Hkxr flag ljnkj gks lq?kj vkSrkj fy, yyukA  

 1- [kq'kh Hk;s firk ns[k lqUnj xnsyok¡A  

  djs [kq'kh ls pkph viVu rsyokA  

  /khjs /khjs Hk;s gksf'k;kj gks lq?kj vkSrkj fy;s yyuokA  

 2- [ksys yM+hdu la?k lk> fHkufg;kA  

  dksbZ dIrku cus dksbZ flifg;kA  

  i<+us x;s Ldwy esa dqekj gksA lq?kj vkSrkj ------A  

 3- us'kuy dkWyst esa b.Vj ikl fd;s gksA  

  'kknh u djoS bUdkj fd;s gksA  

  Hkkxs dkuiqj esa ml ckj gks lq?kj vkSrkj-----A  

lu~ 1928 esa foykbr okys [okbZl esa frydg:-------A  

 vk;k tc lkbZeu deh'ku ns[kug: frydg: cfuds vk;ks xksjok¡A  

rc dgk rM+i dj ohj Hkxr fut gSa czãp;Z fuHkkou dksA  

 rqe lkj llqj cu ds vkor fu'p; vofryd p<+kou dksA  
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 fryd ojNk esa rqjar u dgr Lokjt fnykou dksA  

 rwy ykSV tk cCck foykbZr ukgdS vkor Hkjeku dksA  

 /kqu&x;s fjfl;k; gks llqj frydg:-----A  

 lqfuds tsB lkj lkaMlZ fcxfM x;s  

 cfuds ckn'kkg eksj llqjÅ vdfM+ x;s  

 fn;s fcyk;r esa [kcj iBkbZ gks llqj frydg:-----A  

 17 vDVwcj dks tfy;ku cfx;  

 usrks dh Vksyh esa cjlkrb vfx;k  

 NksM+s ukds ukds ij e'khu xu yxkbZ gks llqj frydg:----A  

 lkj lkaMlZ pykbZ fn;s xksfy;k  

 [ksys iqfyl ikih [kwuks dh gksfy;k  

 cYye pksfd lhuok¡ esa ysrs mBkbZ gks llqj frydg:----A  

 isV ds cy ls enu yky dks ?klhVS  

 ykyk ykt ir jk; dks yfB;u ls ihVS 

 vius ns'k [kkfrj fn;s [kquok¡ cgkbZ gks llqj frydg:----A  

tfy;k¡ ckx dk cnyk I;kjk  

 fy;s Hkxr flag xksyh ekjk frydg:--------A  

 lkj lkaMlZ ej x;s ns[k Hkxs iSjM+g: frydg: cfudS------A  

fy; ykyk ykt ir jk; cnyk 17 uoEcj dks bZge  

 yydkjs Hkxr 'ksjs fny bZ lkaMlZ ds cguksbZ ge  

 yf[k jksobZ budh ese vly budks ykxs uunksbZ ge  

 ykMZ vjfou nsLojkt feys budk nkekn gksbZ ge  
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pyr eqlkfQj eksg fy;ks js fiatjs okyh eqfu;k¡A  

Hkkjr esa tky fcNk;] x;ks js yanu okyh eSuk  

 1929 lu~ 8 vizSy Hkqyk; x;ks js yanu okyh eSuk  

 fnYyh Fkk ykMZ vjfou gR;kjk  

 ce xksyk ohj Hkxr flag us ekjk  

 lkjh vlEcyh Fkj~jkbZ x;ks js yanu------A  

 dkdksjh dk.M Hkh tkurk tekuk  

 ywVs Vªsu ls ljdkjh [ktkuk  

 pkSjh pkSjk esa iqfyl tykbZ x;ks js yanu------A  

 cVqdslj nRr dks dSn fd;k gS vkthou dkjkokl fn;k gSA  

 dsrus dk dkys ikuh iBkbZ x;ks js yanu -------A  

 jktxq: lq[knso Hkxr flag fnokuk  

 dgs ekjdj gS xkjks dks Hkxkuk  

 ykgkSj dsl esa dSn djkbZ x;ks js yanu------A  

 ipkZ yky Niok ds ckVs gS fu/kM+d xksgkrh ls d'ehj fryd  

 fnu Hkj esa ck¡Vs ljekbZ x;ks js yanu okyh eSukA  

lu~ 1930 esa tkuh 7 uoEcj dks yks ekuh frydg:-------A  

 gqDe Qk¡lh dk lquk;k eftLVsV tks ig: frydg:------A  

fu'p; gqvk bu ohjksa dk iNZu lquks jkbdy dh xksfy;ksa lsA  

 fut cuh gFkdM+h dj daxu lks jaxs ik¡o [kwu dh gksfy;ks lsA  

 fudys Hkxr flag tc nwYgk cu lth ckjkr usrks dh Vksfy;ksa lsA  
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 fuHkZ; jktxq: lq[knso Hkxr lc dgkj iqfylks dh Vksfy;ks lsA  

pys gks Hkxr flag nqygk cfuds Mksfy;k esa  

 iM+h ik¡o esa csM+h xj esa js'ke dh tathj  

 jktxq: lq[knso th lgokyk pys cfuds  

 iqfyl lktZu cfu x;s ctfu;k ys lelhj  

 xkjou dh esgfj;k xfj;k xkoS gl gl ds  

 cfuds ljgt l<qokbZu Qsds ys&ys vchj  

 igq¡ph tc cjfr;k¡ tuoklk tsgfy;k esaA  

 rkx ikB u NksM+u ik;s usg: th xEHkhj  

 iÅok iwtu pys xksjk cfuds dU;k nfu;k  

 ykok ijNkbZ ek¡xbZ fgan dh tkxhj  

 ihM+k le>ks Qk¡lh dk >qyuok¡ eM+;s esa  

 [kM+k Hk;s rDrk ij ,dbZ lkFk j.k/khj  

 rhuÅ ohj xkrs cUns ekrje~ dk xuok¡ 

 bUdykc ftUnkckn dk ukjk yxkrs ohj  

 lu~ 1931 23 ekpZ dk efguok¡ [kM+h ekSr nqYgu cfuds ns ihj  

 ns[kbZ tsyj lkgc lkbr iafMr ?kM+h fxu&fxu  

 7 cts ds 33 feuV ij gks lqfu;s uthj  

 [kquok¡ lsU/kqj ckcw NksM+bZ eafx;k esaA  

g¡lrs g¡lrs ohj Qfl;k >wfy x;s uk  

 vks vktknh ds nhokuk tx ls gks x;s LoxZ jokuk  

 lqfuds jksobZ Hkkjr ofl;k >wfy x;s uk  

 rcÅ fu;r xksjksa dh [kksVh nq"V djok;s cksVh cksVh  
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 lquk rhuksa ohjksa dh yfl;k >wfy-----A  

 ys tkds jkoh unh fdukjs dsjk'ku rsy NksM+ gR;kkjs  

 tkjs vk/kh jkr dh eafl;k >wfy------A  

 gM~Mh jk[k cph tks HkkbZ] nhuk ckyw rsjs rksiokbZ  

 lqfuds cg; u;u esa vafl;k >wfy x;s ukA  

ejrh le; ohj vktkn djs bUdykc ftUnkckn 

 

 

vxj [ksyuk gS rk'k Kkuh yxk ds cSBks vkl]  

 rk'k dk gky dgks naxy ds vkds chpA  

ckn'kkg ;ejkt le> yks] lqu yks bldk ckuk th]  

 chch :uh dk Hksn crkoS vks 'kk;j ejnkuk thA  

xqyke cuds D;ksa ?kwerk] py lkQ djks iS[kkuk th]  

 ngyk ls ge nj nsc] ugha ysdj pyks fe;kuk thA  

uoh bUnz cUn ,d js[kk] Kku Hkjs le>kuk th  

 lkr leqUnz vM+lB unh ikj gksbZ ds tkuk thA  

ftl ne NDdk NwVsxk rsjk] dksbZ ugha yxh vikuk thA  

 ik¡p ;kn nq'eu gS rsjs] vksgh djr dqckZuk thA  

pkj tus fey dU/kk mBkoS] ysdj Hk;s jokuk th]  

 rhu dne ij gedks rqedks] gS ykfte igq¡pkuk thA  

nwfM+;k ls nwuks lq[k x;y] rc nwuks vk¡[k kksM+jkuk th  

 fpfM+;k jgh tks fudy xbZ tk taxy fy;k fBdkuk thA  

bZV dk egy fxj x;k] rc yksx dgS Hkwr [kkuk th]  
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 iku dh ykyh lq[k x;h] rc yksx x;k igpkuk thA  

,dh vkoS ,dh tkoS] uk rks eky [ktkuk th]  

 gwdqe ls dgrs [kVkbZ yky] dk'kh ds jgus okyk thA  

rk'k dgks naxy ds vkds chp] rk'k d Hkmor blh dnj ls xkuk  

 ugha rks gels gkj fy[kkuk] rqedks ubZ&ubZ fl[kk ds NksM+c xhrA  

 

lqjlrh egjkuh lHkk esa lgcS uk gydkuh]  

 tc rd jgcq daBok ij rS;kj  

,Ddh ls ,d jgs jru tks]  

 vfHkeU;q vtqZu ds ykyA  

nwM+h ls nks uSu fn;s tks lcds vax dk ikyu gkjA  

 frM+h ls rhu jgh jkfu;k] tks jktk n'kjFk lax djS fcgkjA  

pkSok ls gS pkj osn] tks pkjksa dksuk djrs oklA  

 iath ls ik¡pksa iM+ok] tks j.k esa yM+ x;s yydkjA  

NDdh ls Ny fd; bUnz th] jkuh vfgY;k ds lkFkA  

 lRrk ls vM+ x;s mlh ne] ekjs earj cslqEekjA  

ugyk ls uj fudy x;k] ukjh iRFkj Hkbyh ml ckj]  

 ngyk ls n'k dU/kj jko.k] vius dqy d dbyu uk'kA  

tc rd jgcq daBck ij rS;kj] rc dgS [kVkbZ xq# Lokeh th ds psykA  

 gejh cks>y ub;k gks dbnk ikjA  

 

 dkSu js fpjb;k fcu Mk;uoka ds mM+hjs xbyh]  

 dkSu ufn;k¡ js fcu ty cf<+;k;]  
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 dkSu js ejnok ijnslok esa NkbZ js xbyS]  

 dkSu js frfj;oka lsft;k ij dqEghyk;  

 

 ^^izk.k** js fpjb;k fcu M;uok ds mM+h js xbys]  

 ^^u;u** ufn;k fcu ty ds cf<+;k;]  

 ^^y[ku** tl ejnok ijnslok esa NkbZ js xbys]  

 ^^mfeZyk** frfj;ok lsft;k ij dqfEgyk;  

 

 jkg pyr ,d cu x;h ckr]  

 csVok ,d v<+kbZ cki  

 ek¡ dS C;kg iq= dS NBh]  

 dgks fc/kkrk dbls jph  

 ¼izgykn fxjh½ 

 

 jk¡M+] lk¡M+] lh<+h] laU;klh] dk'kh dh efgek vikj]  

 buls cpS r clS dk'kh] tgok¡ fo'oukFk njckjA  

 

 jk¡M+] lk¡M+] lh<+h] laU;klh  

 buls cpS r clS dk'khA  

 

 Hkw[ks Hktu u gks; xksikyk]  

 ysyk vkiu daBh ekyk  

 

 fcjgk xhr esa ^Vsjh*  
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 ^^ifgys pkj doj tkbZ fHkRrj Hkb;k]  

 Hktfu;k¡ rc dUgb;k dS gksbZ**  

 

 cuyts d lkj cguksbZ gks]  

 txfr;k esa dksbZ ukgh viukA  

  ¼cqYyw ;kno½ 

 

 xSj cu tkrs fj'rsnkj tj lc ikl gksrk gS]  

 VwV tkrk xjhcksa esa tks fj'rk [kkl gksrk gSA 

    ¼cqYyw ;kno½ 

 

 QwVy fdLer rc dksbZ ukgh fpUgsyk]  

 ns[ksyk ukgh vkiu vc dksbZ  

 

 ^^<ksy ds vUnj iksy** tbls tkuS yksdok]  

 obls xokj djS prqju ij okj]  

 QwVy fdLefr;k otj djS Nfr;k¡]  

 ^^>wBs dk eq¡g dkyk** gksyk ljdkj]  

 ^^cksbcs tou mgS dkVh** ferok]  

 ^^jsMok yxoyS uk Qwyh dpukj**]  

 ^^cksbc ccqjok r vke ukgh ibck**  

 dal d xqeku rksjs Ñ".k eqjkj]  

   ¼jke/kkjh flag ;kno½ 
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dgw¡ lHkk esa xkbZ] xq# in iadt 'kh'k >qdkbZA  

 ddgjk xzkej dk bafXy'k esa d# dFkuAA 

,s xzkesfVd oMZ bt Cywfeax ;w uks nsu fp;j xzkej uks  

 gkÅ ,oj bt Mh;jA  

cSM oMZ ;w QkjxsV] ysVj uks QLVZ fFkad ykbZA  

 dSiscqy bLekby ,UM] dSfiVy QLV jkbV gkbZAA  

 Mw] ,] bZ] vkbZ] vks] ;w] bZt okosy osA  

 ,Hkzh ysVj dkUlksusUV cV QkboA  

vkj uks LdkbZ] Qh;j uks TokbaV lc ysVj  

 bt oMZ uks flafxax] xSM oMZ ,sV ikVZ gStA  

 uks g~okV vkj fLifjax] xzkej uks gkÅ ,Hkj bt fM;j  

 gksYM ;w ukmu ,.M izksukmu cV le fu;j  

 xzkej uks gkÅ  

 bu n oMZ bt o.kZ ,.M] ,.MtsfDVo lc bt lspq,'ku  

 tXyj bt tfEiax bu tlhZ] nSV dkYM izhiksft'kuAA  

 duZy ,MocZ dksfyax cV] vnj dkYM uks datD'kuA  

 le ysVj bt fjVsu feLVj] cuyh Qkj b.VjtsD'kuA  

esEcj] uEcj] ts.Mj ijlu] dÝk gSt vks ukmu]  

 ukmu bt jhfMax eh use] cV dfeax izksukmuAA  

 vksYM izksukmu bu bLVsM vkWQ ukmu] izksukmu cV ikVZ gSt& 
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 Qkbo uks tsfUVy eSu] ,st nh ocZ bt nsuA  

 dfuax fg;j uks ekbZ fM;j] DoSjy eSMe dqM uks odZ]  

 bt jhfMax eh vksuyh] tLV bt ppZ xzsbax uh;j  

 uh;j odZ uks ekbZ fM;j] fjesEcj ocZ gSt Vw ikVZA  

 bt esfdax eh vksuyh vkVZ] VsUl uks VwosYl vkj dkfyax  

 ds;j uks ekbZ fM;jA xzkej  

 ls.M eh ,sMtsfDVo vkQ ukmu] ij'ku oksV ,.M izksukmuA  

 oSMu'k] xqMus'k bt dkfyax] fQ;j uks ekbZ fM;j  

Vw ukmu izksukmu Tokbu izhiksth'ku vksuyh ¼Iyl½ 

 vfUVy dkUtD'ku vkfMx le oMZ vkj Qs;j xzkej  

 ojP;w ,MoMZ fDy;fjax nh ocZ uks oh;j xzkej  

 uks gkÅ  

 fofiax lp b.Vj tsD'ku] bt esfdax flijt'ku MkmuA  

 thyks fuV uks Vw nh ,st] bt esfdax flijt'ku ekbuA  

 ,V nh dEiVhVlZ gkYch] cV ydyh lspq,'ku TokbuA  

 ;w 'kks eh xq# fcgkjh] xq# xus'k vksuyh 'kkbuA  

 Vw nh ,s.M xksbax fnl lkax] cV xq# iqtkjh Fkkfyax  

 vky vkseuh ts.Mj xzkej] jkeyky xq# dkfyaxA 

 xzkej uks gkÅ ,Hkj bt fM;j]  

 ÝkfUV;j yS.M fdi dfo jkeozr ;w gh;j&  

 xzkej uks gkÅ  

 ijQkjfeax lkax flax MkDVj eUuw deih;j xzkej  

 

 ^d* ls dey dcwrj i<+ks pyks Ldwy ;s cPpks]  
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 ^[k* [kjxks'k [ksr pj tkrk bldks yks igpku] 

 ^x* xeyk esa xqyesagnh xsank lax rksM+S rku]  

 ^?k* ls ?kM+h crkrh le; u tkuk Hkwy ;s cPpksa]  

 ^³* ekus 'kwU; i<+ks vc] p ls pUnk ekek]  

 ^N* ls Nr ij Nkrk ysdj VgjS nn~nw jkek]  

 ^t* ls tgkt mM+k yks djds eu esa dcwy ;s cPpks]  

 ^>* >juk ls >j&>j&>j fu>Zj >jrk ikuh]  

 ^¥* ekus 'kwU; i<+ks vkxs dh lquks dgkuh]  

 ^V* ls VkV fcNkvks ys tkvks LVwy ;s cPpks]  

 ^B* BBsjk cSB cukrk crZu yksVk Fkkyh]  

 ^M* Mfy;k esa Qwy ltk dj lqcg fudyrk ekyh]  

 ^<* <Ddu ls <d dj jD[kks Hkkstu dqy ;s cPpks]  

 ^.k* ekus dqN ukgha ^r* ls tkuks ryokj]  

 ^Fk* Fkku ls nw/k fudkys Xokyk vkSj ljnkj]  

 ^n* ls nokr esa L;kgh dj j[kks Qqy ;s cPpks]  

 ^/k* /kuq"k ij ck.k p<+kvks Hkkjr ek¡ ds ohj]  

 ^u* uy ls fueZy ty ih&dj cu tkvks j.k/khj]  

 ^i* ls irax mM+kus esa uk tkuk Hkwy ;s cPpks]  

 ^Q* QkoM+k ls cPpks Qqyokjh viuh cukvks]  

 ^c* ls cdjh pj uk tk;s viuk ckx cpkvks]  

 ^Hk* ls Hkkyw ukpS mM+k mM+k ds /kwy ;s cPpks]  

 ^e* efUnj esa eU= xw¡trk gksrk eaxy pkj]  

 ^;* ls ;K&gou&iwtu ls ekuo dk m)kj]  

 ^j* jFk ij dk¡/kk vtqZu dks crk;s ewy ;s cPpks]  

 ^y* ls yV~Vw upk&upk fQj djuk yky i<+kbZ]  
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 ^o* ls odhy cudj djuk turk dh rw HkykbZ]  

 ^'k* ls 'kjhQk le 'khry j[kks olwy ;s cPpks]  

 ^"k* "kV~dks.k esa jax ltkvks vyx&vyx n'kkZds]  

 ^l* lisjk ukp upk;s liZ] xk¡o esa ykds  

 ^g* ls gy pykrs Ñ"kd [ksr [kj[kwy ;s cPpks]  

 ^{k* ls {kf=; {k=k.kh ls yM+s lej esa <ky]  

 ^=* f='kwy f=dkys'oj ys jk{klu dky]  

 ^=* ls vM+Hkaxh ceHkksys dk f='kwy ;s cPpks]  

 ^K* ls Kkuh Kku crkrs cPpksa /;ku yxkvks  

 ^d* ls ^K* rd dk ddgjk jV ds Kku c<+kvksA  

 MkW- eUuw ekyh rw cfx;k ds Qwy ;s cPpksA  

    ¼MkW0 eUuw yky ;kno½ 

 

lqfu;s djds [;ky iwjk dj nw¡ vHkh loky] iz'u gS chtxf.kr dk mldk 

lquks tokcA  

tkuS ogh lgh vytcjk ds i<+ob;k dforb;k chtxf.kr dh lquksA  

xq# x.ks'k xkSjh ifr 'kadj 'kkjn dks 'kh'k >qdk ds]  

 xf.kr dh 'kk[kk chtxf.kr gS lqfu;s /;ku yxkdsA  

 cht xf.kr dk dfBu gS xkuk dgw¡ lek ds xkdsA  

 cht xf.kr vad xf.kr dk dgw¡ Hkwn le>kdsAA  

vad xf.kr esa vad jgs vkSj cht xf.kr esa v{kj 
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 v{kj dk eku leku ugha gS vyx] gS nj&nj ^^dfo**  

 eku v{kj dk vad esa vkoS lquk lquob;k ^^dfo**  

/ku] _.k] xq.kk] Hkkx cjkcj fd;k fpg~u dk Kku jgsA  

 tSls tksM+s vadxf.kr oSls bldk Hkh /;ku jgsAA  

 ysfdu le>ks nksuksa ds ?kVkus esa QdZ egku jgsA  

 Åij dk fpg~u T;ksa&T;ksa jgrk ;gh lgh igpku jgsAA  

ysfdu uhps dk fpg~u cnyrk ;gh le> xq.k[kkuhA 

 /ku dk _.kk vkSj _.k dk /ku gks tkrk gS lqu KkuhA dfo-  

 fu;e vc xq.kk Hkkx dk le>ks prqj xob;kAA dfo- 

_.k dk xq.kk tc /ku ls djrs tokc _.k cu tkrk gSA  

 /ku dk xq.kk tc /ku ls djrs tokc /ku gh vkrk gSA  

 _.k dk xq.kk] tc _.k esa djrs tokc /ku dgykrk gSA  

 NksVk] cM+k] Vs<+k] flaxy dfo pkjksa dks"B fxukrk gSA  

igys flaxy dks"B rksfM+;s fQj NksVs dh ckjh]  

 blds ckn Vs<+k rc cM+dk rksM+ks fu;e gS tkjhAA dfo- 

 vc vkxs ,d mnkgj.k le>k eksjs Hkb;kAA dfo-  

lksgu dh vk;q eksgu dh vk;q 6 xquh cM+h gS lqfu;s o.kZuA  

 33 lky igys lksgu dh ogh vk;q jgyh lTtuA  

 tks fd 28 o"kZ ckn eksgu dh vk;q gksxh xk;uA  

 nksuksa dh vk;q Kkr djks lquds mnkgj.k lgh dFkuA  
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mnkgj.k lqu eku fy;k vc 18 o"kZ dh eksgu  

 6 xquk 18 dk lquks lqtu 6 o"kZ 18 ds lksgu dfo-  

 le>ks lgh fu;e tks fy[krs ys[kfu;k&dfo-  

33 o"kZ igys lksgu dh vk;q lquks lTtu xq.kokuA  

 6 ;Dl o"kZ _.k 32 o"kZ dh jgh mefj;k fytS ekuksA  

 vkSj 28 o"kZ ckn eksgu dh vk;q yhtS ekuA  

 vr% ;Dl /ku 28 lky dh gksxh ;gh lgh igpkuA  

blfy, vc lehdj.k dks lqu yhtS rRdkyA  

 6 ;SDl _.k 32 cjkcj 6 ;sDl /ku lky dfo- 

 vad v{kj dS vyxs vyxs djk tqnb;k&dfo-  

6 ;sDl _.k ;Dl cjkcj 28 /ku 32 dks ik;k gSA  

 6 ;sDl ls ;sDl fudkyk ckdh 5 ;sDl dgyk;k gSA  

 28 /ku 32 dks tksM+k 60 ;ksx Qy vk;k gSA  

 5 ;sDl dk eku cjkcj 60 vad dfo xk;k gSA  

blfy, vc ,d ,Dl dk eku lef>;s KkuhA  

 60 ds Hkkxs 5 ;sDl rks 12 ysc Hktu Qy ekuh dfo-  

 12 o"kZ ds eksgu jgyS vksgh le>;k&dfo-  

6 xquh mez eksgu dh mez dh jgh lquks rRdkyA  

 blfy, eksgu dh mez esa 6 dk xq.k djks dgrk gS loky  
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 12 xq.krs 6 dk xq.kuQy cgRrj gS dbyk [;kyA  

 mRrj 12 o"kZ ds eksgu lksgu dh mej cgRrj lkyA  

xq# Lokeh ds f'k"; fcgkjh xq# x.ks'k dfo jktA  

 chtxf.kr dk Kku xgrs lqUnj nhijkt d-  

 dgrs Jh jke/kkjh tfr;k ds tnqjb;k d-  
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