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प्रस्तािना 
 

स्नेहलता और उनके काव्य-कमत पर काम करन े के सलए मैंन ेसांर्ीत नाटक अकादमी में आिेदन 

ककया।  सांर्ीत नाटक अकादमी न ेअपने अत्यांततम सीसमत स्रोत के साथ म झे इस काम को करने की 
अन मतत दी। म झे ऐसे ककसी कवि की तलाि थी, श्जन्हें मैं भी अपने र्ाली र्ीत, महहला सिश्ततकरण 

ि अन्य सामाश्जक स्िर के र्ीतों के साथ र्ा सकूाँ । ऐसे र्ीत, श्जनमें समथथला की ललनाओां के ि हल 

भी हों और श्जनमें समाज और जन के प्रतत िेतना और िेतनता भी हो। स्नेहलता में म झे मेरे मन की 
ये तमाम िाहतें हदखी। यह सांयोर् है या विथित्र द योर् कक स्नेहलता की पदािली का सांकलन, उनका 
वििेिन और विचलेषण अभी तक सम्यक रूप स ेनहीां हो पाया है। मरेा प्रयास उनके जीिन पर थोडी सी 
ििात करते ह ए उनके अथधक से अथधक र्ीतों को सामने लाने का है।  
 

- विभा रानी  
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भूमांडल के अमर र्ोद में 
म सकाहट स न्दर समथथला के। 
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मिलाहट स न्दर समथथला के 
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स्नेहलता का काव्य-कमम 
 1 

 

कैसे हुई शुरुआत? 

स्नेहलता आध तनक काल में ह ए मैथथली के प्रािीन भश्तत काव्य धारा के विसिष्ट रिनाकार 
हैं। इनकी पदािली समथथला लोक जीिन का कां ठहार है। इनके भास्िर िैदेही वििाह सांकीततन से 
समथथला र्ूांजती रहती है। विसभन्न अिसरों पर भजन कीततनों में इनकी पदािली र्ाई जाती हैं। 
सबसे पहले तो यह स्पष्ट कर दूां कक स्नेहलता कोई स्त्री नहीां है,जैसा कक उनके नाम से आभास होता है। 
िे सीता और राम के उपासक थे। सीता से स्नेह रखने के कारण इन्होंने अपना नाम कवपलेचिर ठाक र 
स ेबदलकर स्नेहलता कर सलया था और बाद में इसी नाम स ेि ेअपनी रिनाएां करने लर्े। बबहार के 
दरभांर्ा िहर के म ख्यालय लहररया सराय स े 25 ककलोमीटर पर दरभांर्ा- समस्तीप र मार्त में 
कल्याणप र िौक से पश्चिम प्रससद्ध कृवष अन सांधान कें द्र पूसा के मार्त में 11 ककलोमीटर की दरूी पर 
क ससयारी िौक आता है। इसी िौक से 2 ककलोमीटर उत्तर पूित की हदिा में दरोडी ग्राम श्स्थत 

है।  स्नेहलता इसी र्ााँि के तनिासी थे।   

 

स्नेहलता पर काम करने के सलए म झे सबस े पहले मेरे Facebook समत्र म केि सार्र न े

उकसाया।   म केि स्नेहलता के पडोसी र्ाांि बाबूप र के हैं और थथएटर के साथ साथ अपने प चतनैी 
व्यिसाय आहद से ज डे रहे हैं। हमारी थथएटर जतनत बातिीत के क्रम में इन्होंने स्नेहलता की जानकारी 
दी तो मेरी रुथि इस ओर बढ़ी, तयोंकक लोक साहहत्य, लोक कथाओां, लोक र्ीतों और सांस्कार र्ीतों के 

सांकलन, र्ायन और प्रस्त तीकरण में मेरी ि रू से रुथि रही है। दसूरे, विद्यापतत के बाद मैं ककसी ऐस े

कवि या कवियों की ओर देख रही थी, श्जन्होंने समथथला के लोर्ों की धडकन को समझते ह ए उनके 

हृदय में पैठते ह ए ऐसी रिना की हो, जो कबीर या त लसी के साहहत्य जैसा साहहत्य होते ह ए भी कबीर 
या त लसी के साहहत्य स ेपरे हो और जो आम जन के अपने कां ठहार में बस र्या हो। साथ ही, म झे भी 
विद्यापतत से अलर् ऐसे ककसी कवि की तलाि थी, श्जन्हें मैं भी अपन ेर्ाली र्ीत, महहला सिश्ततकरण 

ि अन्य सामाश्जक स्िर के र्ीतों के साथ र्ा सकूाँ । ऐसे र्ीत, श्जनमें समथथला की ललनाओां के ि हल 

भी हों और श्जनमें समाज और जन के प्रतत िेतनता भी । स्नेहलता में म झे मेरे मन की ये तमाम िाहतें 
हदखी।  
 

स्नेहलता और उनके काव्य-कमत पर काम करन े के सलए मैंन ेसांर्ीत नाटक अकादमी में आिेदन 

ककया।  सांर्ीत नाटक अकादमी न ेअपने अत्यांततम सीसमत स्रोत के साथ म झे इस काम को करने की 
अन मतत दी। 
 

* 
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स्नेहलता की पदािली म ख्य रूप से मैथथली में समथथला के भाि और राम की भश्तत में मध र 
उपासना को व्यतत करता है, जो मैथथली साहहत्य का एक विसिष्ट अांर् है। इसमें मैथथली राम 
काव्य को लोक जीिन से जोडकर रखा र्या है। इनके िैदेही वििाह मैथथली की परांपरार्त नतृ्य 
कीतततनया का एक जीिांत स्िरुप है। इस नाते ये आज भी लोर्ों के मनोरांजन के अन्य साधन 
के रुप में मौजूद हैं। कहा जा सकता है कक स्नेहलता की पदािली भारतीय राम काव्य की 
परांपरा में समथथला की विसिष्ट देन है। यह अन्य रामकाव्य की तरह ही भारतीय समाज और 
सांस्कृतत के बीि के समन्िय का म ख्य स्रोत रहा है।  
 

मैथथली साहहत्य के आध तनक य र् के सांक्राांतत काल में मैथथली के मनीषी और साहहत्यकारजन 
मैथथली साहहत्य की विसभन्न विधाओां की रिनाओां की प्रि रता को बनाने और उसे सांप ष्ट करने 
में लर्े ह ए थे। भाषा के रूप में मैथथली की मान्यता और अथधकार के सलए िे आज के 
मैथथलीिेती की तरह सांघषतरत थे। इसके सलए िे स्थानीय लोक पित और हदिसों का आिाहन 
कर रहे थे और इसप्रकार समथथला के लोर्ों के बीि एक जन-िेतना लान ेका प्रयास कर रहे 
थे। विद्यापतत पित, जानकी निमी, वििाह पांिमी आहद स्थानीय पित हैं, श्जनके नाम पर िे 
भाषाई प्रततबद्धता को विज्ञावपत करने के सलए लोक जीिन में जार्रण का मांत्र फूां कने के 
आकाांक्षी थे । इसी समय में समथथला में दीक्षक्षत सांत और भतत कविर्ण िैदेही- वििाह की 
विसभन्न विथधयों को कें द्र में रखकर समथथला के भाि से सांपन्न राम- काव्य की रिना की ओर 
उन्म ख ह ए। अपने राम- काव्य की रिना के उपक्रम में िैदेही और अन्य देिी-देिता, श्जनमें 
िांकर, पाितती और र्णेि प्रम ख हैं, इनकी आराधना की ओर भी ये प्रितृ्त ह ए। असल में यह 
देिोपासना का साांर्ोपाांर् स्िरूप है, श्जसके तहत अपने प्रम ख आराध्य की उपासना के साथ-

साथ अन्य देिी-देिताओां की उपासना भी प्रम ख है।  
 

स्नेहलता जैसे सांत और भतत अपने आराध्य की उपासना के कवियों की उसी परांपरा के 
रिनाधमी ह ए हैं।  इनका कवि- कमत मैथथली साहहत्य की काव्यधारा का पथ प्रदितक ससद्ध 
ह आ। यह सांयोर् है या विथित्र द योर् कक स्नेहलता की पदािली का सांकलन, उनका वििेिन 
और विचलेषण अभी तक सम्यक रूप से नहीां हो पाया है। मेरा प्रयास उनके जीिन पर थोडी 
सी ििात करते ह ए उनके अथधक से अथधक र्ीतों को सामने लाने का है।  
 

* 

 

2016 के आरांभ में मैं दरोडी र्ाांि र्ई । उनका र्ााँि देखा। उनका समाथध स्थल देखा और िह 
स्थान देखा, जहाां स्नेहलता वििाह पांिमी के अिसर पर अपना सालाना आयोजन करते थे। 
दरोडी के ग्रामीणों और घर के सदस्यों से बात करने पर पता िला कक स्नेहलता के पदों का 
आयोजन िैदेही- वििाह, यानी वििाह –पांिमी के समय ककया जाता है।  
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वििाह पांिमी अर्हन माह में होता है। मैथथली के स प्रससद्ध लेखक, कवि ि समीक्षक तारानांद 
वियोर्ी कहत ेहैं, "यह एक समय था, जब सीता को समले द ख के कारण समथथला के लोर् अपनी 
बेहटयों का ब्याह सदी में, वििाह पांिमी के हदन और पश्चिम यानी अिध या आज के उत्तर 
प्रदेि में नहीां करत ेथे। िाल्मीकक और त लसी रामायण के अथधक प्रिलन में आने के कारण 
राम का िितस्ि समथथला में भी बढ़ा। यहााँ भी ठाक रबाडी बनने लर्े।" 
 

तो वििाह पांिमी भी खूब धूम धाम से मनाया जाने लर्ा। स्नेहलता स्ियां इस हदन के तनसमत्त 
सात हदनों का आयोजन करते थे। तो अब बबना इस समय की प्रतीक्षा के स्नेहलता को समझा, 
जाना या सलखा नहीां जा सकता। मैं बेिैनी से इस समय का इांतज़ार करने लर्ी। इस बीि 
स्नेहलता की एक ककताब म झे ककसी तरह समल पाई, श्जसके एक र्ीत ने म झे सबसे अथधक 
आकवषतत ककया और श्जसे मैं अपने र्ाली-र्ीत के कायतक्रम में उनके नाम के उल्लेख के साथ 
र्ाती हूाँ-  
   

राम लला सन स ांदर िर के,ज तन पहढ़यौ ककओ र्ारी हे, 

  केिल हास विनोदक पूतियौ, उथित कथा द ई िारी हे।  
 

यह आयोजन वििाह पांिमी के समय ि रु होता है। इसके पहले मैं एक बार अप्रैल-मई में म केि 
सार्र के सौजन्य से दरोडी र्ाांि र्ई। म केि के घर पर ही ठहरी। म केि अपनी र्ाडी से म झे 
दरोडी र्ााँि लेकर र्ए और िहाां स्नेहलता जी के अन्य सांबांथधयों से मेरा पररिय करिाया। इसमें 
कन्हैया जी, जो ररचते में स्नेहलता जी के पोते लर्ते हैं, से भी म लाकात ह ई और उनके दसूरे 
पोते से भी। इनलोर्ों ने ही जानकारी दी कक  वििाह पांिमी के अिसर पर यह समारोह होर्ा। 
देि के अलर्-अलर् स्थानों से र्ायक ब लाए जाते हैं। सभी को तनमांत्रण िला र्या है। मेरी भी 
इच्िा ह ई कक म झे भी आमांबत्रत ककया जाए और मैं भी स्नेहलता के साथ साथ अपने अन्य 
र्ीत खासकर र्ाली र्ीत िहाां र्ा सकूां । लेककन मैंने इसके पहले ख द यहाां आकर इसे देखना 
और इसमें िासमल होना उथित समझा। इस तरह 2016 में मैं अपनी टीम के साथ यहाां आई।  
 

दरोडी एक िोटा-सा र्ाांि है। यहाां होटल िर्ैरह नहीां हैं। इस समारोह में आनेिालों के सलए 
ठहरने की होटल जैसी कोई व्यिस्था नहीां है, बश्ल्क यह पूरे र्ाांि का आयोजन है। इससलए, 

सभी के दरिाजे पर लोर्ों के स्िार्त के सलए बबस्तर लर् जाते हैं। लोर् समारोह देखते हैं और 
श्जस भी दरिाजे पर िाहे, िहाां जाकर सो जाते हैं। प आल के र्द्दे और उसके ऊपर बबिी िादर 
पर लोर् अपनी थकान उतारते हैं। घर के लोर् उन्हें िाय तथा नाचते या भोजन आहद के साथ 
उनका यथासांभि सत्कार करते हैं। म झे स्नेहलता के पोते ि र्ायक कन्हैया जी के यहाां ठहराया 
र्या। कन्हैया जी की पत्नी बेहद स ांदर, उतनी ही मदृ भाषी, उतनी ही हदलिस्प और जीिांतता 
से भरी ह ई थीां। कन्हैया जी की दो बहनें भी इस समारोह में िासमल होने के सलए अपनी-अपनी 
सस राल से आ र्ई थीां। इन दोनों बहनें ने बताया कक बिपन में िे दोनों राम- जानकी बनती 
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थीां। उसके बाद जब िे थोडी बडी ह ई तो उस आयोजन में र्ीत भी र्ाने लर्ी थीां। बाद में 
समथथला की आम लडकी की तरह िादी होने के बाद यह सब िूट र्या।  
 

सात हदनों का आयोजन पहले पााँि हदन और अब तीन हदनों में सम्पन्न होता है। इसमें राम 
और सीता के वििाह की सारी विथधयाां मांथित या असभमांथित की जाती हैं। अपने तीन हदनों के 
प्रिास में और तीन हदनों के आयोश्जत इस समारोह में मैं श्जतना इकट्ठा कर सकती थी, उतने 
र्ीत मैंने सांकसलत ककये हैं। िहााँ के लोर्ों के आचिासन, मेरे विचिास और अथक प्रयासों से मैंने 
क ि र्ीत सांकसलत ककये हैं। इसके  सलए दरोडी की यात्राएां की। कन्हैया जी तथा अन्यों के साथ 
ह ई बातिीत के क ि अांि भी इसमें हैं, श्जनके माध्यम स्नेहलता को समझने में सहायता समलती 
है। कई र्ीत मैं भी र्ाती हूां । इनके सलांक ककताब के अांत में हदए र्ए हैं ।  
 

* 

स्नेहलता की सारी रिनाएां प्रकासित नहीां हैं। ससफत  एक ककताब प्रकासित है, जो म झे लहेररयासराय, 

दरभांर्ा में समली। स्नेहलता के र्ायक पोते कन्हैया जी ने बताया कक तीन ककताबें हैं- िैदही 
वििाह सांकीततन, विनय पदािली और स्नेहलता िेतािनी। परांत  प स्तकें  अप्राप्य हैं। मैथथली के 
स प्रससद्ध साहहत्यकार श्री योर्ानांद झा, श्जन्होंन ेसाहहत्य अकादमी के सौजन्य स ेस्नेहलता पर 
मोनोग्राम प्रकासित ककया है, िह समला। िहाां लोर्ों स ेबातिीत करके भी बह त अथधक जानकारी नहीां 
समल सकी। स्नेहलता जी के इकलौते प त्र, जो िहाां डॉतटर हैं, उनसे एक बार म लाकात हो पाई। स्नेहलता 
जी की बेटी से म लाकात ह ई। लेककन, बह त अथधक बात नहीां हो पाई। श्जस घर में स्नेहलता रहते थे 

और श्जस कोठरी में उनका देहािसान ह आ, उस कोठरी को देखने का म झे मौका समला। मैं इन सब को 
अपने इस िोध में देने की कोसिि कर रही हूाँ।   

 

साथ ही, यह भी बताना िाहूांर्ी कक यह इस देि का द भातग्य है कक रिनाकार के तनधन के बाद उनके 

नाते- ररचतेदार या तो उनकी अहसमयत नहीां समझते या समझन ेपर क ि इतना अथधक समझ लेते हैं 
कक उनकी कृततयों को बाहर लाने नहीां देते। नतीजा िह सब जप्त की ह ई सामग्री की तरह उनके अपने 
तहखाने में दबे  रह जाते हैं । कन्हैया जी ने दािा ककया कक उनके पास स्नेहलता जी के 1000 स ेअथधक 

बश्ल्क,लर्भर् डेढ़ हजार के करीब र्ीत उपलब्ध हैं । लेककन, उन्हें िायद यह लर्ा कक उन र्ीतों के 

जनता तक आ जान ेसे िायद उन र्ीतों पर उनका एकाथधकार तिन जाएर्ा। हदतकत यह रही कक ि े

अपनी मांिा में ख लकर भी सामने नहीां आए कक िह आखखर इन र्ीतों को तयों नहीां सितसाधारण के सलए 

उपलब्ध करिा रहे हैं या िह इन र्ीतों के माध्यम स ेतया िाहते हैं। जाहहर सी बात है, कोई ककतना भी 
बडा कलाकार हो, िह इन डढ़े हजार र्ीतों को कभी भी नहीां र्ा सकता । र्ायकों, कवियों के साथ एक 

बात यह भी हो जाती है कक उनकी अर्र 10 रिनाएां ज्यादा प्रससद्ध हो र्ई तो िह उन रिनाओां में 
टाइप- कास्ट हो जाते हैं और जर्ह-जर्ह उन्हें इच्िा से या मजबूरी से, उन्हीां र्ीतों को र्ाना पडता है 

या कविताओां को स नाना पडता है। इससलए भी डेढ़ हजार र्ीत कोई भी र्ायक नहीां र्ा सकता। लेककन 
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डेढ़ हजार र्ीतों का साहहत्य सामने आने पर आज के सलए और भविष्य में जब कभी स्नेहलता जैसी 
िश्ख्सयत पर लोर् िोध करेंर्े, उनके बारे में और जानना िाहेंर्े, ये र्ीत उनकी मदद करेंर्े।  
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2 

साक्षात्कार ि बातचीत 

 

स्नेहलता के बारे में विस्तार से जानने के सलए मैंने दारोडी के अलािा दरभांर्ा, पटना आहद की 
यात्राएां कीां। मेरे सलए सबसे प्रम ख जानकारी थी पद्म भूषण से सम्मातनत श्रीमती िारदा ससन्हा, 
श्जनहोने अपने स मध र कां ठ स्िर से स्नेहलता के र्ीत र्ाकर उन्हें जन मानस के र्ले में 
स रक्षक्षत कर हदया। उनसे ह ई बातिीत के अततररतत अन्य महत्िपूणत व्यश्ततयों से ह ई बातिीत 
इसप्रकार हैं- विविध साक्षात्कार ि बातिीत हैं। ये साक्षात्कार ि बातिीत तनम्नसलखखत के हैं-  

सितश्री- 
1. पद्मभूषण िारदा ससन्हा- प्रख्यात लोक र्ायक   

2. योर्ानन्द झा- स्नेहलता नामक मोनोग्राफ ि मैथथली के लेखक    

3. कन्हैया जी - स्नेहलता के र्ीत र्ायक ि स्नेहलता के पोते।  

4. म केि सार्र, रांर्कमी ि ग्रामीण । इस िोध कायत के मूल प्रेरणा स्त्रोत।   

5. मोहन भारद्िाज (मैथथली के लब्ध प्रततष्ठ आलोिक। अब हदिांर्त)  
6. अिोक- (मैथथली के स प्रससद्ध कथाकार ि सांपादक)  
7. समथथलेि जी- स्नेहलता के पोते  
8. सीताराम ठाक र- (िदृ्ध ग्रामीण और स्नेहलता के सिष्य ि र्ायक) 
9. धिेन्द्र  

10. श्रीकाांत ठाक र- स्नेहलता के बेटे  

11. सिक्षक पोता  
12. हदनेि ठाक र- स्नेहलता के पोते ि र्ायक  

13. स नैना देिी- स्नेहलता की बहू  

14. रेण  देिी, उषा देिी, ककरण देिी, लािली क मारी, िसलनी क मारी- स्नेहलता की भतीजी ि  

पोततयााँ  
15. कई ग्रामीण बूढ़ा बाबा 1,2,3 आहद  

16. दैतनक जार्रण अखबार को सलखा र्या कन्हैया जी का पत्र 

17. ततकोने िौक पर स्नेहलता की प्रततमा स्थावपत करने के सलए सलखे र्ए पत्र का ड्राफ्ट  
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शारदा भसन्हा 
स पौल श्जला, बबहार के ह लास, राघोप र र्ााँि में जन्मी िारदा ससन्हा मैथथली और भोजप री की 
अप्रततम र्ातयका हैं। राजश्री प्रोडतिन की कफल्मों के सलए इन्होने र्ीत र्ाए हैं और कफल्म ‘र्ैंर् 
ऑफ िासेप र’ के सलए भी। इनकी र्ायकी के सलए इन्हें बबहार की स्िर कोककला, बबहार की लता 
मांर्ेिकर, मैथथली कक बेर्म अख्तर और जाने तया-तया कहा जाता है। बबहार की लोक र्ायकी 
को इन्होने अनोखी ऊां िाई दी है। िारदा जी के देि भर में कायतक्रम होते हैं। सांर्ीत नाटक 
अकादमी के सम्मान से सम्मातनत िारदा जी को 2015 में पदम श्री और 2018 में पद्म भूषण 
से सम्मातनत ककया जा ि का है। इनके स्िर को प्रससद्थध देने में जाने-अांजाने स्नेहलता का 
बह त बडा योर्दान रहा है। स्नेहलता के र्ीत र्ाते ह ए िारदा जी प्रससद्थध के सोपान िढ़ती 
र्ईं। डॉ ब्रज ककिोर ससन्हा इनके पतत तथा अांि मान ससन्हा इनके बेटे तथा िांदना भारद्िाज 
इनकी बबहटया हैं।  

िारदा जी से जब बात करने र्ई, तब इन्होन ेमेरा ही इांटरव्यू ले डाला। हमारी बातिीत यहीां स े
ि रू ह ई-    
िारदा ससन्हा- और बताओ, तया िल रहा है? 

विभा- अभी स्नेहलता पर काम कर रही हूाँ। म झे अपने एक दोस्त और रांर्कमी म केि सार्र 
से स्नेहलता के बारे में पता िला और उनके ऊपर काम करने की उत्स कता जार्ी। 
नतीजा, आज आपके सामने हूाँ, उनके ऊपर बात करने के सलए।  

िारदा - स्नेहलता जी के बारे में कई जर्ह कई लोर् बोलते थे। मैं  स ना करती थी। कहा जाता 
था कक िे बश्ज्जका में सलखते हैं। कई बार बात िली तो यह बात तनकली कक िह 
बश्ज्जका में सलखते हैं। लेककन हम उसे मैथथली ही समझते थे। हमने जब र्ाया तो हमें 
लर्ा कक हम मैथथली र्ा रहे हैं। पहले पता भी नहीां था कक इसको सलखा ककसने है? 

बाद में पता िला कक इसको स्नेहलता जी ने सलखा है।   

विभा - आपने ि रूआत तो मैथथली र्ीत से ही की है न? अपनी र्ीत यात्रा के बारे में थोडी 
जानकारी दें।  

िारदा – हाां। 1971 में मरेी ररकॉडडिंर् ि रू हो र्ई थी। मेरा पहला र्ीत था- ‘द्िार के िेंकाई 
हदअउ हो द लरूआ भैया... ‘ यही र्ाना मेरा सबसे पहले ररकॉडत ह आ। एक और र्ीत था- 
‘सीता के सकल देख...‘ इसे अपनी ही िादी में स ना था। उसे भी सीखा और कफर ररकॉडत 
ककया।  स्कूल में पढ़ती थी तो तलाससकल सीखती थी। भाग्य ही समझो। घर में र्ाती 
थी। घर में ििेरी बहन थी, िह र्ाती थीां। हमलोर् आम के कलम में जाते। र्ािी पर 
बैठे रहते। िहीां र् नर् नात।े स नते-स नते बह त अच्िा लर्ा। तो उसी में सीख र्ई। एक 
जर्ह िादी में र्ए। िहााँ सबने पूिा- ‘द आर िेकबेक लूर अई? की बजभी ओएठाांम। 
(दरिाजा िेकना जानती हो? तया बोलोर्ी िहााँ?) बोली- ‘कोई र्ीत याद है?’ अब नहीां आता 
है तो अब उसकी थिांता हो र्ई। उसको आता है हमको नहीां। उसको समलेर्ा पैसा, हमको 
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नहीां। उसी में सीखे िह...। लेककन घर में दो लाइन, िार लाइन सीखा ह आ बह त काम 
आया।   

विभा- आपको कैसे स्नेहलता जी के बारे में पता िला?  

िारदा- िो र्ाने में ‘सखख स्नेह के जीिनमा…’ अथत लर्ा- स्नेह के जीिन में। दोनो अथत लर्ता 
था। विराम सीता जी का भी आ रहा है- स्नेह स्नेह करके । तो ककसी से पूिा कक ‘स्नेह 
जी के िथथ?’ बताया र्या कक स्नेहलता जी। हम समझे कक कोई औरत हैं, तयोंकक 
स्नेहलता औरत का नाम होता है। रहते थे समस्तीप र में। ‘इनका’ (पतत का) घर बेर् सराय 
है। लेककन जब ‘ये’ समस्तीप र कॉलेज में लेतिरर थे, उसी समय िादी ह ई। कफर बाद में 
ये बी.पी.एस.सी. कां प्लीट करके िले र्ए एज केिन सवितस में। हमलोर् समस्तीप र में ही 
रह रहे थे। समस्तीप र में ही मेरी म लाकात स्नेहलता जी से ह ई। जब मेरा र्ाना आया 
तो िहाां के लोर् बह त उत्साहहत ह ए कक र्ाना आया है। देखखए, लोर्ों से ििात करते-
करते कैसे बात बढ़ती है। उसी में ककसी ने कहा कक ‘स्नेहलता जी क‘ िै ऊ। भेंट कर‘ 

िाहय िथथन। ऊ कहैय िथथन कक हमर र्ीत के एम्हर-ओम्हर क‘ देलक...।‘ तब हमन े
बात को समझा और तय ककया कक हम स्नेहलता जी से समलेंर्े। उस समय दरोडी का 
एक कायतक्रम था... िायद यही कायतक्रम रहा होर्ा।  

विभा – म झे बताया र्या है कक अस्सी साल से यह कायतक्रम िल रहा है। 
िारदा- हाां, उस समय तो िहााँ आने-जाने का रास्ता उतना अच्िा नहीां था। एकदम बीहड  था। 

पर हम र्ए िहाां। स्टेज पर जाकर िो ककया।   

विभा - कब र्ई होंर्ी? कौन सा साल रहा होर्ा? 

िारदा- अस्सी का ही दिक रहा होर्ा। उसी समय र्ई थी, तयोंकक ये सब र्ाने उसी समय के 
हैं। ‘जादरू्री नैन तोहरे जादरू्री नैन हमर मोहना...‘, ‘श्जया बसू, श्जया बसू साांिला...‘, 
‘पह नमा राम...‘, ‘सखख स्नेह के जीिनमा‘ ये सब र्ाने उसी समय के हैं। िहाां स नकर 
और अच्िा लर्ा।  

- आप उनसे कहाां समली थीां? 

िारदा- स्नेहलता जी समस्तीप र आए थे तो उन्हें पता िला कक िारदा यहीां रहती है। उन्होंन े
कहा था कक ‘हमर र्ीत उम्हर क‘ देसलयै।‘ मैंने कहा कक ‘हमको तो कोई बोला कक ये 
स्नेहलता जी का र्ाना है।‘ हमको उस समय नाम-िाम क ि पता नहीां था। श्जसका भी 
र्ाना ककसी से स नते तो हम र्ा देते। लेककन जब हमें यह पता िला कक ये सारे र्ीत 
स्नेहलता जी के हैं तो हमने कहा कक तब तो स्नेहलता जी से समलना िाहहए। मैंने 
पहले सोिा कक कोई औरत है। पर िहााँ तो एक साांिले से आदमी थे। िो टीिर थे, स्कूल 
में फाइन आटतस ्के। उनसे मेरी म लाकात ककसी ने करिाई। कोई एक कीततन र्ानेिाला 
था। हमलोर् उस समय ढूांढ़ते रहते थे कक कहीां से क ि समल जाए। रात भर अष्टयाम 
कीततन होता था। उसमें स ना। िह बह त अच्िा र्ा रहा है। िे बोलते थे कक िहाां जो िह 
र्ा रहा है, िहाां से पता लर्ाओ कक िो कहाां से र्ा रहा है। उसमें पता िला कक उनका 
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ही सलखा ह आ सब र्ाना है। उसको ब लाकर बात की और कहा- ‘भाई, स नाईए जरा 
र्ाना।‘ हम उस समय िोटे थे, पर नाम-िाम ि रू हो र्या था। िे लोर् भी कहते थे, ‘ये 
कह रही हैं तो िलो र्ाओ।‘ बैठकर र्ाना-बजाना ह आ, खाना-पीना ह आ। उस समय बडे 
सोबर ढांर् से सबक ि हो जाता था। अब तो भारी हो जाता है। सब आदमी का अलर्-
अलर् ढांर् हो जाता है। कहीां देर हो र्ई तो कहते थे कक सबलोर् खाना खाकर जाइएर्ा। 
खाना बन रहा है। न ही इतना साधन, ना ही क ि और। लेककन, हर तरह से सहजता 
थी। एक िोटा-सा लडका अपने माइके का था। उसी को ट्रेंड करके रखते थे। कहते थे 
कक ‘िािल तो त म बना ही लोर्े। सब्जी त म काटकर रख देना, सब्जी हम ख द ही बना 
लेंर्े।‘ उसके र्ाने स ेभी म झे क ि-क ि र्ाने समले। मैंने उससे कहा कक मैं स्नेहलता जी 
से समलना िाहती हूां। िो उस टीिर को बोले। िो टीिर स्नेहलता जी को बोला। िो 
समस्तीप र ककसी काम से आए थे। उनको बताया था कक कािीप र में मेरा अपना मकान 
है समस्तीप र में। अब तो टूटा फूटा हाल में है। मैंने उनसे कहा कक स्नेहलता जी को 
घर पर ले आइए। िो घर पर आए। हमारे हसबैंड भी थे। हमलोर् हदन भर िहीां रहे। 
िाम में र्ए स्नेहलता जी। खाना-िाना खाए। बह त ही भले आदमी थे। िो दो-तीन बार 
हमारे घर पर आए और एक बार मैं दरोडी र्ई। िो जो आए थे उनके साथ में, कौन था 
ये याद नहीां है। लेककन िो लोर् जो आए थे, िो र्ाते भी थे उनके र्ाने। ‘जाद ूभरे नैन...‘ 
िो सब र्ाते थे। हम सलख लेते थे। स्नेहलता जी को याद ही रहता था।  

विभा – हमें बताया र्या कक िे आि  कवि थे। िहाां हम र्ए तो लोर् बताए कक िो बात कर 
रहे हैं, उसी में से एक-दो र्ाना सलख देते थे।   

िारदा- हााँ। सही कह रहे थे। लोर् आकर बोलते थे कक ‘बाबा आय एकटा स्िार्त िै फलाां क‘ 

सलख हदअउ।‘ िो कहते थे- ‘अच्िा भ‘ जेतई।‘ और िो सलख देते थे त रत। टाइम नहीां 
लर्ता था। बबल्क ल आि  कवि थे। हमारे ऊपर र्ाना सलखा था उन्होंने। अभी र्ाना नहीां 
समल रहा है। ऐसा बनाया था उन्होंने अांिू, िांदना, राजककिोर डाल करके।  इतना बहढ़या 
सब। उसी समय सरस्िती जी का र्ाना र्ाए थे सरस्िती पूजा में। हमको सरस्िती पूजा 
में जाना होता था। हमन ेकहा- ‘बाबा एक र्ाना सरस्िती जी का िाहहए। कैसे होर्ा?’ 

कहे- ‘होर्ा’ -‘आज माता हमें ब ध का प्यार दीश्जएर्ा न...‘ ये हदन भर िलता रहता था। 
और क ि काम नहीां जानती थी। इनलोर्ों को खखलाती -वपलाती थी। हम जाकर क ि-
क ि लेकर कफर िले आते थे कक िो िूटे नहीां। काफी बार आए। उसी में ये र्ाना हमको 
समला। उसके बाद क ि-क ि ककताबें हमें समली- स्नेहलता जी की, मोदलता जी की…।  

विभा - हमें तो कोई ककताब ही नहीां समली। एक िायद ‘िैदेही वििाह’ पर...। 
िारदा- अब तो बडे अच्िे फॉमत में आ र्ए होंर्े।  

विभा - नहीां आया। अभी मैं तीन हदन िहाां थी। जो भी श्जनके पास है, सब दबा के बैठे ह ए 
हैं। 
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िारदा- मैं उनका नाम ही भूल रही हूां। िही हमको एक बार कहे थे कक ‘अपने र्ाय देसलये 
ह नकर र्ीत, ह नकर नाम नय देसलयै।‘ इसी पर हमने उनको ब लाया था और कहा था 
कक ‘बाबा हम तो नहीां जानते थे कक ई आपका र्ीत है।‘ लोर् उनको जाकर बोले कक 
आपका र्ीत र्ाई हैं और आपका नाम नहीां डाली हैं। आपका र्ाना र्ाया। उसी पर 
उन्होंने कहा था कक ‘अच्िा कोनो बात नय। हमर र्ीत के र्ाय के तो अमर क‘ देलही।‘ 

उस समय जो कीततन होता था न! रात भर उसमें उनका र्ीत बजता था। वििाह कीततन 
में र्ाए जाते थे। बीहट में, बेर् सराय में होता था। समस्तीप र में कई बार रात-रात भर 
कीततन िल रहा है... उसमें मैंने देखा है लोर् उसमें राम-सीता पर ही कीततन र्ाते थे।  

विभा - आपने पहला र्ाना कौन-सा र्ाया होर्ा? 

िारदा- ‘बाबा बैजनाथ हम आयल िी सभखररया...‘  
विभा- ओ...! ये तो हमलोर् भी र्ाते थे। आप ही का र्ाया ह आ स नकर।  हमारे यहााँ के सभी 

लोर् काांिर लेकर देिघर जाते थे। हम भी बिपन में एक बार र्ए थे।   

िारदा- उनका र्ाना 1940 से ही िल रहा होर्ा। 1951 या 52 में उनका क ि सांस्करण तनकल 
ि का था – प राने र्ीत का। पता नहीां कहाां समलेर्ा िह सब। हमको भी मालूम नहीां है। 

विभा - कन्हैयालाल प्रकािन है लहेररयासराय में। उन्होने ही एक ककताब तनकाली है। उस 
ककताब का अथधकार उनके पास था। मैं परसों लहेररयासराय भी र्ई थी िही खोजते-
खोजते। उनके पास तीन कॉपी थी। एक को पूरा दीमक खा ि का था। एक ऐसे ही 
ककसी-ककसी हालत में समली तो हमने ले ली। हमने कहा कक जो है, दे दीश्जये। उनलोर्ों 
ने कहा कक उसके बाद उनकी ‘विनय पदािली‘, ‘िेतािनी‘ िपी ह ई है लेककन नहीां समली। 
आउट ऑफ वप्रांट है। ि रू में उन्होंने ख द ही िपिाई। बह त ही िोटी-सी है।  

िारदा- दरभांर्ा का एक आदमी था, उसके पास में देखे थे। िो र्ाया था ‘मोहह लेलखखन सजनी 
मोरा मनिा...‘ वििाह र्ीत ‘श्जया बसू हहया बसू...‘  

विभा – आपने लर्भर् ककतने र्ाए होंर्े स्नेहलता जी के? 

िारदा- ‘बह त सारे र्ीत। जैसे, ‘लेना न देना मांर्न रहना’ टाइप का।  उनका र्ाया था ‘तनर् तण‘ 

जैसा ही था। उसमें था कक कोई देख रहा है या नहीां देख रहा है, लेककन ऊपर िाला देख 
रहा है (ऊपर उांर्ली हदखाकर) िह ररकॉडत नहीां ह आ। स्टेज पर तो बह त सारे हैं।   

विभा - स्टेज और ररकॉडडिंर् में लर्भर् ककतने र्ीत उनके र्ाए होंर्े? 

िारदा- पच्िीस से कम तो नहीां ही र्ाए होंर्े। ज्यादा भी हो सकता है।    

‘राम जी से पूिे जनकप र के नारी,  
  बता द‘ बब आ लोर्बा देत काहे र्ारी’,  
  कहथथन स्नेहलता मन में बबिारी  
  हम सब लर्ैिी कोय सरहोज कोय साली।  

  बता द‘ बब आ लोर्बा देत काहे र्ारी...‘  
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हमसे ध न नहीां बैठ पा रही थी। नहीां बैठती है कभी-कभी। लेककन बह त पॉप लर र्ाना 
ह आ था। उनका हर र्ाना बह त ही स ांदर है-  

  ‘ई ब डबक बाबा के पाकल पाकल दाढ़ी,  
  देखय में पातर खाय भर भर थारी...‘  

ऐसे-ऐसे र्ीत थे। हहांदी के भी थे। लोकतत्ि के साथ थे-  
  ‘रखिाला हो प्रततपाला तू है लाल लांर्ोटीिाला...‘,  
 

  ‘जय जय बजरांर्िली कक जय बोलो हन मान की...‘  
विभा - मूल तो मैथथली में ही होर्ी न! 
िारदा- हााँ, हााँ! एकदम! ‘श्जया बसू... ‘ में बश्ज्जका समतस था। समस्तीप र की बोली बश्ज्जका 

और मैथथली समतस है। अपनी र्ायकी लर् जाती है तो िह भी उसमें अांदाज अलर् हो 
जाता है। उस समय उस तरह का ररयाज करते थे। उस र्ाने में उसतरह से काम ककया। 

‘कारी घ ांघरारी केि...‘ कैसा हो र्या? स ांदर िब्द था। उसको जर्ह समल र्ई और र्ा 
पाए।  

  (र्ाकर) कारी घ ांघरारी केि मौररया सोहनमा  
  द लहा मौररया सोहनमा राम...  
  हहये बसस र्ेलइय तोरे भाल के िांदनमा राम  

  हहये बसस र्ेलइय राम...  
  तोरे मांद म स्कनमा राम हहये बसस र्ेलइय...‘ ### 
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योगानन्द झा – 
मैथथली भाषा और साहहत्य की समदृ्थध के सलए प्रततबद्ध लेखक एिां अन सांधान में तनप ण 
डॉतटर योर्ानांद झा की ककताबें हैं- लोक जीिन और लोक साहहत्य (1986), आलेख सांियन 
(2002), मैथथली िातत साहहत्य (1996), फकीर मोहन सेनापतत (अन िाद, 2002), बबहारक  लोककथा 
(2003) आहद। 1998 से 2002 तक ये साहहत्य अकादमी में मैथथली परामितदाता ससमतत के सदस्य 
रह ि के हैं। पीसी रायिौध री कृत ‘द फोक टेल्स ऑफ़ बबहार’ का मैथथली अन िाद ‘बबहारक 
लोककथा’ पर इन्हें िषत 2005 का साहहत्य अकादमी अन िाद प रस्कार समल ि का है। भारतीय 
साहहत्यकार सांसद समस्तीप र, पांडडत रमानाथ झा सिखर साहहत्यकार सम्मान और आिायत स रेंद्र 
झा स मन सिखर साहहत्यकार सम्मान से सम्मातनत डॉ योर्ानांद झा द्िारा स्नेहलता पर सलखा 
र्या मोनोग्राफ स्नेहलता पर प्राप्त अबतक की सांभित: पहली और आखरी ककताब है। अपन े
िोध के दौरान योर्ा बाबू से समलने मैं इनके आिास लहेररयासराय र्ई, जहाां पर उनसे स्नेहलता 
के बारे में बातें ह ई।  योर्ानांद जी ने इस िोध कायत में पूरा सहयोर् हदया, बश्ल्क हमारे साथ 
र्ए स्नेहलता जी के र्ायक पोते कन्हैया जी से आग्रह भी ककया कक  िे स्नेहलता जी के 
अप्रकासित कायत म झे उपलब्ध करिाएां। यहाां स्नेह लता पर उनके साथ की र्ई बातिीत! 
 

विभा- आपने स्नेहलता पर काम ककया है, मोनोग्राफ के रूप में। जहाां तक मेरी जानकारी है, 

प स्तक के रूप में स्नेहलता पर अबतक और ककसी ने काम नहीां ककया है। इससलए भी 
इस ककताब के माध्यम से आपका योर्दान अप्रततम है। स्नेहलता के बारे में सलखने के 
सलए आपके मन में वििार कैसे आया? 

योर्ानन्द- स्नेहलता के बारे में जब मेरे मन में वििार आया, उस समय हमलोर् साहहत्य के 
एडिायजरी बोडत के मेम्बर ह आ करते थे। एडिायजरी बोडत का काम रहता है - मैथथली 
के जो िरीय साहहत्यकार हो र्ए हैं, श्जनका देहाांत हो र्या है, जो अखखल भारतीय स्तर 
पर लेखक हैं, उनपर मोनोग्राफ सलखिाया जाता है। स्नेहलता की प्रससद्थध है। ये हमारे 
अखखल भारतीय स्तर के रिनाकार ह ए। इन्होने एक सम्प्रदाय का तनमातण ककया, श्जस 
सम्प्रदाय के अन यायी एक सांत नहीां, अनेकों सांत ह ए और इसतरह से समथथला में ‘सखी 
सम्प्रदाय‘ का आविभाति और विकास ह आ। इसमें स्नेहलता का बह त बडा योर्दान रहा। 
स्नेहलता ने राम-सीता के वििाह प्रकरण को लेकर र्ीतों की रिना की। खासकर फ लिारी 
प्रकरण से लेकर सीताजी के वििाह प्रकरण तक। इसकी इतनी धूम मिी कक अांतरारातष्ट्रीय 
स्तर पर जनकप र धाम और राष्ट्रीय स्तर पर डरोडी का नाम ह आ। हमको तो लर्ता 
है कक समथथला के र्ाांि-र्ाांि में और समथथला से इतर िैिाली और पटना में भी हमने 
देखा है कक सीता-राम वििाह का उत्सि मनाया जाता है। उसमें स्नेहलता, मोदलता, 
पद्मलता के र्ीत ही र्ाए जाते हैं, श्जनलोर्ों ने खासकर इस सम्प्रदाय में सीता-राम के 
वििाह र्ीतों की रिना की है। अयोध्या में भी जो उत्सि होता है, बतसर में जो उत्सि 
होता है, उसमें सध तकरी भाषा के साथ समथथला की भाषा का तनश्चित रूप से प्रयोर् 
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होता है। समथथला के जो हमारे सांत हो र्ए हैं, जो ‘सखी सम्प्रदाय‘ में, राम भश्तत के भाि 
के सांर् जो लोर् दीक्षक्षत ह ए हैं, उनलोर्ों के र्ीतों का र्ायन तनश्चित रूप से होता है 
सीता-राम वििाह के र्ायन में। इस तरह की श्स्थतत बनी है कक स्नेहलता को अखखल 
भारतीय स्तर का कवि माना र्या। द भातग्य की बात है कक मैथथली के लोक साहहत्य 
को इततहास में स्थान हदया नहीां र्या। जब लोक साहहत्य की ओर लोर् प्रितृ्त ह ए तो 
उस समय भी सखी सम्प्रदाय के बारे में लोर्ों ने एक तनश्चित अिधारणा नहीां बनायी। 
तनश्चित अिधारणा नहीां बनाने के िलते स्नेहलता, मोदलता, पद्मलता आहद श्जतने सारे 
सखी सम्प्रदाय के कवि ह ए हैं, उनलोर्ों को प्रश्रय नहीां हदया र्या। लेककन बाद में 
महसूस ककया र्या कक ये जो हमारे म क टमखण लोर् हैं, इनलोर्ों को भी साहहत्य में 
स्थान हदया जाना िाहहए, तयोंकक इनकी रिनाएां लौककक दृश्ष्ट से पूणत और हमारी 
साहहत्यक दृश्ष्ट से भी बह त उत्तम कोहट की हैं। यही सोिकर एडिायजरी बोडत ने 
स्नेहलता को अखखल भारतीय साहहत्य तनमातता, श्रृांखला में इनका स्थान हदया और िूांकक 
उस समय मैं काम कर रहा था, हमें कहा र्या कक आप स्नेहलता पर िोधपूणत काम 
कीश्जए।  

विभा - कब से कब तक आपने इसपर काम ककया? 

योर्ानन्द- 1998 से 2002 तक। 
विभा - स्नेहलता जी से आप समले थे? कब-कब?   

योर्ानन्द- तनश्चित। तनश्चित रूप से समला था। हमारे र्ाांि में निाह यज्ञ ह आ था। स्नेहलता 
के र्ीतों को हमलोर् जानते ही थे। समथथला में ककसी  भी लडकी-लडके की िादी होती 
है, तो उसमें तनश्चित रूप से स्नेहलता के र्ीतों का र्ायन होता ही है। ककसी न ककसी 
प्रकरण में स्नेहलता के र्ीतों का सांदभत आता ही आता है।  

विभा - तया जनमानस जानता है कक ये स्नेहलता के र्ीत हैं? 

योर्ानन्द- जनमानस तो इन्हें लोकर्ीत के रूप में जानता है, लोकर्ीत के रूप में प्रयोर् करता 
है, वििाह र्ीत के रूप में प्रयोर् करता है। उनको स्नेहलता से बह त लर्ाि नहीां है। 
लेककन इनके र्ीत ही ऐसे हैं कक श्जतने भी प्रकरण हैं, वििाह की श्जतनी भी पद्धतत, 

रस्में हैं, करीब-करीब सारी रस्मों में उनके र्ीत हैं और उन र्ीतों को लोर् र्ाते हैं। 
विभा - स्नेहलता से आप समल ि के हैं। आपको कब लर्ा कक ये स्नेहलता हैं? 

योर्ानन्द- 90 के दिक में हमारे यहाां एक निाह ह आ था। उस समय हमलोर्ों ने अन रोध 
करके उनको अपने र्ाांि में निाह प्रकरण में रामध नी निाह के सलए ब लाया था। ये राम 
और सीता के सांबांध में सलखनेिाले हमारे कवि और सांत थे। स्नेहलता जी को हमलोर्ों 
ने बह त आदरपूितक यहाां ब लाया। िो आए हमारे यहाां। उनके आने के बाद उनका उथित 
सत्कार ककया र्या और उनके आसिितिन भी हमलोर्ों को समले। ‘सीताराम‘ नाम ध न 
निाह के बाद उन्होंने प्रििन भी करिाया।  



18 
 

विभा - नाम ‘स्नेहलता’ स ेिायद भ्रम होता होर्ा कक स्नेहलता कोई महहला होर्ी? स्नेहलता जी 
प रुष थे। कवपलदेि ठाक र उनका नाम था। ये स्नेहलता, मोदलता, पद्मलता इसतरह के 
नाम रखने के पीिे इनकी मांिा तया रही होर्ी?  

योर्ानन्द- इसके सलए हमलोर्ों को सखी सम्प्रदाय में जाना पडेर्ा। सखी सम्प्रदाय में दीक्षक्षत 
हो जाने के बाद आप महहला हों या प रुष, आपका िह नाम तब नहीां रह जाता है । र् रू 
उनका नाम रखते हैं और िही स्नेहलता, कदमलता, पद्मलता, मोदलता जैसे नाम रखे 
जाते हैं। उसमें लता जोड हदया जाता है और यह माना जाता है कक ये लताएां सीता जी 
की सखखयाां हैं, जो सीता जी के माध्यम से राम जी की पूजा करती हैं।  

विभा - सखी सम्प्रदाय में डायरेतट पूजा करने की प्रथा नहीां है। सीता के माध्यम से, सखी 
माध्यम से हम उनके सखा तक पह ांि सकते हैं? 

योर्ानन्द- जी, तनश्चित। सखी के माध्यम से परम वपता परमेचिर की आराधना की जाती है। 
राम को परम वपता माना र्या है और सीता को उनकी िश्तत। जब भी हम राम के 
पास पह ांिना िाहते हैं, तनिातण के नजदीक पह ांिना िाहते हैं, भर्िद प्राश्प्त िाहते हैं तो 
हमको िहाां तक जाने के सलए आत्मा और परमात्मा का सांयोर् बबठाना पडता है। मन ष्य 
मात्र, िाहे स्त्री हो या प रुष, एक आत्मा है, जो परमात्मा का ही स्िरूप है; लेककन उससे 
अलर् बबखरा ह आ है, उससे विककरण है। िह विककरण स्िरूप परमात्मा में आत्मसात 
हो जाए, परमात्मा में समल जाए, इसके सलए िश्तत की जरूरत है। और हमलोर् िश्तत 
के माध्यम से ही राम तक पह ांि सकते हैं। सीधे-सीधे परमात्मा तत्ि में समलना नहीां 
हो सकता। यह काम करते हैं र् रू। इससलए र् रू एक नया नाम देते हैं। राम और सीता 
के सखी के रूप में इन्हें नाम हदया जाता है। 

विभा - आपने कहा, सखी सम्प्रदाय, स्नेहलता, मोदलता, पद्मलता आहद...। सखी का भाि एक 
अलर् ककस्म का भाि होता है, थोडा आत्मीय। जब हम आत्मा-परमात्मा की बात करत े
हैं तो िो भाि बबल्क ल अलर् हो जाता है। िह भश्तत से ज ड जाता है। हालाांकक श्रृांर्ार 
की अांततम पररणतत भश्तत ही होती है। तो ऐसे में हम तया कह सकते हैं कक वििाह 
के र्ीत सलखकर भश्तत तक की यात्रा स्नेहलता जी या बाकी सभी सखी सम्प्रदाय 
व्यश्ततयों ने की? भश्तत तक की इस यात्रा को आप ककस रूप में देखते हैं- श्रृांर्ार से 
भश्तत तक पह ांिना या वििाह से भश्तत तक पह ांिना? यानी लौककक से पारलौककक तक 
पह ांिना।  

योर्ानन्द- लौककक से पारलौककक तक पह ांिना है असल में। राम तो परम वपता परमेचिर हैं। 
भतत उनतक पह ांिना िाहता है। समथथला में भश्तत की एक अलर् परांपरा स्थावपत ह ई 
है। इससलए भतत की यह भूसम जानकी की जन्मभूसम है और इसी भूसम को ऐसा 
सौभाग्य समला कक जानकी जी का वििाह यहाां ह आ और रामिन्द्र को अयोध्या से यहाां 
आना पडा। िैिाहहक प्रकरण में समथथलािासी को सौभाग्य समला कक उनका रामजी से 
अपनापा बने। और इसी अपनापे का तनिातह सहदयों से यहाां के भतत लोर् करते रहे हैं 
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और उनकी भािनाओां को जो हमारे सांत-कवि लोर् हैं, उन्होंने िब्द हदए हैं। िे ही िब्द 
हमारे वििाह के समय हदखते हैं। हमारे स्नेहलता और अन्य लोर् हैं। उनलोर्ों के र्ीत 
हैं। 

विभा - दो नाम प्रम खता से आते हैं- स्नेहलता और मोदलता। दोनों में और दोनों की रिनाओां 
में तया फकत  है? 

योर्ानन्द- दोनों की रिनाओां में म ख्य फकत  यह है कक मोदलता जी स्नेहलता से पहले ह ए हैं। 
मोदलता जी जब ककिोरािस्था में रहे होंर्े, उसके बाद स्नेहलता जी का जन्म ह आ 
होर्ा। 15-20 साल का अांतर रहा होर्ा। उस समय मोदलता जी एक सांत थे। समथथला 
में िश्तत पूजा की प्रधानता थी। बाद में जब िैष्णि सम्प्रदाय का आवितभाि ह आ, राम 
मांहदरों का तनमातण ह आ, तो िहाां पर त लसीदास के रामिररत मानस  पर आधाररत वििाह 
प्रकरण का आयोजन होने लर्ा उत्सि के रूप में। खासकर अर्हन ि तल पांिमी को 
वििाह का आयोजन होता था मांहदरों और मठों में, जहाां राम और सीता की मूतत त स्थावपत 
रहती थी। उस आयोजन के क्रम में मोदलता जी एक बार बेर् सराय र्ए थे। वििाह में 
एक प्रकरण है- िर - कन्या के हाथ में एक स पती हदया जाता है। उसमें िर के द्िारा 
धान का लािा हदया जाता है। उस प्रकक्रया को भाांिरी कहते हैं। िेदी के िारों तरफ 
लडका और लडकी को घ माया जाता है। जैसे हमलोर् उसे सप्तपदी कह सकते हैं। लडके 
और लडकी को घ माने की  एक आध्याश्त्मक श्स्थतत रही है। कहते हैं, ये सात बार जो 
प्रदक्षक्षणा करते हैं साथ-साथ तो ऐसा माना जाता है कक दोनों का सात जन्मों तक साथ 
रहेर्ा। आध्याश्त्मक दृश्ष्ट से पतत अपनी पत्नी को सांपन्न कर सके। आथथतक दृश्ष्ट और 
हर दृश्ष्ट से पतत-पत्नी एक- दसूरे के उन्नयन में लर्े रहें और यह जनम भर ही नहीां, 
बश्ल्क सात जनमों तक एक-दसूरे के साथ तनिातह करे। यह समथथला की मान्यता है 
और भारतीय मान्यता भी है। उसी क्रम में जो प्रकक्रया है वििाह में िेदी अथातत ्वििाह 
का जो यज्ञ मण्डप है। उस यज्ञ मण्डप के िारो तरफ लडके और लडकी को घूमना 
पडता है। उस घ मान यानी भाांिरी में जो र्ीत र्ाया जा रहा था- 

  ‘राम ससया स ांदर प्रदीिाही, 
  डर्मर्ाता मखण खांभन माही।  

  क ां िरर क ां िरर कसल भाांिरी दैहीां,  
  नयन लाभ सब सादर लैहीां।।.....  

इसमें त लसीदास सलखते हैं कक राम और सीता भाांिरी दे रहे हैं, िारो तरफ घूम रहे हैं 
मण्डप के। जब िो िारों तरफ घूम रहे हैं तो लोर्ों का नयन स ख हो रहा है, तो केिल 
इतना ही सांकेत है भाांिरी का रामिररत मानस में। इसी लाइन का जब र्ायन हो रहा 
था... उसी समय मोदलता... ये एकाएक ध्यानस्त हो जात ेहैं। ध्यानस्थ होते ही एक 
र्ीत प्रस्फ़ हटत होता है –  

  ‘िारो द ल्हा देत भांिररया ये,  
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  िारो द ल्हा देत भांिररया ये...   
  सांर् स हतत द ल्हीन नर्ररया हे...  
  िारो द ल्हा देत भांिररया ये...  
  रतन जडडत मखण सूपतत स हररया  
  लािा िीररयाबे भरभररया हे...‘  

र्ीत बह त बडा है। ध्यानािस्था में माना जाता है कक परमात्मा के साथ उनका सांयोर् 
ह आ। एक र्ीत र्ाया। भाांिरी का र्ीत िल रहा था। मानस के आधार पर उस र्ीत की 
रिना ह ई। बेर् सराय में एक स्थान है बीहट र्ाांि में। उसी स्थान पर उस हदन का 
कायतक्रम िल रहा था। िही र्ीत हमको लर्ता है मैथथली में प्रथम र्ीत के रूप में 
आया। िैसे सखी सम्प्रदाय के र्ीत समथथला के कवियों द्िारा बह त पहले से सलखे जाते 
रहे हैं, लेककन मैथथली में िहीां मोदलता जी के द्िारा प्रयोर् ह आ।  

विभा - हम कह सकते हैं कक स्नेहलता जी मोदलता जी से प्रेररत ह ए? 

योर्ानन्द- उनकी प्रेरणा का स्रोत जैसा स्नेहलता जी ने बताया, उनके लोर्ों ने, उनके सिष्यों न े
बताया कक एक बार ये र्ए थे जनकप र धाम। जनकप र धाम में भी राम सीता मांहदर 
में वििाह प्रकरण ककया जा रहा था। कहते हैं, िहााँ उन्हें राम सीता ने स्िप्न हदया । 
उससे स्नेहलता जी इतन ेप्रेररत हो र्ए कक राम-सीता के वििाह का प्रसांर् नेपाल में ही 
तयों हो रहा है? हमारे भारत में, हमारी समथथला में तयों नहीां? जब जानकी जी का नैइहर 
है तो िहाां तयों नहीां उनका वििाह प्रसांर् थिबत्रत ककया जाए। वििाह का असल जर्ह 
िस्त तः नैहर ही है। क्रमिः उन्होने उसका प्रिार करना िाहा। दरोडी में उन्होंने स्थापना 
दी। दरोडी में ही आयोजन ि रू ककया र्या। स्नहेलता जी को जो यह प्ररेणा समली, 
श्जसपर सांत-महात्मा लोर् सलख रहे थे। िास्ति में ये भी तो सांत ही थे। उन्होंने भी 
धन ष यज्ञ से लेकर समाज में वििाह की प्रिसलत प्रकक्रयाओां पर जो रस्में होती हैं, उनपर 
सलखा कक रामिन्द्र जी के समय में कैसे उन विथधयों या रस्मों का पालन ककया र्या 
होर्ा। उस आधार पर उन्होंने र्ीत सलखना ि रू ककया और िे ही र्ीत बाद में इतने 
प्रिसलत हो र्ए कक समथथला के घर-घर में और समथथला से बाहर जहाां कहीां भी राम 
वििाह होता था, सबमें इन र्ीतों का र्ायन होने लर्ा- िाहे बतसर, अयोध्या या कहीां 
भी। इस तरह स्नेहलता जी हमारे सम्पूणत भारत में िा र्ए। जहाां कहीां भी राम और 
सीता का यज्ञ होता था, राम और सीता का वििाह प्रकरण होता था, स्नेहलता अपने 
र्ीतों के माध्यम से विराजमान रहते हैं।  

विभा - मैं इसे जनमानस से जोड कर पूिूांर्ी। जब हम राम वििाह या सीता वििाह करते हैं 
तो कहीां न कहीां यह एक धमत वििेष से, एक सम्प्रदाय वििेष से ज ड जाता है। लेककन 
आपने इसके पहले भी बताया कक स्नेहलता के रिे ह ए र्ीत आम जनमानस में, घर में 
जो बेटे या बेटी की िादी हो रही है, उसमें भी र्ाए जा रहे हैं। तो ये जो जन के साथ 
ज डने की बात है, िहाां म झे लर्ता है कक यहााँ भश्तत नहीां रह जाती है। हमें हल्दी कूटना 
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है तो हल्दी कूटने की रस्म का र्ीत र्ाना होता है। इसको आप स्नेहलता की ककस 
उपलश्ब्ध के रूप में देखते हैं? 

योर्ानन्द- समथथला में जो भी लोकर्ीत हैं, वििाह प्रकरण के र्ीत हैं, उसमें सीता को बेटी ही 
कहा र्या है। सीता यहाां की बेटी रही है तो उसमें भश्तत-भाि को अलर् करके सीता 
को पहले बेटी माना र्या है ।  जनमानस में िह बटेी के ही रूप में स्थावपत हैं। बेटी की 
िादी होर्ी तो उसमें तनश्चित रूप से सीता जी का नाम होर्ा – 

  ‘बड रे जतन सौ ससया थधया पोसल,  

  सेहो ससया राम लेले जाए।‘  

यहाां पर भश्तत भािापन्न सीता नहीां है, िश्तत सम्पन्न सीता नहीां है। िह ससफत  बेटी है। यहााँ 
कोई भी बेटी होर्ी तो उसको सीता ही कहा जाएर्ा। और यही कारण है कक जनमानस 
से सीता ज डी हैं, जनमानस से सीता-राम का वििाह ज डा है और जनमानस से हमारे 
स्नेहलता जी ज डते िले र्ए और पूणततः लोकवप्रय हो र्ए।  

विभा - तया हम ऐसा मान सकते हैं कक समथथला में सीता हमेिा बेटी ही रही हैं। जर्त जननी 
का स्िरूप खीांि देने से सीता के बेटी स्िरूप की स्िाभाविकता खत्म हो र्यी है। अर्र 
हम समथथला में सीता को बेटी के ही रूप में रहने दें, जर्त जननी न माने तो? 

योर्ानन्द- यहाां के लोर् बेटी और बहन का ही ररचता रखते हैं। जर्त जननी स्िरूप में आरोवपत 
है, िह भश्ततभाि में है तया? ये ितत के जो अनेक सोपान हैं, उन सोपानों में अनेक 
सांबांध ईचिर के प्रतत जोडना है।  

विभा - स्नेह सांबांध नहीां ज डने से सारी स्िाभाविकत खत्म हो जाती है। ककसी को उच्ि आसन 
पर बैठाते ही हम उसकी सारी स्िाभाविकता, उसके द ःख, उसके रार्, उसके द्िेष, उसकी 
ख िी खतम कर देते हैं। जैसे राम के साथ। हम उनके तनजी द ःख को भूल ि के हैं। हम 
राम को ससफत  राम के रूप में मानते हैं जो हमारे उद्धारक हैं, जो तारणहार हैं, सबक ि 
हैं। व्यश्तत की स्िाभाविकता खत्म हो जाती है। इससलए मैंने कहा कक यहाां सीता की 
स्िाभाविकता बनी रहे। तो तया हम ससफत  समथथला में जर्त जननी की क सी से हटा 
कर के ससफत  सीता का, बेटी का बोध हम देते रहें? 

योर्ानन्द- बेटी का बोध हमलोर् देत ेहैं। सबसे जो प्रेम तत्ि है, मेरा प्रेम तत्ि ककस रूप में 
प्रस्फूहटत होर्ा इसका हरेक के भीतर अलर्-अलर् बोध होर्ा।   

विभा - जर्तजननी में तो प्रेम नहीां होर्ा। राम को अर्र जर्त प रुष मानूांर्ी, अर्र देि मानूांर्ी 
तो प्रेम नहीां होर्ा, भश्तत होर्ी। सीता है अर्र मैं बहन या बेटी मानती हूां तो प्रेम 
आएर्ा, स्नेह आएर्ा, लर्ाि आएर्ा लेककन। जर्तजननी तो मेरे सलए आराध्या हो र्ई। 
माला से पूजा करूां र्ी, पैर िूऊां र्ी और खत्म! हमारा हदल नहीां समलेर्ा।  

योर्ानन्द- बीि में बाड आएर्ा... समथथला में बेटी का ही स्िरूप सीता का है,  इसमें दो मत 
नहीां है। 

  



22 
 

विभा - हम बात कर रहे थे स्नेहलता और मोदलता की। समथथला में विद्यापतत पहले स ेही 
स्थावपत हैं। हर कोई जानता है विचि स्तर पर विद्यापतत का इतना बडा नाम! स्नेहलता 
और विद्यापतत दोनों की प्रससद्थध का अांतर तयों और तया है?   

योर्ानन्द- साहहत्य की धारा में श्रृांर्ार रस मैथथली के सलए खास करके मूल रस के रूप में है। 
श्रृांर्ाररक कविताओां की रिना ि रू से लेकर मध्य तक विद्यापतत से लेकर सांपूणत 
मध्यकाल तक कहना िाहहए कक श्रृांर्ाररक कवियों का ही रहा है। श्रृांर्ार के ही पद रिे 
जाते रहे हैं। लेककन श्रृांर्ार से अब दरूी बढ़ी है। ऐसा नहीां है कक भश्ततपरक रिनाएां नहीां 
होती रही हैं। भश्ततपरक रिनाएां भी ह ई हैं। विद्यापतत का म ख्य भाि श्रृांर्ारपरक रहा 
है और िह भी खासकर लौककक श्रृांर्ारपरक। कह सकते हैं कक लोक सिक्षण या श्रृांर्ार 
सिक्षण विद्यापतत द्िारा ककया र्या। उसका आधार अन िास्त्रीय भी रहा है, श्जसको 
बाद में लोर्ों ने आत्मा-परमात्मा से जोड हदया। खैर यह एक अलर् बात है। लेककन 
विद्यापतत िस्त तः श्रृांर्ाररक कवि ही थे। ऐसा हमलोर् मान सकते हैं। उन्होंने भश्ततपरक 
रिनाएां भी की। राम के सांबांध में, कृष्ण के सांबांध में, लेककन सीता को विद्यापतत ने 
अपनी रिनािली से अलर् रखने की कोसिि की। अलर् रखने का कारण था। सीता 
एक ऐसी अभार्न लडकी ह ई समथथला की श्जसको वििाहोत्तर काल में कष्ट ही कष्ट 
सहना पडा। विद्यापतत का एक पद समलता है उसमें सलखा है -‘सास क कोर मे स तल 
जमाय और समथध विलह से विलहल जाय।‘ रामिन्द्र जी को जब िनिास हो जाता है 
तो तया होता है! जमाई हैं रामिन्द्र जी! िो िन िले र्ए हैं। िन िले जाने के बाद 
िन में कहाां हैं िो? तो पथृ्िी पर हैं। पथृ्िी की बेटी है सीता। राम की सास हैं पथृ्िी और 
पथृ्िी की कोर यानी र्ोद में ही रामिन्द्रजी बैठे ह ए हैं। कफर भी सास अपनी र्ोद में 
अपने दामाद को सलए ह ए है। समधी दिरथ जी हैं। उन्हें लर्ता है कक मेरा बेटा कहाां 
िला र्या है।.... सास की र्ोद में खेल रहा है, आनांद कर रहा है। तो आपको हदतकत 
कहाां है? इसी तरह से सीता पर पद सलखा र्या है। बह त ही कारुखणक पद है। कारुखणक 
पद में विद्यापतत ने केिल सांकेत ककया है कक सीता ककन पररश्स्थयों से र् जरी और जो 
पररश्स्थततयाां थी िह बह त ही भयािह थी। पररणाम ह आ कक यहाां के लोर्, खासकर 
वििाह के बाद जो घटनाएां ह ई सीता के साथ, श्जस तरह से उन्हें प्रताडडत ककया र्या 
और श्जस तरह से प्रताडना सहती रही। उस श्स्थतत को एक वपता होने के नाते या 
जनक होने के नाते समथथला के लोर्ों ने बह त ज्यादा प्रश्रय नहीां हदया। स्नेहलता जब 
आते हैं, िह देखते हैं कक वििाह तक सीता का जीिन बह त ही उत्तम कोहट का जीिन 
है। उतने ही प्रकरणों को और उसी प्रसांर् पर उन्होंने सलखा।  

विभा - त लसी ने वििाह प्रसांर् काफी विस्तार से सलखा है। त लसी के वििाह प्रसांर् का ही 
विस्तार स्नेहलता के वििाह प्रसांर् के र्ीत हैं या िे सखी सम्प्रदाय के र्ीत हैं। सखी 
सम्प्रदाय के श्जतने भी रिनाकार हैं उनके र्ीत तया त लसी की रिनाओां स ेआर्े बढ़कर 
आए हैं या त लसी के  घेरे में ही हैं?  
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योर्ानन्द- है तो उसी घेरे में। लेककन दोनों में अांतर है। त लसी िास्त्रीय विथध से आर्े बढ़ते 
हैं। लता या सखी सम्प्रदाय के लोर् लौककक विथध से आर्े बढ़ते हैं। समथथला और 
भारतीय पद्धतत में वििाह के क ि प्रकरण ऐसे हैं जहाां िेद ि प है और लोक म खर है। 
ससांदरू दान िैहदक पद्धतत नहीां है। लेककन िह अर्र नहीां ह आ तो िादी ही नहीां ह ई। 
िह अर्र धोखे से भी हो र्या तो िादी हो र्ई। लोक को लेकर लता सम्प्रदाय के लोर् 
िैिाहहक प्रकरण में िले हैं और त लसी हमारे िास्त्रीय पद्धतत को लेकर िले हैं। िास्त्रीय 
पद्धतत को उन्होंने बह त ही ढांर् से रखा। हमलोर् कह सकते हैं कक इन त लसी के पदों 
का ही, त लसी के मानस का अन आयी कह सकते हैं। उसका एक विस्तार कह सकते हैं। 

 

विभा - जब हम स्नेहलता के र्ीतों के तरफ बढ़ते हैं, तो अांग्रेजी में कहते हैं- Teasing Songs, 

यातन हांसी-मजाक, िेड-िाड के र्ीत, श्जसे हम र्ाली र्ीत कहते हैं। मैथथली में इसे 
डहकन क़हत है। आजकल श्जस दौर से हम र् जर रहे हैं िहाां इसे र्ाली, अचलील, असभ्य 
और जाने तया-तया माना जा रहा है। िैसे में इन र्ाली र्ीतों की प्रासांथर्कता ककस रूप 
में आर्े बढ़ रही है? 

योर्ानन्द- ये र्ीत प्रासांथर्क हैं, तयोंकक खासकर के समथथला में र्ाली र्ीत का र्ायन िैिाहहक 
अिसर पर होता है। हांसी मजाक होता है। इससे स्नेह-सांबांध बढ़ता है। त लसी दास ने 
भी सलखा है। ससफत  वििाह प्रसांर् में सलखा। य द्ध में तो र्ाली देंर्े नहीां। स्नेहलता या 
श्जतने भी सखी सम्प्रदाय के लोर् हैं, उनका दायरा वििाह है। इसे फेश्स्टविटीज कह 
सकते हैं। उसमें जो र्ाली र्ीत र्ाए हैं या सलखे हैं, मैं उसको प्रासांथर्क मानता हूाँ। र्ाली 
के नाम पर थिढ़ना! ऐह! ये ऐसे कैसे हो सकता है? हााँ, आजकल के र्ाली र्ीतों में थोडी 
अचलीलता हदखती है कभी कभी। लेककन, यह वििलन तो हर क्षेत्र में है। कफर भी, उसमें 
प्रयास करते हैं कक थोडा कम हो र्ाली।  

विभा - स्नेहलता ने तया ऐसा सलखा है जो अभद्रता का सीमा पार कर जाए?  

योर्ानन्द- एकदम नहीां। और भी बह त सारे आिायों के हैं। स्नेहलता में भी ऐसा नहीां देखा 
जाता है। एक सिष्टता है, मयातदा के भीतर है।  

विभा - हांसी-मजाक ककसके साथ करते हैं? जो आपके अपने आदमी हैं, ककसी अनजान आदमी 
से तो हांसी-मजाक नहीां करेंर्े।  

योर्ानन्द- स्नेहलता कहते हैं-  
  ‘खीर स र्भत रहल जननी के अपने अहाां जनै िी,  
  श्रृांर्ीक बदला दिरथ के कोना क बाप कहे िी। 
  हमरा बजैतो लाज लर्ैये यौ द लरूआ कोना बाजू।‘  

र्ासलयों की प्रासांथर्कता यही है कक र्ाली तभी र्ाली है कक जब श्जनको र्ाली नहीां 
हदया जाना िाहहए, उनको हम र्ाली बकते हैं। सस राल की र्ाली अतत वप्रय होती है। 
यहाां की परांपरा है और उसके द्िारा स्नेह की असभिदृ्थध होती है। उसमें र्ाली को भी 
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एक स्नेह सांबांधी प्रकक्रया ही मानना िाहहए, तयोंकक िहाां पर दो कल्िर एक साथ समलते 
हैं। दो पररिार का िहाां पर समलन होता है। दो र्ाांि का समलन होता है। तब दो व्यश्ततयों 
का समलन होता है। समलन से पहले ये र्ासलयाां दोनों को जोडती हैं। ये तोडने के सलए 
र्ासलयाां नहीां है। जहाां तोडने के सलए र्ासलयाां हैं िहाां स्नेहलता नहीां है। िहाां लता भी 
नहीां हैं। िहाां ये सारे सांत लोर् नहीां हैं। ये जोडने के सलए है। अमयातहदत भी नहीां हैं।  

 

विभा - मयातदा उलांघन करेंर्े तो आप टूटेंर्े। जाहहर है कक जब हम र्ा रहे हैं तो अमयातहदत 
नहीां है।  

योर्ानन्द- तब िह साहहत्य का दोष हो जाएर्ा। साहहत्य का अचलीलता दोष बह त भयािह दोष 
हो जाएर्ा। स्नेहलता, मोदलता या जो भी लता सम्प्रदाय के सांतों ने र्ासलयाां दी हैं, िे 
मयातदा की सीमा में ही हैं और उन र्ासलयों द्िारा साहहत्य का श्रृांर्ार ह आ है िहाां पर। 
और ये जोडने के सलए हैं। इससलए इसमें कहीां भी काव्य दोष नहीां माना जा सकता है। 
###   
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कन्हैया - स्नेहलता का पोता 
 

कन्हैया जी स्थानीय र्ायक हैं और स्नेहलता के पोते हैं। िूांकक दरोडी र्ाांि पूरी तरीके स े
स्नेहलता का ही र्ाांि है, इससलए उनके सारे िांिज िहीां रहते हैं और सभी इस मायने में उनके 
ररचतेदार ह ए। कन्हैया जी र्ांभीर र्ायक हैं। बह त स र में सधे ह ए रूप में र्ाते हैं। उनकी र्ायकी 
की अपनी पहिान है और िे बबहार के बाहर भी सरकारी आमांत्रण पर जा ि के हैं और अपनी 
र्ायकी की िटा बबखेर ि के हैं। कन्हैया जी के पास स्नेहलता के र्ीतों का जखीरा है। डॉ 
योर्ानांद झा के यहाां हम और कन्हैया जी दोनों र्ए, बश्ल्क कन्हैया जी ही हमें लेकर र्ए । 
डॉतटर योर्ानांद झा के साथ साथ उनके घर पर ही कन्हैया जी से भी बातिीत ह ई। इससलए 
बीि-बीि में योर्ानन्द जी के भी वििार हैं इसमें। कन्हैया जी और स्नहेलता की र्ायकी से 
पहले कन्हैया और स्नेह लता के दादा पोता के सांबांध पर भी बातिीत ह ई।  
 

विभा - आपका नाम कन्हैया है, लेककन सांर्ीत और र्ायकी की द तनया में आप कन्हैयाजी के 
नाम से जाने जाते हैं। आप स्नेहलता के पररिार से भी हैं। उनके पोता हैं। इससलए मैं 
आपसे र्ायक के रूप में बाद में बात करूां र्ी। यह जानना िह ांर्ी कक एक पोता का दादा 
के साथ और दादा का पोता के साथ कैसा सांबांध रहा? तया िीज उनकी अच्िी लर्ती 
थी। एक-दसूरे के साथ आपलोर् कैसे बातिीत या ि हल करते थे?  

कन्हैयाजी- बडे ही मजाककया ककस्म के िो थे। उांर्ली पकड के उनके साथ घूमा करते थे। 
बिपन से ही क ि र्ाने का अभ्यास रहा है। उन्हीां की रिना उन्हीां को स नाता था।  हमारी 
माां र्ाती थी तो उन्हीां से सीख-सीख कर हम भी र्ाते थे। 

विभा - आपकी माां स्नेहलता जी के सलखे ह ए र्ीतों को र्ाती थी या और भी कोई र्ीत?  

कन्हैयाजी- स्नेहलता जी कोई रिना कर के इसको टेप ररकॉडतर में डाल देत ेहैं। हमारी माां का 
मेमोरी पािर बह त था।   

विभा – तो आपकी माां उनके सलए टेप-ररकॉडतर जैसी थीां? 

कन्हैयाजी- हाां। हम आठ बजे के बाद भी घर आते थे तो देखते थे कक  अर्र रेडडयो पर उनका 
कोई र्ीत बजता था और माां को कोई र्ीत अच्िा लर्ता था तो िो कहते थे कक इस 
र्ीत को सलख लो। तो माां उनके सलए टेप ररकॉडतर थीां। हम उन्हीां के र्ीत स न-स न कर 
उन्हीां को स नाते थे और उनकी उांर्ली पकडकर घूमा करते थे। कभी-कभी िो कहते थे 
-‘पोता, तोरा िादी में हम की करबैय?‘ हम कहते थे -‘बाबा अहाां लोकना बैन क‘ िलबैय।‘  

विभा - लोकना तया होता है? 

कन्हैयाजी- सहबाला। ‘हमरा बबयाह में तोय की?’ हम कहते ‘हम समधी बैन क‘ िलबैय‘। उल्टा 
जो बोलते थे उनको अच्िा लर्ता था। बह त स्नेह करते थे। उनको तोतली आिाज में 
र्ाना स नाते थे, उसकी िजह से बह त स्नेह करते थे।  
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विभा - आपकी माां तो उनकी बहू ह ई। आमतौर पर समथथला में बहू और सस र के बीि काफी 
पदात रहता है। बहू सस र के सामने आती नहीां हैं। ऐसे में आपकी माां उनके र्ीतों को 
कैसे र्ाती थीां? या कैसे सीखती थीां? 

कन्हैयाजी- म झे याद है कक मेरी माां आांख तक घूांघट करती थी। िो आते थे तो थोडा ओट में 
बैठते थे। िो पढ़कर स नाते थे। कफर माां र्ाती थी। हमारी माां को र्ाने में कभी हहिक 
नहीां होती थी।  

विभा- लता सम्प्रदाय का उद्देचय तया रहा? 

कन्हैयाजी- लता सम्प्रदाय में उद्देचय ये रहा कक रूप मूतत त और लीला और धाम िार िीज है। 
श्जस नाम का हमने िौबीस घांटे अष्टजाम ककया है, उस नाम का कोई रूप होर्ा? भर्िान 
का श्जतना भी स्िरूप होर्ा। उसमें सबसे स ांदर द ल्हा का रूप माना र्या है। खासकर 
समथथला िाससयों के सलए। तो स्िरूप हो र्या भर्िान की श्जतनी भी लीला ह ई है उसमें 
वििाह की लीला सिोपरर मानी र्ई है। इससलए जहाां-जहाां भी रामजानकी मांहदर है 
खासकर समथथला में समय तनधातररत नहीां है लोर्ों का लेककन अष्टजाम और निाह के 
बाद लोर् प्रयास करत ेहैं कक हम सीताराम वििाह भी मनािें। अष्टजाम के बाद वििाह 
को पूणत रूप माना जाता है। नाम, रूप और लीला, जहाां पर ये तीनों हो र्या िह जर्ह 
अपने आप धाम बन  जाता है।  

विभा - उन्होंने भी इस िीज को प्रश्रय हदया कक मैं जो र्ा रहा हूां उसको हमारी बहू भी र्ा 
रही है। बह त अच्िी बात आपने कही। आमतौर पर समथथला में सस र और बहू के बीि 
में पदे की दीिार है कक िह दीिार कभी टूट ही नहीां पाती। इस सांर्ीत ने ही उस दीिार 
को तोडा।  

कन्हैयाजी- जी।  
विभा- स्नेहलता आपके दादा हैं। तो दादा के रिे र्ीतों को र्ाना आपको कैसा लर्ता है और 

ककस रूप में अलर् लर्ता है?  

कन्हैयाजी- ि रू-ि रू में र्ाांि में लोर् जो क ि र्ाते थे, हम भी िही र्ाते थे। स्नेहलता के पद 
को ही र्ाते थे। बाद में हमने थोडा सा अलर् भी र्ाया। बाद में बह त सारे लोर् 
स्नेहलता जी के पद र्ान ेलर्े।  हमको लर्ता था कक उसकी पारांपररक ध न बबर्ड रही 
है तो उसको हमलोर् र्ाते थे। अच्िा लर्ता था। बाहर में स्नेहलता जी के पोता के 
नाम से एनाउांसमेंट होता था तो लर्ा कक तयों न उन्हीां के र्ीतों को अच्िे से र्ाया 
जाए। र्ाने के सलए तो हम सब िीज र्ाते हैं, लेककन ज्यादातर स्नेहलता जी को ही 
र्ाते हैं।  

विभा - स्नेहलता जी ने तो दस र्ाने सलखे नहीां होंर्े, बह त सलखे होंर्े।  ककसी कवि की कोई 
रिना जब बह त ही पॉप रल हो जाती है, तब सब कोई िही र्ाना िाहते हैं और र्ात ेहैं, 
तयोंकक िह लोर्ों के जेहन में बसा रहता है। आपने कोई कोसिि की कक श्जन पदों को 
लोर् न र्ा रहे हैं आप उन पदों को र्ाएां?  
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कन्हैयाजी- मेरा प्रयास यही रहता है। ऐसे भी मैं मांि पर पहले से कोई प्लान बना कर नहीां 
जाता हूाँ। र्ाना तो हमारे पास बह त है। िहाां का ससि एिन जैसा रहता है, िैसा र्ाना 
र्ाते है।  

विभा - ककतनी रिनाएां स्नेहलता जी ने सलखी हैं। थर्न तो नहीां सकते मर्र एक अांदाजा?  

कन्हैयाजी- डॉ. योर्ानन्द जी जब उनके बारे में सलख रहे थे तो इनसे हमको क ि प्रेरणा समली 
र्ीत कलेतिन की… नौ सौ से हजार के करीब  उनके र्ीतों का कलेतिन हमने ककया 
है। यह कहना म श्चकल होर्ा कक उन्होने ककतना सलखा। जहाां र्ए, रिे और िहीां िोड 
हदया।  

विभा – स ना कक िे आि  कवि थे। हर समय उनके म ांह से कविताएां तनकलती ही रहती थी।  
कन्हैयाजी- उस समय उनके साथ में कोई सलखनेिाला होता तो ज्यादा अच्िा रहता। हमारे 

र्ाांि में कोई आि सलवपक नहीां था।  

विभा - आप कह रहे हैं कक लर्भर् हजार र्ीत उन्होंने रिे हैं। सारे के सारे र्ीत हमारे सांस्कार 
से ज डे ह ए हैं। उनकी ककताबें है? उनका कलेतिन है तया? िो माकेट में उपलब्ध है?  

कन्हैयाजी- बह त पहले िपा था। अब िह भी उपलब्ध नहीां है।  

विभा - ककतनी ककताबें िपी थी? 

कन्हैयाजी- तीन- ‘िैदेही वििाह सांकीततन‘, ‘विनय पदािली‘ और  ‘स्नेहलता िेतािनी‘। 
विभा – ‘स्नेहलता िेतािनी’ में ककस तरह के र्ीत हैं? 

कन्हैयाजी- मन ष्य को जीिन स धारने के सलए िेतािनी है उसमें।  

योर्ानन्द झा - िेतािनी में है कक सांसार में रहते ह ए, लौककक जीिन में रहत े ह ए अनेक 
र्लततयाां तो करते ही हैं। श्जससे इहलोक तो बबर्डता ही है और परलोक भी बबर्ड 
जाता है। तो कैसा काम करें, श्जससे पारलौककक ससद्थध भी हो और लौककक ससद्थध भी 
हो। िो सब रिनाएां है उसमें।  

विभा - उनकी जो ककताबें िपी थी। अब आपलोर्ों की कोई योजना है कक सारी रिनाएां कफर 
से प्रकासित हो? 

योर्ानन्द- स्नेहलता जी की रिनाओां के बारे में तो यही बता सकते हैं। पर उनका एक परांध 
काव्य समला, उनके एक सिष्य रामलर्न ठाक र ह आ करते थे।  

विभा - आपने यह कहा कक उनकी िार ककताबें प्रकासित हैं। आपन ेयह कहा कक लर्भर् एक 
हजार उनकी रिनाएां हैं। आपने यह भी कहा कक ककताबें िपी तो लेककन अप्राप्य है। तो 
जाहहर है कक नहीां समलेंर्ी तो कफर से िपिाना पडरे्ा और जो बिी ह ई रिनाएां हैं उनको 
िपिाना भी पडेर्ा। लोकल लोर् तो स न रहे हैं और र्ा रहे हैं। जो लोकल लोर् हैं उन्हें 
आप जाकर स ना देंर्े। लेककन जो लोर् बाहर हैं उनके सलए तो ककताबें ही एकमात्र उपाय 
है। कोई भी रिनाकार हो, उनकी रिना सामने आनी ही िाहहए। तो आपलोर्ों की तया 
योजना है उनकी ककताबें िपिाने की?  
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कन्हैयाजी- असल में सांग्रह जो ककया र्या है, िह ककताब िपने के सलए ही ककया र्या है। 
जनमानस तक िो पह ांिे। क ि कारण हैं, इस िजह से नहीां हो पा रहा है। 

योर्ानन्द जी - हमलोर् प्रयासरत हैं। उनके जो बेटे और पौत्र हैं, उन्हीां के पास कॉपीराइट है। 
ये समझते हैं कक स्नेहलता को कोई िापता है तो उनमें उनको लाखों-करोडों का कारोबार 
होर्ा। मैथथली में जो ककताब िपती है उसका हाल आपको मालूम ही है। मैथथली में 
अपने पैसे से लोर् िपते हैं और उसका तन;ि ल्क वितरण कर देते हैं। हहांदी में जो 
रिनाएां हैं, अखखल भारतीय स्तर पर उसकी तया श्स्थतत होर्ी, यह सबको मालूम है। 
लेककन हमारे प्रतततनथध कवि हैं। हमारे प्रतततनथध सांत हैं। हमारे आध्यात्म के साथ हमारे 
सामाश्जक जीिन से ज डे ह ए सांत की रिनाएां हैं। कहा जाए अांतराष्ट्रीय स्तर पर मूल 
बबांद  हैं स्नेहलता। केिल उनके लडके, श्जनका नाम है श्रीकाांत ठाक र। उनके बच्िे हैं 
आर्े की पीढ़ी के, उनमें से कोई नहीां िाहता है कक हमारा जो वपता है िह अखखल 
भारतीय स्तर का हो। िह केिल मेरा ही वपता है। उसे अपनी  ही सीमा में रखना िाहहए। 
उसकी रिना से हम दो पैसा कमा सकते हैं। यह मनोितृत उनकी जबतक बनी रहेर्ी 
तबतक, जबतक उनकी मतृ्य  के 50-60 साल नहीां हो जाएांर्े। तबतक कोई सांस्था ही आर्े 
बढ़े, तभी सांभि है, तयोंकक इनका जो ‘िैदेही वििाह सांकीत्ततन‘ है, हमलोर् उसका ब्लॉक यूज 
कर के तीन-तीन बार िाप ि के हैं। इसतरह की पररश्स्थतत है। और स्नेहलता मोनोग्राफ 
सांस्करण जो मैंने सलखा था, उसके भी तीन बार रीवप्रांट साहहत्य अकादमी द्िारा हो ि के 
हैं। कफर भी उसका डडमाांड बना ह आ है। आर्े कफर सांस्करण जारी करना ही होर्ा। 
लेककन उनके पररिार के कोई समझे तब तो ककसी प्रकािक को दें।  

विभा – योर्ानन्द जी। आप साहहत्य स ेभी ज डे ह ए हैं तो उस एांर्ल से समझा पाएां तो िायद 
क ि बात बने। लेककन एक बार कहने पर िायद नहीां मानांर्े। उन्हें आपको बार-बार 
समझाना पडेर्ा कक लेखक कभी पैसा नहीां कमा पाएर्ा। भारतीय भाषा का लेखक िो 
भी हहांदी और मैथथली का! िह तो कभी नहीां कमा सकता है।  

कन्हैयाजी- उसमें एक बडी समस्या हो र्ई थी िारदा ससन्हा को लेकर। कभी उनकी िलती थी 
और िो जीवित थे उसी समय में िारदा ससन्हा ने उनके क ि र्ीतों को टेप करने और 
र्ाने के सलए सलया। पाांि िह र्ीत सलए। उन्होंने सौ-पिास रुपए दे हदए, आज के डेट 
में हजार-दो हजार रुपए हो सकते हैं। इसी को उनके बच्िे भांजा रहे हैं।  

विभा - उन्हें ये समझना होर्ा कक कफल्म, टीिी और म्यूश्जक ऑडडयो की द तनया अलर् है। 
वप्रांट की द तनया अलर् है। नही तो लेखक भूखे नहीां मरता। िारदा ससन्हा जी को ककतना 
समलता होर्ा, म झे मालूम नहीां। लेककन एक लेखक पूरी श्जांदर्ी में एक साथ एक लाख 
रुपया देख भी नहीां सकता है। िाहे लाखों प्रतत ककताब िपी हो। मान लीश्जए एक 
ककताब का दाम है दो सौ रुपए। उसकी रॉयल्टी समलती है दस प्रततित। तो एक ककताब 
पर उसको बीस रुपया समलेर्ा। उसकी ककतनी ककताब बबकेर्ी तो उसको एक लाख रुपए 
समलेंर्े।   
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योर्ानन्द झा - िह भी प्रकािक िाप रहा है और बेिने का हहसाब उसे दे रहा है। प्रकािक 
लेखक के प्रतत ककतना ईमानदार है िह तो िो जाने।  

विभा - लेखन ससफत  समाज के सलए है। हहांद स्तान में भारतीय भाषाओां के लेखन में पैसा तो है 
ही नहीां। हम तो पैसा लर्ा कर िपिाते हैं।  

योर्ानन्द- भारतीय भाषाओां का तया ! िेतसपीयर को भी रॉयल्टी और कॉपीराइट पर कहना 
पडा कक जो त म दे दोर्े उसी तो पर हम काम िला लेंर्े। बाकी भाषाओां का कहना ही 
तया।  

विभा - कन्हैया जी, स्नेहलता जी िैदेही वििाह का आयोजन कराते थे।  उसका इस साल अस्सीिाां 
आयोजन ह आ। उसको मैंने अटेंड ककया। इस अस्सी साल में ये आयोजन और ऊपर की 
ओर उठा है या नीिे की ओर र्या है? कौन सी बात है जो इस िैदेही वििाह को अस्सी 
साल तक लेकर आया है? उल्लेखनीय ररकॉडत है। अच्िा हो या ब रा हो यह बाद की बात 
है। अस्सी साल से हो रहा है, िह भी बबना नार्ा, िो भी क्षेत्रीय भाषा के लेखक के ऊपर, 

यह अपने-आप में बह त बडी बात है। इसको तो विचि ररकॉडत में दजत होना िाहहए। 
लेककन आज की श्स्थतत तया है? 

कन्हैयाजी - पहले तो स्नेहलता जी मोदलता जी के ससफत  वििाह से सांबांथधत प्रसांर् पर आधाररत 
होते थे। अब नए-नए जमाने के कलाकार भी हैं और श्रोता भी हैं। इस हहसाब से अन रार्ी 
लोर्ों को थोडा सा खटकता है। उस हहसाब से उस भाि का अभाि हदखता है।  

योर्ानन्द - स्नेहलता के प्रतत जो श्रद्धा है, अभी िौथी पीढ़ी की है य िा पीढ़ी की और अब 
पाांििीां पीढ़ी आ ि की है। जो लोर् उनके प्रतत श्रद्धािान हैं उन्हीां के द्िारा ये अस्सी 
साल तक िला है। उसका पारांपररक ढ़ाांिा थोडा-सा बदला है। कायतक्रम रांर्ारांर् हो र्या 
है। वििाह िही है। उसमें बढ़ोत्तरी ह ई है। उसमें कमी नहीां आयी है। पर है कक पद्य 
बदल र्ए हैं।  

विभा - मैंने उनका घर भी देखा है। िहाां एक िौराहा है। ये योजना बनाई जा रही थी कक 
स्नेहलता जी की मूतत त िहाां स्थावपत की जाए।  

कन्हैया जी - उसी जर्ह उनका दाह-सांस्कार ह आ था। िह उनका समाथध स्थल है। िहाां पर 
उनकी मूतत त स्थावपत हो या सांग्रहालय बने, इसी उद्देचय से िहाां दाह-सांस्कार ह आ था, 
लेककन अब तक नहीां हो पाया है। यह द भातग्य है।  

योर्ानन्द झा - उसमें कारण है कक स्नेहलता जी की स्थावपत की ह ई एक सांस्था है ‘लोककला 
सांस्कृतत सांस्था‘ श्जसके माध्यम से यह सब होता है। इस सांस्थान की खूबी है कक सांपूणत 
र्ाांि को, एक कृषक है र्ाांि में। ज्यादा नौकररहारा हैं नहीां, जो कैि कमाते हैं। कैि की 
कमाई नहीां होने पर भी श्जतने भी पररिार हैं, सारे के सारे इस यज्ञ में िासमल होते हैं। 
जैसे पोससांदा को खेत में एक भार् हदया जाता है, उसीतरह से इनलोर्ों ने बना रखा है 
कक धान का एक भार् स्नेहलता के कायतक्रम के सलए तनकालकर रख हदया जाएर्ा और 
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उसको बेिकर जो पैसा आता है और कफर जो िांदा ककया जाता है उसी से कायतक्रम 
ककया जाता है। और इसतरह से श्रद्धा बनी ह ई है स्नेहलता पर।  

कन्हैयाजी - ककसान िर्त का िांदा अलर् होता है और नौकरीपेिा या ककसी और माध्यम से 
पैसा कमानेिलों के िांदे अलर् से होते हैं।  

 विभा - मैं ये जानना िाहती हूां कक उनकी मूतत त स्थापना के विषय में अर्र कोई काम ह आ 
हो  तो? 

योर्ानन्द झा - मूतत त स्थापना के बारे में श्जतना म झे मालूम है, िह बता दूां आपको। मूतत त 
स्थापना के सलए िौबीस हजार रुपया देनेिाले थे उनके बेटे श्रीकाांत ठाक र। सबसे बडी 
बात है कक ससांर्ल आत्मज हैं। कहना िाहहए कक क ि पाररिाररक कारण से भी उनका 
उतना स्नेह नहीां बन पा रहा है अपने वपताजी के प्रतत। कारण जो भी हो।  

कन्हैयाजी - स्नेहलता स्मतृत पर बनाते थे आज के हदन तीसरा हदन तो मांि खाली हो जाता 
है। स्नेहलता पर ििात हो और उस यज्ञ में जो भी त्र हटयाां हो। इस सांदभत में मैंने कहा 
था स्नेहलता के बेटे तो िो नहीां हैं। िो कवपलदेि ठाक र के बेटा हो सकते हैं। स्नेहलता 
के बेटा तो हमलोर् हैं, जो र्ायक कलाकार हैं या आपकी बेटी की िादी में दो-िार र्ीत 
स्नेहलता का र्ाया र्या हो तो आपका भी क ि न क ि दातयत्ि बनता है। इस स्तर 
पर हमने बात की थी। बाद में क ि ग्रामीण पॉसलहटतस के कारण स्नेहलता स्मतृत बांद 
पडा है। लोर् इसपर ििात नहीां करना िाहते हैं।  

योर्ानन्द झा - स्नेहलता में सबसे बडी खूबी थी कक उन्होंने एक इांडस्ट्री स्थावपत की। यह 
र्ाांि पूणततः कृवष पर आधाररत र्ाांि था। कृवष कोई सालो भर का रोजर्ार तो है नहीां, 
क ि समय खाली रहता है। उस समय लोर् अपने घर में बैठ कर अपना र्ाना-बजाना, 
अपनी लीला करते हैं। इन्होंने देखा कक भाई यहाां कैि का तो कोई प्रबांध है नहीां। इस 
र्ाांि के बच्िों, ब ज र्ों या सहकसमतयों में या साथ-साथ जो पैदा ह ए थे, उनकी पीढ़ी के 
लोर् थे तो इन तीनों में से ककसी पास नहीां था। तो इन्होंने अपने र्ीतों के माध्यम से 
और लोर्ों की भश्तत-भािना को आधार बनाकर एक इांडस्ट्री की प्लातनांर् की। िह इांडस्ट्री 
कैि फेथिांर् इांडस्ट्री हो र्ई, उन लोर्ों के सलए, जो उन महीनों में बैठे रहते थे, श्जस 
महीने में कृवष का काम नहीां होता था। अर्र आथथतक दृश्ष्टकोण से देखा जाए तो िह 
भी ऑफ सीजन इकॉनोसमक के सलए उन्होंने बह त बडी इांडस्ट्री दी। द भातग्य है कक आज 
तक िह र्ाांि उनके पदों का सांग्रह नहीां कर पाया। स्नेहलता में एक लत थी कक िह 
सलखा देते थे लोर्ों को। कोई र्या और कहा कक आज मेरी बेटी की िादी है तो इस 
बार कोई नया पद दीश्जए। तो िह सलखा देते थे। लेककन न तो उन्होंने अपने पदों 
सांकलन ककया न कभी सलखा। इससलए ररसितर को बह त कष्ट से कोई पद समल पाता 
है। और ग्यारह सौ पदों की जो ििात की है कन्हैया जी ने तो मैं समझता हूां कक इन 
पदों का सांकलन तनकल जाए । इनकी जो सांस्था है िह स्नेहलता पर ही कें हद्रत है, उन्हीां 
के द्िारा स्थावपत है। िह अर्र िपाई की व्यिस्था करे तो बेहतर होर्ा। हमलोर् 
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कॉपीराइट उस सांस्था को दे देंर्े। िह सांस्था केिल स्नेहलता के सलए ही काम करती है 
तो कहीां कोई प्रॉब्लम नहीां होर्ी।  

विभा - मैं कल र्ई थी उनके घर, जहाां स्नेहलता जी का जन्म ह आ था। म झे लर्ा कक उस 
घर को ‘स्नेहलता स्मतृत सदन’ के रूप में  स रक्षक्षत रख हदया जाए जस का तस। उसमें 
तोड-फोड न ककया जाए। हाां, उसमें आिचयक जो मरम्मत हो कर के... जैसे सदाकत 
आश्रम है डॉ. राजेन्द्र प्रसाद का। िैसा ये ऐसा स्थल बन जाए, जहाां स्नेहलता पर काम 
करनेिालों के सलए एक परूा का पूरा सांग्रहालय हो, उनके कपडे हो, उनके िचमें हो, उनके 
इस्तेमाल आनेिाला ग्लास या जो क ि भी हो, उनकी पाांड सलवपयाां या जो क ि भी हो। 
इस विषय में क ि सोि रहे हैं या उनके पररिार िालों...? 

कन्हैयाजी - मैथथली अांतरातष्ट्रीय समारोह कलकत्ता में स्नेहलता जी को सम्मातनत ककया र्या। 
उसे लाने के सलए हमने उनलोर्ों को िलने को कहा, पर हमारे साथ कोई नहीां र्या। 
मैं, मामा जी और स्नेहलता जी की पत्नी र्ए। िॉल और क ि पैसा था। स्मतृत थित्र 
था। बाबा के सम्मान के सलए कलकत्ता में स्नेहलता जी की पत्नी की आाँखों में आांसू 
आने लर्े। िे बोलीां- ‘बउआ, ई समान तोरे हहयाां ठीक स रैह सकै िै। कोने पहहर क‘ 

लैहट्रन ियल जैतये, ई कार्ज जे देला ई कहीां फें का जतय। अइके तोरे हहयाां स रक्षक्षत 
रैह सकै िै। हम िह लेकर हम रख सलए।   

योर्ानन्द झा - जहाां इसतरह की प्रिवृत्त है, िहाां यह आिा करें कक  श्जस घर में स्नेहलता का 
जन्म ह आ था, िह घर स्नेहलता सांस्थान हो जाए? यह सम्मान हमारे समथथला क्षेत्र में 
मध प जी को समला, श्जन्होंने ख द बर्ीिा खरीदा था। उनके तीन लडके थे। उन तीनों 
लडके में से दो ने दान नहीां ककया। हालाांकक एक लडका मध प जी के कारण ही िहाां 
तक पह ांि सका, जहाां िह नहीां पह ांि सकता था। लेककन उसने अपनी  िह जमीन दे दी 
मध प दांपतत की मूतत त की स्थापना के सलए। और सालाना पित समारोह करते हैं। यह 
पररकल्पना श्रीकाांत जी नहीां कर सकते हैं। स्नेहलता के देहाांत के तीस साल हो ि के हैं। 
इस तीस साल तक में मूतत त की स्थापना के सलए उस र्ाांि के लोर् िाहकर भी पैसे 
नहीां ज टा सके। जो िैदेही वििाह का कायतक्रम होता है उस फां ड में से नहीां करिा सके। 
उनसे हम तया अपेक्षा कर सकते हैं। हमलोर्ों का यह द भातग्य है। 

विभा - हम इांसान हैं। हम ही अपने द भातग्य भी रिते हैं और मन ष्य ही अपने द भातग्य को दरू 
भी करता है। हम उम्मीद कर ही सकते हैं कक जबतक उनके ऊपर िार लोर् सोिनेिाले 
हैं, तबतक क ि न क ि होता रहेर्ा। उनकी िीजें आ रही हैं। जैसे आप ज डे ह ए हैं और 
हम ज ड,े आप हैं। सब-के-सब तनःस्िाथत भाि से ज डे ह ए हैं। एक िीज की जाए कक 
िततमान में उनकी सारी रिनाओां को एक जर्ह करें और जो-जो समलता िला जाए 
उसको जोडते िलें।  

कन्हैयाजी- हम सब उसी प्रयास में लर्े ह ए हैं।  
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विभा - मैं भी िही कह रही हूां। ककसी भी रिनाकार का काम है रिना, सलखना। अर्र लेखक 
है या कवि है तो इसका मतलब यह है कक िह उस फॉमत में है। जैसे मूतत तकार की मूतत त 
है तो िह जीवित है। िैसे ही रिनाकार भी अपनी रिना के माध्यम से जीवित है। 
उसको लेकर के आपलोर् जैसे भी हो उसको सामने लेकर आएां, ताकक यहााँ जो भी आएांर्े 
उनके काम करने का दायरा बढ़ेर्ा। उससे लोर्ों को िोध काम करने कन्हैया जी – जी। 
सही स झाि है। बह त सकारात्मक सोि है। तनश्चित ही हम सब इसआर्े करने की 
सोिेंर्े।  

 

विभा – स्नेहलता ने बह त सारे र्ाली र्ीत सलखे हैं, उनमें से एक र्ाली र्ीत आप र्ा कर स ना 
दें।  

कन्हैया जी -   
  कोना के हदयइ र्ारी हे ससया साजन,  

  श्जनका जे र्ारी पढ़े केहन पढ़ता,  
  हमरा लर्ैय दोसर सरोकारी,  
  हे ससये साजन, कोना क हदये र्ारी,  
  एक हदन क देखने समथथला मोहहत भेल,  

  त बिली कोना क‘ अिधप र क नारी  
  कोना क हदये र्ारी हे ससये साजन,  

  ई बततया स तन िक द‘ लर्ैइह  

  जौ ककये कहैइय हहनकर बहहनी तिनारी,  
  कोनो क हदये र्ारी हे ससय साजन,  

  स्नेहलता अपनौतत क‘ कारण  

  अपने मे करर कतैक उघारी,  
  कोना क‘ हदय र्ारी हे ससया साजन। ### 
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मुकेश सागर:   
 

य िा म केि सार्र अपनी जमीन से ज डे रहे हैं। मेरा इनसे पररिय 2011 में िायद ह आ। तब 
मैं िेन्नई में ह आ करती थी। फेसब क के माध्यम से ही हम दोनों ज डे और साहहत्य और 
रांर्मांि की बातों पर आ र्ए। म केि तब हदल्ली में रहते थे । बातिीत के क्रम में इन्होंन े
स्नेहलता के बारे में बताया और अपनी मांिा भी जाहहर की कक मैं िाहता हूां कक कोई स्नेहलता 
पर काम करे और उनका साहहत्य बाहर आए। लोर्ों को उनके बारे में पता िले। म केि न े
स्नेहलता के बारे में श्जतना बताया, उसे स नकर स्नेहलता के बारे में और भी जानने की इच्िा 
बलिती ह ई। इसके बाद बात आई र्ई हो र्ई। 2016 में मैं कफर स ेम केि से म खाततब ह ई और 
स्नेहलता के बारे में काम करने के सलए समस्तीप र उनके घर र्ई। उनके यहाां ही ठहरी। म केि 
ही अपनी र्ाडी से म झे दरोडी तक लेकर र्ए। िहाां सभी से पररिय करिाया और कफर हम 
वििाह पांिमी में आने के िादे के साथ लौट आए। इस िोध कायत को करने का मूल सूत्र मैं 
म केि को ही मानती हूाँ। य िा म केि की यह आर् म झे बह त भाई। प्रस्त त है उनके साथ ह ई 
बातिीत का एक अांि- 
 

विभा - आपका पूरा नाम तया है? आपके र्ाांि का नाम तया है और आप तया करते हैं? 

म केि- मेरा पूरा नाम म केि क मार ससांह है और मेरे र्ााँि का नाम बाबूप र है। मैं एक िोटे से 
व्यिसाय के अलािे अपनी प चतैनी खेती बाडी देखता हूाँ।  

विभा - आपका र्ाांि स्नेहलता जी के र्ाांि दरोडी से ककतनी दरू है।  

म केि- तकरीबन 8 से 10 ककलोमीटर 

विभा - आप उनके र्ाांि कब जाते हैं? 

म केि- प्रायः जाता रहता हूाँ।  

विभा - स्नेहलता जी से तया आप तनजी तौर पर कभी समले थे। 
म केि- नहीां।  
विभा - स्नेहलता और उनके साहहत्य को आप कैसे जानते हैं । 
म केि- स्नेहलता जी के सांदभत में म झे उनके स्थानीय होन ेके कारण झ काि ह आ और कफर 

उनके र्ीतों के कारण उनके साहहत्य से पररिय ह आ । िो सारे र्ीत हमारे पारांपरीक 
र्ीतों में काफी घ लसमल र्ए थे इसीसलए उनमें फ़क़त  कर पाना बह त म श्चकल था। कफर 
िही से उनपर और उनके र्ीतों पर ररसित िालू ह आ।  

विभा - आप थथएटर से हैं। तया आपने अपने थथएटर के माध्यम से स्नेहलता पर क ि ककया? 

म केि- नही। जब मैं थथएटर करता था उस समय उनके विषय मे जानकारी नही थी। और जब 
जानकारी ह ई तब थथएटर िूट ि का था।  

विभा - स्नेहलता आपकी नजर में कैसे आए? 

म केि- मैने उनके विषय मे कहीां पढ़ा और जब हदलिस्पी जर्ी तब उनपर खोज िालू ककया। 
पहले पढ़ा स ना और भटका कफर आपसे सांपकत  ककया। 
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विभा - तया आपके पररिार के लोर्ों में से कोई र्ीत या स्नेहलता के र्ीत र्ाता या र्ाती है?  

म केि- मेरी मााँ और दादी र्ाती थीां, ककसी सांस्कार या वििाह के अिसर पर, बबना ये जाने कक 
ये ककसके र्ीत हैं। 

विभा - तया आपने अपने यहाां क ि सोिा है स्नेहलता के साहहत्य को जीवित रखने का? 

म केि- प्रयास तो है। मेरी कोसिि है कक उनको उथित सम्मान समले और उनके साहहत्य को 
प्रकासित ककया जाय।  

विभा - आप हदल्ली में भी रहे? थथएटर करते रहे। तया तब आपको स्नेहलता के बारे में 
जानकारी थी? िहाां आपने इनके रिना कमत को या इनके बारे में लोर्ों को बताने के 
सलए तया तया ककया?  

म केि- जी हाां। हदल्ली में साहहत्य अकादमी और रांर्मांि के समत्रों से ििात ककया करता था। 
खोजता रहा कक कोई ऐसा समले जो इस काम को उठाए।  

विभा - स्नेहलता का मूल्याांकन आप ककस रूप में करना िाहते हैं । 
म केि- उनका उथित मूल्याांकन अभी नही ह आ है। ककया जाना बाकी है। मेरे दृश्ष्टकोण में िो 

एक बह म खी प्रततभा के व्यश्तत थे श्जन्हें अब तक उथित सम्मान नही समला। अर्र 
हदला पाया तो िही उनका मूल्याांकन होर्ा। 

विभा - आपके आसपास िैसे कौन से लोर् हैं जो स्नेहलता को र्ाते ह ए बडे ह ए हैं । 
म केि- सही मायने में उनके र्ीतों के बबना मैन ेआजतक एक भी वििाह या म ांडन सम्पन्न 

होते नही देखा है। 
विभा - प्रिासन या राज्य सरकार स्नेहलता को सांरक्षक्षत करने के सलए तया कदम उठा रहे हैं। 
म केि- सम्भितः उनको पता भी नही होर्ा कक इस नाम के कोई व्यश्तत भी ह ए थे, श्जनके 

र्ीत आज भी यहाां के जन जन र्ाते हैं।  
विभा - स्नेहलता का र्ाांि और उसके आसपास के र्ाांि और िहाां के लोर् स्नेहलता के रिनाकमत 

को बिाए रखने के सलए तया कर रहे हैं। 
म केि- उनके द्िारा आयोश्जत वििाह कीततन मांडली आज भी घूम घूम कर र्ाांि र्ाांि में 

कायतक्रम करते हैं। हर साल िे सब समलकर वििाह पांिमी को एक भव्य कायतक्रम उनके 
र्ाांि डरोडी में करते हैं। असल में, इसे स्नेहलता जी ने ही अपने जीिन काल में ि रू 
ककया था। हर साल उनके जीिन काल से ही अनिरत होता आया है, जो अब भी जारी 
है।  

विभा - स्नेहलता की अभी भी हजारों रिनाएां अप्रकासित हैं? िे कहाां हैं और उन्हें कैसे प्राप्त 
और प्रकासित ककया जा सकता है?   

म केि- उन्होंने अपने र्ीतों को कभी सांरक्षक्षत नही ककया। जो भी आया, श्जसने भी माांर्ा, उन्ही 
को सलख कर सौंप हदया और श्जनको समला उन्होने उसे अपनी समश्ल्कयत बना ली। 
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क ि उनके र्ाांि में और क ि बाहर के कलाकारों के पास तथा क ि पररिार में होनी 
िाहहए।  

  

विभा - आमतौर पर स्त्री रूप धारण करना या स्त्री नाम रखना प रुषों के सलए बह त ही 
हास्यास्पद या अपमानजनक होता या माना जाता है। ऐसे में कवपलदेि ठाक र ने अपना 
नाम स्नेहलता तयों रखा। नाम रखन े के साथ तया उनके हाि-भाि िाल ढाल बात 
वििार में भी श्स्त्रयोथित पररिततन आए थे?  

म केि- ऐसी धारणा रही है। ककां त  यहाां मामला भािनात्मक तौर पर भश्तत और प्रेम से ज डा 
ह आ रहा है। दरअसल कवपलदेि ठाक र के स्नेहलता बनने के पीिे उनके प्रभ  श्रीराम के 
प्रतत, माता सीता के नात ेस्ियां को उनके सखा के नाते अपने बहनोई के रूप में स्िीकार 
करने की भािना थी, जो कालाांतर में उनकी रिनाओां की पषृ्ठभूसम बनी। 

विभा - और भी जानकारी या बातें जो आप यहाां हमें कहना िाहे। 
म केि- उनके सांदभत में एक बात, जो आपको बतानी आिचयक है, िो यह कक िे अपनी विलक्षण 

प्रततभा के कारण प्रख्यात थे । लोर् तनमांत्रण पत्र के सलए भी उनसे र्ीत सलखने का 
आग्रह करते और िो बबना समय सलए त रांत उसपर र्ीत बना कर दे देते। सरस्िती 
पूजा और अन्य आयोजन के तनमांत्रण पत्र उनके र्ीतों से सजे होते थे। ### 
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मोहन भारद्िाज ि अशोक  

 

मोहन भारद्िाज मैथथली के स प्रससद्ध आलोिक रहे हैं। इनकी आलोिना की कई ककताबें 
प्रकासित ह ई हैं। साहहत्य अकादमी और बबहार राज्य मैथथली अकादमी से ज डे रहे एक तनष्पक्ष 
आलोिक के रूप में मोहन भारद्िाज की िवि रही है। मेरे सलए यह एक प्रचन था कक साहहत्य 
की म ख्य धारा में लोक रिनाकारों को लेकर आया जा रहा है या नहीां।  विद्यापतत लोक 
रिनाकार से ऊपर के साहहत्यकार थे, िायद अपनी  सांभ्राांतता और राज कवि होने के नात ेया 
अपने मैथथली के साथ-साथ म ख्य रूप से सांस्कृत के ज्ञाता होने के कारण। लेककन स्नेहलता 
के पास विद्यापतत जैसा प्रभ त्ि िायद नहीां था। ऐसे में हम अपने जन कवियों या लोक 
रिनाकारों को साहहत्य की म ख्यधारा से जोडने के सलए ककतना काम करते हैं, मेरे सलए उत्स कता 
का विषय था। इसी पर मोहन भारद्िाज और मैथथली के यिस्िी कथाकार और सांपादक अिोक 
जी से थोडी बह त बातिीत ह ई, जो यहाां प्रस्त त है, हालाांकक उस समय मोहन जी बह त बीमार 
थे। बािजूद इसके उन्होने म झसे बात की, श्जसके सलए मैं उनकी हृदय से आभारी हूाँ। 
 

विभा - मोहन जी, आप मैथथली के सबसे शे्रष्ठ ि सम्मातनत आलोिक और रिनाकार हैं। 
स्नेहलता ने बह त सारी रिनाएां की हैं और उनकी रिनाओां का सबसे बडा असर ये रहा 
कक उनकी रिनाएां जनमानस में हैं। आप मैथथली के आलोिक और लेखक हैं। इस रूप 
में आप स्नेहलता को और स्नेहलता के साहहत्य को ककस रूप में देखते हैं?  

मोहन भार. - सच्िाई यह है कक उनकी रिनाएां मैंने बह त कम देखी हैं। और जो देखी हैं, िे 
आज म झे याद नहीां। इससलए मैं विस्तार से या थोडा भी विस्तार से क ि कहने की 
श्स्थतत में नहीां हैं। हम थिककत्सा में िल रहे हैं और श्जांदा हैं यही बह त है। तयोंकक जो 
श्स्थतत है, घर में बच्िों का नाम भूल जाते हैं।  

विभा - मैथथली साहहत्य आज श्जस श्स्थतत में है उसको आप ककस रूप में देखते हैं? 

मोहन भार. - मेरी समझ से आज मैथथली साहहत्य ि प है।  

विभा - ककस रूप में ि प है? 

मोहन भार. - कोई काम नहीां हो रहा है। क ि न क ि आ रहे हैं नए लोर्ों की। क ि प राने 
लोर्ों की िप रहे हैं। लेककन िह िीज नहीां आ रही है, जो आनी िाहहए।  

विभा - एक समय था, जब कहा जाता था कक मैथथली सांविधान में दजत नहीां है। इससलए इसका 
विकास नहीां हो रहा है कक सरकार ने ध्यान नहीां हदया। 2004 से िह श्स्थतत बदल र्ई। 
अब सांविधान में दजत हो र्ई।  

मोहन भार. – मेरी समझ से अभी जो श्स्थतत है िह स्िाभाविक है। सामान्य बाजार में, पररिार 
में या द तनया में आपने देखा होर्ा कक जोर-िोर से काम होता है। लेककन जोर-िोर से 
काम करने के पीिे उसकी एक इच्िा होती है, आकाांक्षा होती है। िही इच्िा जब खत्म 
हो र्ई तो उसके बाद काम बांद।  
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विभा - तया अब ये मान सलया जाए कक मैथथली में इतना सलख सलया र्या है कक अब क ि 
बिा ही नहीां है सलखने के सलए।  

मोहन भार. - नहीां। क ि लोर् तो थक र्ए हैं। नए लोर् जो आ रहे हैं क ि अच्िे लोर् हैं। 
लेककन उनका नयापन क ि दसूरे ढांर् का है। श्जनको कोई पहिान नहीां रहा है, समझ 
नहीां रहा है। उसको स्थान नहीां समल रहा है।  

विभा - ये कह सकते हैं कक नया स्िर है तो िह अपने नए रूप में ही सलखेर्ा। िह प राने स े
ऐसी तया हदतकत आ रही है कक नया लेखन है, य िा लेखन है। हम उसे नहीां समझ पा 
रहे हैं या कथ्य के लेिल पर नहीां समझ रहे हैं या कलेिर के स्तर पर नहीां समझ रहे 
हैं या िैली के स्तर पर नहीां समझ पा रहे हैं।  

मोहन भार. - समझनेिाली समस्या भी नहीां है। समस्या है अपने को बडा समझने की। नए 
लोर्ों को हम मोजर नहीां दे रहे हैं। प राने लोर्ों को ये लोर् मोजर नहीां दे रहे हैं या 
उनकी सिकायत कर देते हैं। इसी ितकर में साहहत्य का रिैया पीिे िला र्या।  

विभा - आपने तो सभी को परखे ह ए हैं? नए लोर्ों में कौन हैं जो आपको ज्यादा प्रभावित कर 
रहे हैं। श्जनसे एक उम्मीद बनती है कक ये मैथथली को आर्े लेकर जाएांर्े। या भारतीय 
भाषाओां के समकक्ष या उससे आर्े लेकर जाएांर्े।  

मोहन भार. - नाम याद नहीां कर पा रहा हूां। लेककन क ि लोर् हैं। नई िीज लेकर आ रहे हैं 
और काफी उत्साह से आ रहे हैं और काफी प्रिांसनीय हैं। मैं उनके बारे विस्तार से कहूां 
तो सांभि नहीां है।  

विभा - आप अपने लेखन के बारे में बताएां आप अपने लेखन से ककतना सांत ष्ट रहे। ककतना 
अभी तक करना था नहीां कर पाया या अभी तक करने की प्रकक्रया में है। आपकी 
अपनी  रिना यात्रा। 

मोहन भार. - मैथथली के लेखन में व्यश्ततर्त मेरी नजर में मैं सांत ष्ट हूां। यह जरूर है कक 
बह त इच्िाएां बाकी हैं। यह नहीां ह आ, यह नहीां ह आ। लेककन जो ह आ है िह भी कम 
नहीां है। इसीसलए मैंने कहा कक श्जन भी पत्र-पबत्रकाओां में रिनाएां िपी है, उन पत्र-
पबत्रकाओां से रिना तनकालकर उसपर क ि कायत करने का असभयान िल रहा है। पररिार 
के लोर् कर रहे हैं। श्जतना भी मैंने सलखा है उसको सांग्रह करने का कायत िल रहा है। 
यह भी जरूर है कक यह कम नहीां है। 

विभा- साहहत्य के लोक पक्ष और साहहत्य ि लोक के अांतरसांबांध पर आपकी राय?  

मोहन भार. - अभी तो काफी आया है। साहहत्य को जानने के विषय में। िसैे हदखलाने के पक्ष 
में लोक पक्ष रहा है। लेककन अभी लोक पक्ष को पॉजेहटि नजर से देखा जा रहा है। 
लेखन में आ रहे हैं या सलखने में आ रहे हैं। दोनों में सांख्या अच्िी है और बह त 
सांत ष्टप्रद है। 
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विभा - आज ककतने मैथथली लेखक लोक साहहत्य में लोक को लेकर या लोक के विविध रांर्ों 
को लेकर आ रहे हैं?   

मोहन भार. - इस बबांद  पर मेरा क ि मतभेद है। लोक का अथत तया  है। सीढ़ी है, श्जसे टारा 
र्या है अभी तक। बडे लोर्ों के द्िारा, शे्रष्ठों के द्िारा, धतनकों के द्िारा, विद्िानों के 
द्िारा। ऐसे-ऐसे जो लोर् हैं उनको देखना, र्ाांि-घर में जो लोर् हैं उनको देखना। इनकी 
प्रिवृत्त बढ़ी है। लेककन प्रिवृत्त बढ़ी है तो उनका महत्ि बढ़ र्या है बह त। ऐसा फील  हो 
रहा है। तब यह जरूर है कक उनका हस्तक्षेप बढ़ा है। उसको और थोडा विस्तार होना 
िाहहए। उनको और र्हराई में लेना िाहहए। दोनों की आिचयकता है।###  

 

अशोक  

 

विभा - स्नेहलता पर आप अपनी राय और बातें बताइये।  

अिोक- र्ीत सब ब झते थे स नते थे, लेककन यह नहीां पता था कक ये  र्ीत स्नेहलता के हैं। 
आम जीिन में हमलोर् भी स नते थे ‘पह नमा राघो‘ र्ीत बह त अच्िा र्ीत है। लेककन 
स्नेहलता का सलखा ह आ है और स्नेहलता कौन हैं, िह इधर आकर जाना। अर्र आप 
कहेंर्े कक मैं उनके बारे में बह त क ि जानता हूां तो हकीकत यह है कक मैं उनके बारे 
में उसतरह से नहीां जानता हूां। र्ीत जानता हूाँ- ‘पहहरे लाल साडी, उपारे खेसारी‘ ये र्ीत 
जर्दम्बा का था। ये था कक अलर्-अलर् श्जले में अलर्-अलर् तरह से प्रिसलत था। 
हो सकता है कक मध बनी पररसर में जो र्ीत प्रिसलत हो रहा हो, स पौल में हो सकता 
है, लेककन सहरसा, पूखणतया में नहीां है।  

विभा - स्नेहलता का नाम तो बह त है, लेककन साहहत्यक मूल्याांकन नहीां ह आ? 

अिोक- हाां, नहीां ह आ। उनके ऊपर मोनोग्राफ योर्ा बाबू (योर्ानन्द झा) सलखे हैं।  
विभा - उनकी रिनाएां लर्भर् दो-ढ़ाई हजार है। िे समल नहीां रही हैं। कैसे समल सकती हैं?  

अिोक- नहीां कहा जा सकता।  

विभा - म झे लर्ता है कक जनकवि विद्यापतत भी थे और स्नेहलता भी थे। जैसे विद्यापतत 
का साहहत्यक में मूल्याांकन ह आ, उस हहसाब से स्नेहलता का कोई स्थान ही नहीां है। 
इसका कारण तया है? 

अिोक- नहीां, हमसब तो मानते हैं कक अभी तक विद्यापतत का भी मूल्याांकन श्जस हहसाब से 
होना िाहहए था, उस हहसाब से नहीां ह आ है। जो मानससकता विद्यापतत के साथ है िही 
मानससकता स्नेहलता के साथ भी है। हम अलर् करके नहीां देखते। मैथथली में जो 
जार्रूकता होनी िाहहए, श्जस इांटलेति असलज़्म के साथ बात होनी िाहहए, िह नहीां है। 
भाषा के प्रतत लर्ाि और समपतण नहीां है तो कहाां से होर्ा। हम सब मैथथल और मैथथली 
के बारे में बात करेंर्े तो लोर् समझते हैं कक ये रूहढ़ की बात कर रहे हैं।  
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विभा- स्नेहलता को साहहत्य की म ख्य धारा से नहीां जोडा र्या है, विद्यापतत की तरह। इसीसलए 
िायद साहहत्यकार भी उनके बारे में कम ही जानते हैं।  

अिोक- हो सकता है। लेककन मैं यह मानता हूाँ कक आपका रिनाकमत आपका सबसे बडा कमत 
और धमत है। स्नेहलता का साहहश्त्यक मूल्याांकन ह आ है या नहीां, इससे अथधक जरूरी 
यह जानना है कक उनके र्ीत आज कहााँ तक पह ांिे ह ए है। और यह तो स खद है ही 
कक तया पढे सलखे या तया आम जन, सभी उनके र्ीत र्ात ेहैं। उनके र्ीतों के बबना 
समथथला की कोई िादी सम्पन्न ही नहीां मानी जा सकती।  

 

  

 

  



40 
 

भमथिलेश जी  
 

समथथलेि जी दरोडी र्ाांि के जैसे िलते कफरते इनसाइतलोपीडडया हैं।  खूब बात करनेिाले। एक 
सेकें ड के सलए भी ककसी और को मौका ना देनेिाले। हर बात को अपने फेिर में कर लेने की 
कला में माहहर समथथलेि जी से बातिीत कम और जानकारी ज्यादा समली। इसमें ककतना 
यथाथत और ककतनी बताही है, आप भी अांदाजा लर्ा सकते हैं-  
  

समथथलेि- नांददेि जब आए कनातटक से तो सििराम र्ढ़ में प्रथम राजधानी बना कर समथथलाांिल 
की भूसम को कब्जा ककए। समथथला के राजा िो ह ए। समथथला का टैतस िसूलकर हदल्ली 
भेजना बांद ककए। उनके सभा पांडडत थे पांडडत कामेचिर ठाक र और राजपांडडत थे उनके 
वपता िांडेचिर ठाक र। उनको बसने के सलए ओयनी र्ाांि हदया र्या था। राजपांडडत और 
सभापांडडत के सलए। नांददेि जब टैतस िसूल कर हदल्ली भेजना बांद ककए तो नांददेि को 
कैद कर के ले र्या बादिाह हदल्ली। और कामेचिर ठाक र अपनी विद्िता का पररिय 
हदए, िह ित र विद्िान थे। उन्हें समथथला का िासक तनय तत कर हदया र्या। ओयनिार 
िांि जो कहते हैं, कामेचिर ठाक र का बेटा भोर्ेचिर ठाक र राजा ह ए। भोर्ेचिर ठाक र का 
बेटा विरेचिर ठाक र राजा ह ए। विरेचिर ठाक र का बेटा दानेचिर ठाक र राजा ह ए। श्जसके 
बाद उनके बेटा िीरससांह देि राजा ह ए। िीरससांह देि का बेटा हररससांह देि राजा ह ए, 

श्जन्होने नेपाल विजय ककया। उनके बेटा कृतत ससांह राजा ह ए। कृतत ससांह तनःसांतान हो 
र्ए तो भोर्ेचिर के भाई भिससांह का बेटा देिससांह राजा बने। देिससांह के बेटा सििससांह 
राजा बने। सििससांह के दरबार में विद्यापतत रहते थे। विद्यापतत का जन्म और सििससांह 
का जन्म एक ही समय में ह आ था।  

विभा - विद्यापतत भी अप्रततम प्रततभा के धनी थे और स्नेहलता भी थे। आपके दृश्ष्ट में 
विद्यापतत और स्नेहलता में तया अांतर है? 

समथथलेि- श्जतने भी भारतीय श्रृांर्ाररक कवि थे, उनके आराध्य देि हैं राधा-कृष्ण और उनकी 
कीडा। प्रेम और माध यत का जो श्रोत बहा,  स्नेहलता जी की आराधना, उपासना, पूजा 
अितना उसी कृष्ण के पहले अितार राम के साथ ह ई। जो राम, िही कृष्ण। ससद्ध कर 
हदए दक्षक्षणेचिर में। लीला प्रसांर्। आप तो पढ़े-सलखे लोर् हैं, हम तो अनपढ़ हैं। कहाां 
आस री प्रितृत धरफराए ह ए रहता था धरती को। बाबाजी र्ए राजक मार माांर्ने दिरथ 
जी से। लाए तो बतसर में ताडका िध ह आ। इधर धन ष यज्ञ रिाया। सीता के वििाह 
का प्रसांर् ह आ। एक थिट्ठी विचिासमत्र को भी र्या था। िो अपना िेला को लेकर िहाां 
से आए। प्रेम और माध यत इस मार्त में भी श्रृांर्ार, िीर सबक ि है। इस साल अज तन समश्र 
र्ा रहे थे िायद क ि... ततिारी जी द्रवित हो र्ए थे और बाध्य होकर इनको बोलना 
पडा राधा-कृष्ण की उपासना में। भश्तत और माध यत की धारा पर र्ांर्ा बहा हदये, श्जसमें 
कृष्ण नट आ हो र्ए हैं। महादेि कैलाि िोड कर उर्ना के रूप में नौकरी ककए। 
ब्रह्मलोक हहलने-डोलने लर्ा।  
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विभा - प्रेम और माध यत की उपासना विद्यापतत ने भी की और स्नेहलता ने भी ? 

समथथलेि- सितत्र तो यही बात देखते हैं। एक-एक िब्द में, एक-एक पांश्तत में। इसके ससिा दसूरा 
िीज तो नहीां देखते हैं। 

विभा - आपको ककतना सानांश्ध्य समला उनका? 

समथथलेि- कभी एक घांटा, कभी दो घांटा, कभी दो हदन तो कभी तीन हदन तो कभी िार हदन।  
विभा - आप उस समय ककतने िषत के थे?  

समथथलेि- 1964 से लेकर 1993 तक में 25-50 बार। यहाां कम, बन्नीप र में ज्यादा। उनका जब 
ब लाहट होता था, कभी ओयनी में, कभी बनास में, कभी पिरूखी में, कभी रजिारा में। 
कभी कहीां तो कभी कहीां, लोर्ों के बोलते ही लोर् दौड पडते थे कक स्नेहलता जी आ रहे 
हैं, यह  सौभाग्य की बात है। 

 विभा – आपने जैसे कहा कक उनको तया िीज िाहहए, आपको पता िल जाता था। कैसे? 

समथथलेि- िो नहीां पकड पाएांर्े। हररदास अकबर को कहे थे अकबर तेरे सलए तानसेन.... बैजू 
बािरा । सांर्ीत श्जसके सलए है, उसके सलए तानसेन। आप िहाां बैठी ह ई थी। आपके 
पास रडार है, कैमरा है। सबक ि है। हमारे पास में क ि भी नहीां है। हमको ककसी से 
मतलब था? हम अपना तले जलाकर भजन स न रहे थे। ये कैसे हो जाएर्ा? जबरदस्ती। 
ये तांतर-मांतर की बात नहीां है।   

विभा - अबतक तो हम केिल यह जान रहे थे कक यह आयोजन केिल स्नहेलता के र्ाांि दरोडी 
में ही होता है। लेककन यहाां आने के बाद पता िला कक आप भी इसे करिाते हैं। आप 
बताएां कक आप कबसे करिा रहे हैं और करिान ेके पीिे आपका मकसद तया है या था, 
जबकक बर्ल में ही दरोडी र्ाांि उनका पैतकृ स्थल है, िहाां हो ही रहा है। दसूरा हमको 
यह भी बताएां कक आपके यहाां और दरोडी र्ाांि के अलािा ककतने जर्ह िैदेही वििाह 
महोत्सि होता है? पहली बात तो ये कक आपके यहाां जब ि रू ह आ तो ककस उद्देचय से 
ि रू ह आ। आपके र्ाांि और दरोडी में कोई खास दरूी का फकत  नहीां है। कम दरूी में भी 
होना िाहहए ऐसी जरूरत तयों महसूस ह ई?  

समथथलेि- 51 बरस पहले हमलोर्ों के वपता जी के समय से ही भर्िान के वििाह पांिमी हदन 
मनाया जाता है ि भ अिसर पर। 

 विभा - मेरा सिाल यह है कक आपके बर्ल के र्ाांि में हो ही रहा है तो पास में ही तयों? 

उद्देचय तया था? 

समथथलेि- उद्देचय तो यही है कक श्जतनी भी व्यिस्था भर्िान की कृपा से िलती है। हमारे 
जो पूितज मनाते आ रहे हैं हम भी मनाते आ रहे हैं।  

विभा - और कहाां-कहाां यह समारोह होता है?  

समथथलेि- अभी कल्याणप र में भी िल रहा है। समस्तीप र में दस हदन िलता है।  

विभा - समस्तीप र और उसके आस-पास ही होता है या और कहीां भी होता है? 
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समथथलेि- यहाां से जनकप र तक होता है। 
विभा - स्नेहलता जी ने अपना नाम बदलकर, स्नेह में पडकर स्नेहलता रख सलया। स्नेहलता 

स नने में ककसी लडकी का नाम लर्ता है। लडकी मन में माना जाता है कक उसमें 
कोमल भािना ज्यादा होती है। इसीसलए लडकी के नाम से रखना, कोमल भािना को 
और अथधक असभव्यश्तत देना। ऐसे में आपके घर पररिार या आप-पास में लडककयों, 
बश्च्ियों की कमी नहीां है। ऐसी ककतनी बश्च्ियाां हैं, श्जनको सांर्ीत की सिक्षा दी जा रही 
है? स्नेहलता को र्ानेिाली यहााँ की कोई लडकी है या नहीां? अर्र नहीां है तो तयों नहीां 
है? 

समथथलेि- महहला लोर्ों को उसतरह का माहौल नहीां हदया र्या। उन लोर्ों को प्रोत्साहहत नहीां 
ककया र्या। ऐसे िादी, ब्याह हर फां तिन में स्नेहलता जी को र्ाया जाता है।  
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अन्य ग्रामीण  

 

विभा- दरोडी र्ााँि में राम-सीता वििाह आयोजन का उद्देचय तया रहा? 

बूढ़ा बाबा1 - उद्देचय यही रहा होर्ा कक हम भी भर्िान का वििाह का उत्सि मनाएांर्े। इसी 
ख्याल से पूितज लोर् ककए होंर्े।  

 

बूढ़ा बाबा2 - सांत लोर् के अन सार ससयाराम का अांक होता है 108- 54 ससया का और 54 राम 
का। कैसे होता है? ये बरतल्ली में राम िब्द का र और आकार और म ये तीनों का अांक 
खोश्जएर्ा तो उतना नांबर पर समलेर्ा। उसी तरह से सीता का है। दोनों को समलाकर 
108 होता है। ऊाँ  िब्द का भी 108 है और ससयाराम का भी 108 है। लेककन केिल राम 
और केिल ससया का 54 और 54 है। ससया राम को समलाइए तब पूणत ब्रह्म प्राश्प्त होर्ी। 
इसीसलए अांक लोर् के हहसाब से भी ससयाराम के वििाह करने के बाद भी आप उनको 
ब्रह्म मान सकते हैं। उससे पहले िो अांि है। पूणत ब्रह्म तब होते हैं जब ससयाराम का 
वििाह हो जाता है। तो इसीसलए वििाह समथथला में ह आ था और पूणत ब्रह्म राम समथथला 
में ही बने थे। उसके पहले िे पूणत ब्रह्म नहीां थे।  

 

विभा- अपने और स्नेहलता जी के बारे में क ि और बताइये।  
बूढ़ा बाबा2 - हमको दितन नहीां हो रहा था तो सबसे अलर् पूल पर आकर बैठे। उसके बाद 

कीतततन में इसका भजन स ने। मन तो एकदम वििसलत था। कफर िहाां िले र्ए कक ये 
कौन नया र्ीत र्ा रहा है। मेरी उम्र उन हदनों 12-15 िषत रही होर्ी। स्नेहलता और मेरे 
बाबूजी- जर्दीि ठाक र, बाबा सूयतदेि ठाक र, र् रूजी बाबा राजाराम ठाक र, श्री आनांदलाल 
ठाक र ‘नांद‘, रामलर्न ठाक र नारद जी, श्री अतनरुद्ध ठाक र सांत जी, श्री अतल ूठाक र ‘नेता 
जी‘, श्री रामोदार ठाक र ‘दयाल ‘। ये सब इनकी मांडली में र्ाते थे।  

 

विभा – आपकी नजर में स्नेहलता कैसे थे? कैसा र्ाते थे? 

बूढ़ा बाबा-2 िाद्य और ताल-त रूम के साथ उनका स्िर ऐसा समल जाता था कक पूतिए मत। 
और भीतर से इतने भाि क थे। भाि का प्रदितन बाबा को बाांध लेता था और उनके साथ 
पिास हजार आदमी को। बाबा झूमे तो लोर् झूमते थे मदमस्त होकर। ….. स्नेहलता 
जी का जो धूआां उठ रहा था थिता से। दो मकान के बीि से होकर िो मण्डप पर जा 
रहा था। िो बात हमको कफर खीांि सलया। देखखए हमलोर् इधर जला रहे हैं ये िले र्ए 
अपनी जर्ह पर।  
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सीताराम ठाकुर-  
 

स्नेहलता के सिष्य ब ज र्त सीताराम ठाक र धमत, दितन आहद पर बह त बातें करते रहे। लेककन, 

श्जस सीता की आराधना िे सब करते रहे, उसी सीता रूपी कन्याओां के साांस्कृततक विकास में 
कोई भी आर्े आता नहीां हदखा। मेरे सलए यह प्रसन्नता की बात होती कक स्नेहलता का ही 
प यारा र्ााँि दरोडी है, लेककन िहााँ से एक भी बासलका या स्त्री नहीां तनकलीां, जो स्नेहलता के 
र्ीतों को मांि पर र्ाती हों। उनकी पोततयााँ उषा देिी और ककरण देिी ने यह कहा कक जब िे 
िोटी थीां तो राम-सीता की झाांकी में िे ही राम सीता बनती थीां, लेककन, बडी होने और िादी 
होने पर सब िूट र्या। अब िे केिल राम-सीता वििाह आयोजन के समय यहााँ आती हैं।  

     

विभा- आपके यहााँ तयों एक लडके को र्ाने के सलए प्रोत्साहन हदया जाता है मर्र लडकी को 
नहीां? 

बूढ़ा बाबा (सीताराम ठाक र) – श्जनपर सरस्िती महारानी सिार हो र्ए उसको...  
विभा - मांि पर र्ाना तया इतना खराब है? 

सीताराम ठाक र- हमलोर् इतनी ख ली मानससकता के नहीां हैं कक अपने घर की बच्िी और 
महहला को कहें कक जाओ मांि पर र्ाओ। इससलए इसको बढ़ािा देना पडेर्ा, तब जाकर 
बात बनेर्ी।   

विभा – श्स्त्रयॉ ां, लडककयों पर सरस्िती सिार नहीां  होतीां?  

सीताराम ठाक र- िे तो ख द ही सरस्िती हैं। लेककन परमब्रह्म जो हैं....  
इसी विषय पर और कई के भी वििार आए। लेककन, ककसी के भी वििार में अपनी 
लडककयों को र्ातयका बनाने की उत्स कता नहीां हदखी।  

बूढ़ा बाबा2 - जो प्रोफेिन में आईं, ऐसी बह त सी लडककयाां हैं। िे कन्हैया जी के स्तर की र्ाती 
है। कोई-कोई उससे भी बेहतर र्ाती है। लेककन जो प्रोफेिन में नहीां आ सकी, िह 
पाररिाररक माहौल पर भी तनभतर करता है। मेरी एक भतीजी है राथर्नी। कन्हैयाजी 
उसको भी ससखाए।  इतना बहढ़या स्िर । लेककन, हमलोर् श्जस पररिार में िादी करेंर्े 
िह पररिार कभी मांजूर नहीां करेर्ा कक िह मांि पर र्ाए।  

विभा- आखखर तया खराबी है मांि पर र्ाने में? 

बूढ़ा बाबा2 - विभा जी आप ब्याही र्ई म ांबई में इससलए……  

विभा - नहीां हम ठेठ मध बनी के ही हैं। हमारी सस राल भी िीरप र के बसांतप र ब्लॉक में ही है। 
एकदम ठेठ र्ाांि। फूस का घर था पहले। लडकी की भािना को समझना पडेर्ा। आज 
आप उसी लडकी को डॉतटर, इांजीतनयर तो बनाते हैं। एक लडकी को एमबीए पढ़िाते हैं 
बाहर भेज कर। कलकत्ता, हदल्ली भेजकर कोसत करिाते हैं। उसके बाद टे्रतनांर् करिाते हैं। 
िैसे ही, लडककयों को कला के क्षेत्र में तयों नहीां भजेते? जब र्ाांि ये स्िीकार कर ि का 
है कक एक लडकी बाहर जाकर डॉतटर-इांजीतनयर बन सकती है तो उसके कलाकार बनने 
पर रोक तयों? आज स े60-70 साल पहले िारदा ससन्हा और विध्िाससनी देिी को ककतना 
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सांघषत करना पडा होर्ा। और लडककयाां विांध्िाससनी देिी तयों नहीां हो पा रही है अर्र 
उसकी रुथि है तो? ससनेमा देखना सबको अच्िा लर्ता है। सीररयल देखना सबको अच्िा 
लर्ता है। सीररयल में काम करनेिाली सब लडकी अच्िी लर्ती है। लेककन िो लडकी 
मेरे घर की तयों नहीां हो सकती?   

समथथलेि- मानससकता बदलने की जरूरत है।  

विभा - तो कौन बदलेर्ा। इतना बडा खजाना है स्नेहलता का! जो स्नेह में भरकर प रुष से 
स्त्री हो र्ए। ये बह त बडा प्रेम भाि और सखी भाि है जो जीि को ब्रह्म से जोडता है। 
जीि से ब्रह्म की उपासना होती है। अपने घर में लडककयों में, महहलाओां में प्रततभा है। 
उस हदन सभी महहलाओां के मन में था कक काि हम भी र्ाते इस मांि से।  

बूढ़ा बाबा1- अस्सी साल से यहााँ वििाह आयोजन हो रहा है। आपने उसको भीतर से माहौल दे 
हदया। अब लडककयों के सलए घर-घर से िह माहौल समलना िाहहए। हर लोर्ों िह माहौल 
समलना िाहहए।  

विभा - उस हदन लडके सब नाि रहे थे। िहीां बश्च्ियााँ थीां, उनके िेहरे पर भी था कक िे भी 
नािें।  

समथथलेि जी- आपने तो नििा हदया सभी को अपने साथ।  

विभा- हर बार तो मैं नहीां रहूाँर्ी न! आप आर्े आइये। अर्र आपका  सांरक्षण रहेर्ा तो ककसी 
की हहम्मत नहीां है कक उसको कोई क ि करे। सबसे बडी बात। हम महहला हैं तो ये 
बात किोटती रहती है। हम भी इसी जर्ह के हैं। लेककन उसमें से तनकलकर आना 
होर्ा।  

समथथलेि जी- हमलोर्ों के मांहदर में 51 सालों से हो रहा है। उसमें हर आदमी को होता है कक 
मेरा प्रोग्राम है यह। इससलए प्रोग्राम स ांदर हो जाता है। ये नहीां है कक उनका मांहदर है, 

उनका प्रोग्राम है। ऐसा नहीां है। पूरे भाि से लोर् रहते हैं।  
विभा - जैसे ही हम पह ांिे हमें लर्ा कक हम अपनी ही जर्ह पर पह ांि र्ए हैं। श्जसतरह की 

जर्ह हम खोज रहे हैं, उस जर्ह पर पह ांि र्ए। 
समथथलेि- पूितजों  द्िारा मनाया जा रहा है तो हमलोर् उसी भाि से करते हैं। श्जतना अच्िा 

से अच्िा हो सके। हर साल कोसिि करते हैं।  

विभा - दो-िार बासलका स्नेहलता को भी आपलोर् डेव्लप कीश्जए। 
समथथलेि- जरूरी भी है। लेककन आप अब कब आएांर्ी?  

विभा- श्जसहदन आप कहेंर्े कक आज स्नेहलता का र्ायन आपके यहााँ की कोई स नीता, स धा 
या कोई और कर रही है। िांदना समश्रा और अन्य तो अपनी जर्ह बनाए ह ए हैं। आपके 
घर-पररिार, मोहल्ले, बबरादरी की र्ा रही हों। एक हदन का पूरा वििाह प्रसांर् उनलोर्ों से 
र्िाइए। कन्हैयाजी के सांरक्षण में ससखाइए। िे बह त ही समवपतत और स लझे ह ए हैं। 
ककसी तरह की क रूपता या अचलीलता के खखलाफ हैं। तो उनके यहाां से जो भी तनकलेर्ा, 
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र्ांर्ा की तरह तनमतल होर्ा। एक काम हम आप पर सौंपकर जा रहे हैं। थोडा िैलेंश्जांर् 
है, लेककन िैलेंज का अपना मजा होता है।   
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धिेंद्र 

 

हमें धिेन्द्र का पररिय ककसी ग्रामीण द्िारा क ि इस तरह से करिाया र्या-  
ये लडका! धिेंद्र नाम है इनका। कलकत्ता में सवितस करते हैं। इतना भाि क है कक हमें इसकी 
भाि कता से भय लर्ता है। इनके वपता जी भी भाि क थे, भाि कता में उनका हाटत फेल कर 
र्या। इसकी भाि कता से भी भय लर्ता है। उस हदन इतना भाि क हो र्या कक एक र्ीत रि 
हदया िहाां बैठे-बैठे। स्नेहलता के बारे में अमर र्ीत। न उसके पहले कभी र्ीत सलखा न उसके 
बाद सलखा।  
 

धिेन्द्र- म झे प्ररेणा समली इस कविता तक पह ांिने की। हमारे आराध्य, स्नेहलता जी हैं। इनलोर्ों 
के साथ में मेरा भी घर है। पोता-पोती सब बराबर एक साथ खेलते ह ए यहीां रहते थे। 
स्नेहलता जी बारे में मैं बता दूां आपको जब िो बन्नीप र से आते थे, वििाह पांिमी से 
दस हदन पहले आ जाते थे। उनका आना हमलोर् समझ जाते थे कक अब विध ि रू हो 
र्या है। हमलोर् दौड-दौड कर उनके आर्े-पीिे करने लर्ते थे। कालाांतर में हमलोर् 
भी बढ़ते र्ए। 1984 में मैंहट्रक पास कर र्ए। बर्ल में ही रहता था। उनकी कविता 
करने की िश्तत जो थी, कहीां भी रहते, िौिालय जाते, म ांह धोते या जो भी करते, उसी 
बीि उनको कोई कविता या र्ीत आ जाता था। मैं िूांकक नजदीक में रहता था। िो त रांत 
हमको ब लिाते थे। िे बोलते थे और मैं सलखता था। एक उम्र के बाद उनका हाथ काांपने 
लर्ा था। उनकी सलवप लर्भर्-लर्भर् थित्रसलवप सी बन र्ई थी, श्जसको क ि ही लोर् 
पढ़ सकते थे। िूांकक मैं उनको सलखता था, इससलए उनकी थित्रसलवप को भी पढ़ लेता 
था। कन्हैया जी और हम जो उनसे ज डे रहते थे, िो पढ़ लेते थे। यही सलखते-सलखते 
हमें सलखने की प्रेरणा समली। मैं एक िोटी-सी घटना और उनसे जो मेरी आत्मीयता थी 
उसको दिातता हूां। मैं उनको देखकर ि प जाता था कभी-कभी। हम बच्िे थे, खेलने जा 
रहे होते थे। िो हमें पकड लेते थे और कहते थे कक ये सलखो। उस समय हमको अच्िा 
नहीां लर्ता था। िो बह त र् स्सा करते थे। र् स्सा इतना करते थे कक क ि कह भी देते 
थे। लेककन, उनका जो आांतररक स्िभाि था कक अर्र क ि ब रा कह देते तो इतना 
पाचिाताप करते थे कक िे खाना भी नहीां खाते थे। हदन भर में दस बार समल कर हमको 
आिीिातद देते थे। हमारे भविष्य के बारे में िो इतना थिांता रखते थे कक जो भी समल 
जाए, हमारे बारे में कहते थे-ये पढ़ा-सलखा पोस्ट ग्रेज एट है इसको कहीां एम्पलाई करिा 
दीश्जए। इतनी आत्मीयता बढ़ र्ई थी। उसी का पररणाम था कक हमको भी लर्ा कक 
िायद मेरा सबसे नजदीकी, जो सबसे ज्यादा मेरे सलए सोिता रहा हो। सबसे ज्यादा मैं 
श्जसके बारे में सोिता रहा हूां, िो प्यार, िात्सल्य सबक ि समला। तो क ि दो-िार पांश्ततयाां 
हमारे मन में भी आ र्ई, श्जसको हमारे कलाकारों ने हाथों-हाथ ले सलया। आज भी इस 
यज्ञ से जोड हदया र्या है उन पांश्ततयों को। म झ जैसे अककां िन अज्ञानी को भी लोर् 
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याद कर लेते हैं। उन्हीां की कृपा है कक हमने भी कहीां रोजी-रोटी पा ली है। ककसी भी 
पररश्स्थतत में इस यज्ञ को िोडना नहीां िाहता जीिनपयिंत। अपनी उपश्स्थतत दजत करिा 
ही देता हूां।  

विभा - आप कोलकाता में रहते हैं और पोस्टग्रेज एट हैं। ककस विषय से ग्रेज एिन ककए?  

धिेन्द्र- एनससएांट हहस्ट्री से।  

विभा - इस र्ीत के बाद भी आपने और क ि सलखा या? 

धिेन्द्र- इससे जो हमें प्रसाद समला, इसके बाद मैं क ि और कविताओां को सलख ि का हूां। मेरी 
कविता ‘दैतनक सन्मार्त’ में प रस्कृत ह ई है। उसे मैंने अपने बच्िे के नाम से हदया था। 
मेरे बच्िों को प रस्कृत ककया र्या था। कविता मेरी थी। यह प्रसाद म झको समला। जब 
समय समलता है तो एक-दो पांश्तत जोड लेता हूां। ये सब उन्हीां का हदया ह आ प्रसाद है।  

विभा- उस र्ाने की क ि पांश्ततयााँ?  

धिेन्द्र- अांततम पांश्तत है - 
  ‘समथथला रोबे फूल क‘ रोबे समथथला िासी र्े 
  रोबे समथथला िासी 
  सीताजी सांर् रोबे द ल्हा राम र्े बहहना  
  लततका स्नेहहया के र्ाम 

  हमरो दरोडी भेल विरान र्े बहहना  
  लततका स्नेहहया के र्ाम 

  पहहले र्ीतक सूयत अस्त भेल 

  सूखल काव्यक र्ांर्ा र्े 
  पहहले र्ीतक सूयत अस्त भेल 

  सूखल काव्यक र्ांर्ा र्े, 
  दोनों आत्मा भेल एक ठाम र्े बहहना 
  लततका स्नेहहया के र्ाम 

  हमरो दरोडी भेल विरान र्े बहहना  
  लततका स्नेहहया के र्ाम 

मेरे बाबा सूयतदेि ठाक र पहले िले र्ए और त रांत ही ये भी र्ए। 
विभा - सूयतदेि ठाक र जी कौन थे और आपके कौन थे? 

धिेन्द्र- मेरे दादा थे। स्नेहलता जी रिते थे और सूयतदेि जी और ध न  पर काम करते थे।  

विभा- आप उस समय जरूर उनको देखते रहे होंर्े। तो ककस तरीके से उन दोनों का काम होता 
था।  

धिेन्द्र- जैसे उन्होंने सलखा। उस समय उनके साथ जो मांडली थी, सारे तनचिल भाि के साथ 
काम करते थे। करीब एक दजतन लोर् भजन मांडली के रूप में बैठ कर विथधपूित भजन 
र्ाया करते थे। उनके बीि एक-दसूरे के प्रतत र्हरा सम्मान और आदर की भािना होती 
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थी। हांसी-मजाक तो उनकी मांडली की जान थी। मर्र उससे आदर भाि और मान-
सम्मान में कोई फकत  नहीां पडता। म झे कभी-कभी ऐसा लर्ता था ईचिर ने इन सभी 
लोर्ों को इस धरती पर एक साथ कीततन र्ाने के सलए ही भेजा है और िह भी एक ही 
र्ाांि दरोडी में। 

विभा - र्ीत बनाने की, ध न बनाने की प्रैश्तटस के समय उनलोर्ों में तया बातिीत होती थी। 
तया प्रोसेस होता था?   

धिेन्द्र- ये लोर् अलौककक प्रततभा के धनी थे। कभी-कभी ऐसा होता था कक क ि लय अपनी 
तरफ से बना देते थे। उसको सीधे लेकर िो र्ा हदया करते थे। कभी-कभी बाबा सूयतदेि 
ठाक र कहते थे कक इस ध न पर बनाना िाहहए। तो उसपर अविलांब पूतत त कर देते थे। 
कभी-कभी ध न पहले बन जाती थी और र्ीत बाद में बनता था। कभी-कभी र्ीत पहले 
तो ध न बाद में।  

बूढ़ा बाबा3 - अलर् से भी होता था। दरभांर्ा में ऑल इांडडया सांत सम्मेलन होता था तो बाबा 
सूयतदेि ठाक र को भी ब लाया जाता था। स्नेहलता जी को भी आमांत्रण आता था। दरभांर्ा 
के लालबार् में होता था। बाबूजी बैठे हैं और बाबा र्ा रहे हैं िहीां से रिना कर-कर के 
प जात बढ़ा रहे हैं। िो ये नहीां कहते थे कक इसपर ये बना दीश्जए और उसपर िो बना 
दीश्जए। भारत सरकार की बौद्ध मांडली से भी ज डे ह ए थे।  

 

एक बार र्ए सकडी। सकडी में हमारे ससयाराम बाबू ने हन मान मांहदर बनाया ह आ था। 
उसमें सरकार को ब लाकर ले र्ए और बोले- आप ही उदघाहटत कररए। तो स्नेहलता 
जी ने र्ीत बना हदया-  

  ‘हन मान अहाां क‘ घोर थथक सकडी‘ 
 

बूढ़ा बाबा3 – धिेंद्र बोले- ‘बाबा इस ध न पर एर्ो र्ीत बना दीश्जए।‘ पता नहीां, याद इनको होर्ा 
कक नहीां। इनको कहे- ‘बउआ! अभी त सरस्िती नहीां हैं यहाां पर।‘ और बस िार कदम 
आर्े बढ़े कक बोले- ‘हो पोता! स नो-स नो।‘  

विभा - आपको कैसे पता िलता था कक उनकी पान खाने की इच्िा हो रही है।  

बूढ़ा बाबा4- अांतरिेतना की आिाज से। जैसे राम खट्टा बेर खाएाँर्े तो उनका पेट खराब हो 
जाएर्ा- ये बात िबरी ही समझी। बैर को िखकर देती थी। आपका िोटा प्रोजेतट है, 

आत्मीय बात कीश्जए। आप स्नेहलता के ऊपर खोज करने के सलए िले हैं। आपका 
अपना स्नाय मांडल ककतना मजबूत है? आपका रडार माइक्रोस्कोप ककतना मजबूत है? 

आप ककससे पूतिएर्ा।  

बूढ़ा बाबा2 - देखखए, असली जीिन आदमी का प्रकट होता है इसी में। कैसे उठते हैं, कैसे बैठत े
हैं कैसे बततयाते हैं। तया रूप है? इसी का खोज िो कर रही हैं।  
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बूढ़ा बाबा4- िो लेखक थे। हमेिा अांतथििंतन में डूबे रहते थे। िो बोलते नहीां थे, श्जनसे उनको 
प्रकाि समला। इनको तो एक बाबाजी फ सला कर लेते जा रहा था बाबाजी बनाने के 
सलए। एक जमीांदार उनको पकडकर रख सलए। बाइस सौ बीघा का स्टेट दामोदर नारायण 
िौधरी, िहीां पर एक (भ िनेि) भ िनी बाबू भी जसमांदार थे, श्जनका लडका सी.एम. आटत 
में स रेन्द्रनाथ स मन हहांदी के विभार्ाध्यक्ष थे। उनकी सलखी ह ई कविता मैहट्रक में पढ़ाई 
जाती है। इसी मांि पर बठेै ह ए थे। उनका रसर् ल्ला खाने का मन ह आ। मैंने एक प्लेट 
रसर् ल्ला लेकर उनके आर्े रख हदया। एक-एक कर खखलाकर म ांह पोंिकर तब र्ए। 
एक ग्लास िाय वपलाए। कफर अपना पनबट्टा में से पान तनकालकर खखलाए। हम और 
तया बताएां जो घूरा के पास में बैठकर लोर् करते हैं। जीिन स्तर की बात घूरा के पास 
तया बततयाएांर्।े 

 

रामास्िामी िैंकट रमण राष्ट्रपतत थे। िो पूिते हैं- तनरांतर प्रयास ककतना देर करते हो? 

प्रैश्तटि? 18 घांटा ख ले आांख में और 6 घांटा साांस के थथरकन में। 24 आिसत। तब िो भी 
हाथ जोडकर प्रणाम कर सलए। िो भी लेखक थे और कवि थे। िो दैविक सत्ता के 
अितररत देह थे। सामान्य देह थोडे ही थे? लक्ष्मण जीि थे राम ब्रह्म थे। रहत ेथे तो 
इसी िेष-भूषा में। मोहटया धोती, क तात पहनते थे। लेककन सामान्य देह तो नहीां थी। जैसे 
एकाग्रता के प्रतीक अज तन थे, िीर िज्र सम्राट भीम थे, धतृराष्ट्र सब के सब थे। लेककन 
24 आिसत अण -परमाणू से ररलेिन िही। कृष्ण कौन थे? 18 घांटा अलफािेट ललाट र्ाांधीजी 
का िलता था, िथितल कभी उनके नजदीक नही जाता । िह कहता कक जो उसके नजदीक 
जाता है, िह उसी का होकर रह जाता है। दसूरी बात! बैठते थे तो मास्टर से न काकर 
सभा में। कॉपी कलम हमेिा रखते थे जहाां कहीां भी हों- 24 आिसत; सोए ह ए में भी और 
जर्े ह ए में भी। 

 

श्जस क ल में जन्म सलए, इस क ल के इस समाज के लोर्ों को देखखए। आज िो हाईस्कूल 
से ररटायर सिक्षक हैं। भर रात बैठते थे उस मांि पर। यहाां के कल्िर को देखखए, माटी-
पानी को देखखए। र्रीब अमीर सब को झाांकी मारकर देख लीश्जए। इसी में जो सत्य 
हो, जो क्रीम हो आप तनकाल लीश्जए। इसी क ल के थे। बह त हदन कमत क्षेत्र उनका 
अलर् रहा लेककन लौटकर यहीां आकर मरे। 1993 में उनका िरीर त्यार् ह आ है। रसर् ल्ला 
खखला कर उनको पान खखलाते। उसके बाद उनके पैर-जाांघ पर हाथ रखकर दबाते ह ए 
जाांिते और पूिते थे कक आप धरफराए ह ए तयों हैं? समथथला अनाथ हो जाएर्ी। विरौली 
इांस्टीच्यूट में प्रभारी थे डॉ. विजय काांत झा। िो रोत ेऔर कहते प नास का लेखक 
रामानन्द िमात साहहत्यािायत कहते स्नेहलता िले जाएांर्े समथथला अनाथ हो जाएर्ी।  

  अपने घर के बात थथकए, कहबैय केकरा, 
  के स नतै, सब लार्ै बहहर अकान सन। 
  जेकरा काने नैय  
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  आय लर्इह िैदेही क‘ नईहर बड झ झूआन सन 

  प्रसि िेदना बस समथथला के धरती टा सहने िथथन 

 

 सीता की माां तो यही हैं न? (धरती िू कर) समथलाांिल के भूमाता।  
  प्रसि िेदना बस समथथला के धरती टा सहने िथथ, 

  जनक विदेह ससया सन बेटी, िश्तत रूप पाने िथथ। 
  एतैय िला उर्ना विद्यापतत  

  िांकर मांडन िो िािसपतत  

  सब घर लार्ै स नसान सन। 
  सब घर लार्ै स नसान सन। 
  आय लर्इयैह िैदेही के नईहर बर झ झ आन सन।  
 

  बेटा आय बबका रहलै हन समथथला के आांर्न में 
  हकन्न कानैय िथथ जनक माथ धरर बेटी केर जनमने 
  दितन िो न्याय जे िल बजै र्प िप करैत  

  िल िल हांसैत 

  दितन िो न्याय जे िल बजैत र्पिप करैत खल खल हांसैत  

  म ांह लार्ैय झ री झमान सन।  

  आय लर्ैइयह िैदेही क‘ नैइहर बड झ झ आन सन। 
 

  बहहनी हमर रघूक ल के प तहू  

  श्जनके से द तनया ज राय तखन परिाहे की। 
आप सोि सकते हैं कक नीिे का भाि तया रहा होर्ा।  

क ि रिना में तो हहांदी ऐसा-ऐसा है कक हमलोर् आचियत करते हैं। ये सब कहाां से लाए 
ये कोि। लेककन जो र् ढ़ हहांदी था ि रूआती दौर में उकेरे र्ाना में। बाद में िो अिस्था 
को पाते र्ए तो क ि हल्कापन आया।  

एक लाइन पर बोलने लर्े - ‘झूकक जैइयौं अिध सरकार लली मोरी िोटी है।‘ जब माला 
पहनाया जाता है िहाां उनसे कहते हैं कक आप झ ककए। लली मतलब सीताजी िोटी है। 
रामजी झ के और तब सीता जी ने माला पहनाया।   
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श्रीकांत ठाकुर (स्नेहलता के इकलौते पुत्र) 
 

विभा - स्नेहलता आपके वपता थे। आप उनके प त्र हैं। जन्म से आपका उनका साथ रहा है। 
आपको उनकी रिनाओां को स नकर या बैठकर देखने का मौका समला कभी कक बाबूजी 
तया सलख रहे हैं। या िो हदखाते हों कक देखो हम तया सलख रहे हैं।  

श्रीकाांत- िो हमको कहते थे। आज बह त कमजोरी महसूस हो रही है। िे कहते कक त म अर्र 
रामायण पढ़ते तो त म भी कवि हो जाते। लेककन न रामायण हमने पढ़ा और न हम 
कवि हो सके।  

विभा - रामायण तयों नहीां पढ़े? 

बाबा2- इतना व्यस्त रहत ेथे हदनियात में। ये भाई में अकेले थे। असल में िे र्हृस्थी तो करते 
नहीां थे। र्हृस्थी सब इन्हीां को सांभालना पडता था। ये भी अर्र कविता पढ़ने लर्ते तो 
र्हृस्थी कौन करता? 

श्रीकाांत- होता है। र्हृस्थी जब आ जाती है, नमक से लेकर लकडी तक जोडना पडता है। अब 
हमें नौकरी समल र्ई, रोजर्ार कर सलया तो र्हृस्थी िला लें। एक होता है ककसी के 
कारण भी हमें करना पड़ता है। जैसे स्नेहलता जी का आथथतक स्िरूप क ि उस तरह से 
नहीां था। िो कोई नौकरी या काम नहीां करते थे तो उनका भी श्जम्मा उठाना पडता 
था।  

विभा- तया कभी ऐसा होता था कक आपस में क ि अनबन हो जाए?  

श्रीकाांत- 15 से 18 बीघा जमीन के िह मासलक थे। स बह सात बजे तक 50-60 मरीज आ जाते 
थे। िे होसमयोपैथी और आय िेहदक दोनों दिाई देते थे। िे राम का नाम बेिकर के पैसा 
कमाना नहीां िाहते थे।  

विभा - राम और सीता जी पर सलखते थे। इससलए? 

श्रीकाांत ठाक र- पेिेिर हो र्ए हैं, जो लोर् कीततन करते हैं। िो पहले स ेपसैा तय कर के जात े
हैं। इसीसलए िे बोलते थे कक भर्िान का नाम बेिकर के पैसा कमाना ठीक नहीां है। 
उन्होने पैसे को कभी तरजीह नहीां दी। पैसा की तरजीह देते तो म झे लर्ता है कक िह 
लेकर ककसी को दे ही देते।  

विभा- कोई यादर्ार पल?  

श्रीकाांत ठाक र-  सटत हटत सांतोष न आित  

   िरण कमल प्रणाम ससय 

   उठत तनरांत उहठएत े 

   प्रेम पतांर् करें हदपक सौं  
   जरत न बनत  

   न बनत श्जयत 
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विनोबा जी आए ह ए थे तो रेिती जी यही र्ीत र्ाए। रेिती जी उन्हीां के साश्न्नध्य में 
रहते थे। तयोंकक िहाां की जो रिना इस तरह की थी, कक विनोिा जी आांख कडा कर 
सलए। उसकी अांततम पांश्तत थी-  

  ‘स्नेहलता मन प्रीत असल कहू  

  िरण कमल पर रामससये के...‘  
ये स नते ही विनोबा जी नािने लर्े। इतने बडे विद्िान आदमी! ककतने भाषा का ज्ञान 
जानकार थे!  

 

विभा - विनोबा जी से मतलब आिायत विनोिा भािे? 

श्रीकाांत ठाक र- जी हाां। 
विभा - िाह! तया बात है! ###   
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स्नेहलता का भशक्षक पोता  
 

सिक्षक पोता - उनके पास कोई भी आए रिना के सलए। िो कहते थे कक कलम-कार्ज लाए 
हो? ... और िो ि रू कर देते थे। इस तरह की रिनाएां जाने ककतनी कर डाली। हमलोर्ों 
के पास भी इसका सांग्रह नहीां है। ककसी से दो रुपया कभी नहीां माांर्े। अपने जीिन में 
ि रूआत से ही ये ऐसे थे। ि रू में इन्होने र्ाांि िोड हदया। एक र्ाांि है बन्नीप र, िहाां 
आश्रम खोल हदया। ये दो-िार-दस बच्िों को ट्यूटर के रूप में पढ़ाते थे। उनको उस 
र्ाांि के लोर् देिता स ेज्यादा महत्ि देते थे। पूजा करते थे। ये साल, दो साल, िार साल 
पर कभी आते थे। यहाां भी उनके र् ण की पूजा होती थी। इतने सरल स्िभाि के थे कक 
उनकी सबके साथ तनभती थी। बह त उदार थे िे।    

विभा - आप जब उनसे समलते थे तो आपके साथ उनका ककस तरह का व्यिहार होता था?  

सिक्षक पोता- हमारे बाबा थे। 
विभा - आप दोनों बाबा-पोता में ककस तरह से बात होती थी? आप तया करते हैं? 

सिक्षक पोता- हम टीिर हैं। हमलोर् कभी-कभी उनके साथ बैठते थे। िह हर समय थिांतनिील 
रहते थे। िो कहते थे -‘बउआ, बउआ एक काम करो, थोडा सलखो तो।‘... बातिीत ककए, 

हालिाल पूिे और कहते- ‘र्ाना सलखो।‘ सलखिाकर रख लेते। उनसे हमलोर् लाभ नहीां 
ले पाए। उनमें जो र् ण था उस र् ण का हमलोर् सद पयोर् नहीां कर पाए। अर्र ये 
जानते आज के डेट में जो िोधाथी लोर् घूम रहे हैं, श्जतने लोर् िाह रहे हैं, िह अर्र 
हमलोर् सांकलन करत ेतो आज हमारा र्ाांि मालोमाल हो जाता। आज िो धरोहर खोजने 
से भी नहीां समलेर्ा। उस बात को हमलोर् समझबे नहीां ककए कक तया िीज हैं ये।  

विभा - आप मालोमाल होते, यह अलर् बात है। इस जर्ह को जो विचि के मानथित्र पर जो 
स्थान समलता िो एकदम अलर् बात है।  

सिक्षक पोता- िो स्थान है, श्जतना भी िो िोडकर र्ए हैं, उससे इस र्ाांि का नाम हो रहा है। 
स्नेहलता के र्ाांि से इस र्ाांि को लोर् जानते हैं। 

विभा - जब भी आप उनके पास बैठते थे तो हाल-िाल पूिने के बाद िो कहते थे कक काम 
कीश्जए?   

सिक्षक पोता- हाां। आए और िो बोलना ि रू कर हदए और हम सलखना ि रू कर हदए। उन्हें ये 
प्रततभा... जैसे त लसीदास थे, उन्हें त लसीकृत रामायण पर कभी एकाएक रात को एहसास 
ह आ और िह ि रू कर हदए। िैसे ही र्ॉड थर्फ्टेड समला उनको। िो सिक्षा में नन-मैहट्रक 
थे। लेककन प्रततभा र्ॉड थर्फ़्टेड ही कही जाएर्ी। आप आते, दो-िार रिना डडतटेट करते, 
हम सलखते जाते। र्ूढ़ हहांदी। उनकी प रानी रिना सब देखखएर्ा तो आपको लर्ेर्ा कक 
कहाां से ये इतने हहांदी िब्द ले आए? िब्दकोि का भांडार था उनके पास। जो बह त बडा 
विद्िान होर्ा, िही कर सकता है ये सब।  
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विभा - आपको कभी ऐसा नहीां कहा कक आपको म्य श्जक पसांद है कक नहीां? 

सिक्षक पोता- हमारे र्ाांि का एक-एक बच्िा पहले उनके पैर पर अपना सर रर्डता था। इतन े
सरल स्िभाि के थे कक िो अर्र िो जीवित रहत ेतो आपको पता िल जाता।  

विभा- जब उनका स्िर्तिास ह आ तो उस समय सबलोर् कैसा फील  कर रहे थे? 

सिक्षक पोता- उस समय जो जहाां था और श्जसको जैसे ही जानकारी समली, भार्ा-भार्ा आ 
र्या, खासकर के र्ाांि की सभी बेटी सब िली आई।  
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ददनेश ठाकुर- पोता  
 

विभा- स्नेहलता से आपको तया समला? 

हदनेि ठाक र- इस फैसमली को इस रूप में हदया है, श्जसका लाभ हमलोर्ों को आज तक समल 
रहा है और भविष्य में भी समलेर्ा। तया कहा जाए! ऐसी िीज हदए, श्जसका मूल्याांकन 
नहीां हो सकता।  

विभा - हमलोर् दो-तीन हदन से आपके पास आ रहे हैं। जो बात अभी तक नहीां बता पाए हैं, 
अर्र क ि िैसी बात हो तो बताइए? 

हदनेि ठाक र- हमारे यहाां िैदेही वििाह मनाया जाता है। यह अस्सीिाां अथधिेिन है। हमारा र्ाांि 
ि रू से कीततन प्रेमी है। ये लोर् एक बार कहे कक हम जनकप र देखेंर्े जानकी वििाह। 
तो पैदल उस समय िले र्ए। आज से अस्सी साल पहले िहााँ और लोर्ों की तया 
श्स्थतत रही होर्ी यह सोिनेिाली बात है। ये लोर् पैदल र्ए र्ाते ह ए। िाद्य यांत्र के 
साथ नािते-र्ाते। एक सयूतदेि िािा थे जो उनकी रिना र्ात ेथे और नाक से र्ात ेथे 
और उनमें इतना भाि था कक िो रेडडयो स्टेिन में  कोई िाद्य यांत्र बजाना नहीां जानत े
थे। एक बार रेडडयो स्टेिन में ियन हो रहा था और सूयतदेि िािा िहाां र्ए। िहाां बडे-
बडे र्ायक सब पह ांिे। उसमें से एक र्ायक ये थे जो ससफत  नाक से र्ाते थे और ताली 
बजाते थे। ससफत  इन्हीां की रिनाओां पर। और रेडडयो स्टेिन में उनका ियन इसी रूप 
में हो र्या। एक फटीिर के िेष में र्ए थे। आधा लूांर्ी पहने ह ए आधा देह पर रखे 
ह ए। र्रीब पररिार के थे। िो ररटायर ककए और पेंिन भोर्ी स्िर्तिास ककए।  

 

विभा - कहीां न कहीां िो रिना उन लोर्ों को पसांद आई होर्ी।  

हदनेि ठाक र- िो रिना थी-  
  मोरा राघि कनेक म स्का द‘, नयनमा मातन ना, 
  कतन मौररया क‘ लड हटिा द नयनमा मातन ना। 
 

विभा - ये िह रिना है श्जसे सूयतदेि जी ने रेडडयो स्टेिन में र्ाया था? 

हदनेि ठाक र- जी।   
विभा - आपको उनकी कोई रिना याद है, श्जसे आप र् नर् नाते हों या  आपसे सलखिाया हो।   

हदनेि ठाक र- (एक िदृ्ध की ओर इिारा करके) इनसे पूतिए। ये बताएांर्े। हाल की रिना इस 
र्ाांि से सांबांथधत र्ाया था, िायद आपने स ना हो-   

  हमरा दरोडी लार्े धाम र्े बहहना, 
  जहाां ससया राम के वििाह।  

  मठिाला क‘ तीन क ण्ड पर  

  मठमौतनयन स्कूल र्े  
  मठमौतनयन स्कूल र्े। 
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  ताहह बबि पोखरे लीलार र्े बहहना, 
  जहाां ससया राम के वििाह। 
उस यज्ञ स्थली का िणतन उन्होने ककया।  

विभा - उनकी ककसी रिना के साथ आपको ऐसा लर्ा हो कक इसने हदल को िू सलया? 

हदनेि ठाक र- रिना तो इतनी है कक... जो भी स तनएर्ा उसमें खाससयत ही नजर आएर्ी। िे 
इस जर्ह के जनमे, पढ़े-सलखे पले-प से इस समट्टी के थे। कमतक्षेत्र उनका रहा बन्नीप र- 
यहाां से दस कोस दरूी पर। आना-जाना र्ाांि में उनका था। बाद में िलकर र्ाांि में इस 
जर्ह के लोर् ज्यादा नजदीक में रहे। हम सबके साथ एक हदन, दो हदन, िार हदन 
म लाकात ह ई तो ह ई।  

विभा - जब समलते थे तो तया सब बातिीत करत ेथे?  

हदनेि ठाक र- िो िहाां बैठे रहते और हम यहाां बैठे रहते थे। आपको कह रहा हूां तो आप कां सेंटे्रट 
होकर स तनए। उनसे मेरी कोई बातिीत नहीां होती थी। उनको पान खाने की इच्िा होती 
थी तो मैं पान लर्ा कर दे देता था।  

विभा - जब आपको ब लाते थे या या आप जब उनके पास पह ांिते थे तो तया सब बात करत े
थे?  

हदनेि ठाक र- कहीां खेल रहे होते तो ब लाते- ‘बउआ स न’।‘ आते थे तो कहते- ‘बैठ’। की हालिाल 
िै? हमर एर्ो काम क‘ देब’?’  

‘हां बाबा। बोसलअि।‘  

‘ततन सलखू त‘।  
िहाां से ि रू हो जाते थे। हमलोर् दनादन सलख देते थे।  

विभा - जब आपको काफी देर तक सलखिाते थे तो आपको मन करता होर्ा कक यहाां से भार् 
जाएां।  

हदनेि ठाक र- ऐसा नहीां था। ज्यादातर उनसे स्िीकृतत लेकर जाते थे। पूिते थे अब और बाबा? 

िे कहते- ‘अच्िा ठीक है। जाओ।‘  

एक बार िहाां र्ए तो भोजप री र्ीत र्ा रहे थे-  
  रामजी से पूिे जनकप र की नारी, 
  बता द बब आ 

  लोर्िा देत काहे र्ारी, बता द बब आ।  

भर्िान को खासकर के समथथला में लोर् उनको र्ाली तयों देता है? तयोंकक िे हमारे दामाद हैं। 
िादी करने आए हैं, तो हांसी-मज़ाक िल रहा है।  

विभा - आप उनको तया बोलते थे? 

हदनेि ठाक र- बाबा। 
विभा - िो आपको बाबू कहकर ब लाते थे? 

हदनेि ठाक र- हाां। ### 
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सुनैना देिी - स्नेहलता की बहू  

 

विभा - आपका नाम तया ह आ?  

स नैना देिी- स नैना देिी।  

 

विभा - आपका स्नेहलता जी के साथ सस र और प तौह बहू का कैसा सांबांध रहा? 

स नैना देिी- हमलोर् उस समय नए थे तो उनके सामने कभी नहीां तनकले। उनके मरने के बाद 
ही तनकले।  

 

विभा – उनका खाना-पीना ? 

स नैना देिी- खाना-पीना पोता-पोती के द्िारा भेज देती थी।  
 

विभा - कभी आपको बोले हों कक समय पर खाना नहीां समला? 

स नैना देिी- नहीां।  
 

विभा - िादी-वििाह में आपलोर् र्ीत र्ाते ही हैं और िो र्ीत सलखते थे। िो कभी बोले कक 
ये र्ीत लो और र्ाओ?   

स नैना देिी- मेरी ननद सीखे ह ई हैं । िही उनका सब र्ीत र्ाती है। 
 

विभा - उनका कोई र्ीत जो आप लोर्ों को बह त अच्िा लर्ता हो? और आप उसको र्ाती हों 
हमेिा।  
स नैना देिी- एक पोती र्ाती । िह स्कूल र्ई ह ई है अभी। अर्र रहती तो र्ाकर स ना देती। 
### 

 

रेण  देिी- स्नेहलता की भतीजी 
 

विभा - आपका तया नाम ह आ ? 

रेण  देिी- रेण  देिी  
 

विभा – स्नेहलता आपके कौन थे?  

रेण  देिी- िािा।  
 

विभा - िािा थे तो उनके साथ बह त सारी बातिीत होती होर्ी?  

रेण  देिी- बच्िािाला प्यार हदए खूब अच्िा से। अर्र ककसी हदन बच्िा उनको प्रणाम नहीां 
करता था तो िह कहते थे ‘आय हमरा र्ोर द खाय िै। आय हमरा कोय नतय र्ोर जतलक 
हन।‘ सब बच्िा धाांय-धाांय उनके पैर थर्रता था। बच्िा सबको इतना प्यार देते थे। अर्र एक 
लाइन याद पडा कक िो कहते थे- ‘सलखो।‘  
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विभा - आप भी उनके र्ीत सलखती थीां?  

रेण  देिी- नहीां। जो र्ायक हैं, कन्हैयाजी, रामभरोसा- िही सब सलखते थे। बेसी हदनेि भैया। 
उन्हीां को ब लाते थे। िह अपने भी कार्ज पर सलख लेते थे। तब कहते थे र्ाने के सलए।  

 

विभा- आपने भी वििाह-िादी में उनके र्ीत र्ाए होंर्े। उनका कोई र्ीत स नाएां जो आपको 
बह त अच्िा लर्ता हो। 
 

रेण  देिी-           हरर थधया जानकी हे 

  बाबा के द लारी थधया जानकी बेटी हे 

  आहे बाबा देलन डालबा रे बबनाय हे कक 

  फूलिा लोरहे फ लिररया जैयबय हे 

  आहे बाबा देलन डालबा रे बबनाए रे कक  

  फूलिा लोरहे फ लिररया जैयबे हे 

  हाथा लेल डलबा सहेसलया सांर् हे 

  आहे फ लिा ले डाला भरर जाए  

  हे थर्रजा के पूजनमा करबैय है 

  फ लिा ले डाला भरर जाये  

  कक थर्रजा के पूजनमा करबैय हे 

  फूलिा लोढते बेटी अलसाय र्ईला हे। ### 

  

िासलनी ठाक र- स्नेहलता की पोती  
 

विभा - तया नाम है आपका? 

िासलनी ठाक र- िासलनी ठाक र। 
 

विभा – स्नेहलता कौन थे आपके? 

िासलनी ठाक र- दादा जी। 
 

विभा - उनसे समली होंर्ी? 

िासलनी ठाक र- हमलोर् बह त िोटे थे, उसी समय िह िल बसे। ### 

 

विभा - आपका नाम?  

पायल - पायल क मारी...  
विभा - आपका नाम तया है? 

लाडली- लाडली क मारी। 
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विभा - आपके दादाजी को लोर् ढूांढ़ते-ढूांढ़ते कहाां से लोर् आते थे। जैसे हमलोर् 2500 ककलो 
मीटर दरू से आए हैं। आपको नहीां लर्ता है कक आपको अपने दादाजी के सलखे ह ए र्ीतों को 
र्ाना िाहहए। हालाांकक िो नाम के मोहताज नहीां है। आपके दादाजी का जो सलखा ह आ र्ीत है 
- आपको नहीां लर्ता है कक आपको र्ाना िाहहए। आपके दादाजी के नाम को और ऊपर लेकर 
जाएां।  
विभा - लाडली आप तया बनोर्े पढ़कर? आपको तया अच्िा लर्ता है? 

लाडली- र्ीत र्ाना या सलखना।### 
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दैतनक जार्रण, समस्तीप र (एडीिन) के हदनाांक 11.03.2012 के  

पेज नांबर 4 पर श्री राजीि क मार झा सलखखत लेख ‘क ि बात है कक हस्ती समटती नहीां हमारी‘ 
में िथितत साांस्कृततक विभूततयों के सम्बन्ध में क ि और जोडने के सलए सम्पादक, दैतनक 
जार्रण समस्तीप र (एडीिन) के नाम श्री कृष्ण क मार ‘कन्हैया‘, लोक कला सांस्कृतत सांस्थान, 

डरोडी का पत्र। 
 

“सम्पादक के नाम पत्र  

सेिा में,  
सम्पादक महोदय, 

दैतनक जार्रण समस्तीप र (एडीिन) 
विषय - श्री राजीि क मार झा का ‘क ि बात है कक हस्ती समटती नहीां हमारी‘ िीषतक लेख में 
िथितत साांस्कृततक विभूततयों के सम्बन्ध में क ि और....। 
(पेज नां0 - 4 हदनाांक 11.03.2012) 

 

महािय  

 श्री राजीि क मार झा जी के लेख पढ़ा और समस्तीप र श्जला में पैदा ह ए स्ितांत्रता 
सांग्राम सेनातनयों एिां साांस्कृततक विभूततयों की ििात से उत्साहहत एिां र्ौरिाश्न्ित ह आ। श्री झा 
इसके सलए बधाई के पात्र हैं। ककन्त  यह देखकर आचियत ह आ कक साांस्कृततक विभूततयों में 
लोकर्ीतकार ‘स्नेहलता‘ की ििात नहीां की र्ई है। 
 श्री स्नेहलता समस्तीप र श्जला के कल्याणप र प्रखांडान्तर्तत डरोडी र्ााँि के तनिासी थे। 
विद्यापतत के बाद समथथलाांिल ही नहीां सम्पूणत उत्तर बबहार का िायद ही कोई घर हो जहााँ कक 
महहलायें जन्मोत्सि से लेकर वििाहोत्सि तक सांस्कारों के अिसर पर अथिा ककसी भी पित 
त्योहारों के समय स्नेहलता के र्ीतों को नहीां र्ाती हों। उत्तर बबहार का िायद ही कोई र्ााँि 
समले जहााँ राम जानकी वििाहोत्सिि स्नेहता के र्ीतों के बबना होता हो। आप यहद र्ौर से 
स ने तो उत्तर बबहार के िर और कन्या को राम और सीता का प्रेततरूप मानकर महहलायें 
स्नेहलता के र्ीतों से वििाह सांस्कार पूणत करती है। उत्तर बबहार का हर नारी और प रुष स्नेहलता 
के बीतों की मध रता का कायल है। ऐसी साांस्कृततक विभूततयााँ जो अपने जीिन काल में ही 
जन-जन के कां ठ से प्रिाहहत होने लर्े बह त कम पैदा होते हैं। मर्र कहाित मिहूर है ‘घर को 
योर्ी जोर्रा आन र्ााँि के ससद्ध।‘ 

 समथथलाांिल की लोक सांस्कृतत को समदृ्ध बनाने में समसामतयक अन्य र्ीतकारों से 
उनकी त लना नहीां की जा सकती। कहा जाता है कक उत्तर बबहार में िेद मांत्रों के बबना सांस्कार 
पूरे हो जाय तो हो जाय मर्र स्नेहलता के र्ीतों के बबना पूरे नहीां होते। आप सरस्िती पूजा, 
सििरात्री, होली, रामनिमी, जानकी निमी, झूला, कािरर्ीत, विचिकमात पूजा, निरात्रा, हदिाली, िठ 
और राम जानकी वििाहोत्सि में ध्यान देकर स ने तो आधे से अथधक र्ीत स्नेहलता के स नेंर्े।  
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 स्नेहलता ने उत्तर बबहार में प्रिसलत लोक र्ीतों के सभी विधाओां सोहर, समदाऊन, झूमर, 

कजरी, पूरबी, पराती, महेििाणी, निारी, डोमकि, समा िकेिा, होली-फार्, िैतािर का प्रयोर् प्रिूर 
सांख्या में और ससद्धहस्त ढांर् से ककया है। उनके र्ीत हमारे साांस्कृततक धरोहर हैं। स्नेहलता 
के र्ीत जातत साम्प्रदाय से ऊपर उठकर आश्त्मक उन्नयन का मार्त प्रिस्त करते हैं। यही 
कारण है कक िे सभी जातत सम्प्रदाय में समान रूप से समादृत हैं। उनके र्ीत मध रोपासना का 
प्रतततनथधत्ि करते हैं फलतः नारी प रुष भेद से भी म तत है। िे हम सबके साझा साांस्कृततक 
पहिान बन ि के हैं। िे सबके हैं। 
 कृप्या भूल स धार के रूप में उतत बातों को अलर् से प्रकासित करने की कृपा की जाय।  

विचिासभाजन 

कृष्ण क मार ‘कन्हैया‘ 
लोक कला सांस्कृतत सांस्थान, डरोडी” 
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स्नेहलता की मूतत त दरोडी के ततकोने िौक पर बबताने के सलए स्थानीय प्रिासन को सलखे र्ए 
पत्र का ड्राफ्ट।  

 

लोक कला सांस्कृतत सांस्थान (इप्का) 
ग्राम-विदेहनर्र डरोडी, पत्रालय - करूआ हजप रिा 
श्जला - समस्तीप र, मो0 नां. 9934093976 

 

सेिा में, 
विषय :- लोकर्ीतकार ‘स्नेहलता‘ की मूती कल्याणप र िौक श्स्थत ततकोने घेरे के अन्दर स्थावपत 
करने की अन मतत के सम्बन्ध में अभ्यािेदन। 
महािय,  

 उपय ततत विषय की ओर आपका ध्यान आकृष्ट करते ह ए तनिेदन है कक लोकर्ीत कार 
स्िर्ीय स्नेहलता विद्यापतत के बाद उत्तर बबहार खासकर समथथलाांिल में सिातथधक लोकवप्रय 
र्ीतकार ह ए। उनके जीिनकाल में ही उनकी लोकवप्रयता जन-जन के कां ठ में स्थावपत हो ि की 
थी।  
 समथथलाांिल की लोकसांस्कृतत को समदृ्ध बनान ेमें समसामतयक अन्य र्ीतकारों स े
उनकी त लना नहीां की जा सकती है। स्नेहलता के सांस्कार र्ीतों के बबना कोई भी सांस्कार पूरे 
नहीां होत ेहैं। कहा जाता है कक ‘उत्तर बबहार में िेद मांत्रों के बबना िादी-वििाह, उपनयन, नामाकरण, 

जन्मोत्सि आहद हो सकते हैं ककन्त  स्नेहलता के र्ीतों के बबना नहीां।‘ इसी प्रकार उनके र्ीतों 
के बबना सरस्िती पूजा, सिि वििाह, होली, रामनौमी, जानकी नौमी, झूला, कािर, देिीपूजा, िठ 
आहद कोई भी पितनहीां मनाया जाता। 
 स्नेहलता ने अपने र्ीतों में प्रिसलत सभी विधाओां सोहर, सामदाउन, झूमर, कजरी, पूरबी, 
पराती, महेििाणी, निारी, डोमकि, सामािकेबा, होली-फार्, िैतािर का प्रयोर् ससद्धहस्त तरीके 
से ककया है। उनके र्ीत हमारे साांस्कृततक धरोहर हैं। स्नेहलता के र्ीत जातत-सम्प्रदाय से ऊपर 
उठकर आश्त्मक उन्नयन का मार्त प्रिस्त करते हैं यही कारण है कक िे सभी जातत-सम्प्रदायों 
में समान रूप से लोकवप्रय हैं। उनके र्ीत मध र उपासना पधतत का प्रतततनथधत्ि करते हैं। 
फलतः नारी-प रुष भेद से भी म तत है। िे हम सब के साझा साांस्कृततक पहिान बन ि के हैं। 
िे सबके हैं। 
 ऐसे घर-घर में लोक वप्रय और जन-जन के कां ठ से प्रिाहहत लोक र्ीतों के र्ीतकार का 
जन्म समस्तीप र श्जला के कल्याणप र प्रखांडान्ततर्त डरोडी र्ााँि में ह आ था। उनके द्िारा 
स्थावपत जानकी वििाहोत्सि, अब र्ााँि-र्ााँि में मनाया जाता है। 
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 अतएि हम उनकी मूती कल्याणप र िौक पर ततकोने घेरे के अन्दर स्थावपत करना 
िाहते हैं। अतः अन रोध है कक कल्याणप र िौक पर (ततकोने घेरे के अन्दर) मूती स्थापना की 
अन मतत देने की कृपा की जाय। 
 
 

विचिासभाजन 

 
 

नाम  

पदनाम-पता 
हस्ताक्षर 
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4 

भक्तत काव्य धारा के विभशष्ट रचनाकारों का पररचय (भमथिला) 
 

हहांदी साहहत्य की भश्तत काव्य धारा में सूरदास, त लसीदास, मीराबाई, घनानांद, रैदास आहद आत े
हैं। लेककन ध्यातव्य हो कक इन सभी ने अपनी-अपनी भाषा में अपना साहहत्य रिा, श्जनके 
काव्य कमत ने आज की आध तनक हहांदी की रीढ़ को खडी करने में अपने मज़बूत कां धे हदए। 
मैथथली में विद्यापतत आहदकाल में ही हो र्ए। उन्हें एक साथ भतत और िरृ्ारी दोनों कहा 
जाता है। हमारे सिक्षक बताते थे कक विद्यापतत को पढ़नेिाले य िा उन्हें िरृ्ार का कवि मानत े
थे तो िदृ्ध जन भतत।  
 

आध तनक मैथथली भश्तत काव्य धारा की बात करें तो मैथथली साहहत्य स ेपहले जन की भाषा 
रही है। इससलए जनमानस के हृदय में बैठा ह आ कवि ही भतत और उनके भाि ही भश्तत के 
भाि होते हैं। इससलए स्नेहलता, मोदलता, पद्मलता आहद के नाम प्रम खता से आते हैं। श्री 
योर्ानांद झा कहते हैं- “स्नेहलता हमारे अखखल भारतीय स्तर के रिनाकार ह ए। इन्होने एक 
सम्प्रदाय का तनमातण ककया, श्जसके अन यायी एक सांत नहीां, अनेकों सांत ह ए और इसतरह स े
समथथला में ‘सखी सम्प्रदाय‘ का आविभाति और विकास ह आ। इसमें स्नेहलता का बह त बडा 
योर्दान रहा।” ि ेआर्े यह भी कहते हैं - “समथथला के हमारे सांत ‘सखी सम्प्रदाय‘ में, राम 
भश्तत के भाि के सांर् दीक्षक्षत ह ए । उनलोर्ों का र्ायन सीता-राम वििाह के र्ायन के रूप 
में होता है। द भातग्य की बात है कक मैथथली के लोक साहहत्य को इततहास में स्थान हदया नहीां 
र्या। जब लोक साहहत्य की ओर लोर् प्रितृ्त ह ए तो उस समय भी सखी सम्प्रदाय के बारे में 
लोर्ों ने एक तनश्चित अिधारणा नहीां बनायी। तनश्चित अिधारणा नहीां बनाने के िलत े
स्नेहलता, मोदलता, पद्मलता आहद श्जतने सारे सखी सम्प्रदाय के कवि ह ए हैं, उनलोर्ों को 
प्रश्रय नहीां हदया र्या। लेककन बाद में महसूस ककया र्या कक ये हमारे म क टमखण हैं। साहहत्य 
में इनका स्थान होना िाहहए, तयोंकक इनकी रिनाएां लौककक दृश्ष्ट से पूणत और हमारी साहहत्यक 
दृश्ष्ट से भी बह त उत्तम कोहट की हैं।”  

 

नाम ‘स्नेहलता’ से िायद भ्रम होता है कक स्नेहलता कोई महहला होर्ी। इसके सलए हमलोर्ों 
को समथथला के सखी सम्प्रदाय में जाना पडेर्ा। सखी सम्प्रदाय में दीक्षक्षत हो जान ेके बाद 
महहला या प रुष, उनका मूल नाम नहीां रह जाता। र् रू उनका नाम रखते हैं और िही स्नेहलता, 
कदमलता, पद्मलता, मोदलता जैसे नाम रखे जाते हैं। उसमें लता जोड हदया जाता है और यह 
माना जाता है कक ये लताएां सीता जी की सखखयाां हैं, जो सीता जी के माध्यम से राम की पूजा 
करती हैं। यह पूजा सखी के माध्यम से परम वपता परमेचिर की आराधना है। राम परम वपता 
हैं और सीता  उनकी िश्तत। जब भी हम राम यानी तनिातण के नजदीक पह ांिना िाहते हैं, तो 
िहाां तक जान ेके सलए आत्मा और परमात्मा का सांयोर् बबठाना पडता है। मन ष्य मात्र, िाहे 
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स्त्री हो या प रुष, एक आत्मा है। िह परमात्मा में समल जाए, इसके सलए  िश्तत के माध्यम 
से ही राम तक पह ांि सकते हैं। पह ाँिाने का काम करते हैं र् रू। इससलए र् रू एक नया नाम 
देते हैं। राम और सीता के सखी के रूप में इन्हें नाम हदया जाता है। 
  

जब हम आत्मा-परमात्मा की बात करत ेहैं तो यह श्रृांर्ार से बबल्क ल अलर् होकर  भश्तत स े
ज ड जाता है। हालाांकक श्रृांर्ार की अांततम पररणतत भश्तत ही होती है। तो ऐसे में हम कह सकते 
हैं कक वििाह के र्ीत सलखकर श्रृांर्ार से भश्तत तक की यात्रा स्नेहलता जी या बाकी सभी सखी 
सम्प्रदाय के कवियों ने की। यह लौककक से पारलौककक तक पह ांिना है।  

 

समथथला में भश्तत की एक अलर् परांपरा स्थावपत ह ई है। भतत की यह भूसम जानकी की 
जन्मभूसम है और इसी भूसम को ऐसा सौभाग्य समला कक जानकी का वििाह यहाां ह आ और 
रामिन्द्र अयोध्या से यहाां आए। िैिाहहक प्रकरण में समथथलािासी को सौभाग्य समला कक उनका 
रामजी से अपनापा बने। और इसी अपनापे का तनिातह सहदयों से यहाां के भतत लोर् करते रहे 
हैं और उनकी भािनाओां को समथथला के सांत-कवियों ने िब्द हदए हैं। 
   

समथथला के सखी सम्प्रदाय में दो नाम प्रम खता से आते हैं- स्नेहलता और मोदलता। दोनों और 
दोनों की रिनाओां में तया फकत  है, इसके बारे में योर्ानन्द जी कहते हैं- “मोदलता जी जब 
ककिोरािस्था में रहे होंर्े, जब स्नेहलता जी का जन्म ह आ होर्ा। 15-20 साल का अांतर रहा 
होर्ा।" 
 

मोदलता जी सांत थे। समथथला में िश्तत पूजा की प्रधानता थी। बाद में जब िैष्णि सम्प्रदाय 
का आवितभाि ह आ, राम मांहदरों का तनमातण ह आ, तो िहाां पर त लसीदास के रामिररत मानस  पर 
आधाररत वििाह प्रकरण का आयोजन होने लर्ा उत्सि के रूप में। उस आयोजन के क्रम में 
मोदलता जी एक बार बेर् सराय र्ए। वििाह में एक प्रकरण है- वििाह मांडप में धान का लािा 
तिडडयाने यानी बबखेरने का। िर- कन्या के हाथ में एक स पती हदया जाता है। उसमें िर के 
द्िारा धान का लािा हदया जाता है। उस प्रकक्रया को भाांिरी कहत ेहैं। िेदी के िारों तरफ लडका 
और लडकी को घ माया जाता है। इसे सप्तपदी कह सकते हैं। लडके और लडकी को घ माने की 
एक आध्याश्त्मक श्स्थतत रही है। कहत ेहैं, सात बार की यह प्रदक्षक्षणा  दोनों के सात जन्मों 
तक साथ-साथ रहने की है। आध्याश्त्मक दृश्ष्ट से पतत अपनी पत्नी को सांपन्न कर सके। 
आथथतक दृश्ष्ट और हर दृश्ष्ट से पतत-पत्नी एक- दसूरे के उन्नयन में लर् ेरहें और यह जनम 
भर ही नहीां, बश्ल्क सात जनमों तक एक-दसूरे के साथ तनिातह करे। यह समथथला की मान्यता 
है और भारतीय मान्यता भी। मोदलता जी र्ाते हैं-  

       ‘राम ससया स ांदर प्रदीिाही, 
            डर्मर्ाता मखण खांभन माही। 
            क ां िरर क ां िरर कसल भाांिरी दैहीां, 
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            नयन लाभ सब सादर लैहीां।।.....” 
 

त लसीदास अपन े “रामिररत मानस" में राम और सीता की िादी के समय के ज्योनार में 
समथथला की श्स्त्रयों द्िारा र्ाली र्ाए जाने का उल्लेख करते हैं-  

         “पांि काँ िल करर जेिन लार्े, र्ारर र्ान स नी अतत अन रार्े।। 
          -----जेिांत देहहां मध र धनी र्ारी। लै लै नाम प रुष अरु नारी।। 
          समय स हाितन र्ारर बबराजा। हाँसात राऊ स तन सहहत समाजा।।”  

 

मोदलता में भी भाांिरी और समथथला की श्स्त्रयों द्िारा हास-पररहास के प्रसांर् हैं।        
 ‘िारो द ल्हा देत भांिररया ये, 
      िारो द ल्हा देत भांिररया ये...  

      सांर् स हतत द ल्हीन नर्ररया हे... 
      िारो द ल्हा देत भांिररया ये... 
      रतन जडडत मखण सूपतत स हररया 
      लािा िीररयाबे भरभररया हे...‘ 
योर्ानन्द जी कहते हैं- "ध्यानािस्था में माना जाता है कक परमात्मा के साथ उनका सांयोर् 
ह आ। एक र्ीत र्ाया। मानस के आधार पर उस र्ीत की रिना ह ई। िही र्ीत सांभित: मैथथली 
में प्रथम वििाह र्ीत के रूप में आया। िैसे सखी सम्प्रदाय के र्ीत समथथला के कवियों द्िारा 
बह त पहले से सलखे जाते रहे हैं, लेककन मैथथली में िहीां मोदलता जी के द्िारा प्रयोर् ह आ।"  

  

स्नेहलता की प्रेरणा का स्रोत रहा- जनकप र धाम में राम सीता मांहदर में वििाह प्रकरण। कहते 
हैं, िहााँ उन्हें राम सीता ने स्िप्न हदया । उसस ेस्नेहलता जी इतन ेप्रेररत हो र्ए कक राम-
सीता के वििाह का प्रसांर् को दरोडी में ही ि रू ककया र्या। स्नेहलता जी को जो यह प्रेरणा 
समली, श्जसपर सांत-महात्मा लोर् सलख रहे थे। िास्ति में ये भी तो सांत ही थे। उन्होंने भी 
धन ष यज्ञ से लेकर समाज में वििाह की प्रिसलत रस्मों पर र्ीत सलखे, अपने तत्कालीन 
प्रिसलत रस्मों के आधार पर यह कल्पना करत ेह ए कक राम-सीता के समय कैसे उन रस्मों का 
पालन ककया र्या होर्ा। ये र्ीत बाद में इतन ेप्रिसलत हो र्ए कक समथथला और समथथला से 
बाहर  घर-घर में इन र्ीतों का र्ायन होन ेलर्ा- िाहे बतसर, अयोध्या हो या कहीां भी। इस 
तरह स्नेहलता जी हमारे सम्पूणत भारत में िा र्ए। जहाां कहीां भी राम और सीता का यज्ञ 
होता, राम और सीता का वििाह प्रकरण होता, स्नहेलता अपने र्ीतों के माध्यम से विराजमान 
रहते हैं।  

  

स्नेहलता के रिे ह ए र्ीत जन मानस में हैं, जहाां जन के ज डने स ेयह भश्तत के पीढ़े स े
उतरकर जन की र्ोद में समा जाता है। हल्दी कूटने से लेकर ससांदरूदान और विदाई र्ीत तक 
आते हैं। समथथला में वििाह प्रकरण के र्ीतों में सीता को बेटी  कहा र्या है। जनमानस में िह 
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बेटी के रूप में स्थावपत हैं। इससलए आज ककसी भी  बेटी की िादी होर्ी तो उसमें तनश्चित 
रूप से सीता का नाम होर्ा – 
      ‘बड रे जतन सौ ससया थधया पोसल, 
      सेहो ससया राम लेले जाए।‘ 
यही कारण है कक जनमानस से स्नेहलता ज डते िले र्ए और पूणततः लोकवप्रय हो र्ए।  

   

समथथला में विद्यापतत पहले से ही स्थावपत हैं। हर कोई जानता है विचि स्तर पर विद्यापतत 
का इतना बडा नाम! स्नेहलता और विद्यापतत दोनों की प्रससद्थध का अांतर मूल रूप से मैथथली 
साहहत्य की धारा में श्रृांर्ार रस के रूप में है। श्रृांर्ाररक कविताओां की रिना ि रू से लेकर मध्य 
तक विद्यापतत से लेकर सांपूणत मध्यकाल तक श्रृांर्ाररक कवियों की रही है। ऐसा नहीां है कक 
भश्ततपरक रिनाएां नहीां होती रही हैं। विद्यापतत का म ख्य भाि लौककक श्रृांर्ारपरक है। कह 
सकते हैं कक लोक सिक्षण या श्रृांर्ार सिक्षण विद्यापतत द्िारा ककया र्या। उसका आधार 
अन िास्त्रीय भी रहा है, श्जसको बाद में लोर्ों ने आत्मा-परमात्मा से जोड हदया। विद्यापतत 
िस्त तः श्रृांर्ाररक कवि ही थे। उन्होंने राम और कृष्ण को लेकर भश्ततपरक रिनाएां कीां, लेककन 
सीता को विद्यापतत न ेअपनी रिनािली से अलर् रखने की कोसिि की। अलर् रखन ेका 
कारण था। सीता एक ऐसी अभार्न लडकी ह ई समथथला की श्जसको वििाहोत्तर काल में कष्ट 
ही कष्ट सहना पडा। विद्यापतत का एक पद समलता है उसमें सलखा है -‘सास क कोर मे स तल 
जमाय और समथध विलह से विलहल जाय।‘ पथृ्िी की बेटी है सीता। राम की सास हैं पथृ्िी 
और पथृ्िी की कोर यानी र्ोद में ही रामिन्द्र बैठे ह ए हैं। कफर भी सास अपनी र्ोद में अपने 
दामाद को सलए ह ए है। समधी दिरथ को लर्ता है कक मेरा बेटा कहाां िला र्या है।.... सास 
की र्ोद में खेल रहा है, आनांद कर रहा है। सीता पर सलखा र्या पद बह त ही कारुखणक है, 
श्जसमें विद्यापतत ने केिल सांकेत ककया है कक सीता ककन भयािह पररश्स्थयों से र् जरी। उस 
श्स्थतत को एक वपता या जनक होने के नाते समथथला के लोर्ों ने बह त ज्यादा प्रश्रय नहीां 
हदया। स्नेहलता देखते हैं कक वििाह तक सीता का जीिन बह त ही उत्तम कोहट का जीिन है। 
इससलए उन्होने उतने ही प्रकरणों और प्रसांर्ों सलखा।  

 

सखी सम्प्रदाय के श्जतने भी रिनाकार हैं उनके र्ीत त लसी से प्रभावित हैं, लेककन दोनों में 
अांतर है। त लसी िास्त्रीय विथध से आर्े बढ़ते हैं। लता या सखी सम्प्रदाय के लोर् लौककक 
विथध से। समथथला और भारतीय पद्धतत में वििाह के क ि प्रकरण ऐसे हैं जहाां िेद ि प है और 
लोक म खर है। ससांदरू दान िैहदक पद्धतत नहीां है। लेककन िह अर्र नहीां ह आ तो िादी ही नहीां 
ह ई। िह अर्र धोखे से भी हो र्या तो िादी हो र्ई।  

 

स्नेहलता के र्ीतों की तरफ बढ़ते हैं, तो अांग्रेजी में कहते हैं- Teasing Songs, यातन हांसी-
मजाक, िेड-िाड के र्ीत, श्जसे हम र्ाली र्ीत कहते हैं। मैथथली में इसे डहकन क़हते हैं। 
आजकल श्जस दौर से हम र् जर रहे हैं िहाां इसे र्ाली, अचलील, असभ्य और जाने तया-तया 



69 
 

माना जा रहा है। िैस ेमें इन र्ाली र्ीतों की प्रासांथर्कता ककस रूप में आर्े बढ़ रही है, यह 
भी वििारणीय है। योर्ानन्द जी कहते हैं- “ये र्ीत प्रासांथर्क हैं, तयोंकक खासकर के समथथला 
में र्ाली र्ीत का र्ायन िैिाहहक अिसर पर होता है। हांसी मजाक होता है। इससे स्नेह-सांबांध 
बढ़ता है। त लसीदास ने भी सलखा है। ससफत  वििाह प्रसांर् में सलखा। य द्ध में तो र्ाली देंर् े
नहीां। स्नेहलता या श्जतने भी सखी सम्प्रदाय के लोर् हैं, उनका दायरा वििाह है। इस े
फेश्स्टविटीज कह सकते हैं। उसमें जो र्ाली र्ीत र्ाए हैं या सलखे हैं, िे प्रासांथर्क हैं।” हांसी-
मजाक ककसके साथ करते हैं? जो आपके अपने आदमी हैं, ककसी अनजान आदमी से तो हांसी-
मजाक नहीां करेंर्े। स्नेहलता कहते हैं- 
      ‘खीर स र्भत रहल जननी के अपने अहाां जनै िी, 
      श्रृांर्ीक बदला दिरथ के कोना क बाप कहे िी। 
      हमरा बजैतो लाज लर्ैये यौ द लरूआ कोना बाजू।‘ 
र्ासलयों की प्रासांथर्कता यही है कक र्ाली तभी र्ाली है कक जब श्जनको र्ाली नहीां दी जानी 
िाहहए, उनको हम र्ाली बकते हैं। सस राल की र्ाली अतत वप्रय होती है। यहाां की परांपरा है 
और उसके द्िारा स्नेह की असभिदृ्थध होती है। इस तरह र्ाली भी एक स्नेह सांबांधी प्रकक्रया 
ही है, तयोंकक िहाां पर दो कल्िर एक साथ समलते हैं। दो पररिारों का समलन होता है। दो र्ाांिों 
का समलन होता है। तब दो व्यश्ततयों का समलन होता है। समलन से पहले ये र्ासलयाां दोनों को 
जोडती हैं। ये तोडने के सलए र्ासलयाां नहीां है। जहाां तोडने के सलए र्ासलयाां हैं िहाां स्नेहलता 
नहीां है। िहाां लता भी नहीां हैं। िहाां ये सारे सांत लोर् नहीां हैं। ये जोडन ेके सलए है। अमयातहदत 
भी नहीां हैं। मयातदा उलांघन साहहत्य का दोष हो जाएर्ा- साहहत्य का अचलीलता दोष।  स्नेहलता, 
मोदलता या लता सम्प्रदाय के सांतों की र्ासलयों द्िारा साहहत्य का श्रृांर्ार और ये जोडने के 
सलए हैं। इससलए इसमें कहीां भी काव्य दोष नहीां माना जा सकता है। ###   
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स्नेहलता के गीत:  
भतत कवि स्नेहलता द्िारा अपनी ‘कामना और लोभ‘ का समपतण करते ह ए कहते हैं- ‘जहााँ 
काम तहााँ राम नहह, जहााँ राम ताँह राम‘। िे कहते हैं, “जब कामनाएां समाप्त हो जाती हैं तो 
राम आरम्भ हो जाते हैं। काम का सम्बन्ध प्रायःरूप से होता है और लोभ का सम्बन्ध धन 
िैभि से।“ कामी प रुष स्त्री के रूप पर म ग्ध रहता है, और लोभी धन िैभि पर। परन्त  दोनों 
का सम्बन्ध ‘भोर्‘ से है। कहते हैं मन ष्य जीिन भर अथधक से अथधक ‘भोर्‘ की थिांता और 
प्रयत्न में रत रहता है। अमयातहदत भोर् से ‘रोर्‘ उत्पन्न होता है जो नरक का प्रत्यक्ष मार्त है। 
मन ष्य केिल भोर् हेत  स्िर्त िाहता है, तयोंकक िह ‘भोर्-लोक‘ है। इस सांसार में जो ‘भोर्‘ उसे 
प्राप्त हो सका, उसके सलए स्िर्त पाना िाहता है। नरक में कष्ट ही कष्ट है, श्जससे िह भयभीत 
रहता है। मर्र यह भोर्के्षा और नरक का भय सांसार बन्धन का कारण है। जबतक मन ष्य 
स्िर्त की अपेक्षा और नरक के भय से म तत नहीां होता, राम में उसकी रूथि नहीां होती।“ भतत 
इन दोनों योर् और क्षेम को भर्िान को अवपतत कर स्ियां को भी उनकी िरण में सौंप देता 
है। त लसीदास कहते हैं-  

 कासमहह नारर वपयारर श्जसम, लोभी को वप्रय दाम  

 तततय रघ नाथ तनरांतर वप्रय लार्ह ाँ मोहह राम। 
 

भतत स्नेहलता ने अपने आराध्य के समक्ष इस तरह अपने को समवपतत ककया है-  

 अहीां पर हम ककिोरी जी, अपन राम धार धैने िी। 
 जेना राखी जहााँ राखी, सकल स्िीकार कैने िी।। 
 जखन अपने के नैहर में, जनम थथक हे हमर बहहनी। 
 अहााँ पर अति हमर दाबी, तेकर अथधकार पौने िी।। 
 पहहरले मौड माँर्टीका, महािर लाल िरणन में। 
 जनक आांर्न में मडिा पर िाँटा र् लजार कैने िी।। 
 परम वप्रय होयत बेसी के, एम्हर पाह न ओम्हर बहहनी। 
 अपन ब थधयार कैने िी य र्ल दरबार धैने िी।। 
 समलन के प्रेम बन्धन में, लपेटल ‘स्नेहलततका‘ से। 
 रहू सन्म ख सदा एहहना, तेकर इकरार कैने िी।। 
  

भतत स्नेहलता अपनी आराथधका को ररझाने हेत  कोई भी त्यार् करने के सलए सदा तत्पर हैं-  
 मेरे रोने से त मको जो आए हाँसी, 
 ते मैं रो रो के त मको हाँसाया करूां । 
स्नेहलता उलाहना भी देते हैं-  
 समथथला के स थध कने सलए हे ककिोरीजी बह त हदन भेल। 
 आब पलक उघारू हे बबसारर ककए देल।। 
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 नीिक विभि देखख इन्द्र ललिैला हे, नयन स ख लेल। 
 आब ओहे थथक समथथला द रलभ भेल, नून तेल।। 
 अपन अिार ि थि केकरो न भािे, ब झू परलई झमेल। 
 ससखी अनकर िाल भेल लोर् बकलेल।। 
 जप तप सांयम वििके ब द्थध विधा, ससये। सब िसल र्ेल। 
 कहय लततका सनेह देखू नैहरक खेल।। 
 

स्नेहलता ने हहन्दी और मैथथली में अपने र्ीत रिे हैं। उनका समपतण और रिनाजतनत 
प्रततबद्धता भी काव्यमय स्िरूप में प्रस्फ हटत होता है। िोध के दौरान समले र्ीत यहााँ हदए जा 
रहे हैं। इन र्ीतों को देखने पर उनका िर्ीकरण क ि इस तरह से ककया जा सका है-  

1 भश्तत र्ीत 
- र्णेि िांदना  
- सरस्िती िांदना  
- िैि पदािली र्ौरी िांदन सहहत   
- कृष्ण लीला  
- सीता राम िांदना  

2 दरोडी र्ीत 
3 समथथला महहमा  
4 सीता महहमा  
5 ब्याह के र्ीत (अलर्-अलर् रस्मों के) 
6 समदाओन  
7 सोहर  
8 देिभश्तत र्ीत  
9 विज्ञान र्ीत  
10 अन्य विविध र्ीत  
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 1  
समपमण िातय 

सांतसिरोमखण सदा सरलथित सीताराम उपासी 
रामिन्द्र ि भ नाम रामवप्रय श्रद्धाभश्तत ह लासी 
मठाधीि र्ररमा र् ण र्ौरि र्ाहर ग्राम तनिासी 
रामिररतमानस के मध कर हररपद प्रीतत वपयासी 
भाि स मनमय िोट प श्स्तका भतत समाजक दपतण 

स्नेहलता लतराय िरण पर सादर कयल  समपतण 

 

2  
रचना के भलए-   

एहह रिना के आहद मे अति राखल ककि  हेत  
व्यतत करै अति से प्रथम श्रद्धाभश्तत समेत  
ग्राम डरोडी िाहटका जे थथक नर्र विदेह 

सीताराम वििाह में लतरल लता ससनेह 

लसलत लता लर् लाँर्ोहटया साथी राजाराम 

आपस केर सहयोर् साँ जीिन सफल ललाम 

कृपा ककिोररक क ां ज मे हमरो लेलश्न्ह खीथि 

सीता सांर् तनिाहती कृपा िारर साँ सीथि 

आहद इजोररया पक्ष िल पािन माधि मास 

ह नक सलखल एक पबत्रका आयल हमरा पास 

पहढ़ आमन्त्रण पबत्रका उमडल प्रेम अथाह 

समत्रक घर आयोज्य अति जानकक जन्म उिाह 

ककि  कारणिि यज्ञ मे लै नहह सकलह ाँ भार् 

भेल हृदय में प्रेरणा रिना मे अन रार् 

ससत निमी िैिाख हदन मध्य हदिस स खधाम 

कमल उठाओल हाथ मे पूर भेल मनकाम 

एहह कारण ई प श्स्तका आयल सभक समक्ष  

क्षमायािना स्नेह के त्र हट सकल प्रत्यक्ष  

 

 
3  

मानस मदहमा 
 राम िररत मानस की महहमा सकल विचि ने र्ाया 
 मर्र सांतोष न आया। 
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 िररत के कारण राम-राम थे  

 मानिता के ज्ञान धाम थे 

 उसका जीिन सफल ह आ जो राम िररत अपनाया।।मर्र0।। 
 राम िररत मानस सार्र है 

 तनधतन मन का रत्नाकर है 

 हदल का झोली भरा रत्न से श्जसने खोल लर्ाया।।मर्र0।। 
 राि िररत रससया बजरांर्ी 
 श्जसको दास बनाया- 
 अपने पीिे साथ लर्ाकर राम से भेंट कराया।।मर्र0।। 
 राम िररत को िररत में लाकर 

 पढ़कर, स नकर, र् नकर, र्ाकर  
 बना राम जो इस मानस में ‘स्नेहलता- लतराया।।मर्र0।। 
 

 

4  

अन्तरेच्छा  

 

िाह नहीां इहलोक सधे, 
नहीां िाह म झे स रलोक ससधाऊाँ । 
िाह नहीां स ख सम्पतत की, 
नहह िाह कभी अतनमाहदक पाऊाँ ।। 
योतन अनेक समले तो समले, 
मांजूर म झे सब योतन में जाऊाँ । 
‘स्नेहलता‘ तनत िाह यही, 
समथथला में रहूाँ समथथले की कहाऊाँ ।। 
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भक्तत गीत  

 
5   
श्रीगणेशाय नमः 
जय र्जिदन र्णेिजी जय जय जय स खसार  

विध्नहरण मांर्लकरण सकल ससद्थध दातार 

जय जय िरदे िारदे विमल ब द्थध आर्ार 

सान कूल रह  दासपर हदयऽ वििेक-वििार 
 
6   
 बन्दौं र्णपतत पद विघ्न विनािी 
  सब स खरासि सब ससद्थध के दातार हे। 
 मांर्लकरन जर्िदन सर् न तनथध 

  सििक द लारू लाल र्ौरीक क मार हे। 
 उदर प्रलम्ब म ख मोदक मध र प्रेमी 
  नेमी राम नाम के अनन्य र् णार्ार हे। 
 जयतत र्णेि तोसे माांर्े सखख स्नेह दया 
  धन्य धन्य धन्य प्रभ  मूिक सिार हे। 
 

  

 
सरस्िती िंदना  

7   

माता सरस्ितत हे, कहहया हरब अज्ञान।।0।। 
हम सन्तान अहााँ िी माता, हमरा सभके ब द्थध विधाता 
अपने कला से खान।।0।। 
बड-बड आस लर्ा कऽ अयलह ाँ, भेलह ाँ कृतारथ दितन पयलह ाँ 
प रल सकल अरमान।।0।। 
विद्या बबना बड द ःख कटै िी, ताकू कने हम सााँिे कहै िी 
ममताक नाता सलअऽ मान।।0।। 
लततका स्नेह पर अाँखखया उठाबू, पूत कपूतो के नहह भटकाबू 
अपने कृपा के तनधान।।0।। 
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8   
माता सरस्ितत हे, कहहया हरब अज्ञान।।0।। 
हम सन्तान अहााँ िी माता, हमरा सभके ब द्थध विधाता 
अपने कला से खान।।0।। 
बड-बड आस लर्ा कऽ अयलह ाँ, भेलह ाँ कृतारथ दितन पयलह ाँ 
प रल सकल अरमान।।0।। 
विद्या बबना बड द ःख कटै िी, ताकू कने हम सााँिे कहै िी 
ममताक नाता सलअऽ मान।।0।। 
लततका स्नेह पर अाँखखया उठाबू, पूत कपूतो के नहह भटकाबू 
अपने कृपा के तनधान।।0।। 
 

9  

हदअऽ कने करुणा के कोर, माता िारदे।। 
सिसिरक अांत िसांत पधारल मदनक सेन बटोर। 
तरुणी तरुिर पतझड लेलक पहहरल हररत पटोर।। 
अम आके डाररपर क हकय कोइसलया पवपहा मिाबय िोर। 
म सकैत कसलपर िसल असल र् ांजत झ कक-झ कक िूमत ठोर।। 
द रस पिन बहइि सखख रसे रसे मध ररत  भेल विभोर। 
मर्न स मन सब र्र्न नहारथथ रुसल हमर विििोर।। 
एहन स खद हदन िीणक ध तन स तन प्रकृतत हाँसत िह  ओर। 
स्नेहलता अवििेक हरण करु एक भरोसा तोर।। 
 

 
10   
उठाय जननी हे, उठाय जननी 
ततन ताकू आब नजरर उठाय जननी। 

 द तनया के आिा मे जीिन र्माओल 

 ज्ञानक बबना िाश्न्त कहहयो ने पाओल 

 ठथर् लेल माया महान ठर्नी हे।।0।। 
 पओल जर्तमे न सांकट तनिारण 

 रहलह ाँ अहााँ माता अधम उधारन 

 सूझय न मारर् अन्हार जननी हे।।0।। 
 सब जर् सराहथथ माता के ममता 
 माता के देखल अपररसमत क्षमता  
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 अपने के महहमा अपार जननी हे।।0।। 
 माता सरस्िती! बीतल स ेबीतल 

 स्नेहक करेजा करू आब िीतल 

 काटू अविद्या तिपाड ठर्नी हे।।0।। 
  
 11    
 माता िारदा के िरखण´ जा जा मन आाँ।।टेक।। 
 क्षीर-नीर के भेद बताबथथ जतनकर हांस सिारी 
 श्जनका पदरज मखणसाँ होयत मानस के उश्जयारी 
 मेटय जीिन के द र्ततन´।।0।। 
 विद्या अओर अविद्या फें टल ई जर् र्ोरखधांधा 
 ज्ञानी भिसाँ पार उतरता, मरत ज्ञान केर अांधा 
 मूरख, काज न अयतौ द तनया।।0।। 
 तीन भ िन स र-नर-म तन-ज्ञानी तोरेटा र् ण र्ायब 

 कृपा अहााँके पाबब केओ जन, जीिन केर फल पाबय  

 स समरब हरदम तोर िरखण´।।0।। 
 विद्यादानी थर्रा भिानी िारद िीणापाणी 
 उर अांतर मे ज्योतत जराबू स्नेहलता अज्ञानी 
 र्ाबथथ हरदम तोर भजतन´।।0।। 

 

   

12  
 भशि-पािमती रचना  
बम भोला हमरा िाकर रखता कहबतन हे र्ौरी।। 
भाांर् तनिामेबेमत रहता रखततन के झोडी। 
हम तऽ हरदम हाश्जर रहबतन द नू कर जोडी।। 
बाघ-बडद-म स-मय र-सााँपमे उठततन हरहोरी। 
बबन  हमरे नहह झर्ड मटेायत भर्ता घर िोडी।। 
तनत उहठ फूल अकोनक आनब बेलपात तोरी। 
बाबाके ससांर्ार सजायब नािब भय भोरी।। 
जखने कहता पीसस वपआयब भाांर्-धथ र तोडी। 
स्नेहलता लतराय िरण पर लतरब बलजोडी।। 
 

13  

बम भोला हमरा िाकर रखता कहबतन हे र्ौरी।। 
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भाांर् तनिामे बेमत रहता रखततन के झोडी। 
हम तऽ हरदम हाश्जर रहबतन द नू कर जोडी।। 
बाघ-बडद-म स-मय र-सााँपमे उठततन हरहोरी। 
बबन  हमरे नहह झर्ड मटेायत भर्ता घर िोडी।। 
तनत उहठ फूल अकोनक आनब बेलपात तोरी। 
बाबाके ससांर्ार सजायब नािब भय भोरी।। 
जखने कहता पीसस वपआयब भाांर्-धथ र तोडी। 
स्नेहलता लतराय िरण पर लतरब बलजोडी।। 
 

  

14  

र्ौरी हमर कस रबा हे 

माफ करथथ िांकर सौं कहबतन हमर कस रबा हे 

अपन ि भाि भ कमत दोषसाँ सभटा भोर् भोर्इ िी 
जेहह विथध रखने िथथ बमभोला तेहहना हमह ाँ रहइ िी 
जे जीिनमे कहहयो ने देखल, से सभ आब देखइ िी  
बबतल घडी सभी याद परैयै, तदवप ने िेत रखै िी 
जतनका-जतनका अप्पन बूझल, से विरान भय र्ेला 
आइ ब झइ िी अइ द तनया मे, सब स्िारथ के खेला 
थाकल तन-मन थाकल पैरुख, आब होइि पितािा 
स्नेहलता ब खझ पडल आब जे, हमर अपन िथथ बाबा 
 
 

15 

जय हो िांकर दानी, जय हो िांकर दानी। 
एक अधम पर पलक उघारू, अपन टहल आ पानी।। 
हे दानी, एक अहीीँ द ःखभांजन 

दे दानी, आब सहल बड र्ांजन 

भिसार्र के बीि भाँिर मे, डर्मर् नाि प रानी।। 
हे दानी, तीन भ िन यि र्ाबय 

हे दानी, िारर पदारथ पाबय 

जे बेलपात-धथूर िढ़ाबय, आाँक-र्ांर्ाजल आनी।। 
हे दानी, देखल जर् के खेला 
दे दानी, सब स्िारथ के मेला 
हाय-हायमे जीिन बीतल, कहब की, अपन कहानी।। 
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हे दानी, आयल द्िार सभखारी 
हे दानी, ब थध-बलहीन अनारी 
स्नेहलता केर सबटा जानथथ र्ौरी रानी।। 
 

16    

भोला बाबा हमर बड दानी, ख िामद अनकर की? 

जे केओ द ःख कर जोडड कहै ितन  

अधमक पाप न याद रहै ितन 

पाथर वपघसल भेल पानी।।0।। 
कनक कनैल आाँक तनत लायब 

विजया बेलक पात िढ़ायब 

ढारब र्ांर्ाजल आनी।।0।। 
तनत उहठ भोरे िरण दबायब 

मध र निारी र्ाबब जर्ायब  

आतन देब दतमतन-पानी।।0।। 
स्नेहलता पदपर लतरायब 

जे कहता से टहल बजायब 

पूजब कलपतरु मानी।।0।। 
 

17   

र्ौरी अहााँ के महेि।  

भररसक िथथ ककि  मतत के वििेष।। 
अनका करथथ सिि रांकसाँ नरेि। 
अपना लै िाही भाांर् धथ र हमेि।। 
र्ौरी कोना पोसथथन काततक र्णेि। 
सह-सह करै ितन विषधर िेष।। 
घर पररिार के ने करै िथथ उदेस। 
सेि ने कफककर धयने जोर्ीके भेष।। 
कहथथन स्नेह िथथ एहने महेि। 
िोडता ने िासल सब, पाकल ितन केि।। 
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18    

र्ौरी कोना कऽ रहबइ हे, पितत ऊपर बाघ सााँप ्लर् कोना 
डाककन सावपन भूत भयांकर प्रेत वपिाि पडोसी 
सब समसल जर् सांहार करै िथथ तैओ सब तनदोषी 
खसत जखन िट्टान बरफ के अांर्ना बीि अनेको 
माथ-कपार कोना कऽ बााँित अस्पताल नहह एको 
एको ि टकी अन्न न घर मे कोना श्जयब की खायब 

नहह खेती नहह सवितस करता कहतत-कहतत मरर जायब 

तेसर आाँखखमे आथर्क ज्िाला कां ठमे भरल हलाहल 

स्नेहलता एक हररयर रहता ससिथथ सदा र्ांर्ाजल 

 

19   

र्ौरी कोना रहैिी ये, भांखर सनकहबा सांर् र्ौरी कोना।।0।। 
पितत ऊपर िास अहााँके बरफक बीि बसेरा। 
सास -सस र नहह पास-पडोसी भूत-प्रेत सांर् डेरा।। 
बेटा एक, म ाँह हाथीके, दोसर पूत षडानन। 
खेत-पथार न खरिी घरमे अपनो िथथ पांिानन।। 
मूसक द चमन साप, साप के द चमन मोर भयांकर। 
सदा बाघ बसहा के द चमन िाहन पोसल िांकर।। 
कनक-कनैल जहरमे मातल, तै पर भाांर् वपबै िथथ। 
स्नेहलता घर कोना िलै ितन अपने कोना श्जबै िथथ।। 
एहन सािनमे बमभोला भांथर्यया बेसी खैयो ना। 
ऊाँ ि सिखर पर लार्ल हहडोला धीरे मिकैयो ना। 
अतत स क मारी कोमल थर्ररजा हहनक स थध सलयौ ना। 
बसह बाघम्बर भ जांर् के डोरी र्ाबे हर हर ना। 
भीड पडय फ फकारय िास कक स्नेह बबसरैयो ना। 
 

20   

बाबा अथधक भांर् जतन पीबू, जर् मे हाँसी करैये लोक।। 
पााँि जनामे म ख तेहत्तर, घरमे एक न दाना। 
अपने म खखया भीख माँर्ै िथथ, और के कोन ठेकाना, जर्मे।।0।। 
सााँप-मय र-म स-बडद-बाघमे अजबे सब सांघाती। 
रातत अन्हररया हरपट उठलतन, घरमे हदया न बाती, जर् मे।।0।। 
बह तो दीन कटै अति कौहर, भरले भिन भरै िी। 
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जातन रूप अपने िांकर िी, एना ककअए बबसरै िी, जर् मे।।0।। 
जतबे निा पिय से पीबू, आयल आब ब ढ़ारी। 
स्नेहलता के स्नेह मे राखू स्नेहससांध  बत्रप रारी, जर् मे।।0।। 
 

21  

सििक सांर् होरी खेलथथ पारिती। 
लाल र् लाल र्ाल मसल र्ौरी, रूसल जातन करत विनती। 
सिि ररससआय सििा तन तोपथथ अबबर बनाय अपन विभ ती। 
वपिकारी हाँसस र्ौरर िलाबथथ, रांर्साँ भीजल ब ढ़बा जती। 
सिि िोडल र्ांर्ाधार वपिकारी, सिि सनकाह न ठीक मती। 
सििर्ण भाथर् िढ़ल थर्रर ऊपर, हाँसी-खेल भय र्ले विपती। 
दौडड सििा, सिि र्र लपटायसल, ितरर र्ेल झट स्नेहलती। 
 

22    

होरी खेलथथ सदासिि-र्ौरर, सिखर पर फार् न मे। 
डडम-डडम डडम-डडम डमरू बजाबथथ सााँप रहल फन जोरी। 
डांफ घहराय बाघ स तन नािय, बसहा के फ श्ज र्ेल डोरी। 
भाांर्-धथूर पीबब सब सनकल, भेल सभक मतत अतत भोरी। 
हहसल-समसल रांर् परस्पर डारथथ, र्ाबथथ सब जन समसल होरी। 
स्नेहलता परबत के ऊपर होय रहल महा खझकझोरी। 
 

23   

परबत पर सििजी खेलथथ होरी। 
अपनहह हाथ भाांर् वपबब भोला, सबके वपयाबथथ बरजोरी। 
भूत-वपिाथितन-डाककतन-िाककतन, र्ाबथथ फार् भेल भोरी। 
झोंकल िांभ  अबीरक बदला, विभ तत उठा झोरी-झोरी। 
सबके आाँखख-कान-म ाँह भरर र्ेल, आपस उठल कपरफोडी। 
स्नेहलता सिि रूसस पडयला, र्ौरी मनाबथथ करजोरी। 
देखख तपस्या घोर अतत भेला प्रकट महेि। 
धाय धयल रानी सहहत िरण कमल समथथलेि।। 
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24    

भार् -भार्  भार्  सखख िोड  ई नर्र हे। 
भूत-प्रेत सांर् अनला थर्ररजा के िर हे। 
नहह ितन बाडी-झाडी नहह ितन घर हे। 
भाांर् ओ धथ र पर करथथन र् जर हे। 
झोखरल अांर्-अांर् तनमे ठठर हे। 
खाक लेवप अयला भोला देह मे उजर हे। 
सांर् कोना रहथथन थधया कण्ठमे लहर हे। 
सौंसे देह साप करे सहर-सहर हे। 
कहथथन स्नेहलता जतन करु डर हे। 
विधना के लीखल सभसाँ ऊपर हे। 
 

25   

ककतिओ ने लेल वििारी, हहमािल 

नारद बाभन से कैलतन इयारी, िर खोश्ज अनलतन सभखारी हहमािल 

ओहह भांथर्या के बाडी ने झाडी, पितत के ऊपर घराडी हहमािल 

भाांर्-धथ र के करथथन प िारी, बसहा बडद असिारी हहमािल 

ककरासाँ बजथथन र्ौरी बेिारी, नहह सिि के बाप-महतारी हहमािल 

कवपलदेि र्ाओल निारी, मोर थधया रहती क मारी हहमािल। 
 

26   

बौरहिा के बररया तमे सब बात अनोखी दैया 
अपने द लहा बूढ़ बडद पर भाांर्-धथ र खेबैया  
सांर्ी साथी नांर्टे धायि बात न केओ स नबैया 
भूत-प्रेत सभ िलल बराती भूते िाँिर डोलैया 
भूते नािय ढोल बजाबय भूते-प्रेत र्बैया 
तकरो मूाँह सातसाँ ऊपर आाँखख न एक तकैया 
लांर्डे-ल ल्ले-लोथ अनेको क बडा के प िबैया 
ककरो म ाँह चिान-र्ीदर सन केओ म खहीन देखैया 
केओ-केओ ल ल्हा कूदै-भार्य जेना बेंर् भदिैया 
र्ज सन पेट सीक सन र्दततन घेघक तौल अढ़ैया  
स्नेहलता धतन िांकर के र्ण विविध िेष बनबैया। 
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27   

कोना पररिब र्े दाइ। 
िर के तरफ हमरा तकलो ने जाइ।। 
बबच्िू के घौडिा मउररया सजाय। 
बबढ़नी के घोडिा लिड.ीी बनाय।। 
अयला पहहरर म ण्डमाला जमाय। 
र्दततनमे साप रहह- रहह फ फ आय।। 
ओढ़ना बघम्बर विभूतत रमाय। 
एाँडीमे देखखयतन फाटल बेमाय।। 
स्ांर्मे भूत-प्रेत अनलतन बजाय। 
फरके परान स खय लर्मे के जाय।। 
नरद कतऽ आइ रहला न काय। 
बभना के माररतौं िानी तकाय।। 
इहो थथका महादेि बत्रभ िन राय। 
िल  कवपलदेि झट पररिू जमाय।। 
 

28   

हम नहह जानल र्े माई। 
एहन बूढ़ िर नारद लौता झूठे कैल बडाई।। 
तीन लोक के ठाक र कहह-कहह हमरा देल पततयाई। 
िाररम पनमे सभखमांर्ा के आनल बैल िढ़ाई।। 
एक हदस र्ौडी के म ाँह तकइ िी, एक हदस बूढ़ जमाई। 
मन होइयै जे एही सांतापे, मरर जइतौं ककि  खाई।। 
नहह, नहह, हम नहह र्ौरी बबआहब, जर्मे होयत हाँसाइ। 
जातन-बूखझ कऽ एहन थधयाके कोना कऽ देब भसाई।। 
स्नेहलता भन स न  हे मैया िांभ  के लाउ ि माई। 
करम बााँहट की ह नकर लेबतन, प रुबक ितन कमाई।। 
 

29   

सखख देखखते बनैत। 
जेहन देखल हम सिि के अबैत।। 
म ाँहमे न दााँत एको फकफक हाँसैत। 
अिरज देखल ससर र्ांर्ा बहैत।। 
तीन र्ोट आाँखख देखल टकटक तकैत। 
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र्रदतनमे लटकल विषधर-करैत।। 
बूढ़े बडद एक द ब्बर टर्ैत। 
तेहह पर िढ़ल बूढ़ भाांर् िकैत।। 
देखल कवपलदेि बड के अबैत। 
नाांर्ड-ल ल्ह सब भटभट खसैत।। 
 

30    

जतन पूिू हाल िाल। 
तोहरो जमाय मैना परम कां र्ाल।। 
अपना जे पााँि म ख बड विकराल। 
काततक के िओ म ख खाइ लय बेहाल।। 
र्ौरीजी के कह  हम कओन हिाल। 
र्णपतत के सौंसे देहमे पेटे वििाल।। 
एकेटा म ाँह से तऽ होइ अति काल। 
जै घर तेरह म ाँह तकर कोन हाल।। 
हमरा देखैत दौडल भूत-ितैाल। 
पेट हदस ताकक-ताकक बजबय ताल।। 
स तन-स तन मैना पीटथथ कपार। 
बजर पडौ नारद पर देलक भौजाल।। 
जतन राखू मैना मन मे मलाल। 
कहे कवपलेि भोलादानी दयाल।। 
 

31   

िन्द्र बदन मरृ् लोिन भिानी के पूजब हे-2 

भिानी के पूजब भिानी के पूजब भिानी के हे-2 

िन्द्र बदन मरृ् लोिन भिानी के पूजब हे-2 

मैया के द्िारे ओरहूल वपपर ... भिानी के पूजब हे-2 

िन्द्र बदन मरृ् लोिन भिानी के पूजब हे-2 

मसलया के द्िारे लाली लाली फूलिा  
तहह पर भौंडा मरराये भिानी के पूजब हे-2 

िन्द्र बदन मरृ् लोिन भिानी के पूजब हे-2 

मसलया के बार् में ओरहूल वपपर भिानी के पूजब हे-2 

मसलया के बार् में लाली लाली फूलिा 
तहह पर स ग्र्ा मरराये भिानी के पूजब हे-2 



84 
 

मईया के द्िारे ससांर्हबा र्रजे  
सेहो देखख श्जया घबराये भिानी के पूजब हे-2 

िन्द्र बदन मरृ् लोिन भिानी के पूजब हे-2 

अांिरा पसारी मैया तोसे िर माांर्ब  

िेरा न का ल भिानी के पूजब हे-2 

िन्द्र बदन मरृ् लोिन भिानी के पूजब हे-2 

स्नेहलता लतरायब भिानी के पूजब हे-2 

 

 

रास 

32    

थर्रर कैलास के स्िणत सिखर पर रास रिल बत्रप रारर।। 
तैंततस कोहट देि सब बैसल, धन-धन होथथ तनहारर। 
प रुष भेष केर मध्य स िोसभत र्द्र्द् िैलक मारर।। 
विष्ण  मदृांर् रमापतत र्ाइतन ताल देथथ म खिारर। 
स रपतत-िारद िीण बजाबथथ रार् समय अन हारर।। 
सौंथ फाडड म खिन्द्र सजाओल नयन कयल कजरारर। 
अांर्-अांर् सश्ज-साश्ज सम्हारल सिि भेला स न्दर नारर।। 
स रसरर धार ससमहट घर र्ेली रूप धयल पतनहारर। 
स्नेहलता ताण्डि सिि नािथथ तन-मन विरतत बबसारर।। 
 

 

33  

पराती  
जार्  रे मन, सिि िथथ र्ौरीक सांर्। 
भाल वििाल बाल िसि िोसभत तेहह बैसल ससर र्ांर्। 
र्ौरीक कोर मे र्णपतत ककलकथथ काततक भरल उमांर्। 
स्नेहलता अन पम िवि तनरखथथ, भेल सकल भय भांर्। 
 

 
34   
 अपने के नाम भोला औढरढरनमा से 
 द ःख मोरा दरू करु, पूर करु मनमा 
 पूतक उिाह िल दिरथ घरबा  
 देि ओ विदेििा मे पडल हकरबा 
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 मन मोरा रहह र्ेल कौिल्या अांर्नमा से।।0।। 
 बिबा के िीतन हम लेल तनज कोडबा 
 थितबा िोराय लेल राम थितिोरबा 
 हमरा लर्ाय देल सााँिे कोनो टोनमा से।।0।। 
 पूणत ब्रह्म हेत  िाही आहदिश्तत बेहटया 
 द ह क समलन देखख जूड हैत िततया 
 करब जमाय ओहे हमरो परनमा से।।0।। 
 देह केँ  भ लाय भेला जनक विदेहहया 
 हररयर- हररयर लततका सनेहहया 
 रामजी जमाय होथथ हदयऽ िरदनमा से।।0।। 
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 कहल महादेि हे जनक करु प ते्रष्ठी यज्ञ 

 आहद िश्तत सिेचिरी आहद प रुष सितज्ञ  

 

अब जाय करू हे जनक यज्ञ, ओहहसाँ सिेचिरर अितरती। 
अपनेकेँ  कन्या बतन रहती, असली माता ह नकर धरती।। 
ई ध नष हमर कारण बनते, समथथलामे द ह क समलैबामे। 
थथक तनकट भव्य ई समय नपृतत, करती बबलम्ब नहह अयबामे।। 
 

एतबा कहह औढरढरन भेला अन्तधातन 

एम्हर, यज्ञ के जनकजी लर्ला करय विधान 

 

पाबब सििक िरदान मर्न मन, सकल प्रबन्ध करय लर्ला। 
विप्र-सथिि-र् रु-बन्ध  बजाओल, घटना सलक कहय लर्ला।। 
ितानन्दजी कहल जनक सौं, राजन ्एतबा काम करू। 
ऋवष-म तनर्ण अबबलम्ब बजाबू, यज्ञ भूसम के नाम धरू।। 
सभटा सभ सल्तनत करायब, यज्ञ और अभ्यार्त के। 
भाइ कहल हम भार र्िै िी, सभक स पास-स स्िार्त के।। 
 

  

36   

 पािक र्ांर्ा लि मना पािन तनमतल नीर 

 यरूभूसम तनधातररते सकल ससद्थधप्रद तीर 

 बनल िेहदका यज्ञ के जातन समय अतत अल्प 

 जनक-स नयना व्रत-व्रती कयसल स ता सांकल्प 
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 ससत िैिाखक पांिमी ग्रह-नक्षत्र अन कूल 

 कयल यज्ञ आरांभ जत स र बरसाओल फूल 

 बरस बीतत ससत पांिमी आयल माधि मास 

 देखख विफलता यज्ञमे भेला जनक उदास 

 जर्तविहदत सभी माय के बेटी अतत वप्रय होय 

 प रल न तनज मनकामना कहथथ स नयना रोय 

पांिमीसाँ पांिमी, बररस हदन बीतल, ि ि पडड भेल अरमान, माइ हे। 
ठकक लेल म तन सभ, ठकक लेल नारद, झ ठ भेल सिि िरदान।। 
विथध विपरीत मोर, यज्ञ विफल भेल, करत मखोल जहान।। 
जौं नहह राम, जमाय बनायब, हतत लेब अपन परान।। 
लततकासनेह, हहया बबि म रुझायल, विरहक ताप महान।। 
देखख स नयना के विह्िलता, ितानन्द कर जोडड कहल। 
धरु मन धीर, यज्ञ जतन िोडू, ससद्थध तनकट अति आबब रहल।। 
 यज्ञारांभक हदनसौं, बररस पूरर र्ेल आइ म दा 
 यद्यवप पािन परम पांिमी, लौककक ऋद्थध-ससद्थधप्रदा 
 षष्ठी स्िर्तक और सप्तमी, बैक ण्ठक थथक ससथधदायक 

 र्ेलोकक फल देत अष्टमी, धीरज धरु हे नरनायक 

 आहदिश्तत साकेतसाँ अओती, निमी पूर करत मनके 

 रातन स नयना स ता खेलओती, रहता मर्न जनक सन के 

 

  अतत प्रकािमय िेहदका अतत आह्लाहदत धार 

  थर्रर कानन आनन्दमय िीतल स खद बयार 

  दसो हदिा लखख िक न ि भ अति हमरा विचिास 

  निमी ततथथमे हे नपृतत अिस प रत असभलाष 

  ितानन्द के स तन वप्रय िाणी 
  लर्ला यज्ञ करय म तन ज्ञानी 
  स तन वप्रय ििन मर्न नपृरानी 
  स खइत धान पडल जन  पानी 
 

37   

अहााँके दरस लाथर् रकटल मोर अाँखखया हे 

मोर मन के बेटी 
कतऽ जाय रहली न काय हे मोर मन के बेटी 
बहटया तकैत मोर िततया स खायल हे मोर।।0।। 
आबब कह  एक बेर माय हे।।0।। 
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एहन सरस भूसम नैहरा बनाबू हे मोर।।0।। 
एहह लाथर् समथथला ससहाय हे।।0।। 
लततका सनेह पाबब अहााँ अइसन थधया हे।।0।। 
रामजी के करब जमाय हे।।0।। 
 ितानन्द के स्िप्नमे िांभ  देल सम झाय। 
 कां िन हल तनमातण कय धरती जोतू जाय।। 
 से जानल नपृ जनकजी जोतय िलला धाय। 
 फारक तरसाँ प्रकट भय स ता देल म सकाय।। 
 

   

 

 38   

 श्रीकृष्ण पननघट लीला  

   

 करर सोलहो ससांर्ार, र्ोपी िलल हजार 

 लेल र्र्री सम्हारर, पतनघटिा पर।। 
 नन्दलाला के बजा लेब, अपना लर् कऽ बैसा लेब 

 तब करब सजाय, पतनघटबा पर।।1।। 
 कोइ कहे इठलाय, लेब लर् मे बैठाय 

 देि सडडया पेन्हाय, पतनघटबा पर।।2।। 
 ह नका िल से ब लायब, आइ औरत बनायब  

 करब असली उपाय, पतनघटबा पर।।3।। 
 कृष्ण राधा के बनायब, हाथ म रली धरायब 

 मोर म क ट सजायब, पतनघटबा पर।।4।। 
 हरर जयता ससहठआय, जतैेन्ह महहरम ब झाय 

 हम सब थपडी बजायब, पतनघटबा पर।।5।। 
 समसल र्ोपी सम दाय, लेल र्र्री उठाय 

 सब सोझे िली जाय, पतनघटबा पर।।6।। 
 लीला र्ाबे कवपलेि, मजा पतनघट के लेब 

 देखब हरर के फरेब, पतनघटबा पर।।7।। 
  

 39   

जयबइ आज  सामर र्ोररया हे यम ना के तीर।। 
नन्द के लाला म रलीिाला नाम जकर यद िीर।। 
िल से बजायब लर् मे बैसायब करब अपन तदिीर।। 
फाडड माांर्, टीका पहहरायब एक िीर।। 
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सब र्ोपी समसल रास मिायब होयता चयाम अधीर।। 
र्र्री भरर-भरर िसल-िसल देबतन ततनक न तकबतन फीर।। 
कवपलदेि होसियारी राखब ब डबक जातत अहीर।। 
स न  आर्ू के बयान लीला सरस महान  

हरर परम स जान पररघटबा पर 

प तन र्ेली यम ना तीर र्ोपी भेली अधीर 

आज  नहह यद िीर पतनघटबा पर।।1।। 
देखख र्ोपी सम दाय हरर रहल न काय 

एक सोिल उपाय पतनघटबा पर।।2।। 
भेष नारर के बनाय समसल र्ेल यद राय 

नहह पडल ब झाय पतनघटबा पर।।3।। 
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नारी रूप मे कृष्ण िचन 

 

कहे स न  सखी मोर िीपल हैत हहतिोर। 
स न  हमरो तनहोर पतनघटबा पर।। 
सब िीर-िोली लाउ सब जल धसस जाउ 

हरर के िल से बजाउ पतन0।। 
देखख ककरो ने साथ लर् औता यद नाथ 

हम धय लेब हाथ पतन0।। 
सखख हाँसत भभाय थथक असल उपाय 

देखब जाय न पराय पतन0।। 
सब स तन तदिीर सखख देल िोली-िीर 

धसस र्ेल सब नीर पतन0।। 
िीर-िोली के समेहट लेल अांर् मे लपेहट  

कहथथ करैत रह  भेट पतन0।। 
हरर देल वपहकार र्ेला कदम के डार 

र्ोपी ध नथथ कपार पतन0।। 
पूिे यिोदा के लाल कह  अपन हिाल 

हमरा बूझल र्मार पतन0।। 
र्ोपी कहथथ कर जोडड स न  हमर तनहोर 

नहह लेल ककि  तोर पतन0।। 
स न  लाला ब थधयार हदअऽ सडडया हमार 
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र् ण मानब तोहार पतन0।। 
कहे क मर कन्हाइ स न  र्ोपी सम दाइ 

इहे हमर कमाइ पतन0।। 
सब र्ोपी हरजाइ कहहयो खेबा न ि काइ 

आइ एके बेर पार पतनघटिा पर।। 
स न  क मर कन्हाइ खेबा केहन ि काइ 

कोन तोहरो कमाइ पतन0।। 
बाजी बात न सम्हारर करी उल्टे अराडड 

हम करी घटिारर पतन0।। 
र्ेली र्ोपी खखससआय कहब यिोदा के जाय 

करब तोहरो उपाय पतन0।। 
स न  र्ोपी हमर बात साडी भेटत परात 

ताित भीज  सारीरात पतन0।। 
आउ जलसाँ बहार माांर्  हथबा पसार 

करु सेिा के करार पतन0।। 
र्ोपी जतन कदराउ िोड  लाज न लजाउ 

तखन साडी लेने जाउ पतन0।। 
र्ोपी करथथ वििार िौडा परम तिनार 

आइ कयलक उघार पतन0।। 
सभ र्ोपी हहया हारर भेली जल से बहार 

कान्हा देल हहार पतन0।। 
र्ोपी सकल लजाय र्ेली लाजे कठ आय 

एको िलल न उपाय पतन0।। 
जब देखल यद िीर र्ोपी परम अधीर 

िोडड देल िोली-िीर पतन0।। 
सब प्रम हदत भेल अपन िीर िीश्न्ह लेल 

लीला र्ायब कवपलदेि पतन0।। 
कहे हरर घर जाउ र्ोपी सब हदन आउ 

खेबा एहहना ि काउ पतनघटिा पर।। 
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41  
राम सीता िंदना  

 
लालसा 
यही लालसा एक हदल में है बाांकी। 

 न भूलें कभी राम सीता की झाांकी।। 
 रतन मखण मय ससांहासन पर, बबिा हो नि कमल स न्दर  

विराश्जत हों वप्रया प्रीतम, हदले र्लबाहहां हहल समल के  

मध र म स कान हो म ख में, निे में यों लडे थितिन 

न स ध ब थध हो ककन्ही को भी, कहााँ तन है कहााँ है मन 

बहे धार तनमतल आनन्द स धा की। 
न भूलें कभी राम सीता की झाांकी।। 
बत्रलोकी नाथ रघ नन्दन, हृदय नन्दन कौसिल्या के।  

धरोहर िम्भ  र्ौरी के, पततत पािन अहहल्या के।। 
बबयह ती मौड हो सिर पर, नयन कारे ओ कजरारे। 
यही रघ नाथ सीतािर, हहदन बैठे धन ष धारे।। 
रहे रूप आाँखों में मोहन िटा की। 
न भूलें कभी रात सीता की झाांकी।। 
करोडों िन्द्र की िवि भी, श्जन्हें तनत पद-कमल ताके। 
िही सीता जनक तनया, विराजे िाम में आके।। 
अरूण ओ चयाम रांर् समलकर, हररततमा जोतत िहरािे। 
रहहक-जन-मन िकोरों को, असमय िसि बनके बरसािे।। 

 ि रा ले ये झाांकी, स प्रीतम वप्रया की। 
 न भूलें कभी राम सीता की झाांकी।। 

अहो सरकार वपय प्यारी, दया इतनी बना रखखयो। 
कक अश्न्तम काल मैं देखूाँ, ओ सन्म ख हो म झे लखखयो।। 
रहे आाँखें त म्हीां ऊपर , ओ मन को तू ि रा लेना। 
जो तनकले प्रोण इन तन से, तू झट उांर्ली धरा लेना।। 

 कहें ‘‘स्नहे-लततका‘‘ ये मांर्नी सदाकी। 
 न भूलें कभी राम सीता की झााँकी।  
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ते्रता म े साकेत मे, एक हदन भेल वििार। 
मत्यतलोक मे हे वप्रये, लेब मन ज अितार।। 
भूतल पर घोर अनीतत बढ़ल, समहट रहल धमत मयातद सकल। 
स र सन्त धेन  द्विज व्याक ल िथथ, भय रहल जीि बबातद सकल।। 
इष्यात द्िेष विरोध परस्पर, द हदतन नािथथ रातत हदना। 
विकल प्राण जन-जन्त  कराहथथ, त्राहह-त्राहह स ख िाश्न्त बबना।। 
भेल अधमतक राज धरातल, पर त्यार्थथ ग्यान-ध्यानी। 
व्यथथत भतत के आत्ततनाद स तन, मन होइि हमहूाँ कानी।। 
याित ्नहह अितार लेब हम, िैन कहााँ कतनको मन मे। 
पडड र्ेल हृदय दराडड देखख, द ःख कल्प बबतै अति क्षण-क्षणमे।। 
िल  ककरो सन्तान रूपमे, मानि बतन, तनचिय तनभतय। 
करत क्र द्ध भय य द्ध मरत सभ, अन्त काल पाओत पररिय।। 
हम दिरथनन्दन बतन आयब, जनकनश्न्दनी बनब अहााँ। 
समथथला बीि वििाहक लाथे, सांर् हैब सांर् िलब जहााँ।। 
करब सहाय ह नक जे जर्मे, धरम ध जा धयने रहता। 
एहह विथध नि सांसार बसायब, लतरायब प तन स्नेहलता।। 
उद्भि-श्स्थततकाररणी अहहांक हाथ सांहार। 
बबना िश्तत नहह भय सकत सफल हमर अितार।। 
मन  ितरूपा भेला दिरथ-कौिल्या अिध मे जाय 

भेलतन बेटा रामिन्द्रजी साकेतह साँ जखने आय 

जनम उिाह मनाबथथ राजा घर-घर बाजय अिध बधाय 

ल टबथथ सब सम्पवत्त, िसन-मखण-म तता सांर्े द धर्रर र्ाय 

 

43   
मैथिली िन्दना 
 

एहन पततत केर अहीां पतत राखब हे महारानी ससया। 
अहहाँक िरणमा केर आस।।1।। 
धरम करम हम ककतिओ ने कैलह ाँ हे महारानी सीया। 
सभ हदन सोहयल स ख-विलास।।2।। 
समथथला नर्ररया बबि भेल मोर जनम आाँ हे महारानी सीया। 
एकरे भरोसा ओ विसिास।।3।। 
विथध हरर हर स न नर ककन्नर हे महारानी सीया। 
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एही ठाम मेटलतन हहयक वपयास।।4।। 
अहीीँपर स्नेहलता आस िथथ लर्ौने हे महारानी सीया। 
हदय ससय पर्मे तनिास।।5।। 
 

44  
पराती 
 

ककिोरी जी, कहहया देखब भरर नैन। 
हदन भरर काज कपट मे बबताओल रातत बबताओल िैन। 
मकडीक जाल कफककर के मारल रातत हदनन नहह िैन। 
स तनअ जे अपनेक सांर् रहै िथथ तनिहदन राश्जिनैन। 
लततका सनेह बह त हदन बीतल बहटया जोहैत हदन-रैन। 
 

45  
विनय 

 

अपना ककिोरी जी के टहल बजेबइ हे हम समथथले मे रहबइ  

     घरही मे हमरा िारू धाम।। 
सार्-पात खोंहट-खोंहट हदिस र्मेबइ हे हम0 

     हमरा ने िाही स ख-विश्राम।। 
आर्ू-आर्ू झारर-झारर फ लबा बबिेबइ हे हम0 

     एहह बाटे िलथथन सीताराम।। 
जाहह विथध रखथथन सीया ताही विथध रहबइ हे हम0।। 
     ससया-ससया रटबइ आठो याम।। 
ससया के िरण-रज सरबस बनेबइ हे हम0 

     एतबे सनेहहया मन के काम।। 
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46   
राम िन्दना 
 

अपन कमलपद कहहया देखायब हे रघ नन्दन स्िामी। 
    आब ने सहल द ःख जाय।। 
परम दयाल  अहााँ र्रीबनेिाजू हे रघ नन्दन स्िामी। 
    ककए देल हमरा बबसराय।। 
लख िौरासी हम घ सम कफरर अयलह ाँ हे रघ नन्दन स्िामी। 
   एखनह ाँ िरणमा सलअऽ लर्ाय।। 
जाहह विथध राखू अहााँ अपन द अररया हे रघ नन्दन स्िामी। 
    केनो ने सनेहहया के उपाय।। 
 

47   

रामससया के मध र समलन में फ लिारी म सकाये 

कोयसलया कजरी र्ाये कोयसलया कजरीर्ाये-2 

लोरह रहे थे फूल रामजी थर्रजा पूजन िली जानकी-2 

पायल की झनकार से उनके रोम रोम हषातये-2 

कोयसलया कजरी र्ाये कोयसलया कजरी र्ाये-2 

हाथ रुके न घबराएां िली बबहसने दसो हदिाएां-2 

फरक उठे सब अांर् राम के स ांदर सर् न जनाये 

कोयसलया कजरी र्ाये कोयसलया कजरी र्ाये-2 

पहली झूला लर्ी बार् में लथर् बबहसने प्रेम रार् में-2 

झूल रहे थे दोनों के हदल स्नेहलता लतराये-2 

कोयसलया कजरी र्ाये कोयसलया कजरी र्ाये-2 

 

48    

यहीां पर हम ककिोरी जी अपन सरभाि धैने िी 
जेना राखख जहाां राखख सकल स्िीकार कैने िी 
जखन अपनेक नैइहर में जनम तिक हे हमर बहहनी-2 

जनम तिक हे हमर बहहनी-2 

अहाां पर अति हमर दाबी-2 

तेकर अथधकार पैयने िी-2 

पहहरले मौड मांर्हटका िहाां पर लाल िांदन 
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जनक आांर्न में िटा र् लजार कैयने िी 
समलन के प्रेम बांधन में लपेटल स्नेहलततका से 
रहू सनम ख अहाां अइठाां अहाां इकरार कैने िी-2 
 
 
49    
िैन कहााँ थित प्रीत ककयेते।।0।। 
हटत सटत सांतोष न आबत 

 उठत तनरांतर हूक हहयेते।।िैन कहााँ।। 
 ि र्त िकोर अनल िसि कारण 

  मरत न बनन न बनन श्जयेते।।िैन कहााँ।। 
मध प स मन पर प तन-प तन धाबत 

तपृ्त न होत परार् वपयेत।े।िैन कहााँ।। 
प्रीत पतांर् करे दीपक सौं 
जरत न बनत न बनत मरेते।।िैन कहााँ।। 
‘स्नेहलता‘ मन प्रीतत असल करू 

िरण कमल पर राम ससयेते।।िैन कहााँ।। 
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दरोडी गीत  

50  (दहन्दी)  
  ग्राम डरोडी   

  विदेह नर्र 

  समथथलाांिल के मध र र्ोद में 
  जहाां ससयाराम की जोडी 
  सिम ि ग्राम विदेह नर्र है 

  जहाां विदेह जनक का घर है 

  जनक द लारी का नैहर है,   

  प रजन प्रीत न बाडी जहाां 
  रस नर्री में अर्हन अिाहन 

  रामजी आज द लहा बनठन 

  नैन ज डाते आकर बत्रभ िन 

  रहते नाना जोडी जहाां 
  है न जर्त में ऐसी नर्री 
  भरी लबालब प्रेम र्र्री 
  तनत मैथथली स मांर् सरारी  
  प्रीत अलौककक थोडी जहाां  
  रहते नाना जोडी जहाां। 
 

 
51   (मैथिली)  
समथथलाांिल केर अमर र्ोदमे अति ग्राम डरोडी, 

 जहााँ ससयाराम के जोडी।। 
 सररपह ाँ ग्राम विदेहनर्र िै, जहााँ विदेह जनक केर घर िै, 
 जनकद लारी केर नैहर िै, प रजन प्रीतत न थोडी।। 
 एहह नर्रीमे अर्हन-अर्हन, रामजी आबथथ द लहा बतन-ठतन, 
 नैन ज डाबऽ जूमय बत्रभ िन, करतयत नाता जोडी।। 
 िै ने जर्तमे एहन नर्री, भरल लबालब प्रेमक र्र्री, 
 आइ मैथथली उमथर्-उमथर् कऽ बान्हल प्रीततक डोरी।। 
 एहहठााँ तन मन धन ममता िै, लतरल एत्तहह स्नहेलता िै, 
 सबकेँ  सब हदन यैह पता िै, सीताराम कहू री।। 
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52    

 हम डरोडी लार्य धाम र् ेबहहना 
  जहााँ सीताराम के वििाह।। 
 मखिाला केर तीन कोण पर, मठ यूतनयन स्कूल र्े2 

  ताहह बीि पोखरी ललाम र्े बहहना।।जहााँ0।। 
 कलाकार ओ कवि-कीत्तततन´ीा, ितता भतत समाज र्े2 

  सभहह बसत एहहठाम र्े बहहना।।जहााँ0।। 
 दक्षक्षण करुआ उतर कलौंजर, पूरब परना पािन र्2े 

  पतिम मदन विश्राम र्े बहहना।।जहााँ।। 
 समथथला केर पािन धरती पर उपजसल सीता बहहनी2 

  लततका सनेहहयाके र्ाम र्े बहहना।।जहााँ0।। 
 

  
 एक र्ीत मे स्नेहलता अपने र्ााँि की र्ररमा का िणतन इस रूप में करते हैं-  

 53    

जर्त मे हमरा सन के आन। 
 हम सभ िी समथथला केर िासी, समथथला हमर महान।। 
  जहााँ के धरती सीता देलतन, नारर देल पाषाण। 
  समथथला िाडड कहााँ के जर्मे, द लहा िथथ भर्िान।। 
 जहााँ जनकजी ज्ञान-हदिाकर, देल विचिकेँ  ज्ञान। 
 जहााँ के पक्षी िेद बाँिे अति, कौओ धरर विद्िान।। 
  जहााँ के भाषा मध र मैथथली, सभ भाषा केर प्राण। 
  तेहह समथथलाकेँ  तनत्य करै िथथ, विथध हरर हर र् णर्ान।। 
 ससया स्ियांिर जहााँ के नामी, ग्रासमण सभ मततमान। 
 स्नेहलता केर ग्राम डरोडी, समथथलाांिल केर िान।।जर्तमे...।। 
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 भमथिला मदहमा  

54       

   भूमांडल के अमर र्ोद में 
   म सकाहट स न्दर समथथला के। 

 ममता भरल सरस रजकणमे 
 मिलाहट स न्दर समथथलाके 

 योर् भोर् मे स र्न उपासन     

 िेद नीततमय राज ससांहासन 

 ज्ञान हदिाकर हमर जनकजी 
 सनक जर्तमे आन भेलाके। 
 हररयर-हररयर जतय क ां ज िन 

 हररयर-हररयर खेल सफल मन 

 िसथथ िसन्त जतय तनसििासर 

 करथथ प्रदितन पूणत कलाके।। 
 क स समत कानन सररता तनझतर 

 सतत िेद ध्ितन र् जन मध कर 

 क्षमा दया दम दान मानमय 

 कलकल-कलकल ध तन कमला के। 
 िर- कतनया ससांर्ार मनोहर 

 रूप बबयह ती सभक धरोहर 

 स्नेहलता लतराय िरणपर 

 जनक-लली श्रीरामलला के। 
  

 

55   

भमथिला गौरि (लोकगीत) 
 

माया के बजररया मे स न्दर नर्ररया 
 स न्दर लार्ेला, स न्दर लर्ेर्ा। 
 मध र मखान सन समथथला के धरती 
 िाहे उपजाऊ होय िाहे होय परती 
मैथथली मध र भाषा, बड मीठ बोसलया।।स न्दर0।। 
 समथथला के र्ीत जेना क ह के कोइसलया 
 द ल्हा के मौड सन आम के मांजररया।।स न्दर0।। 
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 समथथला हमर थथक ममता के नर्री 
 समथथला तनबासी िथथ स यि के र्र्री 
समथथला के आर्ू जर् बनल सभखररया।।स न्दर0।। 
 समथथला में लतरल लततका सनेहहया 
 समथथला जनम भेल धन्य भेल देहहया 
धरती से तनकससल ससयास क मररया।।स न्दर0।। 

 

56   

भमथिला महात््य  

 

समथथला नर्रीया हमर प्राण के अधार रे 

समथथला नर्रीया तीनू लोक के सीांर्ार रे 

समथथला नर्रीया पर जीिन बसलहार रे 

समथथला नर्रीया के कोटी नमस्कार रे 

समथथला के महहमा र्ािथथ देि सरदार रे 

समथथला के िासी सन्त रससक उदार रे 

समथथला न िन भर िोडथथ द ल्हासरकार रे 

प्रेमतनथध समथथला के िाज  जयजय कार रे 
 
 

57   

आहे समथथला के थधया सीया जर्त जनतन भेली 
धरनी िनल स ख धाम हे।।0।। 
धन धन समथथला के भ सम घर घर ऋवष म तन 

द ल्हा जर्द्पतत राम है।।0।। 
कमला िहथथ जतय जीि िरहथ ततय 

कोिी र्ांर्ा अणक आ िलान हे 

हहमथर्रर के घर र्ौडी के नैहर 

सििजी जहााँ के मेहमान हे 

यज्ञसाँ नपल एकर कण कण मोती रिल 

मर्र विदेह जन्मस्थान हे 

अत सलत महाबलिाली विक्रममहा 
भर्ीना जहााँ के हन मान हे।।0।। 
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58   

हमरो दरोडी में आिें र्े बहहना जहाां ससयाराम के वििाह 

अहाां कोनो अयसलयै समथथला नर्ररया मे-2 

ससया जी थर्रजा पूजे जाथ तखने भेंटला द ूक मार  
ससया जी ससयाजी त रखख लेलखखन आांख के प तसलया में 
अहाां कोनो अयसलयै समथथला नर्ररया में-2 

देलन धन षा के तोडड, लेलन ससयाजी से नाता जोडी  
अहाां त‘ बांधाये र्ेसलअय प्रेम के बांधनमा में 
अहाां त‘ बांधाये र्ेसलअय धन षा के डोररया में 
अहाां कोना अयसलयै समथथला नर्ररया में 
 

 

59    

समथथला नर्ररया क‘ थिकनी डर्ररया 
आहह पर बबहरे लक्ष्मण राम,  

आहे ताहह पर बबहरे लक्ष्मण राम 

कौने रांर् िथथन लक्ष्मण ियेलिा  
कौने िरण िथथन राम 

आहे र्ोरे िरण िथथन लक्ष्मण ियेलिा 
आहे चयामे िरण िथथन राम 

िलू िलू आहे बहहना जनक अांर्नमा  
िोडड हदअउ घरबा के काम-2 

आहे दितन लाथर् ललिे लोभी रे नयनमा 
िोभय िथथन स ख धाम। 
 
 

60   

अपने घर के बात थथकए, कहबैय केकरा, 
के स नत,ै सब लार्ै बहहर अकान सन। 
जेकरा काने नैय  

आय लर्इह िैदेही क‘ नईहर बड झ झूआन सन 

प्रसि िेदना बस समथथला के धरती टा सहने िथथन 

जनक विदेह ससया सन बेटी, िश्तत रूप पाने िथथ। 
एतैय िला उर्ना विद्यापतत  

िांकर मांडन िो िािसपतत  
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सब घर लार्ै स नसान सन। 
सब घर लार्ै स नसान सन। 
आय लर्इयैह िैदेही के नईहर बर झ झ आन सन।  
 

  



101 
 

61  

सोहर 

राम जन्म  

कानल सिि  निजात, श्रिण स तन, ज ड भेल हे। 
ललना, कौिल्या के प रल मनोरथ, राम जनम लेल रे।। 
दौडल नर्रक नारर, नउतनया प्रथम र्ेल रे। 
ललना, रानी देल र्ेल मखणहार, नउतनया बबहसस लेल रे।। 
बिबा देखइते झ कक खसल, नउतनया बेहोि भेल रे। 
ललना, कोरबा उठाय म ाँह देखख, कौिल्या से िीतन लेल रे।। 
य र्-य र् जीबय एहो बालक, जर्त आनन्द भेल रे। 
ललना, लततकासनेह र्ाबय सोहर, आनन्द मर्न भेल रे।। 
 

 

62   

कानल सिि  निजात, श्रिण स तन, ज ड भेल हे। 
ललना, कौिल्या के प रल मनोरथ, राम जनम लेल रे।। 
दौडल नर्रक नारर, नउतनया प्रथम र्ेल रे। 
ललना, रानी देल र्ेल मखणहार, नउतनया बबहसस लेल रे।। 
बिबा देखइते झ कक खसल, नउतनया बेहोि भेल रे। 
ललना, कोरबा उठाय म ाँह देखख, कौिल्या से िीतन लेल रे।। 
य र्-य र् जीबय एहो बालक, जर्त आनन्द भेल रे। 
ललना, लततकासनेह र्ाबय सोहर, आनन्द मर्न भेल रे।। 
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जखन उनल राजा दिरथ राम जनम लेल रे। 
प रब जनम स थध आयल जनम स फल भेल रे।। 
कखन देखब हम बालक हृदय ज डायत रे। 
राखल रघ क ल लाज कक राज ल टायब रे।। 
एहन अन प रूप बालक कहााँ हम पायब रे। 
मोरा घर अयलतन ब्रह्म कक प्राण ज डायब रे। 
धतन-धतन अिध नरेि एहन स त पाओल रहे। 
लततकासनेह के मनोरथ विधना प राओल रे।। 
आइ आबब र्ेला राम अिधप र मे। 
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र्ायब स र-म तन-सन्त, नािय निल िसन्त 

नहह बजबा के अन्त, अिधप र मे। 
सब स र सम दाइ, र्ाबथथ फ ल बरसाइ 

बाजय आनन्द बधाइ, अिधप र मे। 
भेल अिधमे िोर, राम कोसिला के कोड 

सब आनन्द विभोर, अिधप र मे। 
नपृ मर्न महान, घर अयला भर्िान 

स्नेहलततका के प्राण, अिधप र मे। 
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बाजय अिधमे बधैया हे, दिरथजी के द्िार।। 
आयल हमर रघ रइया हे, दिरथ।।0।। 
अिध तनिासी सभ आनन्द मर्नमा 
सोहर र्बइत नािय देहरी-अाँर्नमा 
आनन्दविभोर भेली मैया हे, दिरथ।।0।। 
राम के जनम स तन उनटल नर्ररया  
केकरो ने िीन्है केओ दिरथ द अररया 
खोल-ूखोलू सोइरी केिडडया हे, दिरथ।।0।। 
राजा ल टाबथथ अनधन सोनमा 
रानी ल टाबथथ दनूू हाथक काँ र्नमा 
भरर र्ेल तनिािर अाँर्नमा हे, दिरथ।।0।। 
िल -िल  सखख आइ दिरथ द अररया 
बिबाके देखब ज डायब नजररया 
लततकासनेह पमररया हे, दिरथ।।0।। 
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प्रर्टल राम धन धररया हो रामा, अिध नर्ररया 
धन धन धन एहो निमी के ततथथया 
धन धन िैत महहनमा हो रामा। 
राजा दिरथ जी के प रल मनोरथ  

धन भेल कोसिला के कोखखया हो रामा। 
र्ाम-नर्र लोक आनन्द मर्न भेल 

निय-र्ाबय प्रेम मर्नमा हो रामा। 



103 
 

साश्ज-साश्ज अिधक महल अटररया 
बाजय लार्ल विविध बजनमा हो रामा। 
लततकासनेह के रकटल अाँखखया 
ज ड भेल प्रेमी के नयनमा हो रामा। 
अिध मे बाजय बजनमा हो रामा 
िैत ि भ हदनमा। 
रामजी के भेलतन जनम आाँ हो रामा 
मांर्ल ि भ हदनमा। 
आउ! आउ! आइ-माइ, पर हे पडोससन 

िल  देखी कौिल्या अांर्नमा हो रामा। 
केओ जे माांर्े अन धन सोनमा 
केओ माांर्े हाथ के कां र्नमा हो रामा। 
नाउतन नािय, पमररया नािय 

सब नािय आनन्द मर्नमा हो रामा।। 
मात  कौिल्या बसल-बसल जाइ िथथ  

पलना झ लाबथथ ललनमा हो रामा। 
लततकासनेह सखख भाग्य सराहथथ 

देखख िवि आनन्द मर्नमा हो रामा। 
 

 
66    

र्ोर लार्  परै पड  नर्रक आइ-माइ 

बिबा के हदअउ आसििातद हे। 
बूढ़ बयसमे एहन स त पाओल 

कोखखया के िल मोर भार् हे। 
आइ सफल भेल हमरो मनोरथ 

आइ भेल अिध सनाथ हे। 
एहह प त लाथर् हम जप-तप कयलह ाँ 
पूित जनम भेल याद हे। 
लततकासनेह बाबू के नजरर न लार्य 

एहो िथथ बत्रभ िन नाथ हे। 
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67  
   

सााँिे आइ हम तोर ररतन´ीा हे, स न  मोर दर्ररतन´ीा। 
प रुब जनम केर एहो िल माँर्नी 
एहह रूप लाथर् भेल िल सभखमाँर्नी 
पैर आइ तोहर सर् तनया हे स न 0 

हम ितरूपा, पतत मन जी के भेषबा 
द नू तप कैल एहो बेटा के उदेसबा 
देने िला हमरो िितनया हे स न 0 

प्रथम लर्ाय हदअऽ अाँखखया मे कजरा 
केओ ने लर्ाबय आबब बब आ के नजरा 
टोनमा न मारे बैररतनया हे स न 0 

लततकासनेह प िू ज तन बततया 
काहट देल कोमल प रैतनया हे स न 0 
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हाँसस हाँसस बाजय डर्ररतनया हो रामा, स न  मसलककतनया। 
एहन अनूप रूप कहहयो ने देखल 

देखखते लार्त अधतनतनया हो रामा। 
नील िरण तन रूप ित भ तज 

तकलो ने जाय थितितनया हो रामा। 
पीत िसन अांर्-अांर् अलांकृत  

क्रीट म क ट करघतनया हो रामा। 
िदन ि बैत मोरा स थध-ब थध बबसरल 

कोना काट  कोमल प रैतनया हो रामा। 
लततकासनेह मोरा प्रथम दरस भेल 

तोहे मसलकीनी मोरा ररतनया हो रामा। 
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कर जोडड कोसिला कहल हे जर्तपतत 

िाडड हदअऽ आब एहो रूप, माइ हे। 
जनमल सिि  बतन बबलखख कऽ कानू 
एहो रूप परम अनूप, माइ हे। 
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माइके अरज स तन प्रभ  भेला बालक 

कानल ब्रह्म सम पूत, माइ हे। 
लततकासनेह सिि टोनमा लर्ाओल 

कय देल बिबा के िूप, माइ हे। 
बाजा बाजय बधैया हमर अाँर्ना।। 
राजा दिरथजी सितस ल टाबथथ, 

रानी ल टाबथथ हाथ कां र्ना।। 
केकय ल टाबथथ अन धन सोनमा, 
स समत्रा ल टाबथथ सकल र्हना।। 
फूआ-बहहन-िािी बााँटथथ तनिािर, 

यािक के प रल मनक कामना।। 
लततका सनेह घर ककि ओ ने राखल, 

हजमा नेहाल भेल नािय बभना।। 
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र्ेल हकार जनकजी अयला ह नकर र्ततयो कहल न जाय 

रामजी के म ख िूसम विकल विदेह, बिबा म सकाय 

विथध! बेटी होइत हमरा ई हमरे जमाय 

तत्त्ि रूपसाँ रामकेँ  जब देखल समथथलेि 

ज्ञान-योर्-बल दृश्ष्टसाँ बूझल िथथ सिेि 

याित नहह सिेचिरी राखब स ता बनाय 

ताित नहह श्रीरामजी हैता हमर जमाय 

हृदय बिलता राम प्रतत बनल नयनमे नीर 

मन िांिल थित िैन बबन  रहह-रहह प लक िरीर। 
विदा कराय जनक घर अयला, कयल जखन सभ श्जज्ञासा। 
सभी बजाय स नाओल घटना, और कहल तनज असभलाषा।। 
स तन सभ कथा सभासद हवषतत, ितानन्दजी कहह उठला। 
राजन विप्र बजाय पठाब,ू ऋवष-म तन सभी आबथथ समथथला।। 
ज्ञानदृश्ष्ट, तपबल साँ कहता, महािश्तत केर भेद पता। 
जेहह विथध अओती एहह समथथलामे, अओर कहओती जनकस ता।। 
जनक बजाहहट स तन सभी अयला, ऋवष-म तनर्ण ज्ञानी-ध्यानी। 
कय सेिा सत्कार पूश्ज पद, कहल मनोरथ नपृरानी।। 
स तन-स तन सर् न वििारर सभी कह क म्भज हषातय 

प रत मनोरथ हे नपृतत जौं सिि होथथ सहाय 
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करु तप कानन जाय अब रानी सहहत महीप 

महािश्तत अितार के आयल समय समीप 

ई कहह ऋवष-म तनर्ण सकल र्ेला तनज-तनज िास 

कयल तपस्या िम्भ  हहत जनक मातन विचिास 
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सीता जन्म  

जखन जनक हर धयलतन िरद टोकारल रे 

ललना, महहस र स तन महहिेदन मांत्र उिारल रे 

र्र्न मर्न स रिनृ्द स मन बरसाओल रे 

विथध-हरर-हर सभ िेद स मांर्ल र्ाओल रे 

उठल सघन घनघोर र्र्न घहरायल रे 

बबज री कडक स तन कान नयन िोन्हरायल रे 

हरतर देखख नि ज्योतत जनक झ कक ताकल रे 

लततकाससनेह के स्नेह नयन मन थाकल रे ### 
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तेज प ांज नि बासलका स न्दर हदव्य िरीर। 
देखख ससराओर मध्यमे भेला जनक अधीर।। 
देखख रूप म श्च्ितत सकल ज्योततप ांज आकाि। 
कनक िरण तन तेजमय िह हदस हदव्य प्रकाि।। 
अष्ट सखी सेवित स खद रूपक रासि अतूल। 
ििी िारदा इश्न्दरा अर्खणत तेहह माँह झूल।। 
विथध हरर हर सब ससद्थध जन िेद जोडने हाथ। 
र्द्र्द् हहय स्त तत करथथ समथथला भेल सनाथ।। 
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 जनक स नयना सकल स थध बबसरल, 
 आनन्द मर्न विभोर माइ हे। 
 प लककत तन सभ अांर् सिथथल भेल, 
 अाँखखयासाँ झहरय नोर माइ हे। 
 देखख दिा विथध-हरर-हर नािथथ, 
 जन  िसि पाबब िकोर माइ हे। 
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 बार् िसन्तक जन  जनमांडल, 
 ताहह बबि जन-मन मोर माइ हे। 
 बरसस स मन स र सेन सजाओल, 
 जय जय ध तन िह  ओर माइ हे। 
 लततकासनेह रानी लपकक उठाओल, 
 प तन-प तन ि सम-ि सम ठोर माइ हे। 
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जखन जनक हर जोतल जर्त आनन्द भेल रे। 
ललना, समथथला के धरती सोर्ाथर्न जानकी जनम लेल रे।। 
हरषल दिो हदकपाल स यि-स ख सरसल रे। 
ललना, जय जय होय िह ओर स नयना मन तरसल रे।। 
बहह र्ेल सरस समीर र्र्न घहरायल रे। 
ललना, िमकल परम प्रकाि नयन िोहन्हरायल रे।। 
रानी लेल िततया लजर्ाय हमर बेटी स न्दर रे। 
ललना, लततकासनेह र्ाबय मांर्ल राख  हहय अन्दर रे।। 
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 िह  हदस जय-जयकार र्ूजल धरती र्र्न बबि 

 लेल िश्तत अितार बाजन बजाय विविध विथध 

 र्ाबथथ मांर्ल र्ीत नर्रनारर, स रिनृ्दिधू 

 उत्सि परम प नीत करथथ तनिािर िसन मखण 

 उमडथथ जनसम दाय रहह-रहह दितन हेत  सभ 

 रानी लेथथ न काय, नजरर न लार्य दाइके।। 
 बथिया के कोरा लेने नािे र्ाबे रतनया  

 आइ सखख पूर भेल सििक िितनया।।0।। 
 िल न भेरास श्जया थधया एहो भेटती 
 स्कल तनरािा द ःख-िोक मोरा मेटती 
 विधना सहाय भेल प रल लर्तनया ।।0।। 
 जनक तनहारय म ाँह र्द्र्द् िततया 
 झहरय नोर म ाँह आबय नहह बततया 
 रामजी जमाय हेता थधया हेती कतनया।।0।। 
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 केओ नहह जानय जर् विथधक विधान की 
 अिधमे राम भेला समथथलामे जानकी 
 समथथला-अिध यि र्ाबय सारी द तनया ।।0।। 
 बेटी ओ जमाय देखख रहब मर्नमा 
 के के नहह अओता आब हमरा अांर्नमा 
 लततका सनेह मे सनेह के स मतनया ।।0।। 
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सीता मदहमा 
   

   सांतसिरोमखण सदा सरलथित सीताराम उपासी 
 रामिन्द्र ि भ नाम रामवप्रय श्रद्धाभश्तत ह लासी 
 मठाधीि र्ररमा र् ण र्ौरि र्ाहर ग्राम तनिासी 
 रामिररतमानस के मध कर हररपद प्रीतत वपयासी 
 भाि स मनमय िोट प श्स्तका भतत समाजक दपतण 

 स्नेहलता लतराय िरण पर सादर कयल  समपतण ### 
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एहन पततत केर अहीां पतत राखब हे महारानी ससया। 
अहहाँक िरणमा केर आस।।1।। 
धरम करम हम ककतिओ ने कैलह ाँ हे महारानी सीया। 
सभ हदन सोहयल स ख-विलास।।2।। 
समथथला नर्ररया बबि भेल मोर जनम आाँ हे महारानी सीया। 
एकरे भरोसा ओ विसिास।।3।। 
विथध हरर हर स न नर ककन्नर हे महारानी सीया। 
एही ठाम मेटलतन हहयक वपयास।।4।। 
अहीीँपर स्नेहलता आस िथथ लर्ौने हे महारानी सीया। 
हदय ससय पर्मे तनिास।।5।। 
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ब्याह के गीत  
78   

घीढारी 
घीढारी करथथ नर नारी 
स मांर्ल के फूल बरसे 
प रजन पररजन कोउ बेढािे  
नारर सोहाथर्न मांर्ल र्ािे 
रोपल बाांस वििारर, स मांर्ल के फूल बरसे.... 
आनन्द मांर्ल सर् न सब नीिे  

प रहहत धेल पोथी बाांिे 

आनन्द मर्न नर नारी, स मांर्ल के फूल बरसे..... 
माली हजाम के ककस्मत जार्ल  

यािक िनृ्द तनिल जार्ल  

मांर्लनािथथ पौनी पसारी,स मांर्ल के फूल बरसे.... 
बाजय विविध ढोल िहनाई 

स्नेहलता उर आनन्द र्ाई 

नािे फ आ महतारी, स मांर्ल के फूल बरसे.....। 
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सोहाग मिझप्पी 
मोरा अांर्ना के जार्ल भार्, 
समधी महान अयला।  
आज द लरी के पडत सोहार्  

समधीमहान अयला।  
िर द लहहन मण्डप पर राजे 
बैसल माथ झ कौने लाजे 

उमडे हहया में अन रार्  

समधी महान अयला। 
िर द लहहन के माथ उघारल 

समधी माथ प तौह  के झाांपल 

अन्तर के प्रेमक थिरार्,  

समधी महान अयला। 
हीरा मोती देल तनिािर 
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द लहहन धयलन तनज करतल पर 

उमर्ल हृदय में परार्  

समधी महान अयला। 
स्नेहलता मथझप्पी र्ाओल 

जन पररजन के हहय उमर्ाओल 

समधी पहहरल पार् 

समधी महान अयला। 
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 नहछू-1 

 

 सोना के लहरनी नेने नािे नऊतनयााँ 
 हम नहिू करबई ना।। 
 हमरो स हदन हदन भेल,नहिू से नेर् भेल 

  हम नहिू करबई ना।। 
 एहह हदन लाथर् मोरा,मनसा फरल हम  

 मेहदी मोहहबर हाथ लेल 

 हमरो स हदन हदन भेल,नहिू से नेर् भेल 

 हम नहिू करबई ना। 
  
  
 81 

मधु पकम   
 आबू स म खख सहेली दाइ माइ 

 कहाां र्ेली मध पकत  करू हे, 
 ससया प्यारी सांर् सभ के भेलश्न्ह 

 आबब र्ेली मधूपकत  करू हे। 
 राखू दम्पतत के लाज 

 आबू महहला समाज 

 मध पकत  करू हे 

 साश्ज- साश्ज सब साज मध पकत  करू हे 

 आज मडिा के भार् 

 भेल सफल सोहार्  
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 उमरल अन रार् मध पकत  करू हे 

 र्ािे लततका सनेह 

 भेल जनक विदेह मध पकत   
 भूसल र्ेल देह र्ेह  

 मधूपकत  करू हे। 
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धनबट्टी 
 

धान बाांहट श्री अिध से आयल 

 मांर्ल र्ािथथ समथथलानी 
अिधक क िल प ितत हजमा से 
 ित र नारर िानी िानी।।0।। 
कह  कह  हजमााँ नपृ दिरथ के 

 रहन सहन आनी-िानी 
केहन ह नैक िैन यि प्रततष्ठा 
 की िैभि स ख सन मानी।।0।। 
स तन हजमा र्दर्द भय िाजल 

 कहि की हम अतत अज्ञानी 
अिध अिधपतत के यि िैभि 

 भ िन िाररदि िहरानी।।0।। 
श्स्हत स नैना नारर जनकप र 

 थधया योग्य घर िर जानी 
स्नेहलता क लदेि क आर्ा 
 िांखल धान हरष मानी।।0।। 
 

 

83    

कमला पूजन  

अाँिरा से झााँपी झााँपी  
मइया स नैना के द लारी 
अांिरा से झाांपी झाांपी लेलततय र्न हे 

िलली िलोनी धीया कमला प जन हे 

साजी साजी अांर् अांर् अपन अपन हे 
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िली भेली ससया सखख आनन्द मर्न हे 

धूप दीप माला द भी त लसी ि मण हे 

साजी लेल डाला बीि, अित िन्दन हे 

र्ाितत स मांर्ल र्ीत िाजत िाजून हे 

म हदत स्नेह लता, थधया मन मन हे 
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मटकोर  

 

सीया ज  के िैन मटकोर िल  री आली 
 सिसमसल आनन्द विभोर।।0।। 
िडे भार् से पािल समईया 
हरवष िजािह ां आनन्द िधैया 
फ ल िरषत िह ां ओर।।0।। िल  हे 

सब सखखयन समसल मांर्ल र्ाितत 

 िारू क िांरर पर िसल िसल जाितत 

 िजन िाजैये घनघोर।।0।। 
झाांझ मदृांर् िो िाांस री िाजे 

िह ां हदसि जय जय आनन्द िाजे 

 श्रीतनथध नाित विभोर 
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समथथला नर्रीया मे घर घर िोर  
िल  सखख देखन ससया के मटकोर 

िाजा र्ाजा सांर् लाये कतेक हजार 

कतेक हकारीन आये पाये तयो न पार 

िजिा के िब्द करैय घनघोर।।0।। 
ततनह  लोक िौदहो भ िन में 
आनन्द िायल घर आांर्न में 
रोिनी से रातत आई लार्ईय इजोर।।0।। 
प ष्प विमान िढ़ी देि र्न आये 

मात  स नैना के भार् मनाये 

स्नेह वििस भेल समथथला के ओर।।0।। 
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आज  करत विथधित  

सीया ज के िैन मटकोरिा 
आज  करत विथधित िैदेही प जन कमला तीर हे 

नारर िनृ्द सब मांर्ल र्ाितत के कहे कतिा भीर है।।0।। 
लोक लाज से सक थित लोिन म ख मण्डल र्म्भीर हे 

हहयमांहदर में रघ िर राजतत प लकीत सकल िरीर हे 

श्जनका िरण कमल पर तनभतर जल थल र्र्न समीर हे 

से ससया कमला जी सां माांर्थथ, दीन जांका तकदीर हे 

विनय करथथ प तन प तन कमला से त  अयि िह ां य र् थीर हे 

स्नेह लता कृपा कर िरदे होथथ हमर रघ िीर हे।।0।। 
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जयमाल   

मैया स नैना के द लारी  
िली रांर्म तन दे 

आज क हदन ककि  कहलो न जाइय 

थधया लेल सांर् में लर्ाई री 
लततका स्नेह ससया के िोटी िोटी िहीयााँ 
कर जयमाल स हाई री  
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जयमाला लाथर् र्रबा झ कबबयो ये राम-2 

धरती क‘ बेटी हथथ पहहरू जयमलिा राघो जी-2 

से धरती क‘ भार आब मेहटयौ यो राम जी-2 

जयमाला लाथर् र्रबा झ कबबयौ यो राम-2 

लसलता स्नेह ससया के िोटी िोटी बहहयाां-2 

से जयमाला लाथर् र्रबा झ कबबयौ यो राम-2 
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मैया स नैना के द लारी,िली रांर्म तन दे 
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आज क हदन ककि  कहलो न जाइये 

थधया लेल सांर् में लर्ाई री।  
लततका स्नेह ससया के िोटी िोटी बहहयााँ  
कर जयमाल स हाई री  
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मण्डप पररक्रमा  

द लहा मण्डप के करू पररकरमा 
ततरथ भेत अपने के। 
तीन िेर पररकरमा कररयौ 
िश्तत समलन के स समरन कररयो 
मण्डप से ससख  क ल धमात-तीरथ भेल अपने के 

ई मण्डप प्रभ  सफल बनाओत 

दम्पतत के कततव्य ससखओत 

मण्डप से सीखू क ल धमात, तीरथ भेल अपने के 

िलू द लहा अब देर न कररयौ 
तीन प्रणाम से स्िार्त कररयौ 
र्ाांठ जोडड करू भरमण, तीरथ भेल अपनेके 

घ सम घ सम स्नेहलता लतराबू 
स्नेह के िन्दनिार लर्ाबू 
मांडप रिल विचिकमात जी 
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 कन्यादान 

बाबा के द लारी थधया रानी पोती हे-2 

आरे बाबा देलन डलबा रे बबनाय ये कक 

फ लिा लोरहे जाहो बथर्या हे-2 

बाबा देलन डलबा रे बबनाय हे कक  

फ लिा लोरहे जाएब बथर्या हे-2 

फ लिा लोरहेते बेटी अलसाय र्ेसलयै हे 

फ लिालेल डसलया सहेसलया सांर् हे-2 

आहे फ लिा मोराला भैरर डाला कक  

थर्रजा के पूजनमा करबैय हे-2 
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फ लिा लोरहैते बेटी अलसाय र्ेलय हे-2 

स तल बेटी अांिरा रे उिाय  

नयनमा नीांहदया आयब र्ेलै हे-2 

घोडिा िढ़ल अबथथन राम जी पह नमा हे 

आरे ऊपरे से डमरू रे बजाये ये कक  

जार्  जार्  मलहोररन बेहटया हे-2 

मलहोररन बेहटया हउिे तोहरे स ांदरर बहहतनया हे 

आहे हमे तिकी जनक जी क‘ बेटी कक  

फूलिा लोरहे अयली बथर्या हे-2 

जब रउरा तिकी जनक जी क बेहटया हे-2 

आहे हमे तिकी दिरथ जी क‘ बेटा कक  

फूलिा लोरहे अयली बथर्या हे-2 

आहे हमे तिकी दिरथ जी क‘ बेटा कक  

रउरे लोभे अयली बथर्या हे-2 

हे पढ़ल सलखल सब भ लाय र्ेसलअय हे-2 

पोथी मोरा िूटलैय रे बनारस  

कक ककिोरी आर्  मूरख भेसलअय हे-2 
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ऊाँ िेरे मडऊिा िढ़ी बेठसला श्रीध्िज बाबा, 
थधया लेला जााँतघया िढ़ाए र्े माई। 
एक हदि तनरखे बाबा थधया हे श्री जानकी, 
एक ओर तनरखे जमाई र्े माई। 
मइया स नैना के थधरजो न रहलैन, 
धीया लेल हहया में लर्ाय र्े माई। 
थर थर कााँपे बेटी म ाँहमो न खोलय, 
अाँखखया से झहरत लोर र्े माई। 
कहत कहाित बाबा परम विरार्ी, 
स थध ब थध र्ेल बबसराय र्े माई।।2।। 
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आहे स तल बेटी अांिरा रे बबिाए 

नयनमा नीांहदया आबब र्इला हे 

आहे स तल बेटी अांिरा रे ओिाये  
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रे कक नीांहदया आबी र्ईला हे 

घोडबा िढ़ल अयलन रामजी पह नमा हे 

घोडबा िढ़ल अयलन रामजी पह नमा हे 

बेटी उठलन िेहाय हे कक  

जार्ो जनमल होररन बेहटया हे 

होररन बेहटया हउये तोहरे स ांदरर बहहतनया हे। 
आहे पोथी मोरा ि टलन बनारस  

ककिोरी आर्  मूरख भेसलए हे 

पढ़ल सलखल सब भ लाय र्ेसलये हे 

ककिोरी आर्ू मूरख भेसलये हे 
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बाबा िर के सांभालल थधया भेल वपपरक पात हे 

जखने क मारी थधया बैठली मांडप पर थधया भेल वपपपरक पात हे 

थर थर काांपे बेटी म ांखहूां ना बोलत नयना से झहरत लोर हे  

आहे नयना से झहरय लोर हे 

िततया विहूांकरली मातू स नैना अब बेटी भेलहो बबरान हे-2 

लततका स्नेहह मैया िाती फाहट हूांकरथी अब बेटी भेलहो बबरान हे-2 
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र्े माई मोरा बथर्या में अइलन दोउ भइया  

एक लि मन एक राम र्े माई-2 

कौने रांर् रामिन्द्र कौने रांर् लि मन  

कौने रांर् ससया स क मारर र्े माई-2 

चयाम रांर् िथथन रामिन्द्र द ल्हा  

र्ौरे िरण िथथन लि मन ियेलिा  

र्ौरे िरण ससया स क मारर र्े माई   
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थर्ररजा पूजन  

राम ससया के मध र समलन में फ लिारी म सकाये कोयसलया कजरी र्ाये-2 

तोर रहे थे फूल रामजी, थर्रजा पूजन िली जानकी 
पायल की झनकार से उनके रोम-रोम हषातये कोयसलया कजरी र्ोय-2 

रामससया के मध र समलन में फ लिारी म सकाये कोयसलया कजरी र्ाये-2 
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समथथला नर्ररया की लाली फूलिररया हो लाली फूलिररया  
फूलिा खखलै हय हजार कहो तो फूल ला दूां बब आ,  

कहो तो फूल ला दूां बब आ 

कहाां तोहर घरबा रे कहाां रे द अररया 
कौन नूप के स त तोहें धन धररया  
साांिरी स रततया तेरी ततरिी नजररया, बस र्यी है नैना हमार 

कहो तो फूल ला दूां बब आ-4 

समथथला नर्ररया के लाली फूलिररया हो लाली फूलिररया  
फूलिा खखले हैं हजार कहो तो फूल ला दूां बब आ 

कहो तो फूल ला दूां बब आ-2 

फूलिा कोमल है तोरे रे बदनमा  
काही तोरा फूलिा से काम रे सजनमा 
फूलिा की डाली में काांटा िूभेला  
कहीां र्र र्ई हथिा तोहार  
कहो तो फूल ला दूां बब आ 
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मोरे लालन ततनक म सका दे नयनमा मानी नहीां-2 

स ांदर लाल भाल पर िांदन काजल कमल नयन िवि आनांद-2 

मोरे लालन ततनक म सका दे नयनमा मानी नहीां-4 
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हमरा न िाही यौ पाह न धन ष अ िाण रे  
हमरा त िाही पाह न मांद म स्कान रे 

जेकरा लार्ी जोर्ी म तन िन में धयलन ध्यान रे 

ऐहन सलोनी ससये के मांद म स्कान रे 
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परछािन  

तोरे अांखखया के काजल ज लूम करे राम,  

भइले कटीली र् लाबों डाली, ज लूम करे राम-2 

नीिे उडे भृांर् पांख पसारी-2 

रससकों के रस में झूके आठो याम, ज लूम करे राम-2 

तोरे अांखखया के काजल ज लूम करे राम-2 
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दोनों नयन बीि जाद ूहै तोहे-2 

अमतृ हलाहल मद के कटोरे-2 

जीिन मरण दोनों करता बेकाम ज लूम करे राम 

तोरे अांखखयों काजल ज लूम करे राम-2 

घायल बतन बैठी समथथला की नारी-2 

कैसे बिी होर्ी बहहनी तोहारी-2 

रानी अिध की तो पहले तमाम ज लूम करे राम-2 

तेरी अांखखयों के काजल ज लूम करे राम-2 

लालन जरा हदल पे र् स्सा न लाना-2 

अपनी की करनी का फल आप पाना-2 

दोषी में होर्ी स्नेहहया का नाम, ज लूम करे राम-2 

तोरी अांखखयाां के काजल ज लूम करे राम-2 
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(केिने रांर् म ांर्िा) 
(पूरबी) 
किने रांर् म ांर्िा, किने रांर् मोततया, किने रांर् ना, 
ससया द लहहन के द लहा किने रांर् ना। 
लाल रांर् म ांर्िा सफेद रांर् मोततया में चयाम रांर् ना, 
ससया द लहहन के द लहा चयाम रांर् ना। 
कहााँ िोभे म ांर्िा कहााँ रे िोभे माततया कहााँ िोभे ना, 
ससया द लहहन के द लहा कहााँ रे िोभे ना। 
ससर िोभे म ांर्िा, र्ले में िोभे मोततया मण्डप िोभे ना, 
ससया द लहहन के द लहा मण्डप िोभे ना। 
ट हटए जैतई म ांर्िा िीटाय जैतई मोतय से रूसी जैतई ना, 
ससया द लहहन के द लहा रूसी जैतई ना। 
जोडी लेिई म ांर्िा से विति लेिई मोतय, नाइलेिई ना, 
ससया द लहहन के द लहा मनाई लेिई ना। 
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गाली  

कोनो क हदये र्ारी हे ससया साजन,  

श्जनका जे र्ारी पढ़े केहन पढ़ता,  

हमरा लर्ैयह दोसर सरोकारी,  
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हे ससये साजन, कोना क हदये र्ारी,  

एक हदन क देखने समथथला मोहहत भेल,  

त बिली कोना क‘ अिधप र क नारी  
कोना क हदये र्ारी हे ससये साजन,  

ई बततया स तन िक द‘ लर्ैइह  

जौ ककये कहैइय हहनकर बहहनी तिनारी,  

कोनो क हदये र्ारी हे ससय साजन,  

स्नेहलता अपनौतत क‘ कारण  

अपने मे करर कतैक उघारी,  

कोना क‘ हदय र्ारी हे ससया साजन 
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राम लला सन स ांदर िर के ज तन पहढ़यौ ककओ र्ारी हे  

केिल हास-विनोदक पूतियन्ह , उथित कथा द ई िारी हे।  

स नू सखी एक अन पम घटना, अजर् त लार्त भारी हे, 

खीर खाए बालक जनमाओल, अबधप र के नारी हे।  

स्नेहलता ककिू आब ण कहहयन्ह , बबपदा पडतन्ही भारी हे  

ख िी ख सी समथथला से जयता, भेज देता महतारी हे  

 

104  
‘खीर स र्भत रहल जननी के अपने अहाां जनै िी, 
श्रृांर्ीक बदला दिरथ के कोना क बाप कहे िी। 
हमरा बजैतो लाज लर्ैये यौ द लरूआ कोना बाजू।‘ 
 

105  

ओठंगर  

आज  धनमा क टाब  िारो िरबा से। 
जे रघ क ल के िीर कहािथथ। बान्हू सखख कााँिे डोरबा से।। 
की िहीया की नपृक ल बालक। ब झल सखख म सरर ओखरबा से।। 
घ सम घ सम क टथथन धान ललन सभ। वििि भेल व्यिहरबा से।। 
ततय राम र्ािथ र्ीत मध र ध न। करथ कटाक्ष नजरबा से। 
स्नेहलता एहो र्ािे ओठांर्र। रानी विलोकथथ घरबा से।। आज0।। 
 

106    

अनका कहल ककए ऐला महल, िारू लालना साँ प तियौन हे। 
बान्हू सखख कसस बन्धन प्रबल, कसस लालन के बथधयौन हे।। 
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समथथला में घ सम घ सम िेखी देखौलतन, 
आइये घ सरतनै िेखी सकल, कसस लालन के बाँथधयौन हे। 
िौदह भ िन जे अनका बन्धैिथथ,  

बूझू कतेक समथथलानी मे बल, कसस लालन के बाँथधयौन हे। 
बाश्न्ह हदयौन तखन ओखर म सरिा 
आठ िोट र्तन कूटथथ सम्भल, आई धनमा क टथथयौन हे। ओठांर्र र्ीत 

स्नेहलता ककए थित के ि रौलतन, 
भोर्थ  अपन थित िोरी के फल, कसस लालन के बाँथधयौन हे। 
 

(शोध के दौरान करील जी और मोदलता के भी ओठंगर गीत भमल गए, क्जनहे यहाँ ददया जा 
रहा है-)  

करील जी-   

107   

सरसों की कसल ससया ज्योतत महान हे, तीसी फ ल ना, 
रांर् द लहा स हान हे, तीसी फ ल ना। 
हहए के हदिहहया में नेहहया ि आन हे, रसे रसे ना, 
प्रेम बततया जडान हे, रस ेरसे ना। 
िवि रस माध रर के िटा िहरान हे, भीांर्ी भीांर्ी ना, 
सब सखखया नहान हे, भीांर्ी भीांर्ी ना। 
परम स्ितांत्र प्रभ  जर्त जहान हे, ततनकाही, 
रेिम डोररया बन्हान हे, ततनकाही। 
सब जर् भरलइां अन्हररया मिान हे,, मोरा अांर्ना, 
उर्लतन िार िार िान हे, मोरा अांर्ना। 
श्जनका लाथर् योर्ी म तन, िन में धरथथ ध्यान हे, सोइ प्रभ  ना, 
मोरा अांर्ना क टलतन धान हे, मोरा अांर्ना। 
पाओल करीलिा अहााँसन मेहमान हे, अब ककद  ना, 
मोरा हीया अरमान हे, अब ककि  ना। 
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मोदलता जी का ओठंगर गीत 

थित िोरबा आज बन्हौलतन हे। 
सब िान र् मान र्मौलतन हे।। 
 एहह थित िोरबाके, सिर मखण मौडडया, 
 िोडिा िवि िहडौलतन हे।। थित0।। 
एहह थित-िोरबा के िो दृर् कोरबा, 
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पर करेजबा कयलतन हे।।थि0।। 
एहह थित िोरबा के लाली लाली ठोडिा 
मन मोरबा के ल भौलतन हे।।थित0।। 
 सोने के ओखरबा में मखण के म सरबा 
 आठ िोट िाऊरबा िोडौलतन हे।।थि0।। 
 सेहो रे िऊरबा बन्धाये ि भ करबा, 
 ससय प्यारे बबरबा कहौलतन हे।।थित0।। 
 िाऊरबा के भार् पर भोद बसलहरबा, 
 ि भ ओठांर्रबा र्िौलतन हे।।थित0।। 
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बबलोकु (छवि दशमन)  

 

श्री ककिोरी जी के अांर्ना विलोक  बहहना। 
िवि िसि म ख राम, िवि तनथध जानकी, रिल विधना, 
कनी ओम्हरो तनहारू तीनू जोडी तेहहना।।श्री ककिोरी।। 
माण्डिी िकोर सांर् भरत िकोरबा, विराजे दहहना, 
श्र तत कीरत सांर् ित्र घ्न िोभे ओहहना।।श्री ककिोरी।। 
बब आ लखन सांर् िोभे उरसमला दाई, उपमा बबना 
सखख ब झू जेना अांर्ूठी में िोभे नर्ीना।।श्री ककिोरी।। 
कहत सनेहलता समथथले में राखू, ततन सौ साहठयो हदना, 
येहे पांिमी के ततथथ अर्हन के महीना।।श्री ककिोरी।। 
  

  

 

110   
स्नेहलता सलखखत ि ‘बाबा‘ (स्ि सूयतदेि ठाक र) द्िारा मांि से र्ाया उनका अांततम र्ीत - 
  

 तोहे राखूाँ वपयरििा, कबने विथध से।। तोहे राखूाँ।। 
 हहया बबि राखूाँ ता अाँखखया तरसे, 
 अाँखखयों में राखूाँ तो हहया तरस।।तोहे राखूाँ वपयरिा।। 
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111   

कमर खोलाई एिं नि िस्त्र धारण  

 

रूसल िर के कोना क मनाएब,  
िर माांर्े कमर खोलाइ माइ हे। 
बत्रभ िन पतत भेला मोराधर यािक, 
आज  भेल विधना सहाय माई हे। 
अई धोततया में पाह न ससया के महािर, 
द तनया में होयत बडाई माई हे। 
अिधक मैया कोना धोती पहहरौती 
अबध में करती सर्ाई माई हे। 
कमर खोलौनी में देि तनमन कतनया 
अिध में बाजत बधाई माई हे। 
लततका स्नेह र्ािे कमर खोलौतन, 
स तन स तन राम म सकाय माई हे। 
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नूतन िसन 

नूतन िसन वपताम्बर, कहट कस पािन हे। 
पीत जनेऊ स मांर्ल परम स हािन हे।। 
असलर्न कहह मदृ  ििन करथथ परतारन हे। 
जकककरू लाल मनािन उहठकरू धारन हे।। 
विहाँसस कहल एक नारी ललन करू लाजन हे। 
िाडू क लक तनज रीतत तखन करू िायन हे।। 
लखख प रहहत असमांजस देल अन िासन हे। 
उहठ उहठ पहहरल िस्त्र हरष हहय लालन हे।। 
स्नेहलता हाँसस कहथथन कयल वििारन हे। 
अहााँ मानल विप्रक बात अिि ककि  कारण हे।। 
 

113   

श्रीराम की शोभा 
 

एहन स न्दर म ख कहहयो न देखल, 
टनमन नील रांर् िान माई हे। 
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 िबबा के पततया से तिटके विज ररया, 
 ताहह पाि  घटा घमिान माई हे। 
ओठिा के रांर् िोभे अरूण अधरबा, 
तहह िीि मांद क स कान माई हे। 
 लततका सनेह देखे म ाँहके स रततया 
 बबसरल स थध बथध ग्यान माइ हे। 
 

114  

कन्या ननरीक्षण 

 

अहााँ थिश्न्हयौ ओ द लहा अपन कतनया। 
िाम दहहन भय बैससल स न्दरर, 
एके पटोर पर द ई जतनयााँ। अहााँ थिश्न्हयौ।। 
सलय कमल कर आमक पल्लि, 
परखख उठािू स न्दर धतनया। अहााँ थिश्न्हयौ।। 
िासल िलतन एखने हम जााँिब, 
कहेन अहााँ के रघ क ल बतनयााँ। अहााँ थिश्न्हयौ।। 
ित र सिरोमखण ि वि पल्लि सौ,  

विहाँसस उठौलतन पटरतनयााँ। 
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समदाओन  

 

115  

बेटी के वियोर् हम कोना विथध सहबई, 
हम ना करब थधया दान। 
अपन करेजबा के द धबा से पोसली, 
आज  भेल द लरी विरान। 
जौं हम जतनतत एहन हदन देखबई, 
हतत सलती अपन परान। 
लततका सनेह अब कहााँ लतरायब, 
उजरल स्नेहक बर्ान। 
 

116 

 

थधया केर हाथ बाबा िर के समरपल 

थधया भेली ममता विभोर र्े माई। 
म स कल सन म ाँह कााँपे दनूू ढ़ोरबा, 
आाँखखया मे रोकल लोर र्े माई। 
हमर अपन थधया िांि बदसल र्ेल, 
हमरो कलेजा कठोर र्े माई। 
लततका स्नेह मइया िाती दाबब ह करथथ, 
थधया लेई जायब पराय र्े माई।  

 

117  

 

जबसे क मारी के परलेन सर् नमा से 
स थध ब थध सब विसराय र्े माई। 
हदन नाही िैन पडे राततयो न तनांद आिे, 
घर रे आांर्न न सोहाय र्े माई। 
भोज भात बन्द करू बन्द करू बजबा से, 
र्ाजा बाजा लार्त बलाय र्े माई। 
लततका सनेह अब ि प रहू बबनी से, 
जीिन के साथी म स काय र्े माई। 
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कोना हम बबसरि बेटी के स रततया 
 कह ना न बबसरल जाय। 
असरा लर्ाय हम द लरी के पासली 
 िततया के दधूिा वपयाय 

जतन कानू अतन खीजू धीर धरू जननी 
 मैया कर ममता बलाय 

लततका सनेह र्ािे सहो समदौतन 

 बेटी के ि भ हदन सहाय  

 

 

119    

समथथला नर्र तश्ज ससया जब िलसल,  

राम ससया जब िलसल  

समथथला खसल म रिाय-2 

हहसल सलअि समसल सलअि सखख हे सहेसलया राम  

सखख हे सहेसलया अब न होयत म ल कात- 2 

लततका स्नेहहया र्ािल समदओतनयाां  

राम सांत जन सलअि  
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समदाउन (सुलोचना विलाप) 
 

बबलखख-बबलखख काने, सती हे स लोिना राम 

सतीहेला हहया भेल वपपरक पात।। 
बीि रे कपार पर डकक देल कर्बा राम 

  डकक देल कर्बा। 
कहह देल अधखख के बात।। 
आरे, खसल अांर्नमा में वपया जी हथबा राम 

  वपयाजी के हथबा 
सलखख देल अपन हबाल।। 
आरे हमरा वियोर् में न कानू खखजू ततनको राम 

  कानू खखजू ततनको 
रामजी से होयत म लाकात।। 
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आरे ‘लततका सनेह‘ एहो र्ाबे समदौतनयााँ राम, 

  र्ाबे समदौतनयााँ 
रानी के अमर अहहबात।। 
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भरत बबलाप - समदाउन 

 

भाई के दरि लार्ी, बेकल भरत जी 
 रने बने करथध बबलाप।। 
केनाक बबसरर र्ेल भइया तनरमोहहया राम 

 भइया तनरमोहहया 
िसल र्ेला बन ि पिाप।। 
केहन कपूत हम भेली भइया केकयी राम0।। 
 हमरे िढ़ल ससर पाप।। 
अिध अनाथ लार्े, मइया भेली बबधिा राम 

 मइया भेली बबधिा 
पडडर्ेल अन्हरी के श्राप।। 
र्ोड लार्ू पैयााँ परू, माता ससया जानकी राम 

 माता ससया जानकी 
मेटू आब बबरहक ताप।। 
‘लततका सनेह‘ एहो र्ाबे समदौतनयााँ राम 

 र्ाबे समदौतनयााँ 
एहो थथक भरत बबलाप।। 
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बबलखख-बबलखख काने, बेकल भरत जी 
 एखनो न अयला भर्िान।। 
एक हदन अिथध रहल आब बााँकी राम 

 रहल आब बााँकी  
एहो भेल कलप समान।। 
 मांथरा के बात स तन राम जी के त्यार्ली 
  राम, रामजी के त्यार्ली 
जर् भेल अयि महान।। 
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जौं मोरा भइया घर आइयो नहह अयता राम 

  आइयो नहह अयता 
हतत लेब अपन परान।। 
‘लततका सनेह‘ धरू धीरज भरत जी 
देखू आबब र्ेला हन मान।। 
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भरत बबलाप 

केकयी के पर् िानी, पूिथथ भरत कानी 
कक आहे माता, ककयक भैया बनमा माांर्लरे की।। 
भाई तनरमोही भेला, हमरो बबसरी र्ेला 
कक आहे माता ममता कोना क हमर त्यार्ल रे की।। 
जानकी, लखन धन, भइया सांर् र्ेला बन 

कक आहे माता ह नके दनूू के भार् जार्ल रे की।। 
‘लततका सनेह‘ कहे, आाँखखया से नीर बहे 

कक आहे माता भाई बबन  भाई भेल पार्ल रे की।। 
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देशभक्तत गीत  

124 

बच्िों इस पन्द्रह अर्स्त को तेरा स्िणत विहान ह आ 

आजादी के नि प्रकाि में जर्मर् हहन्द स्तान ह आ।। 
देिलोक से बापू आये हमें स्ितांत्र बनाने को 
सत्य अहहांसा से भूतल पर स न्दर स्िर्त बसाने को 
अांग्रेजों का अन िासन था पराधीन हम सारे थे 

उत्पीडन के तले दबे थे ब री निीहजत होती थी 
सांतानों की दिा देखकर भारत माता रोती थी 
उसी समय भूतल से तनकला करमिन्द्रमा नाम पडा 
र्ााँधी बनकर िला सांत िह अांग्रेजों से काम पडा 
िाांतत िांदेिा लेकर र्ााँधी जनता का आह्िान ककया 
उतर पडे सब िााँतत य द्ध में, तन, मन धन बसलदान ककया 
तया बीता हम करें कहााँ तक म झसे कहा नहीां जाता 
बरस रहे थे तोप के र्ोले इधर क्षमा की थी िाता  

ऐसे समय पटेल, जिाहर डटे रहे राजेन्द्र प्रसाद 

इसी बीि माउन्टबेटन ने, हदया हहन्द को स खद स्िराज 

आज के हदन ही राजभिन पर यह झांडा फहराया था 
नाि उठा था देि हमारा आसमान म स्काया था 
आओ बच्िों आज िपथ लो यह हदन नहीां भ लायेंर्े 
जबतक तन में प्राण रहेर्ा राष्ट्र ध्िजा फहरायेंर्े। 
देि अखांड रहेर्ा मेरा िासन स दृढ़ बनायेंर्े। 
हर भारत िासी के हदल में स्नेहलता लतरायेंर्।े। 
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यह िब्बीस जनिरी मनाने ख द िसांत घर आया है, 
सिसिर समलन की ख सियाली में रांर् अबीर उडाया है। 
सरस्िती भी राज रही है जो विद्या की खानी हैं, 
जीि िरािर की िाणी है ब्रह्मलोक की माया है।।यह0।। 
सफल राम अितार न होता र्र तू भार् नहीां लेती 
कैकेयी को मांथरा पढ़ाकर ब द्थध बदल नहीां देती। 
तेरी र्ररमा त लसीदास न ेरामायण में र्ाया है।।यह0।। 
कृपा करो मााँ अज्ञानी पर ज्ञान का दीप जला दो मााँ। 
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िहााँ अविद्या फटक न सकती जहााँ त म्हारी दाया है।।यह0।। 
झांडा हदिस िसांत पांिमी कभी न भूले याद रहे 

भारतिासी भाग्य सराहे र्ीत श्जन्दािाद रहे 

इसीसलए तो जन-जीिन में ‘स्नेहलता‘ लतराया है।।यह0।। 
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राष्रीय ध्िज गीत 

आओ हम झांडा फहरायें, आज सभी हम ख िी मनायें 
भारत का पन्द्रह अर्स्त यह प्यारा पित महान है 

आओ समलकर ख िी मनायें र्ााँधी का अरमान है। 
इसी ख िी के सलए देि में बडे-बडे बसलदान ह ए 

सैंतासलस इस्िी से यह हदन भारत का मेहमान है।।आओ0।। 
इसी ख िी के सलए देि में सांतािन का र्दर ह आ 

मरे देि के बीर अनेकों नाम हमारा अमर ह आ 

इततहासों में सब िहीद का भरा ह आ र् णर्ान है।।आओ0।। 
नब्बे बरसों तक द चमन से लडते रहे हमारे बीर  
प्राणों की क बातनी देकर, पलट हदया मााँ का तकदीर 

झााँसी रानी, बीर भर्त ससांह, क िाँर ससांह की िान है।।आओ0।। 
आजादी का प्रथम हदिस यह कभी न भूले याद रहे 

‘स्नेहलता‘ भी याद रहे यह भारत श्जन्दाबाद रहे 

यह ख सियाली का हदन मेरी माता का म स्कान है।।आओ0।। 
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झांडा फहराय हमारा।। 
सकल विचि के सब झांडों में यह झांडा है न्यारा 
अमर रहे पन्द्रह अर्स्त यह भारत का उश्जयारा।। 
     झांडा फहराय हमारा।। 
परिसता के जांजीर में जकडा था यह भारत सारा 
इस झांडे ने आकर इससे हमें हदया ि टकारा 
     झांडा फहराय हमरा।। 
अमर िहीदों का तपबल है र्ााँधीजी का प्यारा 
यह झांडा है प्राण हमारा भारत भाग्य ससतारा।। 
    झांडा फहराय हमारा।। 
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यह अर्स्त है प ण्य हमारा कटे कष्ट के कााँटा 
‘स्नेहलता‘ का यह झांडा है सबसे परम द लारा।। 
    झांडा फहराय हमारा।। 
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राष्रीय गान 

आज प्रथम जनिरी सतासी, आया मांर्ल र्ाओर्ी 
र्ले र्ले समल जाओ परस्पर घर-घर ख िी मनािो जी 
मांर्ल आज प नीत द्िादिी मांर्ल होर्ा बारह मास 

म स्काती है दिो हदिायें महा मर्न धरती आकाि  

आओ-आओ मांर्ल र्ाओ मांर्ल कलि सजओ जी।।आज0।। 
सत्य अहहांसा नीतत धमत का सबको सबक ससखायेंर्े 
द चमन पर भी दया हदखाकर अपना समत्र बनायेंर्े 
सकल विचि में इस भारत का धमत ध्िजा फहराओ जी।।आज0।। 
अजय अखांड रहेर्ा भारत का धमत तनभायेंर्े 
हम सब आज सपथ लेते हैं देष की र्ररमा र्ायेंर्े 
आज का ि भ हदन ि भकारक हो, हृदय से हृदय समलाओ जी।।आज0।। 
भारत माता की र्ोदीकी हमस ब लाज बिायेंर्े 
सदा सबों का भला करेंर्े जर् मानि ललिायेंर्े 
जन मांडल के हृदय बार् में ‘स्नेहलता‘ लतराओ जी।।आज0।। 
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राष्रीय गान (देश गान) 
बना दो भारत का इांसान 

बना दो भारत का इांसान  

बना दो भारत का इांसान  

भारत को समझो ससमयाना  
बच्िे होंर्े सभी सयाना 
सासमयाने का खम्बा बनकर लेंर्े ऊां िा तान 

बना दो भारत को इांसान। 
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यह भारत है देन विचि तनमातता का 
हम भी हैं एक देन द लारू 

अपनी भारत माता का।। 
 श्जतने भी अितार ह ये हैं 
 भारत को अथधकार ह ये हैं 
म झको है असभमान सदा से। 
राम भरत सा भ्राता का।। यह भारत है देन0।। 
 सत्य अहहांसा कमत हमारा  
 अपनापन है धमत हमारा 
जीिन का है लक्ष्य हमारा 
द तनयााँ में स ख दाता का।। यह भारत है देन0।। 
 ‘स्नेहलता‘ लतरायेंर्े हम 

 सबको स खी बनायेंर्े हम 

अमर ध्िजा फहरायेंर्े हम 

मात ृभूसम से नाता का।। यह भारत है0।। 
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महाराणा प्रताप 

 

जय-जय जय भारत माता की, जय भारत सांतान की 
जय-जय-जय राणा प्रताप की, जय जय उनके ज्ञान की। 
द चमन के जब द रािार से भारत माता रोती थी 
भारत बासी के प्राणों में प्रलय की लीला होती थी 
सह न सके थितौड के राणा, नीतत बबरोधी िान की।।जय0।। 
यिनो के आतांक से डर कर साथ ककसी ने हदया नहीां 
बरस रहे थे मतृ्य  के ओले मर्र समपतण ककया नहीां 
मात ृभूसम के सलये आपने प्रण ठानी बसलदान की।।जय0।। 
ओ सपूत भारत माता के देि को अमर बनाना है 

भारत बासी के रर् रर् में ‘स्नेहलता‘ लतराना है 

याद करो राणा प्रताप की याद करो हन मान की।।जय0।। 
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विज्ञान गीत  
132   

अमर हमर विज्ञान र्े बहहना, अमर हमर विज्ञान 

आहदकाल से हमरे भारत, अति विज्ञान विधाता र्े 
कार् र्रूड पक्षी भारत के, रामायण के ज्ञाता र् े

स र्ना एकर परमान र्े बहहना।।अमर हमर0।। 
 

भ्रमण करैत िला नारदजी, तनत पैदल सब लोर् र् े

क्षरण करैत िला हर जीिक, पाप, ताप, भय, िोक र्े 
ससन्ध  क दल हन मान र्े बहहना।।अमर0।। 
 

लक्ष मन रेखा विचि केआर्ू,सकल एक ि नौती र्े 
पूणत ब्रह्म के िरण पखारल, काढक एक कठौती र्े 
जल में न डूबल पाषाण र्े बहहना।।अमर हमर0।। 
 

भारत के विज्ञानक आर्ू और केकर विज्ञान र्े 
मेघरार् से िषात होइ िल, पाथर से भर्िान र् े

‘लततका सनेह‘ के र् मान र्े बहहना।।अमर0।। 
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जागरूकता के गीत 

133   

राष्रीय बाल कल्याण गीत 

 

अर्र भविष्य बनाना हो तो, करो बाल कल्याण, 

बना दो भारत का इांसान- 
भारत को समझो िसमयाना, बच्िे होंर्े जभी सयाना 
िसमयाने का खांभा बनकर लेंर्े ऊाँ िा तान।।बना0।। 
प्रेमप्यार से राह हदखाकर, नीतत, धमत आधार बनाकर 

िररतिान का पाठ पढ़ाओ, बन जाये हन मान।।बन0।। 
आतांकी को भय हदखलाकर, मानिता ससखला, ससखला कर 

अर्र न माने तनसििर कहना, करो र्दा असभयान।।बना0।। 
कहना मानो ‘स्नेहला‘ का फहराओ तनत बाल पताका 
बन जायेर्ा भारत देि, सबसे बडा महान।।बना0।। 
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नतलक दहेज विरोधी गीत 

य िकों में सांर्ठन बनाकर हम अनरीतत समटायेंर्े।। 
ततलक प्रथा उन्मूलन करके नया समाज बनायेंर्े।। 
पढ़े सलखे कॉलेज र्ये हम, एक हदन मोल बबकायेंर्े।। 
हाँसता है सांसार मर्र हम और न हाँसी करायेंर्े।।य िकों0।। 
अथतहीन कन्यार्न रोबे, होर्ा कन्यादान नहीां 
बेटािाला बबना रूपयैा कहे कक तू इन्सान नहीां 
बेटी या बेटािाला हो मानिता ससखलायेंर्े।।य िकों0।। 
ततलक धन ष है लडका के घर जौं कन्यार्त तोड सके 

अब उल्टी र्ांर्ा बहती है हम सीधी धार बहायेंर्े।।य िकों0।। 
पहले तो धनबन्ध है होता, तब होता मनबन्ध कहीां 
रोता है सम्बन्ध बेिारा मेरा आदर कहीां नहीां। 
करते हैं हम आज प्रततज्ञा, ततलक दहेज हटायेंर्े 
जीिन का सम्बन्ध जोडकर स्नेहलता लहरायेंर्े।।य िकों0।। 
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दहेज प्रथा से प्रभावित, ममातहत - बेटी विलाप 

 

अथर्या लर्ैिई हम ततल दहेजबा से रहब क मारर 

    से रहब क मारर।। 
 बेटी लाथर् बाबूजी के होयत द रर्ततया 
 भूख नहह हदन और रातत नहह तनांहदया 
हमरा वििाह लार्ी सहता विपततया से बनता सभखार, 

    से रहब क मारर से रहब0।। 
 थधर्-थधर् भारत में बेटी के जीिनमा 
 जेकरा वििाह हेत  बेटी के र्ांजनमा 
खेतबा के बेथि मोरा करता लर्नमा, से मरत पररिार 

    से रहब क मारर0।। 
 करू सम्बन्ध धन बन्धजतन जोडू 

 ततलक प्रथा के ब खझ कोढ़ म ाँह मोरू 

बेटा बला बेटा के न ब झू बरदनमा, हाँसत सनसार 

    से रहब क मारर0।। 
खोश्ज लेब जीिन साथी जोर् घर बरबा 
हमरा वििाह लाथर् करू न कफककरबा 
‘लततका सनेह‘ ख द करब वििाह।। 
    से रहब क मारर0।। 
अथर्या लर्ैिई हम ततलक दहेजबा से कहि  

    क मारर, से रहब क मारर।। 
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पैसा 
पैसा के आयल समैया हे, अरजन करू भैया। 
सबके मन में पैसा बैसल,  
कसल में सकल स ख दैया हे।।अरजन0।। 
   
धरम करम मे पैसा िाही 
पैसा के बल तीरथ राही 
राही के राह देखबैया हे।।अरजन0 करू0।। 
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पैसा बबना कोई करत न आदर 

बबन  पैसा सब करत तनरादर 

पैसा के सब प िबैया हे।।अरजन0।। 
   
पैसा के भर्िान बनाब ू

‘स्नेहलता‘ पर् पर लतराबू 
कसलय र् में जीिन रूपैया हे।।अरजन0।। 
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चेतािनी 
रामनाम बबन  एहह कसलय र् मे, बडबड र्ांजन हेतउ रे। 
कहहयो जनम भरर पेट ने भरतौ, विपतत पर विपतत सतेतउ रे।। 
िात-वपत्त-कफ-माल-खजाना, सब पडले रहह जैतउ रे।। 
माय-बाप और घर के ततररया सांर् न एको जयतौ रे। 
बेटा-बेटा महा द लारू, आथर्साँ म ाँह झरकैतौ रे।। 
एहह देहहया के कोन हठकाना, र्ीध-थर्दर तघससयैतौ रे। 
स्नेहलता भज  राम नाम, भि सार्र पार लर्ैतौ रे।। 
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   बेटा- बेटी समानता गीत  

एक माय से दनूू जनमल, एक रांर् सांतान िै। 
कोना क बेटा अपन ब झईिी, बेटी कोना विरान िै।। 
ब्रह्मरूप सब प रूष जर्त में, प्रकृतत सरूपा नारी िै। 
दनूू से सांयोर् समलन से, िकमक सब सांसार िै।। 
सशृ्ष्ट प्रलय पालन मे दनूू सिम ि में भर्िान िै। 
ई द तनयााँ स्िारथ के मेला, स्िारथ के सब खेल िै।। 
स्िारथ कारण एहह मेला मे, सबके सबसे मेल िै।। 
स्िारथ के कारण त्यार्-तपस्या, स्िारथ से बसलदान िै। 
कोनाक बेटा अपन ब झई िी, बेटी कोना विरान िै।। 
आबार्मन समलन बबि डन में, अस्त-व्यस्त सब जीि िै। 
बेटा-बेटी स ख-द ख भोर्थथ, श्जनकर जेहन नसीब िै।। 
जीिन के सांग्राम भूसम में दनूू सबल जिान िै। 
कोना क बेटा अपन ब झई िी, बेटी कोना विरान िै।। 
‘स्नेहलता‘ में बेटा बेटी दनूू स न्दर फूल िै। 
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दनूू एक सहोदर नाते आपस में अन कूल िै।। 
माता-वपता भेद नहहां राखू, दनूू एक समान िै। 
कोना क बेटा अपन ब झई िी, बेटी कोना विरान िै।। 
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भात ृप्रेम 

 

श्जस भारत में राम राज्य हो, और भरत सा भाई हो। 
द हदतन है कक उसी देि के, भाई-भाई में खाई हो।। 
खाई से सार्र होिेर्ा, द्िांद्ि लहर लहरायेर्ा। 
जन मांडल जल जन्त  बनेंर्े, भाई-भाई को खायेर्ा।। 
सूयत िन्द्रमा धूसमल-धूसमल, खझलसमल-खझलसमल तारे हैं। 
प्रकृतत कोप भी पािे रोपकर, बैठे बीि हमारे हैं।। 
सन्तानों में कलह देखकर, द ख से माता रोिेर्ी। 
हृदय खोलकर अन्न न देर्ी, धरती द्रवित न होिेर्ी।। 
ओ भारत सांतान सोि लो, आज त म्हें तया करना है। 
कैसे माता म सकायेर्ी, ध्यान इसी पर धरना है।। 
भाई को भाई बना के रखना, भाई के उपर तनभतर है। 
जब तक भाई भाई न होर्ा, क िल से जीना द स्तर है।। 
आओ हम सांकल्प आज लें, स्िजनों में होबे ममता। 
भाई भाई के हृदयबार् में, कफर तलराये ‘स्नेहलता‘।। 
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प्रकृनत और ककसान  

घटबा उठल घनघोर तनरमोहहया  
घटबा उठल घनघोर।। 
सािन महहनमा में ससांहकल पतिया 
र् मकी बढ़ल बडजोर। 
भीतर बाहर मन िैन न पाबय 

   

र् मकी के िततया कठोर तनरमोहहया।।0।। 
कतेक ककसान कहे बरसे न पानी 
हाय-हाय भेल िह ाँ ओर 

मेघ से अरज करे विकल ककसनमा 
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आाँखख में न मेघबा के लोर तनरमोहहया।।घटबा0।। 
बदलल प्रकृतत बदसल र्ेल धरती  

   

   रवि िसि क वपत न थोर 

  उाँि भेल नीि, पहाड भेल डाबर 

  केकरा कहब कमजोर तनरमोहहया।।घटबा0।। 
  बदलल जन मन, बदलल द तनयााँ 
  कोई नहह िोडत पिोड  

  लततका सनेह हमहूाँ, नहह मानब 

  िातन लेब हम दनूू र्ोड तनरमोहहया।।घटबा0।। 
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अन्य सामाक्जक कायम-कलापों के गीत 

 
141  

स्िागत गान 

ओ मेरे आर्त मेहमान 

कैसे स्िार्त करें आपका, हहर रहे हैं मेरे प्राण।।ओ0।। 
आप सबों ने कष्ट उठाकर 

ककया कृतारथ हमको आकर 

मानो आज स दामा के घर, समले कृष्ण भर्िान।।ओ0।। 
आिा थी विचिास नहीां था 
प ण्य भी िैसा पास नहीां था 
ककसका होर्ा इस द तनयााँ में मेरे जैसा भाग्य महान।।ओ0।। 
बड भार्ी हैं हम सब सारे 

महामहहम घर आज हमारे 

करते हैं हम हृदय समपतण, सफल ह ए सबके अरमान।।ओ0।। 
कृपा रहे ि भ दीन दास पर 

स ख सरसाये हहय ह लास पर 

‘स्नेहलता‘ को रहें सीिते, स्िाती बूाँद देकर अन दान।।ओ0।। 
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मंगलम  

  

राम सीय ससर ससन्दरू देही 
लर्न पबत्रका 
स्िहहत श्री श्रीमान पूज्यिर समधी 
रामिन्द्रजी राय 

राजेचिर का नमस्कार है, विनबौ सादर 

िीष निाय।। 
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मांर्ल मय से यही विनय है, उच्ि पक्ष सान्नद रहें। 
क िल रहे मसलकौर मदनप र तनत मांर्ल आन्नद रहे। 
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र्णपतत र्ौरर महेि िारदा  
मांर्ल करे सहाय रहें। 
िक न स मांर्ल मांर्ल र्ािें, 
मांर्ल मोद सदाय रहें, 
िरणार्त को आश्रय दाता, 
आप है समधी परम उदार। 
भेज रहा हूां लर्न पबत्रका 
कृप्या कर लेंर्े स्िीकार। 
जेठ ि तल द्विततया मांर्ल मांि ि क्रिार हदन याद रहे। 
थिरांश्जबब राकेि विभा मे 
ससांदरू का मयातद रहे। 
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दोहा  
 

हे समधी िर आइये द ल्हाजी के साथ,  
आकर दितन दीश्जए विभा को करें सनाथ। 
सकल मदनप र नारी नर 

 

सरकारी योजनाओ ंआदद के गीत 

146   

    पररिार कल्याण प्रचार गीत 

 

   बात कहता हूाँ सच्िी जरा ध्यान दो, 
   रखना पररिार िोटा बिन मान लो। 
   देख घर-घर की हालत नसीहत बनी 
   आज बढ़ती आबादी म सीबत बनी 
   पूि लो, देख लो, अपनी सांतान को।।रखना।। 
   स ख की टोपी तेरे ससर िढ़ेर्ी नहीां 
   तयोंकक धरती बेिारी बढ़ेर्ी नहीां 
   अन्न बस्तर हीां जीिन है इन्सान को।।रखना0।। 
   एक दोजख की ज्िाला उठेर्ी कभी 
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   श्जसमें जलकर भसम होंर्े मानि सभी 
   आह आहों की िू लेर्ी आसमान को।।रखना0।। 
   बात मानो न मानो त म्हारी ख िी  
   बनकर एक हदन रूलायेर्ी तेरी हाँसी  
   ‘स्नेह लततका‘ पररिार को िान लो।।रखना0।। 
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पररिार कल्याण प्रचार गीत 

 

जौं पररिार बनैबे िोटा, स ख से हदनमा जयतौरे। 
अन्न िसन के कफककर न रहतौ, कखनो विपतत न अयतौ रे।। 
थिांता कखनो सांर् न िोडतऊ, जौं पररिार बढ़ैबे रे।। 
ससर पर करजा िढ़ले रहतौ कहााँ से केना सधैबे रे 

     जौं पररिार0।। 
देखख देखख भ खमरी देि के 

इन्द्रा जी घबरैलन रे 

कर अपना पररिार के िोटा सरल उपाय बतौलन रे।। 
     ।।जौं पररिार0।। 
एहह मौका के अर्र र्मैबे 
फेर पािू पिबैबे रे 

जौं पररिार तनयोश्जत रखबे स्नेहलता लतरैबे रे।। 
    ।।जौं पररिार0।। 
 

148   

बारह सतू्री कायमक्रम 

आओ, हाथ बांटाओ, बारह सूिी काज में 
इन्द्रा जी के राज में जी।। 
पहला सूत्र क आाँ खोदबाना, दसूरा काम है पेड लर्ाना। 
ततसरा काम है बदले रखना ध्यान अनाज में।।इन्द्रा0।। 
िौथा जमा म नाफाखोरी न्याय से करे नहीां बरजोड। 
होबे तनत असहाय, सहारा द कान, सबको समले समान-समान 

हरदम रखखये राहत, िारा के अन्दाज में।।इन्द्रा0।। 
सबको हो रोटी रोजर्ार, पानी और अन्न भांडार। 
घर-घर ‘स्नेहलता‘ लतराओ, स खमा साज मे।।इन्द्रा0।। 
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बीस सूत्री कायमक्रम गान 

बीस सूत्री विखणतत कायतक्रम, इांका का आह्िान है, 

आओ, समलकर सफल बनायें, भारत देि महान है। 
 कीमत को सांत सलत बनाना 
 उत्पादन उद्योर् बढ़ाना 
मजदरूी, आिास, ससिाई, हदबन्दी व्यिधान है।।आओ0।। 
 प्रथम करो पररिार तनयोजन 

 समले िसन पररिार को भोजन 

ग्रासमण ऋण, अन्याय समटाना 
सब जन सदा समान है।।आओ0।। 
 काला धन घ सखोरी िोरी 
 महहला हररजन पर बरजोरी 
करे न कोई, रोक लर्ाना 
सबसे ‘कमत‘ प्रधान है।।आओ0।। 
 िात्र को स विधा, देि बिाना 
 घर-घर ‘स्नेहलता‘ लतराना 
कृषकों को सब साधन देना 
सरकारी अन दान है।।आओ समलकर0।। 
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बाढ़ 1987  
भारत सरकार को धन्यिाद 

धन्य हमर सरकार र्े बहहना, धन्य हमर सरकार 

उत्तर भारत जल में डूबल 

दक्षक्षण पडल स खार 

हाहाकार भेल जन जन में 
रहल न एको अधार र्े बहहना, रहल न एको अधार र्े 
द लतभ भेल अहार र्े बहहना।।धन्य0।। 
   
डीह घरारी सब के दहहर्ेल 

बहह र्ेल सभत्ती िार र्े  

रन-बन भटकक-भटकक सब काने, 
लाख-लाख पररिार र्े। 
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ताह  पर बरखा प्रहार र्े बहहना।।धन्य0।। 
   
कतेक जीि परलोक ससधारल 

काल के भेल सिकार र्े 
वपघसल र्ेल ‘राजीि‘ के िाती 
कयल विविध उपिार र्े 
हहया बीि परल दरार र्े बहहना।।धन्य0।। 
   
राहत नाि, बिाि कायत से 
कयल प्रजा उपकार र्े 
य र्-य र् श्जबथथ देि के नेता 
श्जनकर नीतत उदार र्े। 
‘लततका सनेह‘ के बबिार र्े बहहना।।धन्य0।। 
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गजल  

 

राम िाहे तो श्र श्ष्ट सम्हल जायर्ी। 
लोर् कहते हैं द तनयााँ बदल जायर्ी।। 
 

जहााँ हदन रात होती है, उसी का नाम द तनयााँ है 

जो स ख की बात होती है उसी का नाम ख तनयााँ है। 
  

जन्म देकर िही कफर तनर्ल जायर्ी 
लोर् कहते हैं द तनयााँ बदल जायर्ी। 
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समला हांसता जो रोता था, जो हाँसता था िो रोता है 

हाँसाने ओ रूलाने का, यहााँ व्यापार होता है 

 एक नेकी बदी जर् में रह जायर्ी 
 लोर् कहते हैं द तनयााँ बदल जायर्ी। 
बदलता ही रहेर्ा िह, बदलता जो सदा आया 
न हम बदले न प्रभू बदले, बदलती है सदा माया 
 न रोके रूकेर्ा न िल पायर्ी 
 लोर् कहते हैं द तनयााँ बदल जायर्ी। 
कहे करजोड कर सबसे, सफल करना है जीिन को 
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बधा कर ‘स्नेह लततका‘ में, रमा ले राम को मन में 
 मोम बनकर म सीबत वपघल जायर्ी 
 लोर् कहते हैं द तनयााँ बदल जायर्ी।। 
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गजल (तजम- तूने प्रीत चुन्दररया रंग डारी) 
 

चयामला हो जा मैं तो पै िारी।। 
तेरी नयना मदन िर मारी मारी रे।।चयामला0।। 
भूल र्ई मैं हदन िो रततया 
देखी जब से चयाम स रततया 
घर जाऊाँ  या बन जाऊाँ  मैं 
चयाम-चयाम जर् सारी सारी रे।।चयामला0।। 
िीन सलया मन तेरी न´ररया 
िोखे थितबन कारी कजररया 
काम धाम तश्ज डारी डारी रे।।चयामला0।। 
 मानो मोहन मेरी बततयााँ 
 ले लो अपनी ‘स्नेह‘ की लतनयााँ 
तू मेरे या मैं तेरी हूाँ 
 जान प्राण सब हारी हारी रे।।चयामला0।। 
 

154     

िृांर्ार  

उहदत उरोज मनह ाँ थर्ररराज, 

बाट िलइत बड होइ अति लाज। 
भल िल िैिि मन िल िैन, 

यौिन प्रेम वपयासल नैन। 
य र् भ ज दण्ड सौ आाँिर तातन, 

भेल मोर बैररन आाँखखक पातन। 
‘लततका सनेह‘ तोर त नक बसांत, 

भेटत सखख तोर रहह मास कां त। 
 

  



145 
 

155  

ईष्याम   

नैया डर्मर्-डर्मर् इषात के मजधार में 
 झर्ड भेल घटबार मे ना।। 
ज्नमन सार्र तनत लइराये, बहढ़-बहढ़ माटी मे समसल जाय 

 िांदा उपरे भार्ल जाये तनज उद्र्ार मे।।झर्ड0।। 
अब के करता देषक सेबा, मांर्ता अलर्-ेअलर्े खेबा 
स खबा होयतई काल कलेबा, एहह तकरार में।।झर्ड0।। 
जहहया जेकरा माथा टनके, स थध ि थध बबसरर जाय तन मन के 

इषात व्यथथत करत जीिन के अपन परार मे।।झर्ड0।। 
हमरा देिक माथा नेता, भररसक नाहक अपयि लेता 
जे नहहां स्नेहलता लतरैता एहह सांसार मे।।झर्ड0।। 
 

 
156    
तुलसी जयंती के अिसर पर (तुलसी पररचय) 
 
I 
विचि तनयांता की द तनयााँ में, जब बढ़ता है अत्यािार। 
पाप ताप सांताप िोक से, जब होता है हाहाकार।। 
सकल जीि के प्राण-प्राण में, जब होता भय का सांिार। 
जब मानि मानिता खोकर, दानि सा करता व्यिहार।। 
तब कीिड से कमल तनकलता, लेकर स न्दर स खद स िास। 
कौन जानता था रमबोला, होर्ा एक हदन त लसीदास।। 
 

II 
 

धमत सनातन इस भारत का, सब हदन रहा सहारा है। 
इसी धमत के बल पर हमने, द तनयााँ को ललकारा है।। 
म र्लों का सम्राज्य काल था, धमत हमारा म रझाया। 
र्रज उठा इस्लाम धमत जब अन िासन का बल पाया।। 
हम दौलत तलबार के नीिे, कमत िोडकर ह ए हतास 

कौन जानता था रमिोला, होर्ा एक हदन त लसीदास 
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III 
 

िूटा धमत कमत सब िूटे स्िजनों से िूटी ममता 
ढ़ील ह ए हहन्द त्ि के बांधन, हहन्दी से िूटी नाता 
राजाप र के विप्र आत्मा राम के घर आया माली 
सब समाज के सलये सजाकर लाया एक फूल डाली 
मााँ ह लसी के र्भत िार् में, रहा मिलता बारह मास 

कौन जानता था रमबोला होर्ा एक हदन त लसीदास 

 

IV 

 

माता से धरती पर आया, म ाँह में सलए बतीसो दााँत 

राम राम बोला रमबोला, नाम ह आ जर् मे विख्यात 

माता और वपता दोनों ने, द तनया से दम तोड सलया 
ि तनयााँ भी क ि पोसपाल कर, स्िर्त से नाता जोड सलया 
पाितती माता बन आयी, वपता बने िांकर जी खास 

कौन जानता था रमबोला, होर्ा एक हदन त लसीदास 

 
V 

सोिो बच्िो त लसी तेरा, ककतना दीन बेिारा था 
द्िार द्िार का बना सभखारी, कोई नहीां सहारा था 
अन्न िसन का ददत नहीां था, लर्न लर्ी थी पढ़ने की 
भारत का सिर ऊाँ िा करके ज्ञान सिखर पर िढ़ने की 
ममता थी तनज मात ृभूसम से, जन सेिा में था विचिास 

कौन जानता था रमिोला, होर्ा एक त लसीदास 

 

VI 

पररिततन का िक्र तनरांतर िलता रहता है हदन रात 

नीिे का जल उपर जाकर, बन जाता स खमय बरसात 

राम ते अथधक राम कर दासा, राम से त लसी बढ़कर है 

राम का मश्न्दर कहीां कहीां है त लसी िौडा घर-घर है 

तेरा नाम धराकर पौधा,  
भी जब पाता प ण्य प्रिास 

कौन जानता था रमबोला होर्ा एक हदन त लसी दास 

जर् मांर्ल कल्याण भािना, कवि था तेरा लक्ष्य विराट 

ग्राम्य थर्रा के तू सपूत थे, अखखल विचि के कवि सम्राट 



147 
 

ि का न सकता कवििर तेरा, ऋण कोई इन्सान कभी  
भ ला न सकता स्नेहलता का, लतराना विद्िान कभी  
आज जयांती में दितन दो, लेकर आया हृदय ह लास 

कौन जानता था रमबोला, होर्ा एक हदन त लसीदास। 
 

157    

रामचररत मानस गुणगान 

मानि में मानिता दायक, रामायण विज्ञान है। 
पढ़ो स नो र्ाओ अपनाओ, तब तरेा कल्याण है।। 
ते्रता में रािण के भय से कााँप रहा था जर् सारा 
धमत के पथ पर िलने िाला कफरता था मारा-मारा 
तभी राम अितार ह आ था, उसी राम का ज्ञान है।।पढ़ो स नो0।। 
जैसे मज ररम िररत से अपने, सजा ररहा पा जाते हैं 
राम िररत मानस में राम हैं बैठे, िही राम भर्िान हैं।।पढ़ो स नो0।। 
रामिररत मानस त लसी ने सलखा राम से समलने को 
विचि िााँतत की फ लिारी में फूल कमल का खखलने को 
राम िररत मानस द तनयााँ में भारत का असभयान है।।पढ़ो0।। 
राम िरर अपना कर ही हम राम राज्य पलटायेंर् े

घर घर को सम्पन्न बनाकर स्नेहलता लतरायेंर्।े 
ग्रांथ न समझो, ग्रांथ नहीां है, त लसी का अरमान है।।पढ़ो स नो0।। 
 

158  

त लसी जयांती की सेिा में 
एक उदर्ार 

राम िररत मानस में त लसी 
मानिता िहराये राम की 
र्रीमा माथे। 
आत्मा राम की अन्तर ज्योतत 

माता हूलसी सिप के मोहट 

राजा प र को अमर बनाया 
श्जिन ज्योतत जर्ाये राम की 
र्रीमा र्ाये। 
मदद ककया हन मान ने आकर 

बन सहारा र्ौरी िांकर 
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नरहरर दास से सिक्षा पाकर 

विचि कवि कहलाये राम की 
म र्लकाल के अन सासन में 
हहन्द  धमत परा लासन में 
त लसी दास ने मानस रिकर  
हहन्द ूधमत बिाये राम की 
महहमा र्ायें। 
त लसीदास की जीिना र्ाथा।  
स्नेहलता का हृदय बनाया। 
आज जयन्ती के अिसर पर  

त लसी िररत स नायें रामिररत 

 

159     

शब्द ही कवि का जीिन है 

 

िब्द ब्रह्म है मूक र्र्न का, 
िब्द है सरबस कवि के मन का 
बबना िब्द के नकत  है जीिन, कवि का यही सजीिन है। 
     ।।िब्द ही कवि0।। 
सशृ्ष्ट बसी सिि के डमरू से, िौदह िब्द तनकल आये  

िही िब्द मानि जीिन में, िौदह भाषा बन पाये 

इसके बल ही हर प्राणी है, यह समाज का दपतण है।। 
     ।।िब्द ही कवि0।। 
िब्द ब्रह्म है, अथत है माया, अजर अमर अविनािी है 

सशृ्ष्ट प्रलय लौं िब्द मिलता, सत्ता इसकी दासी है 

प्रलय काल भी नहीां सताता, कवि के उर का थिांतन है 

     ।।िब्द ही कवि0।। 
स्नेहलता भी मध र िब्द है, स्नेह बबना सांसार नहीां  
स्नेह िब्द ही जर् अधार है, स्नेह बबना करतार नहीां 
स्नेह स्नेह का भरा खजाना, स्नेह िब्द ही बांधन है। 
     ।।िब्द ही कवि0।। 
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160       

कविता 
कविता ममता की धारा है 

सिम ि र्ांर्ा की धारा है।। 
काव्य कला के पािन जल में 
भाि कता के हृदय स्थल में 
र्ांर्ा मानो मरूभूसम में अमतृ बूाँद उिारा है।।0।। 
प्रेम की धारा तनत अविरल है 

प्रेम का पानी अतत तनमतल है 

मिल रहे है िब्द मीन सब, र्लथल ि भ्र ककनारा है।।0।। 
जर् अपना है र्ैर नहीां है 

हृदय-हृदय में बैर नहीां है 

आओ हृदय से हृदय समलालो, हमने हृदय पसारा है।।0।। 
र्ांर्े तेरा आभारी हूां 
‘स्नेहलता‘ की फूलबारी हूाँ 
एक बार इस बार् में आकर, कह दो फूल हमारा है।।0।। 
 
 

161    

राखी  

राखू एहो राखी केर लाज मेरे भइया। 
 राखू एहो राखी केर लाज।। 
मध र खो आय बहहनी ततलक लर्ाओल 

 र्हह लेल भइया जी के हाथ 

भइया एहो बहहनी के स थध न बबसारब 

एहो थथक ममता के लाथ मोरे भइया।।राखू0।। 
एहह रे भरोसे भइया राखी हम बान्हल 

 बनल रहब ससरताज 

कखनो तनकट भय िोक न आओत 

आदर करत समाज मोरे भइया।।राखू0।। 
भाई सौ बबि डड हम एक हदन जायब  

 धै लेब अनकर हाथ 

तैयो नहहां बबसरब भाई के स रततया 
हहयरा रहत तोरे साथ मोरे भइया।।राखू0।। 
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लततका सनेह एहो राखी पद र्ाओल 

 एहो थथक जर्क रेबाज 

खोइांिा भरल भाई अनधन सोनमा 
र्द्र्द् भेल समाज मोरे भइया।।राखू0।। 
 

162  

मुंडन संस्कार  

  

यह म ांडन अततिय स खमय हो, 
 िूडाकरण स मांर्ल मय हो। 
वप्रय रजनीि अमर पदपािे,  
तनत विकाि का सयूत उदय हो। 
   यह म ांडन।। 
वप्रय पररिार का अन पम मोती 
मात -वपता की अनांत ज्योतत  
तेरी प्रततभा जर्मर् होर्ी,  
र् ण र्ररमा का तनत-सांिय हो।। यह म ांडन, 
स ख सम्पतत तनसिहदन घर आिे 
ऋथध-ससद्थध आनन्द मनाबे 
स षमा से तनत-नि पररिय हो।।यह0।। 
भारत माता के सपूत हो 
िान देि के राजदतू हो 
ग्राम डरोडी के सपूत हो, त मसे दरू विषाद हो।।यह0।। 
 

163     

आशीिामद 

 

यह सम्बन्ध सदा स खमय हो, 
िर कनेयााँ में अमर प्रेम हो, 
दोनो दोतन एक हृदय हो।। 
दोनो के पररिार बार् में 
स मनो के स रसभत परार् में 
भाि भ्रमर का मध मय र् ांजन 

ि थि स र्न्ध ककसलय-ककसलय हो।।यह0।। 
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 मांर्ल मोर मर्न मन नािे 

 प्रेम पपीहा पी-पी बािे 

क िल कोककला क िल मनाबे, तनत विकास का सूयत उदय हो।।यह0।। 
 जीिन लक्ष्य रहे ि भकारी 
 आिीष देर्ी द तनयााँ सारी 
‘स्नेहलता‘ लतराय परस्पर, जर् मांर्ल का तनत असभनय हो।।यह0।। 
 

 
 

164      

फलदान गीत 

 

यह फलदान स मांर्ल मय हो।। 
स्कल स मांर्ल मांर्ल र्ािे, िक न का िक न मनाब े

आज समाज उिाह उमांथर्त, र्णपतत, िारद सदा सदय हो।।यह0।। 
उभय पक्ष पररिार िार् में, मन मध कर के मध र रार् मे 
प्रेम पपीहा पी पी झूले, ि भ िसांत का नि असभनय हो।।यह0।। 
महा मर्न मन मध ररत  माली, क िल कोककला डाली-डाली 
कूक कूक कर लर्न मनाबे, ि थि स र्न्ध ककसलय-ककसलय हो।।यह0।। 
तरूणाई के प्रथम मोड पर, प्रकृतत प रूष में र्ााँठ जोडकर  
रिते हैं सांसार स हािन, तनत विकास का सूयत उदय हो।।यह0।। 
ख सिहाली है नर्र-नर्र में, स्नेहलता लजरे घर-घर में 
सबका आिीिातद रहे, िर कनेयााँ समलकर एक हृदय हो।।यह0।। 
 

165  

ननिेदन 

भजन  

हे हरर की करू ककि  न फ रइया 
कमत भूसम में अकमत अिी 
जीिन कहल लर् िांट से प त्र 

जानत बल ि ल  

मन हलिल  

हलिल से मूहदत िल ये ली  
भरथथ अहाां के हम हदर्स 

जमैली सम हहर् होर न  
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166    

श्री क्जलाधीश का अभभनन्दन पत्र 

 

श्रीिास्ति जी आज पधारे 

पूणत मनोरथ ह ट हमारे।। 
आज आपके स भ दितन से 
 द रहदन हमसे ह ए ककनारे 

 श्रीिास्ति जी।।0।। 
श्जला समस्तीपूर के नायक 

श्जला की जन्ता के स ख दायक 

आर.के. श्रीिास्ति जी सहसा हम 

 दीनों के बन सहारे 

 श्रीिास्ति जी।।0।। 
आिा थी विस्िास नहीां था, 
प न्य भी मेटे पास नहीां था। 
कैसे सबको दितन देकर ककया 
कृतारथ सांकट हारे 

 श्रीिास्ति जी।।0।। 
द हदतन में भी कष्ट उठायिे दीन हीन 

के ग्राम मे आये 

ि भार्मन से विद्यालय के 

िमक रहे हैं आर्े ससतारे 

 श्रीिास्ति जी।।0।। 
असभनांदन का ज्ञान नहीां है 

सेिा का सामान नहीां है। 
हो न सकेर्ा सम थित स्िार्त 

हम सब हैं मन हहम्मत हारे 

 श्रीिास्ति जी।।0।। 
अब हमको अपनाना होर्ा 
स्नेहलता लतराना होर्ा। 
सब को र्ले लर्ाना होर्ा 
समलने को हैं भ जा पसारे 

 श्रीिास्ति जी आज पधारे। 
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167  

स्नेहलता की नछटपुट रचनाएँ   

 

बबन देखे नहहां िैन,  

बनकर आइये प्यासे सबके नैन 

 

आकर पिेू ध्यान  

रहे सूखे नहहां स्नेहलता के नैन   

 

168     

सद्वििेक, स षमा सरसाबे 
मांर्ल तनत नि मांर्ल र्ािे  

कभी क पथ पर पााँि न जािे,  
स्नेहलता का त ूही एक  

तू ही उसको रह हदखािे  

 
 

169   

स्नेहलताक अक्न्तम अपूणम रचना 
अहााँ के भरोसे आब हमरो श्जिनमा हे ककिोरीजी हे 

ताक  कने पलक उठाय हे ककिोरीजी हे 

सकल जनम मोर स्िारथमे बीतल हे ककिोरीजी हे 

आब लार्य द तनया अन्हार हे ककिोरीजी हे …..  
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7. ननष्कर्म 
स्नेहलता ने उत्तर बबहार में प्रिसलत लोक र्ीतों की सभी विधाओां- सोहर, समदाऊन, झूमर, 

कजरी, पूरबी, पराती, महेििाणी, निारी, डोमकि, समा िकेिा, होली-फार्, िैतािर का प्रयोर् प्रिूर 
सांख्या में और ससद्धहस्त ढांर् से ककया है। उनके र्ीत हमारे साांस्कृततक धरोहर हैं। स्नेहलता 
के र्ीत जातत साम्प्रदाय से ऊपर उठकर आश्त्मक उन्नयन का मार्त प्रिस्त करते हैं। यही 
कारण है कक िे सभी जातत सम्प्रदाय में समान रूप से समादृत हैं। उनके र्ीत मध रोपासना का 
प्रतततनथधत्ि करते हैं फलतः नारी प रुष भेद से भी म तत है। िे हम सबके साझा साांस्कृततक 
पहिान बन ि के हैं।  

 

अबतक के िोध में सामने आए स्नेहलता के काव्य कमत को देखते ह ए यह कहा जा सकता है 
कक-  

1 स्नेहलता जनपद के कवि हैं।  

2 इनकी रिनाओां में र्ज़ब का लोक तत्ि है।  

3 इनकी रिनाओां में र्ेयता भरपूर है और इन्हें लोक र्ीत, स र्म सांर्ीत और िास्त्रीय 
सांर्ीत के स्िरूपों में र्ाया जा सकता है।  

4 ये आि  कवि रहे हैं और अपने जनपद के लोर्ों के अन रोध पर तनस्िाथत भाि स े
उनकी आिचयकता के अन सार उन्हें रिनाएाँ सलखकर देते रहे।  

5 िे सहृदय थे और सीता ि राम के प्रतत समवपतत थे।  

6 बािजूद इसके, समथथला की परांपरा के अन सार राम और सीता के अततररतत इनहोन े
अन्य देिी-देिताओां, यथा- िांकर-पाितती, कृष्ण, सरस्िती आहद के भी र्ीत रिे हैं।  

7 ये आध तनक और समसामतयक सामाश्जक िेता थे। नतीजन, उस समय की 
सामाश्जक, राजनीततक श्स्थततयों को देखते ह ए सामाश्जक जन जार्रूकता के भी 
र्ीत सलखे।  

8 समथथला के वििाह र्ीत और र्ाली र्ीतों को उन्होने पूरी समथथला में सामाश्जक 
स्िीकारोश्तत इस रूप में हदलाई कक ये र्ीत समथथला के िादी-ब्याह के समय र्ान े
के सलए अतनिायत हो र्ए।  

9 इनके र्ीतों में अद्भ त लासलत्य और सरलता-सहजता है, श्जसके कारण इनके र्ीत 
इतने जन-प्रससद्ध हो सके।  

10 भश्तत और िृांर्ार- ये दोनों ही धाराएाँ साथ-साथ िलीां।   

11 घर की महहलाओां, यथा अपनी बहू और बेहटयों को भी र्ाने के सलए प्रोत्साहहत 
ककया।  

 

ध्यान देने योग्य बातें-  
1 स्नेहलता के र्ीत अभी भी प्रि र मात्रा में हैं और इन्हें सांकसलत ककया जाना अतनिायत 

है। ये र्ीत आज देि और समलथथला की सामाश्जक ि साांस्कृततक धरोहर हैं।  
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2 स्नेहलता के रिनात्मक अिदान को समीक्षात्मक ग्रांथ के रूप में असभसलखखत ककया 
जाना आिचयक है, ताकक इनकी काला ममतज्ञता पर आर्े िोधाथथतयों, सांर्ीत और 
र्ीत के रससकों को सामग्री समल सके।  

3 स्नेहलता के साहहश्त्यक अिदान और एक साहहत्यकार के रूप में उनका मूल्याांकन 
अतनिायत है, ताकक िे केिल जनपद के कवि और लोक र्ायक बनाकर न रह जाएाँ।  

4 स्नेहलता का अपना तनजी जीिन भी एक कफल्म -कथानक की तरह आकषतक है। 
एक प रुष होते ह ए भी स्त्री नाम रखना और अपने मूल नाम को उसमें विलीन कर 
देना आज भी बडे साहस का काम है। इसपर कम से कम एक नाटक, एक ितृ्तथित्र 
और एक कफल्म बनाना आिचयक है।  

5 स्नेहलता द्िारा आयोश्जत राम जानकी वििाह की परांपरा को डॉकय मेंट करना।  
 
अन रोध-  
मेरा यह कायत सांर्ीत नाटक अकादमी के अत्यल्प स्िीकृत अन दान में ककया र्या है, जो 
अन दान की स्िीकृत अत्यल्प रासि से बढ़कर है। अदाकामी से अन रोध है कक स्नेहलता के िोध 
कायत को आर्े बढ़ाने के सलए और उसे एक पररपूणतता देने के सलए इसके आर्े की स्िीकृतत 
दें। इसके सलए मैं अकादमी की अत्यांत आभारी रहूाँर्ी।   
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6  

आभार  

स्नेहलता के कायत को करने के सलए मैं जैस-ेजैसे इसमें घ सती र्ई हूाँ, मैं इसमें खोती र्ई हूाँ। 
मैं सबसे पहले सांर्ीत नाटक अकादमी और इसकी समस्त टीम के प्रतत अपना हाहदतक आभार 
व्यतत करती हूाँ, श्जन्होने म झे स्नेहलता के काव्य कमत पर िोध करने की अन मतत देकर 
म झे भी स्नेहमयी कर हदया। जैस-ेजैसे स्नेहलता को जान रही हूाँ, इनके प्रतत श्रद्धा और 
अपनी समथथला की सांस्कृतत, साहहत्य, रीतत-ररिाज और इसकी माटी के प्रतत र्हरे आसश्तत 
भाि से भरती जा रही हूाँ। यह अकादमी का उपकार है म झपर कक इस प नीत कायत को करने 
की श्ज़म्मेदारी म झे देकर साथतक कायत कर सकने का अपना और मेरा विचिास मजबूत ककया।  

मैं आभारी हूाँ म केि सार्र की, श्जनके साथ के सांभाषण ने म झमें स्नेहलता को जानने की 
ललक पैदा की। मेरा आभार सितश्री योर्ानन्द झा, कन्हैया जी, िारदा ससन्हा सहहत ग्राम 
दरोडी के सभी नार्ररकों के प्रतत है, श्जनके सहयोर् से यह कायत मैं सम्पन्न कर पाई। 
कफल्म मेकर श्रीराम डाल्टन की आभारी हूाँ, श्जन्होने आरजी चयाम और राज जैसे दो य िा 
म झे हदये, जो मेरे साथ-साथ स्नेहलता को अभसलखखत करने में मेरे मदद करते रहे। सांजय 
क मार जी की आभारी हूाँ, श्जन्होने अपनी तमाम अस्िस्थता के बािजूद म ांबई आकर 
स्नेहलता के िोध कायत को कार्ज पर उतारने और उसे कां प्यटूरीकृत करने में मेरी मदद की।  

स्नेहलता के िोध कायत का िह बडा विकट समय था। श्जस हदन मैं म ांबई से पटना र्ई, उसी 
हदन िाम में मेरे पतत अजय ब्रह्मात्मज का सडक द घतटना में घ टना टूट र्या। ख द िलकर 
िे अस्पताल पह ांिे, भती ह ए। डॉतटर ने त रांत मेजर ऑपरेिन की सलाह दी। परांत , उन्होने न 
केिल अपने दम पर ऑपरेिन करिाया, बश्ल्क म झे स्नेहलता के काम को करने के सलए 
दरोडी जाने, िहीां रहने और काम को पूरा करके आने की न केिल सलाह, बश्ल्क हहदायत दी। 
बीमारी और ऑपरेिन और उसके बाद की सारी देखरेख का श्जम्मा उठाया अन वप्रया िमात, 
असमत ससन्हा, असमत कणत, आहदत्य प्रसाद, अरुणोदय प्रसाद, रघ िेंद्र ससांह, प्रणय नारायण, 
अतनता मण्डल, माला आहद न।े इन सबके प्रतत अपना आभार व्यतत ककए बबना यह अध्याय 
पूरा नहीां हो सकता, जो म झे िोध के दरम्यान घर की तमाम थिांताओां से म तत रखते ह ए 
स्नेहलता के िोध कायत को कराते रहने में मेरा मानससक सांबल बने।   
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मुझे यकीन है, आप मेरे बारे में जानकर खुश होंगे!  

नाम  : विभा रानी  

िेब साइट: http://chhammakchhallokahis.blogspot.com/  

सांपकत :   9820619161/ samrathvibha2019@gmail.com  

1 कलात्मक ि िैक्षक्षक पषृ्ठभूसम –  

- नाट्य कला में प्रसिक्षण, असभनय, कॉस्ट्यूम एांड प्रोडतिन-, 'अन कृतत नाट्य 
मांि', नई हदल्ली, 1987  

- िॉयस मॉड्यूलेिन, श्स्क्रप्ट राइहटांर्, टूल्स एांड टेतनोलॉजी इन ब्रॉडकाश्स्टांर् एांड 
ररकॉडडिंर् के सलए टे्रतनांर्, ऑल इांडडया रेडडयो, दरभांर्ा (बबहार), भारत, 1983  

- बैिलर इन एज केिन (B Ed), लसलत नारायण समथथला यूतनिससतटी, बबहार, भारत, 

1983  

- मास्टर इन आट्तस (MA-हहांदी), लसलत नारायण समथथला विचिविद्यालय, बबहार, 

भारत, 1982  

- बैिलर इन आट्तस (BA-हहांदी ऑनसत), लसलत नारायण समथथला विचिविद्यालय, 

बबहार, भारत, 1982  

 

2  लेखक/कलाकार के रूप में मेरी उपलक्ब्धयां-  

हहांदी और मैथथली साहहत्य (कविता, कथाएां, नाटक लेखन और मैथथली से हहांदी में अन िाद), 
रांर्मांि, कफल्म कलाकार और मैथथली लोक कथा ि लोक र्ीत प्रस्तोता। ' रांर् जीिन’ मेरा 
दितन है, श्जसके तहत रांर् का भारतीय पररप्रेक्ष्य में अथत है- जीिन के हर तत्ि में आनांद के 
रांर् खोजना, जो मानि मन के सलए स खद है। कफल्म, टीिी और थथएटर आहटतस्ट के तौर पर 
Color Yellow Productions, YRF, Sacred Grove Entertainment Pvt. Ltd, Ukey Films (Marathi),  

SK Media के साथ काम ककया है । ताजा ररलीज कफल्म ‘लाल कप्तान’ में ‘लाल परी’ के रूप 
में।  

2014 में, मैंने 'AVITOKO रूम थथएटर' ि रू ककया - हासिए पर पडे िास्तविक जीिन के लोर्ों 
को सितत और रांर्मांि की ओर उन्म ख करने और उन्हें िापस लाने के आग्रह के साथ, 

श्जन्होंने अविस्मरणीय पात्रों के रूप में एक कवि, लेखक, नाटककार और र्ीतों के रूप में मेरे 
लेखन को आबाद ककया है। उदाहरण के सलए, मरेे मैथथली ‘र्ाली र्ीत’ मांडली में मेरी अपनी 
घरेल ूमददर्ार और उनके पडोस की अन्य मैथथल महहलाएां हैं, जो घर-घर काम करके अपनी 
आजीविका कमाती हैं । पारांपररक र्ीत और कहातनयाां जो मेरे लेखन और प्रदितन को ईंधन 
देते हैं, ि ेमैथथली महहला र्ीत और मैथथली महहलाओां की कहातनयाां हैं।  

http://chhammakchhallokahis.blogspot.com/
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दिकों के साहहश्त्यक, प्रदितनात्मक और मीडडया प्रयासों के बल पर बाईस से अथधक प रस्कार 
प्राप्त । अपने प्रदितन के साथ भारत और विदेिों में व्यापक रूप स ेयात्राएां । िौबीस से 
अथधक नाटक, पाांि कफल्में, दो टेलीविजन धारािाहहक सलखे और प्रदसितत और बाईस से 
अथधक प स्तकें  प्रकासित। 2013-2014 में कैं सर का इलाज िला। इस अिथध में सलखी कविताएां 
द्विभाषी रूप में िपीां ' समरथ/CAN’ और उसके बाद दसूरा सांग्रह ' तयूांकक श्ज़द है/I Must ' 

िीषतक से। इस सांग्रहों से आई सहायता रासि का उपयोर् कैं सर स ेजूझ रहे रोथर्यों की 
सहायता के सलए ककया जाता है।  

3 मेरे क ि सबसे महत्िपूणत प रस्कार और फैलोसिप/अन दान  

- सांर्ीत नाटक अकादमी, भारत सरकार, 2016 द्िारा अमूतत साांस्कृततक विरासत  
(आईसीएि) अन दान  

- सितशे्रष्ठ महहला असभनेता- नाटक 'आओ ततनक प्रेम करें’, महाराष्ट्र सरकार, 2013  

- आिायत विष्ण दास भाि ेप रस्कार - नाटक लेखन – ‘दसूरा आदमी, दसूरी औरत', 

महाराष्ट्र सरकार, 2011  

- व्यांग्य लेखन के सलए ‘लाडली मीडडया प रस्कार, 2009’ ब्लॉर् 
chhammakchhallokahis.blogspot.com, के सलए  

- मोहन राकेि सम्मान - नाटक लेखन 'आओ ततनक प्रेम करें’ के सलए - साहहत्य 
कला पररषद, नई हदल्ली, 2005  

- मोहन राकेि सम्मान - नाटक लेखन- 'अर्ले जनम मोहे बबहटया ना कीजो’ – साहहत्य 
कला पररषद, नई हदल्ली, 2005  

- कक्रएहटि राइहटांर् के सलए कथा प रस्कार - मैथथली लघ  कथा 'रहथ  साक्षी िठ घाट', 

नई हदल्ली, 1999 

- माहेचिरी ससांह ‘महेि’ सम्मान, पटना- मैथथली कथा सांग्रह “खोह से तनकसइत” हेत   

4 कविताओ,ं नाटकों, मैथिली गीतों, गाली गीतों के भारत और विदेशों में हुए प्रदशमन  
विदेश  

- हेलससांकी, कफनलैंड- 'नमक: स्िाद र्ाने और खाने का'- समथथला के र्ाली र्ीतों 
की प्रस्त तत, 2017  

- अबू धाबी और द बई में एकल नाटक 'बबम्ब-प्रततबबांब’, 2012  
- हेलससांकी, कफनलैंड- एकल नाटक का प्रदितन 'Life is not a Dream’, 2007  
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- पेईथिांर् में हहांदी भाषा सांकाय, ईथिांर् विचिविद्यालय, 1987  
भारत 

- 100 Thousand Poets for Change (100 TPC), 2019 में मेरे दसूरे द्विभाषी कविता 
सांग्रह "तयूांकक श्ज़द है- I Must” का लोकापतण और "कर फतेह हर ककल्ला" 
िीषतक के तहत इनकी नाट्य प्रस्त तत। वििेष उल्लेख- 2015 से 100 TPC में 
कविताओां की अलर्-अलर् मूड और िैली में प्रस्त तत।  

- अतटूबर, 2019 में लखनऊ के जनिादी लेखक सांघ में काव्य पाठ, जहाां 
अपनी हस्ताक्षर कविता "र्ाजर हलिा" के साथ अपनी कविता "हम हैं 
रेवपस्तान” का पाठ।   

- आईपीपीएल, म ांबई िैप्टर के सहयोर् से आयोश्जत विचि काव्य महोत्सि, जून, 

2019 में 'नो िॉर-हर् पीस' के तहत हहांदी और मैथथली कविताओां का पाठ।  

- "अमर उजाला", नई हदल्ली (हहांदी दैतनक) के "काव्या" में काव्य पाठ- मई, 
2019, जहाां "हम हैं रेवपस्तान”, “औरत बोले तो म सीबत” के साथ-साथ मेरी 
हस्ताक्षर कविता "र्ाजर हलिा" का पाठ।  

- माित, 2019 में लोखांडिाला काव्य तलब, म ांबई में “औरत बोले तो म सीबत” के 
साथ-साथ मेरी हस्ताक्षर कविता "र्ाजर हलिा" का पाठ।  

- नाटकों, कहातनयों, कविताओां, र्ाली र्ीत प्रस्त री के अन्य स्थान- हदल्ली, 
कोलकाता, हैदराबाद, बैंर्लोर, िेन्नई, पटना, सहरसा, मध बनी (बबहार), इलाहाबाद, 

िाराणसी, लखनऊ, कानप र (यूपी), इांदौर, खांडिा, भोपाल (एमपी), रायप र…. और 
यह यात्रा जारी है।  

5 भार्ा ज्ञान-  

 हहन्दी, मैथथली, अाँग्रेजी, बाांग्ला, भोजप री   

6 लेखक, थचतंक, कवि, किाकार, रंगकमी के रूप में आमंबत्रत-  

- भोपाल के रिीांद्रनाथ टैर्ोर विचिविद्यालय द्िारा आयोश्जत 'विचि रांर्-टैर्ोर  
 अांतरातष्ट्रीय साहहत्य एिां कला महोत्सि, 2019' में एक लेखक के रूप में आमांबत्रत, 
 जहाां अठारह खांडों में हहांदी लघ  कहातनयों का सांकलन "कथादेि" िीषतक के तहत 
 जारी, श्जसमें मेरी लघ  कहानी 'बेम दत' समकालीन कहातनयों की 12िीां मात्रा में 
 सांकसलत।  
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 - मैथथली साहहत्य महोत्सि, नई हदल्ली, 2019 में एक पैनसलस्ट के रूप में, उदय 
 नारायण ससांह 'नथिकेता', अजीत आजाद, सिििांकर श्रीतनिास, डॉ. बबभा क मारी,  
 सतीि िमात, मॉडरेटर- िांदन क मार झा के साथ दो ििातओां में सहभाथर्ता।  

- सोई मेला, कोलकाता, 2017 में एक र्ाली र्ीत प्रस्तोता के रूप में  

- बेंर्ेल रू काव्य महोत्सि, 2016 में कवि ि लोक प्रस्तोता के रूप में। द्विभाषी 
 काव्य सांग्रह 'समरथ/CAN का विमोिन और ‘पॉपकॉनत ब्रेस्ट्स’ िीषतक से कविताओां 
 की नाट्य प्रस्त तत  

- कथा महोत्सि, 2015, पटना (बबहार) - एकल रांर्मांि कलाकार के रूप में, जहाां अपने 
लोक एकल नाटक 'नौरांर्ी नटनी' का प्रदितन। 

- रायप र साहहत्य महोत्सि, 2014- में िेखर सेन, स भाष समश्रा के साथ 'रांर्मांि और 
इसकी ि नौततयों' में एक पैनसलस्ट के रूप में और नाहदरा बब्बर, विनय पाठक, दितन 
जरीिाला के साथ मोडरेटर और फेश्स्टिल तयूरेटर के रूप में। 

- जयप र सलटरेिर फेश्स्टिल, 2013 में उदय नारायण ससांह 'नथिकेता' और तरानांद 
वियोर्ी के साथ पैनसलस्ट 'एक भाषा ह आ करती है' के रूप में। मॉडरेटर- रिीि 
क मार। विक्रम सांपत के साथ काव्य पाठ। 

- बेंर्ेल  साहहत्य महोत्सि, 2013 में रांर्मांि पर सत्र के सलए एक पैनसलस्ट ि  राष्ट्रीय 
और अांतरराष्ट्रीय कवियों के साथ कविता पाठ (मैथथली)। 

- समन्िय, 2012, हदल्ली- इांडडयन हैबबटेट सेंटर द्िारा आयोश्जत साहहत्य महोत्सि में 
उदय नारायण ससांह 'नथिकेता', देि िांकर निीन और र्जेंद्र ठाक र के साथ 'मथैथली- 
अपनी भाषा' के सलए एक पैनसलस्ट के रूप में। मॉडरेटर- अरविांद दास 

- बाईस प स्तकें  प्रकासित - मूल के साथ-साथ हहांदी और मैथथली में अन िाद, भारतीय 
ज्ञानपीठ, िाणी प्रकािन, ककताबघर, ससमक प्रकािन, रेमाधि प्रकािन (सभी नई 
हदल्ली) पररद्ध्या प्रकािन (म ांबई) द्िारा प्रकासित 

- भारतीय ज्ञानपीठ से- उपन्यास- राजा पोखरे मेइन ककन्नी मािसलयान (प्रभास क मार 
िौधरी) और पटखेप (सलली रे), मैथथली से हहांदी में अन िाहदत। 

- िाणी प्रकािन से- हहांदी कथा सांग्रह- बांद कमरे का कोरस (घनचयामदास सरातफ 
सम्मान, 1999 से सम्मातनत), िल ख सरो घर आपने। 

- 'बबल टेलर की डायरी' और 'सांबांध' के िीषतक के तहत सलली रे के दो मैथथली  कथा 
सांग्रह का अन िाद 

- 'र्ोनू झा के ककस्से' िीषतक से समथथला की लोक कथाएां 
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- ककताबघर, नई हदल्ली से अबतक प्रकासित सभी पाांि नाटक- ‘आओ ततनक प्रेम करें’, 
‘अर्ले जनम मोहे बबहटया ना कीजो (मोहन राकेि सम्मान, 2005 से सम्मातनत), 
‘पीर पराई’, ‘समयााँ म सलमान’, ‘दसूरा आदमी दसूरी औरत’ (आिायत विष्ण दास भाि े
सम्मान, 2011 से सम्मातनत) 

- रेमाधि पश्ब्लकेिन्स, नई हदल्ली से कथा सांग्रह- 'इसी देि के इसी िहर में’,  और 
'कफ़्यूत में दांर्ा’, सलली रे के नोिेला 'श्जजीविषा’ का हहन्दी अन िाद 

- पररदृचय प्रकािन, म ांबई से ‘समथथला की लोक कथाएां’ िीषतक से समथथला की लोक 
कथाओां का प्रकािन  

- NotNul.com, लखनऊ से ई-ब क - एकल नाटक 'मैं कृष्णा कृष्ण की'- 2018 
 

आपके ताजा सांदभत के सलए क ि सलांक-   

In conversation with Taranand Viyogi and Udaya Narayana Singh moderated by Ravish Kumar, Jaipur 

Literature Festival, 2013 

https://www.youtube.com/watch?v=tJ5L1uOs_oE-  

 

Gaali Singing : Vibha Rani in Hindi Studio with Manish Gupta 

https://youtu.be/Z16O5yLhAo0 

 

Tulsi Katha: Vibha Rani in Hindi Studio with Manish Gupta 

https://youtu.be/UtpAHISGGS4 

 

In conversation with Breast Cancer survivor Vibha Rani | The Lallantop 

https://youtu.be/yiP1aZxXF5A 

Kavya, Amar Ujala poetry recitation 

https://m.facebook.com/story.php?story_fbid=2315034958763585&id=1907307216203030 

 

 

    

  

https://www.youtube.com/watch?v=tJ5L1uOs_oE-
https://youtu.be/Z16O5yLhAo0
https://youtu.be/UtpAHISGGS4
https://youtu.be/yiP1aZxXF5A
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